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PRESENTACION

_El presente documento recoge las experiencias obtenidas duranie el desarrollo
dedas actividades del proyecto “Biologia y dindmica de las principales
enfermedades y plagas en los cultivos de uchuva (Physalis peruviana L)
ubicados en los departamentos de Cundinamarca, Boyaca y Antioquia”,
cofinanciado por el Programa Nacional de Transferencia de Tecnologiu
Agropecuaria, PRONATTA v la Corporucion Colombiana de [nvestigacion

o ddgropecuaria CORPOICA.

Eldocumento que ofrece a los asistenies técnicos, productores v a la comunidad
relacionada con el cullivo de la uchuva. las  herramientas suficientes para
“establecer v conducir el cultivo en una forma mas eficiente, proporcionara
informacion sobre el manejo agrondmico del culfivo, identificacion,
reconocimiento v manejo de las principales enfermedades v plagas y aspectos
relacionados con la poscosecha

En la seccien corvespondivne u luy enformedades v plagas, se presenta un
tratamienio especificn para el inaneio de coda wna de effas, dos cuales pueden
_{_'H_i'”b.fllf.f”.r'.'n'{', [ F ALY P |'.I'I(' {IH.I'J'_' |_‘.'|l Il"-'n"i'hn"l”l"lr-!.’n' e |'.I'.||';"H |'.|'I|" [ l,l‘i.r-'.l."h"f'”h‘.'
ocasionando daio en s parceda,
=
Algunas enfermedades y plagas actuales revisten mayor imporiancia, por sit
presencia en todas lay zonas de ouliive, otvas tienen diferentes grados de
incidencia v severidad en vada vegion. por esta razon, es necesario gie ¢f
productor de uchuva, tome las medidas de manejo preventivo adecuadas, con
el fin de que los problemas fiiosanitarios no se generalicen v se conviertan on
ur limitante ceonomice pura o produceion
o

Con extu publicacion se pretende. gue el productor evite la aplicacion de
grectantiontos inadeciados gue provocan of detecioro de fa frute, of daio ol

smedio ambiente v el tncremenio endas costos de piodiecian,

Tambicn, s¢ proporelone inflrmacion basicad sobre elmanefo e Lo poscosedin,
glie eh nuestra opinion es wina dicdlos mavores debilidades gue tene la cadenda
preductiva de la uchuva
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INTRODUCCION

“La wchuva (Physalis peruviana L.), ¢s una especie fruticola andina gque ha
17

RS

‘adquirido gran imporiancia en el pcns por su potencialidad para la exportacion
‘como fruta fresca, generando divisas por varios millones de dolares al ano,

igiialmente su consumo interno se ha venido incremeniado paulatinamente
debido a que el consumidor nacional ha tenido oporfunidad de conocer
productos como éste, que le satisfacen sus gustos v aportan vitaminas y
minerales.

Las zomay donde se localizan fay explotaciones de veliuva mas importanics,
corvesponden a lay de economia campesing, en lus gue luy actividudes son
realizadas bdsicamente con mano de obra familiar. Segun cdlculos de las
UMATAS, en el pais se cultivan alrededor de 500 ha. Las principales areas
cultivadas se localizan en los departamentos de Cundmamarca, Boyaca y
Antioguia.

El aumenio en los mercados de exportacion se ha constituido en un incentivoe
Hamativo para el productor, que se refleja no soélo en un aumenlio gradual del
areq cultivada, sino que hapa,sado de ser un cultivo sifvesive a constituirse en

am menocultivo, con un manejo agronomico que refleja un avance lecnologico

importante, resultado en gran parte de la experiencia desarrollada por los

productores dedicados a esta actividad a traves del tiempo.

‘Las exivencias de calidad que impone el mercado externo estan referidas a
frutos de apariencia Hamativa por su color v tamano, ausencia de plagas.

enfermedades, v por supnesto, buen sabor

Lo problemas mas serios gue eafrentan oy aqericaliores en o elapa de
praducciin, son las enfermedades. cuvos origenes se debel al arague de
hongos, baclerias o virus. Las enfémwdadcs' mds COMunes por su di. siribucion
er todas las zonas de produccion del pais v las gue mavores pérdidas ocasionan,
son las causadas por hongos v bacterias. cuves sintamas se localizan
principatmente en el area foliar de la plantn. Las de origen viral, expresan su

5 smmmmo[wrm en el follaje y su presencia es muy loc alizada.

.'Ii‘fi'm‘ﬁ\ de fox problemas enunciadas, fo uchuva ey aracada pur':ff.s;ffrlrfh';rfu.'gfi.\'
que tenen distribucion en todas las zonay productoras v afectan ef capacho,

el fruto v las hojas, ocasionando en algunos casos la pérdida del cultivo.

Aungue en firnta espordadica v oen fotes gue han sido senthrados en forma
cansectitiva, Tos cultivas fambicn syon ataeados Jrar Aemiogos N s tf,-'rf-'i'l"u
principal es la disminucion del tamaiio de Ja planta y de los frutos.



MANEJO AGRONOMICO DEL CULTIVO
UBICACION DEL CLUITIVO

La uchuva se adapta facilmente a una amplia gama de condiciones
agroecologicas. En Colombia, crece entre los 1.500 y los 3.000 msnm, pero
los mejores cultivos se ubican a una altura entre los 1.800 vy los 2.800 msnm,
con una temperatura promedio que oscila entre los 13y 18°Cy una pluviosidad
entre 1.000 y 2.000 mm anuales bien distribuidos, ademas, de una humedad
relativa promedio de 70 a 80%. Suelos bien drenados, con pH entre 5.5y 7.0
y ricos en materia organica, son ideales para el cultivo de esta fruta.

CICLO DELCULTIVO

Desde el trasplante hasta la primera cosecha transcurren en promedio 90
dias, dependiendo de la altitud, en zonas mas altas este periodo es mas
largo. Una vez empieza la cosecha, ésta es continua, lo cual permite reafizar
recolecciones semanales y en ocasiones dos por semana, dependiendo de los
grados de madurez y de los requerimientos del mercado. Con un adecuado

manejo agronomico, el cultivo puede alcanzar una vida productiva de hasta -

dos afos, especialmente en lo relacionado con fertilizacion, podas, contrales

fitosanitarios y suministro de agua.
PROPAGACION

La uchuva se propaga sexualmente por medio de semillas procedentes de frutos

de buen tamafio y completamente maduros (figura 1), cosechados de planifas ‘

sanas, vigorosas y en plena produccion.




Las semillas se extraen y se colocan en un
recipiente plastico, en el cual se someten a un
progeso de fermentacion por un periodo de 24
a 72 horas, para lograr una germinacion
eficiente. Posteriormente se lavan con agua
Iimpia y abundante, se secan a |a sombra sobre
"’;‘un papel obsorvente, una vez estén secas, se
almacenan por 8 dias, para luego sembrarlas
Soten el 'semillero con suelo desinfestado (figura
" 2. Después de 25 6 30 dias de la siembra, las
plqntulas se trasplantan a bolsas y al cabo de
-tift mes, se llevan al campo.

“DESINFESTACION DEL SUELO

El sustrato empleado para los semilleros y las bolsas, consiste en una mezcla
homogénea de dos partes de tierra, una de arena y una de materia organica
bien descompuesta o compostada. Esta mezcla debe ser desinfestada para
evitar problemas fitosanitarios en el material de propagacion y disminuir el
riesgo de transportar plagas, nematodos y enfermedades de un lugar a otro.

La desinfestacion del sustrato se debe realizar a través de la solarizacion, que
es un proceso hidratérmico que ocasiona a partir de la utilizacion de la ener-

K ‘nga sdlar, ia muerte de organismos patdgenos que pudieran contener los com-
_ponentes del sustrato, hasta obtener una mezcla casi esteril. La tecnica
“consiste en sellar herméticamente el sustrato humedo, dispuesto en camas
de 1.5 m de ancho, 20 cm de altura y 2l largo que se requiera, con polietileno

- transparente calibre 6, para caplturar la energia solar = incrementar la tempe-
ratura en los primeros centimetros del suelo {figura 1).

g



Los periodos de solarizacion van de 30 a 45 dias, dependiendo de las
condiciones climaticas que se presenten, a mayor radiacidn solar menor tiempo
de solarizacion.

DISTANCIAS M SIEMBRA

En general las distancias de siembra recomendadas son de 3X3 0 2X3 metros
entre plantas y entre surcos, pero la topogarafia del terreno es el aspecto que
mas influye en la definicion de las distancias de siembra (figura 4). En terrenos
con topografia demasiado pendientes, se prefieren distancias de siembra méas
amplias, pues permiten mayor aireacion, disminuyen la humedad dentro del
cultivo y facilitan las labores culturales. En terrenos planos se puede disminuir
la distancia entre plantas.

PREPARACION DEL TERRENO Y SIEMBRA

Definida la distancia de siembra, se procede a hacer los hoyos de 40X40X40
cm (figura 5). En ellos se prepara una mezcla de tierra extraida del hoyo a la
cual se le adiciona fertilizantes organicos, quimicaos, y correctivos, teniendo
en cuenta los resultados de los analisis de suelos. Se recomienda que esta
mezcla permanezca por un mes en el hoyo, con fin de que la materia organica
este completamente descompuesta al momento del trasplante.




Alrededor del hoyo se hace un plateo en forma mecanica o quimica, de un
metro y medio de diametro, para disminuir la competencia de las malezas.

* Fl trasplante al sitio definitivo se hace cuando la planta alcanza una altura de

15 a 20 cm y tenga de tres a cuatro hojas. La planta se debe colocar con
“cuidado en el hoyo haciéndole un pequefio monticulo de tierra a su alrededor,
. con el objeto de evitar encharcamientos, pudriciones en la base del tallo y
- mejorar su anclaje.

FERTILIZACION

El plan de fertilizacion para el cultivo de la uchuva se debe implementar con
base en los resultados previos de un andlisis quimico de suelos. Las
.recomendaciones generales que sirven como guia para establecer el plan de
fertilizacidn mas adecuado, se presentan a continuacion:

Antes de la siembra se debe preparar el hoyo con 2 a 4 kg de materia organica,
como gallinaza, porquinaza, champifionaza, entre otros, 250 a 500 g de cal
dolomitica y 100 g de una fuente de fdsforo como el superfosfato triple. Un
mes después de la siembra aplicar de 80 a 120 g/planta de un fertilizante
completo como el 10 — 30 — 10 y tres meses después de la siembra aplicar de
150 a 200 g/planta del mismo fertilizante, adicionando 50 g de elementos
_menores como Agrimins. La aplicacion de los elementos menores se debe
repetir cada cinco meses.

- Se recomienda aplicar los fertilizantes en bandas localizadas en la zona de
‘gotera de la planta (figura 6), con el fin de que estén cerca de las raices
_»absorbentes de la planta. Posteriormente el fertilizante aplicado debe ser
tapado con un poco de suelo para evitar perdidas por volatilidad o arrastre a
causa del agua de lluvia.




Cuando el cultivo esta en plena produccion, la planta entra en gran actividag
fisiologica, presentando un crecimiento vegetativo y productivo continuo. Por

esta razon para esta etapa, la fertilizacion se debe realizar cada dos meses, a

razon de 200 a 250 g/planta de 10~30-10. Igualmente se recomienda aplicar *.

cada seis meses Nitrato de Potasio al 2% en forma foliar para mejorakiel &
cuajamiento y la calidad de los frutos, debido a que el cultivo es emgente en” :
nitrégeno y potasio, principalmente. Las aplicaciones de materia organica se.
deben realizar al menos cada cuatro meses, adicionando de 2 a 3 kg/planta. . =

e
i

PODAS

La poda en el cultivo de la uchuva es una de las précticas mas recomendaglas . {
porgue tiene efectos sobre el tamano del fruto, mejora la arquitectura de (a
planta, facilita el manejo del cultivo y |z cosecha. Ademas, mejora la efecti=
vidad del sistema de tutorado. i T

-~

En el cultivo de la uchuva se realizan dos tipos de poda: de formacion y de
mantenimiento. B

La poda de formacidn consiste en eliminar los brotes o chupones que se
producen en la base del tallo principal hasta los primeros 40 ¢cm de altura
{figura 7), para disminuir la humedad relativa dentro del cultivo y la presencia
de enfermedades.

La poda de mantenimiento o sanitaria €s la mas importante y consiste en
remover ramas secas, viejas y enfermas de la planta, asi como los frutos con
prablemas fitosanitarios, con el propdsito de disminuir las fuentes de inécuio
de las principales enfermedades y plagas.

12



TUFORADO Y AMARRE

Las plantas de uchuva se deben sostener mediante tutores y amarres, debido
a‘que cuando estdn en produccién alcanzan demasiado peso, ocasionando
volcamientos y ruptura de ramas; este problema se agrava en zonas de vientos

“fuertes o en terrenos dema5|ado pendientes.

"MEI tipo de tutorado y amarre requeridos, estan en funcion de la densidad de

i

““siembra, la topografia del terreno, la disponibilidad de materiales y de sus
costos.

S E?ﬁ%gen varios sistemas de tutorado y amarre para el cultivo, que dependen

. de la regién y del material genético empleado en la siembra. Uno de los
snstemas mas utilizados es el llamado “tradicional” (figura 8}, el cual consiste

+..gen‘amarrar todos los tallos de la planta, dandole una forma redondeada. Este

sistema dificulta algunas labores del cultivo, como el control fitosanitario y la
cosgcha, principalmente. Un sistema muy utilizado es el que permite la
formacién de la planta en "V” (figura 9), que facilita la disponibilidad de la luz

favogrece la aireacion del cultivo, lo cual permite reducir el ambiente favorable
para ‘el desarrollo de las enfermedades igualmente facilita las labores de
cosecha, podas y controles fitosanitarios. El tutorado se debe instalar
inmediatamente después del trasplante para mantener la arquitectura deseada
de la planta.

Ci’(\f Aﬁl"](, I)l'- L\,I\[.F,yu’\»";

“j\‘\!

Las malezas compiten con las plantas de uchuva por agua, luz y nutrientes;

i vésta competencia se hace mas evidente en la etapas iniciales del cultivo,

_l:anl:-::l en vivero como en el campo. Las consecuencias se manifiestan con
retardo en el crecimiento, plantas cloroticas y con bajas producciones. Ademas,
su.presencia, dificulta las labores de fertilizacion, cosecha, controles

fitosanitarios y podas. Las malezas tambien pueden ser hospederas de plagas
y enfermedades.

13
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Es importante mantener el cultivo libre de malezas, especialmente alrededor
de la planta (figura 10). Cerca al tallo se debe hacer un plateo con machete
o guadafiadora, en forma superficial para no dafiar el sistema radicular. Se
recomienda mantener una cobertura vegetal en las calles para proteger el
suelo y favorecer el desarrollo de la fauna benéfica.

14




PRINCIPALES ENFERMEDADES DEL CULTIVO

Enfermedades ocasionadas por hongos
FAL DS SERMPLLEROS, BARMPINGAF]

Organismo causal. Phytium sp. El patégeno que causa la enfermedad
puede vivir en el suelo como saprdfito. En ciertas ocasiones se puede presentar
acompanado de otros patdgenos que también producen la enfermedad, tales
como Rhizoctonia sp y Fusarium sp.

. :Sintomas. Los sintomas producidos por la enfermedad en los semilleros

“varian con la edad y la etapa de desarrollo de las plantulas. La sintomatologia
mas comun, es la pudricion de las raices y/o de los tallos. También se presenta
amarilleamiento de las plantulas y necrosis acompafiadas de depresiones en
la base de los tallos.

El mal de semilleros se puede presentar en todos los cultivos gue requieran
de esta practica para su posterior trasplante al campo. Cuando el ataque de
la enfermedad es temprano y la humedad en los semilleros es excesiva, la
perdida de las plantulas puede llegar al 100%.

Manejo. El manejo de la enfermedad esta basado en el empleo de buenas
practicas de manejo de los semilleros, las cuales consisten principalmente en
preparar una buena mezcla del sustrato, en lo posible compuesto de suelo
negro, arena y materia organica en proporciones 2:1:1 respectivamente;
“posteriormente la mezcla se debe solarizar. Después de la siembra de la
semilla, es necesario revisar periddicamente el contenido de humedad del
semillero y tener mucho cuidado de no saturarlo con el agua de riego.

Organismo causal. Cercospora sp, posiblemente Cercospora physalidis Ellis,.
kas semillas del patogeno (esporas) se diseminan por el viento y necesitan de
alta-humedad para la germinacion.

(Sjﬁntomas. Los sintomas de la enfermedad se expresan tanto en el follaje
- tomo en el caliz o capacho, deteriorando la calidad del fruto. La enfermedad
(puecfe afectar la planta en cualquier etapa de desarrollo y casi siempre comienza
en las hojas mas viejas.

Déspués del trasplante, los primeros sintomas se pueden observar en el campo
en forma de pequenos puntos necroticos en las hojas que posteriormente

15



forman manchas irregulares y luego se tornan
redondeadas, de color gris (figura 11) y al cabo de
unos pocos dias pueden ocasionar la caida prematura
de las hojas.

Al observar los sintomas en el envés de la hoja, se
pueden apreciar unas vellosidades de color oscuro |
que corresponden a las estructuras reproductivas
del hongo. El capacho también es afectado por el
patdgeno y los sintomas son similares a los exhibidos
en las hojas (figura 12). Su ataque deteriora la
calidad de la fruta.

Cuando el patdgeno es inoculado en condiciones de invernadero, muestralos

primeros sintomas entre doce y quince dias después de la inoculacidn, en

este caso, puede presentar circulos concéntricos y abundantes c0n|d|as, fue

corresponden a las estructuras reproductivas del hongo.

La enfermedad se manifiesta en todas las zonas productoras de uchuva en el
pais. Las pérdidas pueden llegar al 100% si no se maneja adecuadamenf:e
Generalmente, es mas severa en las zonas bajas y marginales del cultiva y s
favorecida por periodos secos cortos, sequidos de periodos humedos.

Manejo. El manejo de la enfermedad, se hasa principalmente en utilizar
practicas adecuadas de cultivo, tales como: distancias de siembra amplias de
acuerdo al desarrollo del cultivo en cada region: amarre en V" con el fin de
que la planta tenga suficiente aireacién; podas sanitarias periodicas; recolecadn

y destruccion de los frutos enfermos; nutricion balanceada del cultivo y manejo

de malezas sin dejar el suelo completamente al descubierto.

Cuando aparezcan los primeros sintomas de la enfermedad y se requiera del

control quimico, se recomienda iniciar un programa de manejo, eligiendo
correctamente los fungicidas; asperjando completamente la planta incluyerido
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los friitos; haciendo rotacién de los fungicidas durante tode el ciclo del cultivo.
Para las condiciones de Rionegro (Antioguia), los fungicidas que han mostrado
mejores resultados contienen tos ingredientes activos Clorotalonil, Mancozeb
mas Sales de Hierro y Cobre, Oxicloruro de Cobre vy la rotacién Clorotalonil,
Carbendazin y la mezcla de Caldo Bordelés y Yodo Agricola.

BELITN Y DR RCERGERTE, WAL D TIREES
Organismo causal. ~homasp. Sacc.

Sintomas. En el envés de las hojas y dentro de |a lesion se observan pequenos
punticos levantados de color negro llamados picnidios gue contienen las esporas
del patogeno. El patégeno puede afectar en cualquier estado de desarrollo
tallos, hojas, capachos y frutos.

En el campo los primeros sintomas que aparecen en las hojas son manchas
oscuras muy pequefias. Cuando se presentan alta humedad y temperatura
baja, que son las condiciones favorables para el desarrollo de la enfermedad,
las lesiones se pueden unir dando origen a grandes manchas necrdticas de
forma irreqular (figura 13). En el tallo, las manchas necroticas son alargadas
con un punto gris en el centro, que lo hacen caracteristico y pueden ocasionar
fa muerte descendente de la rama. Las lesiones tambien se pueden presentar

_en:gl cdliz o capacho, mostrando los mismos sintomas que ocasiona en las
hOJas (figura 14); la mancha avanza en forma irregular, tomando una coloracion

~ cafe claro al principio que luego se torna mas oscura. El fruto tambien puede
ser atacado por el patogeno La mayoria de las veces la enfermedad se inicia

_en el punto de insercidn del fruto con el pediinculo (figura 15). Generalmente,
la lesion anilla dicho punto y avanza hacia abajo hasta el extremo opuesto de
frubo, la mancha se torna mas oscura y cuando se presenta alta humedad |a
lesién desarrolla un micelio de color blanco.
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La enfermedad se presenta en casi todos los lugares donde se cultiva la
uchuva, siendo mas severa por encima de los 2.300 msnm, es favorecida por
periodos de alta humedad relativa y puede ocasionar danos hasta del 100%.

Manejo. Igual que para la mancha gris, el manejo de la enfermedad se basa
principalmente en la utilizacion de practicas adecuadas de cultivo tales como:
distancias de siembra amplias; amarre en ™V con el fin de que la planta
tenga suficiente aireacion; podas sanitarias periodicas; recoleccion y
destruccion de frutos enfermos; destruccion de las socas o plantaciones
improductivas o abandonadas; nutricion balanceada; manejo de malezas sin
dejar el suelo completamente descubierto. Ademas de las practicas anteriores,
se recomienda |a aplicacién preventiva de fungicidas antes de la multiplicacién
de las primeras lesiones. Los fungicidas mas recomendados contienen los
ingredientes activos Carbendazin, Clorotalenil, Mancozeb y Benomyl.

ESULEROTEESIOSIE, GHO BLAMUIR PLORICION RS
Organismo causal. Sclerotinia sclerotiorum (Lib.) de Bary. La enfermedad
se disemina mediante los esclerocios, que son estructuras negras de forma

irregular y que contienen las estructuras de propagacion del hongo.

Sintomas. Los sintomas de la enfermedad se pueden expresar en cualquier
érgano de la planta. Cuando el ataque es fuerte, la zona central del tallo se

destruye y es reemplazada por un moho blanquecino, el cual da lugar a * .+~

esclerocios de color oscuro, que son las semillas del patdgeno. A veces el
capacho también es afectado por la enfermedad, el cual se decolora casi
totalmente y en este caso el esclerocio, se forma dentro del capacho.

El patogeno se ha encontrado haciendo dafio en cultivos localizados en Santa
Rosa de Osos (Antioquia), pero debido a su amplio rango de hospedergs y a
su capacidad para adaptarse a diversos ambientes, podria tornarse enupa
enfermedad de importancia economica en todas las zonas productoras del
pais si no se previene oportunamente. El desarrollo de la enfermedad es
favorecido cuando el cultivo se localiza en lotes humedos.

Manejo. Como practicas importantes para el manejo de la enfermedad, se
recomienda utilizar distancias de siembra adecuadas, con el fin de mantener

aireado el cultivo; retirar cuidadosamente y destruir las plantas severamente =

afectadas, teniendo cuidado de no dejar esclerocios en el suelo; en caso de
terrenos planos lo recomendable es realizar drenajes oportunamente y cuando
se presenten los sintomas iniciales, se recomienda una o dos aplicaciones de
fungicidas especificos a todo el cultivo para evitar la diseminacion de la
enfermedad. Los fungicidas recomendados para contrarréstar la enfermedad
pueden ser a base de Benomyl, Clorotalon|l, Carbendazin, Iprodione o

Mancozeb. %
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MARCHS NEGRA BE Dok Hindas

&

Oprganismo causal. Alternaria sp. Las esporas de la enfermedad se localizan
én al'envés de la hoja, se diseminan por el viento y necesitan de alta humedad
para germinar.

Sintomas. La enfermedad se presenta en el campo afectando las hojas mas
vigjas. Se inicia con pequefias manchas de color negro que se pueden juntar
hasta formar una mancha mas grande. La mayoria de las veces se observan
circulos concéntricos y la lesion se acompafia de un halo clordtico que la
circunda (figura 16). Cuando la enfermedad no ha sido controlada, la hoja
entera se torna clorotica y se seca. Hasta el presente la enfermedad solo se
+ha_gncontrado esporadicamente haciendo dafio en cultivos localizados en el

“*municipio de Granada (Cundinamarca).

& e

Manejo. Para esta enfermedad no se ha implementado un programa de
manejo integrado en el cultivo de la uchuva. Sin embargo, la utilizacion de
clertos fungicidas para el control de otras enfermedades importantes, tienen
un efecto directo sobre la incidencia y severidad de ésta. Los fungicidas mas
importantes para combatir la enfermedad, se basan en los siguientes
ingredientes activos: Clorotalonil, Mancozeb, Hidroxido Clprico v Captan vy
Mancozeb mas Sales de Hierro v Cobre.,

19

cECUARIA

alA



Organismo causal. Boirytis sp.

Sintomas. De muestras de frutos enfermos
provenientes de varias zonas del pais se han
aislado algunos hongos afectando
considerablemente el fruto, especialmente el moho
gris. Los sintomas consisten en manchas
necrdticas de forma irregular que al colocarlos en
condiciones de camara himeda desarrollan un
micelio de color gris, que puede cubrir
completamente el fruto. El dafo deteriora la
calidad del frutg, haciendolo inservible para la comercializacion. También afecta
eventualmente las hojas (figura 17).

Manejo. Aun no se han desarrollado estrategias de manejo de la enfermedad
en el cultivo de la uchuva, sin embargo en casos extremos, se pueden
implementar algunas estrategias usadas en otros cultivos fruticolas que se
desarraltan en las mismas condiciones climaticas. Los siguientes ingredientes
activos han dado buenos resultados para el control de la Botrytis sp. en otros
frutales: Clorotalonil, Carbendazim, Benomyl y Prochloraz.

Enfermedades ocasionadas por bacterias

Organismo causal. Posiblemente Xanthomonas &
sp. No se conoce el mecanismo de diseminacion
de la enfermedad, ni los factores climaticos
favorables para su desarrollo.

Sintomas. El dafio, consiste en la presencia de
manchas pequenas que en pocos dias se tornan
grandes y decoloran el tejido dando la apariencia
de papel parafinado o engrasado (figura 18). El
patdgeno no afecta el fruto, pero deteriora su
apariencia reduciendo la calidad para el mercado
externo. Como el producto con destino al mercado
nacional se consume sin capacho, este dafio no reviste importancia, La
enfermedad se ha encontrado afectando cultivos en todas las zonas productoras
de uchuva. En el campo, la enfermedad se hace mas evidente sobre los
capachos, una o dos semanas antes de la cosecha.

Manejo. Hasta el presente no se conocen métodos para manejar la
enfermedad en condiciones de campo.
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Organismo Causal. Ralstonia solanacearum (Smith) Yabunchi et al. Puede
'+ muchas especies de la familia Solanaceae, tales como la papa, el tabaco,
elltilo, el aji, el tomate de mesa y el tomate de arbol, entre otros. Se disemina

J cﬂmente por herramientas y por el agua de riego o la lluvia.

En
28

“Sintomas. EL sintoma de la enfermedad en condiciones de campo, consiste

en la marchitez de la planta, con una mayor evidencia en las horas de mayor
temperatura. Cuando se inicia la marchitez el follaje de ta planta enferma no
muestra clorosis (figura 19). Sin embargo, despues de tres ¢ cuatro dias
calurosos la planta se torna completamente amarilla y se muere. La enfermedad
se puede presentar en cualguier estado de desarrollo del cultivo. Al comienzo
solo una o pocas plantas muestran los sintomas, pero si las condiciones son
favorables para el desarrollo de |a enfermedad, se puede diseminar al resto
del cultivo, Al reallzar un corte del tallo de plantas fuertemente afectadas por
la gnfermedad, se observan rayas angostas de color oscuro que corresponden
a los haces vasculares infectados (figura 20).

La enfermedad se puede transmitir facilmente mediante las herramientas
utilizadas para las podas, labores de desyerba v la cosecha. La enfermedad
se ha encontrado afectando cultivos de uchuva en los municipios de Santa
Rosa de Osos (Antioguia)l y Silvania (Cundinamarca).

Manejo. Cuando la enfermedad se presenta, las plantas no tienen capacidad
de recuperacion y no existe control para combatirla. Sin embargo, la

H;fecumendacién para su manejo, esta referida a la implementacion de algunas
ipracticas preventivas que disminuyen el riesgo de su aparicion, tales como:

utllfzar plantas sanas para el trasplante, rotar cultivos con especies no

. 5u-::ept1b1e5 evitar la siembra en campos provenientes de cultivos de papa u

ofras Solanaceas, desinfestar las herramientas utilizadas para 1 |as podas'y la
cosecha antes de pasar a la planta siguiente, instalar un "hbalde de
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desinfestacion” con una solucién de agua y yodo
agricola en la entrada del lote, para sumergir el calzado
y las herramientas antes de ingresar al cultivo (figura
21), entre otras. Cuando se presenten plantas con
sintomas iniciales de marchitez, éstas se deben retirar §
cuidadosamente del lote sin disturbar el suelo y
posteriormente cercar el sitio infestado minimo por
seis meses.,

Chify D L8110

Organismo causal. Etiologia desconocida, sin embargo todas las
caracteristicas del patogeno lievan a suponer que es de origen bacterial. Dehido
a su baja incidencia no se conoce la importancia de los dafos que ccasiona,
ni las estrategias de manejo.

i
Sintomas. En condiciones de campo, la enfermedad se presenta afectando :
principalmente las hojas, como manchas necréticas de color marrén oscurg, . ~
rodeadas de un halo clordtico y formando en el centro un punto de colorclaro
asemejando la forma de un ojo (figura 22). La enfermedad se ha encontrado..
esporadicamente afectando plantas de uchuva en el municipio de Silvania
(Cundinamarca).

Enfermedades ocasionadas por virus "
MOSATCO DE LA CCRES A 4

Organismo causal. Corresponde a una particula viral rigida de forma
alargada, que se transmite facilmente por inoculacion mecanica. A
Sintomas. Los sintomas de la enfermedad en condiciones de invernadero, .
comienzan después de los 12 dias de la inoculacion mecanica. A partirdé  »
este tiempo las plantas detienen su crecimiento y presentan una decoloracion”
de las venas secundarias y terciarias, seguidas de clorosis de las hojas.
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Posteriormente, aparece un mosaico suave seguido de un amarilleamiento
completo de la hoja que luego se torna en un mc iteado fuerte, con presencia
de ampollas (figura 23). Las plantas afectadas o alcanzan a fructificar.

En condiciones de invernadero y mediante la inoculacion mecanica, el virus
afecta otras Solanaceas como la tochuva o jitomate (Physalis ixocarpa) y los
tabacos Nicotiana tabacum var. Samsum y N. rustica, ocasionando
principalmente mosaicos fuertes, moteados y hasta la muerte temprana, como
en el caso de la tochuva.

La enfermedad se encontro por primera vez afectando una planta de uchuva
en un cultivo en el municipio de Silvania (Cundinamarca) a finales del afo
2000.

En los municipios antioquefios de Sonson y Santa Rosa de Osos, también se
colectaron muestras con sintomas de una enfermedad de origen viral que
presenta un cuadro sintomatologico muy similar al mosaico de la uchuva,
pEro Menas severo y con un rango de hospederos mas reducido.

De acuerdo a la facilidad para la transmisién mecdnica, a la susceptibilidad
del cultivo y a las posibles malezas hospederas, la enfermedad podria ocasionar
grandes problemas si no se maneja adecuadamente. No se conocen materiales
de uchuva con resistencia a esta enfermedad.

Manejo. Para evitar la propagacion de |a enfermedad, se debe tener en

' cuenta las siguientes estrategias de maneja: utilizar semllla de plantas libres

de la enfermedad; desinfestar cuidadosamente las herramientas utilizadas

‘para las podas y la cosecha antes de pasar a la planta siguiente,
_sumergiéndolas en una solucion jabonosa o de yodo agricola; erradicar ias
‘plantas enfermas y evitar el transporte de plantas para nuevas siembras,
‘desde las zonas donde se presente o se sospeche la presencia de la

enfermedad.
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Otros disturbios

Etiologia desconocida. Sin embargo, todos los sintomas
qué manifiestan las plantas afectadas hacen concluir gue el patégeno causante
de dicho disturbio puede ser un fitoplasma.

En condiciones controladas o de invernadero, el disturbio solamente
se transmite a través del injerto. Los sintomas comienzan después de los
treinta dias de realizar el injerto, las plantas afectadas con este problema
detienen su crecimiento normal y presentan proliferacion de brotes axilares
(figuras 24 y 25).

- ; R : =
Las hojas que aparecen en los nuevos brotes, son pequefas, de forma alargada
y presentan clorosis y mosaicos fuertes, Los capachos se transforman en
hojas, fenomeno denominado frondescencia (figura 26). El fruto puede
formarse 0 no; cuando se forma, el capacho crece mas lentamente que €l
fruto, algunas veces quedando expuesto (figura 27), posteriormente se deforma -
y se torna duro; tanto el capacho como el fruto pueden tomar una coloracion
morada. Cuando el fruto no se forma, en su lugar aparecen una O varias
estructuras de crecimiento vegetativo, una de ellas puede producir hojas
deformes y alargadas y las otras dan lugar a uno o varios tallos que se pueden
ramificar y siguir creciendo.
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Hasté el momento, el disturbio sélo se ha encontrado en un cultivo en el
Jnunicipio de Villa de Leyva (Boyacd).

wejo. No se conoce su forma de control. Se recomienda erradicar las
plantas afectadas.

AT A OR A DA
Emsten varios disturbios que ocasionan el sintoma de hoja morada, entre los
cuales se pueden mencionar el efecto del frio (figura 28), el machorreo (figura
‘ 2@9 v el efecto de fungicidas fitotoxicos (figura 30).
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Disturbios no infecciosos
DA POR GRANIZD

El granizo puede ocasionar defoliaciones severas en el cultivo de la uchuva,
Cuando la lluvia es fuerte y acompanada de granizo, |as hojas se desflaetan, a
veces se caen y casi siempre son perforadas (figura 31). Si el impacto es
sobre el tallo, el dario se localiza en el punto del impacto y el tejido toma un.w
color café clara (figura 32). El capacho también puede ser afectado recibiendo,
los mismos danos que las hojas vy tallos.

Rt

IPAROS PR HIEE ADAR

El cultivo de la uchuva, tiene gran riesgo de sufrir los efectos de las heladas«
que se presentan en epocas de verano en las zonas altas. No se conocen. -
materiales o lineas de uchuva con resistencia a este fenomeno, pero debido a
que su centro de arigen se ubica en la cordillera de los Andes, posiblemente
deben existir genotipos con resistencia no detectada hasta el momento. s
sintomas de las heladas se manifiestan en las hojas como manchas grandes
necroticas, de color oscuro a marrdn, ocasionadas por el descongelamiento

de las mismas. Cuando la helada es muy fuerte, puede defoliar completamente .

el cultivo.

BANDS FOR HERBICIDAR E

"
Los sintomas por toxicidad con herbicidas, muestran
un cuadro sintomatico muy similar a los ocasionados
por virus. Las hojas se deforman por crecimiento
irreqular de las margenes, arrugandose,
encrespandose y produciendo ampollas (figura 33).
En la mayoria de los casos las plantas se recuperan.
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PRINCIPALES PLAGAS DEL CULTIVO
PG

Organismo causal. Epitrix sp. El insecto es un cucarron pequeno de la

familia Chrysomelidae, de dos milimetros de longitud, color negro brillante,

gue al mas leve contacto escapa mediante saltos. La plaga tiene amplio
rango de hospederos y se dispersa facilimente de un cultivo a otro.

Sl

* Gintomas. Los sintomas se presentan en el campo inmediatamente después

del trasplante y se expresan como pequefios orificios que dejan los insectos
adultos a medida que se alimentan (figura 34). En esta etapa del cultivo, los

" ataques de la pulguilla son importantes porque retrasan el desarrollo normal

de la planta. La pulguilla puede afectar las plantas en cualquier estado de
desarrollo, sin embargo en las plantas adultas el dafo se aprecia menos. La
pulguilla se encuentra en todas las zonas donde se cultiva la uchuva.

Manejo. Para el manejo integrado de la pulguilla se deben seguir las siguientes
recomendaciones: tener libre de malezas el lote para la siembra y dejar una
franja de dos metros de ancho a su alrededor; trasplantar el material vegetal
lo mas endurecido posible, para garantizar el escape de las plantas al ataque
del insecto. Cuando el atague es muy fuerte es necesario realizar la aplicacion
de un insecticida guimico, aplicandolo 15 dias antes de la cosecha. Los
insegticidas mas recomendados se basan en el ingrediente activo Dimetoato.

PERFORADOR DEL FRLUTO

IS

Organismo causal. Heliothis subflexa. La plaga es una polilla de color

pajizo (figura 35), por lo gue puede pasar inadvertida en la hojarasca. Se
encuentra en todas las zonas donde se cultiva la uchuva. Tiene un amplio
rango de hospederos entre los que destacan los pastos.
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Sintomas. La mariposa adulta pone sus huevos en los tallos, en las hojas i
cerca de los frutos recién cuajados, o en malezas aledanas. Los dafios los
produce la larva desde sus primeros instares. Una vez la larva eclosiena,
perfora el capacho en estado verde y se alimenta del fruto tambiéen en estado
verde (figura 36), principalmente. La larva pasa a otros frutos para continuar
su alimentacién. La presencia de la plaga se nota cuando la larva del insecto””
hace el orificio de salida para alimentarse en otro fruto o para empupar (figura.
37), o por la presencia de excrementos en el apice del capacho.

Xg*‘t’(

Manejo. E! manejo integrado de la plaga se basa en las siguientes
recomendaciones: destruir los cultivos o socas de uchuva abandonados,
cercanos al lote nuevo; mantener el cuitivo libre de malezas hospederas; .
cosechar y destruir los frutos afectados por la plaga.

Cuando se encuentren posturas de la plaga en las plantas de uchuva o en
otros hospederos, se deben hacer aplicaciones periodicas de un insecticida
bioldgico que contenga Baciflus thuringiensis. Si se presentan ataques muy
fuertes de la plaga, se recomienda aplicar insecticidas quimicos, 15 dias anteS‘
de realizarse la cosecha.
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S ME@SU A BLANCA O PALOMILL A
©_ Organismo causal. Triafeurodes vaporariorum . Elverano es la época mas
5 * favgrable para el incremento de la poblacién de esta plaga.

/Sintomas. La mosca blanca afecta diversas especies agricolas, principalmente

las de hoja ancha. Se localiza en el envés de la hoja (figura 38), en diferentes

| estados desde huevos hasta adultos. El dano principal consiste en gue la

mosca chupa la savia para su alimentacion. Hasta el presente, no se conoce

que trasmita algun virus en el cultivo de la uchuva, sin embargo es vectora

de} amarilleamiento de venas de la papa (PYVV). La plaga se encuentra en
- todas las zonas donde se cultiva la uchuva.

,,}\@@Maﬁéjo. Aungue se multiplica facilmente y tiene un amplio rango de

_hospederos, también tiene enemigos naturales, como hongos

- eptomopatégenos e insectos depredadores como mariquitas, chinches, larvas
de mosca y especies nativas de crisopas, que contribuyen a mantener la
pablacion en equilibrio.

VEIDOS O PLLGONES

Agente Causal. Aphissp. La plaga ocasiona
danos tanto en estados inmaduros como en
adultos. Cuando el alimento es escaso,
desarrollan estados alados v pasan a otras

plantas.

! Sintomas. Los afidos o pulgones son una

| plaga comun en el cultivo de la uchuva,

| Atacan el interior del capacho (figura
39),depositando excrementos y exuvias gue
deterioran su apariencia.




También pueden encontrarse afectando el follaje. Los ataques se inician en
plantas aisladas y no en forma generalizada en el cultivo.

Manejo. La practica mas recomendada es fa recoleccidn y destruccidn de
los frutos afectados. Cuando los ataques son muy fuertes se recomienda:la
liberacion en el campo de organismos beneficos coma las Crisopas.

¥
I‘r

ey P e

Organismo causal. Las babosas son animales de forma cilindrica. Se han
reportado diferentes especies atacando el cultivo.

Sintomas. El dafic consiste en que durante la alimentacion raspa los tallos
tiernos v las hojas, las cuales en muchos casos son totalmente consumidas.

El atague generalmente se inicia en focos localizados en las zonas mas humedas™ =

del lote y durante las épocas de alta precipitacion. Cuando las condiciones
son favarables, la poblacion se incrementa rapidamente y puede causar dafos
cansiderables.

Manejo. Detectados los focos, éstos se pueden destruir faciimente con la
aplicacidn de yeso en cantidades que las deshidraten y no causen deshalances
nutricionales al cultive. También se recomienda el uso de trampas con cebos

atrayentes coma la mezcla de melaza y un molusquicida a base de metaldehido,

empleando harina de maiz como vehiculo del producto. La mezcla preparada
se coloca alrededor del tallo principal.

Nematodos parasitos de la uchuva
NE VAT DR LD
Los nematodos son animales generalmente microscdpicos, semejantes a una
lombriz. Muchos de ellos son parasitos de plantas y se ubican en las raices.
Tambien existen otros nematodos que se consideran benéficos, porque atacan

insectos y a otros nematodos dafinos al cultivo.

Organismo Causal. El nematodo mas frecuente en uchuva es Mefoidogyne
spp. el cual produce nudos en la raiz.
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Sintomas. Los nematodos que atacan plantas rompen y deforman las raices
causando cambios internos que interrumpen el paso normal del agua y
nutrientes y detienen el crecimiento de las plantas. Las hojas se pueden
tornar clordticas, aunque en épocas muy secas puede no producirse clorosis
y marchitase la planta. En general, los sintomas que se presentan son similaras
a la deficiencia de agua y nutrientes. Los nematodos se encuentran agregados
y cuando las poblaciones son altas, se presentan parches de plantas enanas
en los lotes. Si el ataque es en semilleros, las plantulas pueden morir. En
otros cultivos comgo la papa, incrementan la marchitez o dormidera, ocasionada
por la bacteria Ralstonia solanacearum, perc en uchuva aln no se tienen
estudios al respecto.

Manejo. Es practicamente imposible erradicarlos sin embargo, para establecer
programas de manejo preventivo es importante tener en cuenta los siguientes
aspectos:

Existen numerosas especies del nematodo formador de nudo, gue es necesario
identificar correctamente antes de implementar un programa de manejo. El
maiz y las cruciferas se pueden utilizar como base para la rotacion de cultivos,
ya que estas son tolerantes. Solarizar el suelo para semilleros y bolsas. Utilizar
material de propagacion sano. Incorporar materia organica al suelo. Aplicar
hongos y extractos de plantas como la ruda de castilla, para disminuir
poblaciones del neméatodo.

31



MANEJO DE LA COSECHA Y POSCOSECHA
COSEFOHA

La cosecha se inicia entre los tres y los cinco meses
después del trasplante, dependiendo de la altitud
donde se establezca el cultivo; a mayor altura sobre
el nivel del mar, mayor serd el periodo de tiempo
entre la siembra vy la cosecha (figura 40). Una vez
se inicia la cosecha, ésta es continua vy las
recolecciones deben ser semanales, atendiendo el
comportamiento del mercado y las condiciones
climaticas de la zona.

La planta de uchuva produce sus mejores y mas
grandes frutos durante los primeros meses de
cosecha. Con un manejo agrondmico adecuado —
un cultivo de uchuva puede producir fruta de buena calidad durante un ano.
Posteriormente el tamano de la fruta disminuye vy su calidad se ve afeCtada.

B

La uchuva se considera una fruta climatérica, es decir que una vez separada ‘
de la planta, contintan todos sus procesos internos de maduracidn; por.esta B
razdn es importante identificar el momento preciso para realizar la recoleccion

(figura 41).

Existen varios métodos para definir el momento apropiado de la cosecha, sin
embargo, el color del caliz o capacho es el mas utilizado por los productores

y comercializadores; el grado de maduracion debe ser concertado con el
comprador para lograr una fruta con estandares de calidad ideales para el
mercado. Para conocer los grados de maduracion requeridos por cada mercado

se recomienda consultar la tabla de color de la Norma Técnica ICONTEC No. .
4580.
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Antes de iniciar el proceso de recoleccion, se deben planear y organizar todas
las actividades relacionadas con esta labor, para cumplir con las exigencias
del..consumidor final y satisfacer sus necesidades en materia de calidad,

: mnﬁdad oportunidad en la entrega y precio del producto.

: -:*ﬁa cosecha debe programarse con suficiente anticipacion teniendo en cuenta

;aspectos como las exigencias del mercado, las condiciones climaticas, el estado
de fas vias y la disponibilidad de mano de obra. La cosecha oportuna y
adecuada determina la calidad y la vida poscosecha de la uchuva.

Latrecoleccion de la fruta es manual, se realiza con tijeras para cortar el
" pediéinculo (figura 42) 6 haciendo un movimiento de éste hacia arriba, para
desprender el fruto con facilidad (figura 43). Las tijeras deben permanecer
“En g buen estado v sumergirlas en una solucion de agua y yodo agricola antes

““de pasar a la planta siguiente.

Es necesario ser muy cuidadoso en la labor de recoleccion para evitar
desgarramientos y quebraduras de ramas v tallos, asi como para asegurar la
duracion de la planta y la calidad de los frutos cosechados.

Algunas recomendaciones importantes para realizar eficientemente |a cosecha
son las siguientes:

" La cosecha se debe hacer en las horas de la mahana, pero evitar la
récoleccion de la fruta con humedad excesiva.
Los recipientes para la cosecha deben tener una capacidad maxima de
10 kg con el fin de evitar dafios de fruta por sobrepeso. Los recipientes
deben estar limpios, ser poco profundos y no sobrecargar ni apisonar
. demasiado la fruta.
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Recolectar la fruta en un estado de maduracion uniforme.
Depositar la fruta con suavidad en los recipientes, evitando lanzar y maltratar
los frutos.

Evitar el manipuleo excesivo de la fruta, empacandola directamente enel’ .

campo.

Acopiar |a fruta cosechada rapidamente para evitar la exposicion dlrecta a, e

los rayos solares. e
Descartar durante la cosecha los frutos con dafios causados por plagas y

enfermedades que impidan su comercializacidn; estos frutos se recolectan

en otro recipiente, para enterrarlos posteriormente,

Se recomienda comercializar fa fruta durante las siguientes 12 horas después
de la cosecha, de lo contrario debera almacenarse a una temperaturade
4°C y 90% de humedad relativa, en estas condiciones la fruta puede ser
comercializada en los dos dias siguientes. ~

i I P R IR CATIDAD

La calidad de una fruta es el producto de la combinacion de procesos, atributas
y propiedades que le otorgan valor como alimento para el hombre. La calidad
también puede definirse como el conjunto de cualidades que determinan que
cierto producto sea del gusto del consumidor o de un grupo al cual se desea
satisfacer.

Las caracteristicas que reune una buena fruta son:
Calidad comercial
Calidad senscrial (organoléptica)
Calidad nutricignal
Calidad higiénica y de proteccion de la salud

| Rl 4 TE ] oL vt | it 5 R L R a3
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Existe un conjunto de factores en la etapa de precosecha que tienen influencia
sobre la calidad de tas frutas en la poscosecha. La calidad depende
principalmente de los factores ambientales, las practicas de manejo
agronomico, 1os controles fitosanitarios y €l manejo de la cosecha que se
implemente.

Los factores ambientales comprenden, entre otros, los siguientes:

La altura sobre el nivel del mar

La temperatura

La luminosidad (duracion, intensidad vy calidad de |a luz)
La precipitacion

El viento

Las caracteristicas del suelo

La humedad relativa
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Los factores agronomicos mas importantes se refieren a los siguientes aspectos:

Calidad del material de siembra
: Control de malezas
-~ Manejo de aspectos fitosanitarios
+ Programa de fertilizacién
Densidades de siembra
El sistema de riego y el drenaje
Los sistemas de poda

Hi 2
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La poscosecha es la etapa del proceso productivo, que reune todas la
actividades que se deben implementar para ofrecer una fruta de excelente
-calidad y va desde el momento de la recoleccion hasta que llega al consumidor
final.

La calidad inicial de la fruta cosechada no puede ser mejorada aplicando
tecnologias durante el periodo poscosecha, no obstante es posible conservar
la calidad por largos periodos, utilizando sistemas modernos de conservacion.
Las tecnologias de manejo poscosecha utilizadas se basan en el estudio de
los factores relacionados con el deterioro del producto, su comportamiento
fisiologico, las técnicas de almacenamiento y las estrategias para retardar su
envejecimiento.

AE"‘"‘;pesar de los importantes avances agronémicos que han permitido mejorar
la productividad y calidad de la uchuva, en la actualidad se presentan grandes
deficiencias en las etapas posteriores a la recoleccion y que son la causa del
‘elevado indice de pérdidas. Algunos de estos aspectos son los siguientes:

Falta de conocimiento acerca de las caracteristicas que debe reunir el
producto final, en cuanto a tamano, color, consistencia, acidez y azlcares.
Se carece de criterios claros y objetivos que permitan deﬂnlr el momento
~optimo de recoleccion, de acuerdo con al mercado objetivo.

A pesar de existir normas de calidad acordes con la produccion nacional,
éstas no se aplican. Existen normas empiricas, creadas en funcion de
necesidades particulares, en otros casos se adoptan normas de otros paises,
sin tener en cuenta que las condiciones de produccion son muy diferentes
a las nuestras, esto causa confusion a través de toda la cadena de
comercializacion.

- Durante el beneficio y acondicicnamiento hay excesiva manipulacién, lo

i

que implica maltratos y deterioro de la fruta.
- Se utilizan sistemas de empaque que por sus caracteristicas generales de
forma, capacidad y material de fabricacidn son inadecuados, tales como:
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huacales, costales, canastos, entre otros; que ocasionan danos a lafruta
por impacto y compresion,

- Con relacion al transporte, no se cuenta con un sistema especializado para
transportar productos perecederos como la uchuva, que incluya una red
de frio y que mantenga la calidad del producto en condiciones higiénicas y
Sequras.

En el area de aimacenamiento, la tecnologia utilizada presenta deficiencias
para mantener y prolongar la vida Gtil de los productos.

OPERACIONES T'OSCOSECTHIA
Secado de la fruta

La operacion de secado debe ser
supervisada permanentemente para
evitar dafios por deshidratacion,
pudriciones para conservar la calidad y §
la sanidad de los frutos. Despues de la
cosecha, los frutos se deben extender
sobre una superficie plana para secarlos
a temperatura ambiente (figura 44);
evitar la accion directa de los rayos solares; no amontonar la fruta para evitar
pérdidas por compactacién o sobrepeso. Cuando se trata de grandes
volimenes se emplean ventiladores.

El secado se puede realizar antes o despues de ia clasificacion, lo importante
es reducir con rapidez la humedad del céliz o capacho para evitar futuras
pudriciones. En la mayoria de los casos el proceso de secada o realizan |as
empresas comercializadoras, para lo cual cuentan con el personal, los equipos
y los espacios adecuados para este proposito.

Seleccion de la fruta

La seleccion consiste en separar la fruta apta para
la comercializacion, descartando las frutas des-
compuestas, enfermas o con manchas por pesti-
cidas (figura 45). El lugar para seleccionar la fru-
ta debe ser limpio y fresco, protegido del sol, [a
lluvia y alejado de animales, focos de contamina-
cion y depdsitos de plaguicidas. La fruta que no
reuna las caracteristicas adecuadas para el mer-
cado, se elimina o entierra en un lugar alejado
del area de seleccion.
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Clasificacion v empaqace

Una vez seleccionada la fruta se clasifica por tamafos, calidades o grados de
maduracion de acuerdo con las exigencias del mercado, lo cual implica esta-
blecer categorias por calidad. Los frutos destinados al mercado de exporta-
cion se observan uno a uno, abriendo el caliz y comprobando su integridad,
color y calidad (figura 46).

Cuando la fruta no es empacada directamente en la finca se lleva hasta el
sitio de acopio en las mismas canastillas plasticas de 8 a 10 kg de capacidad,
usadas durante la cosecha. Las canastillas deberan estar completamente
fimpias y sin aristas internas que puedan dafiar el producto.

Los frutos destinados para el mercado nacional se pueden empacar en mallas
tejidas de polipropileno de un kilogramo de capacidad (figura 47). La fruta
-también se comercializa sin capacho, empacada en cajas plasticas, o en ban-
dejas de icopor o de carton de 250 g de capacidad (figura 48). Este tipo de
empaques mejora la presentacion y le da valor agregado al producto.

Las especificaciones técnicas sobre el empaque para la uchuva, relaciona-
~“das con los materiales permitidos, las dimensiones, la reutilizacion de empa-
ques y el rotulado, asi como otras disposiciones para conservar la calidad del
producto, se consignan en la Norma Técnica Colombiana del ICONTEC (NTC)
4580.
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La fruta destinada para el mercado de exportacion debe cumplir con estandares
precisos de calidad, en cuanto a tamano, grado de maduracion, forma vy
sanidad, principalmente. Los empaques mas utilizados para la exportacion
de la fruta son cestas de plastico de 125 g de capacidad gque luego se embalan
entre 8 vy 16 cestas, en cajas de carton debidamente etiquetadas. Ofbros
mercados requieren la utilizacion de recipientes plasticos perforados de 250 a
450 g. Las cajas de carton se embalan en pequenos contenedores de carton
0 se paletizan dependiendo de las condiciones del sistema de transporte
utilizado.

Almacenamiento

o

La uchuva es un producto altamente perecedero, el cual se debe comercia}lj)‘!ﬁg‘a,r;ﬂ,w

con rapidez. Sin embargo, la fruta se puede almacenar en condiciones

=

ambientales adecuadas para conservar su calidad y apariencia externa durante.. &~

la comercializacion (figura 49).

De acuerdo con algunas investigaciones, la uchuva sin céliz o capacho, ‘se
puede almacenar hasta por tres dias a 18°C y 70% de humedad relativa y.
hasta por cinco dias a 6°C y 70% de humedad relativa. En el mismo estudio-
los frutos con caliz o capacho almacenados a 18°C y 70% de humedad relativa
conservaron su calidad por 20 dias y refrigerados a 6°C y 70% de humedad

relativa hasta 30 dias de almacenamiento. Al final del almacenamiento los & ..~

frutos pueden presentar dafios relacionados con deshidratacion, ruptura del
caliz y rajaduras en el fruto.

NOTA GENERAL: La mencion de algunos plaguicidas y fertilizantes en este boletin :
técnico, no constituye garantia por parte de la Corporacién Colombiana de Investigagion
Agropecuaria, Corpoica, como tampoco implica que se excluyan otros productos det

igual o mayor eficiencia. T
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