
























































































Descripción: Planta herbácea, voluble, con hojas trifoliadas, folíolos anchos, 
membranosos, angulares, dentados; flores caducas; cáliz bilabiado, de 3 dientes; 
corola azulada, de pétalos desiguales, obtusos; con filamentos cortos y alternos; 
estilo con un nectario granulado en la base; comprimido, ocre-oscuro; semillas ocres, 
aplanadas. Raíz piriforme o globosa con ángulos marcados, gruesa, blanca interior­
mente, muy feculosa, azucarada y jugosa. 

Zona Agroecológica: 

Temperatura ºC 
Precipitación Altura 

Tolerancia a ... 
mm/año msnm 

0-1200 ... sequía Jl ... inundación ¡¡ ... sombra 11 ... quema 
22-38 1000-1500 

excelente llmuy mala 11 buena ll mala 

Usos: El principal uso es como alimento humano al consumir la raíz tuberosa en 
estado fresco (de 3 a 4 meses de edad), aunque también se puede consumir cocida, 
frita, tostada, fermentada, confitada, gratinada o en fresco con sal y limón. El forraje 
puede ser usado como alimento para ganado, así como las jícamas derivadas de la 
producción de semilla (8 meses aprox. ), que suelen ser demasiado fibrosas para el 
consumo humano. Las semillas contienen un insecticida natural llamado rotenona 
que puede ser extraído para producción de insecticidas naturales. El aceite de las 
semillas puede usarse para el consumo humano una vez detoxificado. 

Siembra: La siembra se hace en camellones de 1-1 .5 metros de ancho y unos 
15-20 cm de alto, para favorecer el buen drenaje y evitar el encharcamiento. Las 
semillas se colocan a unos 20 cm entre plantas y 20 cm entre hileras. Esto puede 
variar en función del tamaño de jícama que se quiera producir. Cuanto más grande la 
jícama se necesitará más distancia entre plantas. 

Época de siembra: En Honduras se suele sembrar la jícama para semilla a in icios 
de la época lluviosa (mayo-junio). Para la producción de tubérculos se siembra en 
agosto-septiembre. 

Cantidad de semilla por hectárea: De 40 a 180 kilos de semilla por hectárea. 

Número de semillas por Kilogramo: 6250 semillas por ki logramo. 

Rendimiento de semilla: En Honduras se obtienen rendimientos promedio de 900 kg 
por hectárea. 

Fijación de Nitrógeno: Puede fijar hasta 60 tm/ha de Nitrógeno. 
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Valor Nutricional : Contenido de Nutrientes (por 100 gr de materia fresca). 

Agua (g) 86.5 
Grasa (g) 0.2 
Fibra Cruda (g) 0.6 
Calcio (mg) 17 .O 
Hierro (mg) O. 7 
Tiamina (mg) 0.04 
Niacina (mg) 0.3 
Valor energético (kcal) 48 

CAJANUS CAJAN 

Proteína (g) 1.2 
Carbohidratos totales (g) 11.7 
Ceniza (g) 0.4 
Fósforo (mg) 18.0 
Actividad de vitamina A (ug) O.O 
Riboflavina (mg) 0.03 
Acido Ascorbico (mg) 19.0 

Sinónimos: Frijol caballero, frijol arveja, chí­
charo. 

Origen: Áfricaoccidental o la India. 

Descripción: Es un arbusto anual o peren­
ne que puede llegar a alcanzar de 3 a 5 
metros de altura. Hojas trifoliadas, con folio­
los elípticos, agudos en ambos extremos con el 
haz de color verde oscuro y el envés de color 
verde claro cubierto por una pubescencia blan­
cuzca y fina. Las flores se presentan en raci­
mos, con flores de color amarillo con manchas 
rojizas o de combinaciones amarillo y púrpura. 

El sistema radicular está compuesto de una raíz pivotante y de raíces laterales que 
pueden llegar a medir hasta 3 metros de profundidad. Las vainas cont inenen de 5-7 
granos, de color verde en los primeros estadías y amarillento o crema en la madura­
ción (según la variedad). 

Zona Agroecológica : Crece en suelos pobres y con poco contenido de P; pH 4.5-8.4 
(opt.5.0-7.0); textura arenoso-franca a arcillosa. Algunas variedades toleran salinidad. 

Temperatura ºC 
Precipitación Altura 

Tolerancia a ... 
mm/año msnm 

0-2000 ... sequía ... inundación ... sombra ... quema 
16-35 530-4030 

opt. 0-800 
opt. 18-28 opt. 700-2000 poca buena poca 
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Usos: 

Alimentación humana: Las semillas se utilizan en la alimentación humana; tienen un alto 
contenido de lisina y metionina. Se preparan sopas.papillas y harina. Las vainas y semillas 
sin madurar se usan para la preparación de ensaladas y conservas. 

Alimentación animal: Las semillas se aprovechan como pienso para el ganado. En raciones 
para aves pueden constituir hasta el 30 % de la dieta. Las vainas tiernas y las hojas 
pueden ser un excelente forraje. 

Potencial como planta forrajera: El potencial como forraje verde es moderado. Produce 
hasta 3 cortes/año y persiste 3-4 años. Los cortes, igual que el pastoreo, se realizan cuando 
las primeras vainas comienzan a madurar. El gandul no persiste al someterlo a un pasto­
reo intenso. Es un excelente forraje remanente. Para asegurar la persistencia puede dejarse 
crecer hasta unos 125 cm de altura y cortarse hasta 60-80 cm de la superficie del suelo. 
En estas condiciones se pueden obtener tres cortes al año con un rendimiento promedio 
de 45-60 qq/mz de m.s. , o sea, 235-31 Oqq/mz de materia verde por corte. Nunca se debe 
cortar a ras del suelo porque las plantas no se recuperan. Cortes a una altura menos de 0.8m 
reducen la sobrevivencia de la planta. 

Otras utilidades: Es una planta medicinal con propiedades antireumáticas, diuréticas, hemos­
táticas y astringentes. Las flores y brotes jóvenes se emplean para afecciones bronquiales y 
pulmonares. La cocción de las hojas se aplica para lavar llagas, heridas, irritaciones de la piel, 
sarna y picazón. Con las semillas secas se hacen cataplasmas dado su efecto desinfectante 
y cicatrizante. Además, el gandul se utiliza para leña, producción de miel , siropes y medica­
mentos. La harina de las hojas se puede incorporar como pigmento en proporciones del 5 al 
1 O % en raciones de gallinas ponedoras. Se planta como seto alrededor de los sembrados de 
yuca y en torno a las casas para protección de comejenes y topos, ya que sus raíces son 
venenosas. En Madagascar los gusanos de seda se alimentan de sus hojas. 

Siembra: Peso de 1000 semillas: 55 a 192 gr. La semil la no requiere de escarificación 
ni inoculación. Se siembra en voleo (25-35 lbs/mz) o en surcos; para abono verde y 
cobertura: 50 cm entre surcos y 18 semillas por metro lineal. Las semillas pierden su 
viabilidad rápidamente. 

V~ried~~es: Se conocen 2 variedades, var. flavus (amarillo) y var. bicolor (amarillo y 
roJ? ). D1f1eren entre sí por su ciclo y resistencia a plagas, enfermedades y sequía. 
Existen variedades precoces (ciclo de 90-150 días), variedades semitardías (150-220 
días) Y variedades tardías (>220 días). Las variedades de ciclo corto son altamente 
susceptibles a plagas. 

Ciclo: Variedades semiperennes florecen una vez al año (noviembre a enero) y sobrevi­
ven 3-4 años; variedades intermedias tienen un ciclo de 150 -270 días· variedades 

1 

anuales 90-120 días. 
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Rendimiento de semilla: 800-2000 kg/ha. Una poda de la planta a una altura de 0.8 
-1 m aumenta el número de vainas y la producción de semilla. 

Producción de Biomasa: Produce 700-950 qq/mz de materia verde y 30-190 (con 
fertilización hasta 450) qq/mz de materia seca. En relevo llega a 60 qq/mz con un conte­
nido de N de 125 lb/mz 

Fijación de Nitrógeno: Es un cultivo que aporta gran cantidad de nitrógeno. La cose­
cha de grano reduce la contribución de N. Hojas, tallos y raíces leñosas aumentan el 
contenido de carbono orgánico y mejoran la estructura del suelo. 

Fisiología: Planta de día corto. Existen variedades de día largo. Floración semide­
terminada. Una mata de gandul forma hasta 5000 flores en un mes. El sistema radical 
tiene gran capacidad para el reciclaje de nutrientes. 

Valor Nutricional: 

Fresco, finales de periodo vegetatico, Puerto 
Rico 

Fresco, fase lechosa, Hawai 

Heno, Hawai 

Cáscaras de legumbres, Trinidad 

DIVMS: 59% 

Referencias: 

MS en% de M.S. 

p 

5.8 6.0 36.0 0.89 0.24 

18.9 29.7 5.7 

88.8 16.7 32.5 3.9 

93.0 6.7 38.0 4.1 

• Binder, Ulrike . 1997. Manual de Leguminosas de Nicaragua. PASOLAC, E.A.G.E., 
Estelí, Nicaragua. 528 páginas. 

• Claudino Monegat. 1991. Plantas de Cobertura del Suelo: Características y manejo 
en pequeñas propiedades. CIDICCO. Tegucigalpa, Honduras. 336 páginas 

• CIDICCO ANAFAE, 2000. El Frijol Gandul. ANAFAE, Tegucigalpa, Honduras. 11 
páginas 
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PHASEOLUS LUNATUS 

Sinónimos: Chilipuca, Chilipuco, Frijol 
reina, Frijol mantequilla, Queen bean , Frijol 
lima, Judía Limeña, Frijol viterra. 

Origen: El fríjol chilipuca o reina (Phaseolus 
lunatus L.) es originario de Centro y Sur 
América. La domesticación de cultivares 
salvajes de este frijol tuvo lugar dos veces 
y en lugares distintos (Sauer, 1993); una en 
el noroeste de Sur América alrededor del 
año 6,500AC, donde se dio lugar a una 
variedad de semilla grande (peso de 100 
semillas: 54-280g); y otra en Centroaméri­
ca, probablemente en Guatemala cerca del 

año 800 OC, donde se originó una variedad de semilla pequeña (peso de 100 semi­
llas: 24-70 g). En 1,300 OC se extendió a Norte América , y fue hasta el siglo XVI 
que la especie llegó y comenzó a cultivarse en Europa y Asia. La forma silvestre 
de semilla pequeña (tipo Sieva) se encuentra distribuida desde México hasta 
Argentina, generalmente por debajo de los 1,600 msnm, mientras que la forma 
silvestre de mayor tamaño (tipo Lima) se distribuye en Ecuador y en el norte del Perú 
entre los 320-2,030 m (Oebouck, 1990). 

Descripción: Raíces fibrosas y tuberosas, muy penetrantes pueden engrosar mucho; 
tallos glabros de 0.5-4 m de largo, según el hábito de la planta; hojas trifoliadas, 
folíolos ovados a deltoides, a veces romboide-ovados, ápice deltoide, base redon­
deada, 6-8 x 4-6 cm, glabros o esparcidamente pubescentes, peciolos más largos 
que el foliolo central, estípulas pequeñas pero evidentes, 0,5-1 mm de largo, persisten­
tes; inflorescencia axilar o lateral, en pseudoracimos cortos o alargados, hasta 25 cm 
de largo; flores con estandarte verde por contener clorofila, alas y quillas blan­
cas, lilas o púrpuras, de 1,5 cm de largo, cáliz campanulado, 2-3 mm de largo, estan­
darte ancho y plano, 1 cm de largo, puberulento por fuera , quilla espiralada; fruto 
plano, falcado-oblongo, ligeramente túrgido alrededor de las semillas, 3-8 x 1-2 cm , 
glabro; semillas 2-4, reniformes, comprimidas, de color negro, gris café o moteado. 

Usos: El principal uso es como grano para alimento humano. El potencial como 
planta forrajera es de alto a moderado. Produce grandes cantidades de forraje de 
calidad moderada, que tiene una aceptación regular por el ganado bovino. 

El valor forrajero de las plantas verdes es limitado por su contenido del glucósido lina-
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marina, el cual desprende ácido cianhídrico. Este glucósido se desarrolla en las 
últimas etapas de maduración y está concentrado, sobre todo, en las ramas más jóve­
nes y en las semillas, especialmente en las moteadas. Las semillas oscuras contienen 
menos toxinas que las moteadas, pero son de sabor amargo, mientras que las 
semillas claras se encuentran libres de linamarina. 

Zona Agroecológica: 

Temperatura ºC 
Precipitación Altura 

Tolerancia a ... 
mm/año msnm 

0-1200 ... sequía .. inundación ... sombra 
9-28 500-3000 
opt. 16-21 opt. moderada moderada buena 

Ciclo: 65-115 días según la variedad. La cosecha debe hacerse escalonada, ya que 
el período de producción es prolongado. 

En el momento que existen más vainas secas, hay todavía vainas tiernas y flores. 

Siembra: Peso de 1000 semillas: 60 a 70 gramos. La semilla no requiere escarifica­
ción. 

Para la producción de semilla: 

60-80 cm de distancia entre surcos 
5-1 O semillas por metro lineal (80-130 lb/mz). 

Profundidad de siembra: 5-8 cm. 

Rendimiento de semilla: 2900 a 5000 kg/ha. 

Producción de Biomasa: 3000 a 8000 kg/ha 

Plagas: En el follaje: Estigmene acrea, Spodoptera spp., Trichoplusiani, Epilachna 
varivestis, Diabrotica spp., Cerotoma ruficornis, Empoasca Kraemeri, Bemisa tabaci , 
Tetranichus spp. , áfidos. En tallos y raíces: Elasmopalpus lignosellus. E n organos 
reproductivos: Maruca testutalis, Hylemya platura, Acanthoscelides obtectus, Apion 
sp., Nezara viridula, trips. 

Enfermedades: En las partes aéreas: Cercospora spp., Colletotrichum sp. , Diaporthe 
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phaseolorum, Pseudomonas sp. , Ramunaria Phaseoli , Sclerotinia sclerotiorum, 
Sphaeroteca sp., Uromyces aphanidermatum, Rhizoctonia solani, Sclerotium rolfsii , 
Thielaviopsis basicola . 

Nemátodos: Meloidogyne spp. , Paratylenchus sp., Pratylenchus sp.Virus: BCMV, 
BGMV, BYMV, BICMV, CoMV, CMV, AMV. 

Fijación de Nitrógeno: Es de alto a moderado. Depende del ciclo de la variedad . 
Cuanto más corto el ciclo menos nitrógeno aportan al suelo. 

Valor N utricional: 

Proteína cruda ºlo 17 .2-32.1 
Grasa ºlo 0.5-3.2 
Carbohidratos ºlo 49.4-66.0 
Fibra cruda ºlo 3.0-6.0 
Ceniza ºlo 2.7-4.5 
Agua ºlo 6.0-13.2 
Alanina 4,9 
Arginina 5,7 
Asparaginina 11 ,8 
Cistina A 1 2 

' 
Glutamina 13,5 
Glicina 5,3 
Lisina A 6, 1 

Meteonina A 1 2 
' 

Fenilamina A 5,7 

Histidina 2,9 
lsoleucina A 5 3 

' 
Leucina A78 

' 
Prolina 4, 1 
Serina 6 , 1 
Treonina A36 

' 
Triptofano A 1 2 

' 
Tirosina 3,6 
Valina A 6 1 

' 
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CANAVALIA ENSIFORMIS 

Sinónimos: Dolichos ensiformis L. Frijol de 
chancho, Frijol espada, Frijol machete, Frijol 
mantequilla. 

Origen: Centroamérica y Antillas. 

Descripción: Altura 0.6-1 m; raíces pivo­
tantes; tallos poco ramificados, glabros, 
de color púrpura, hasta 1 O m de largo, 
volviéndose duros en la madurez; hojas trifo­
liadas, foliolos grandes, ovados a elíptico­
ovados, muy acuminados en el ápice, hasta 20 

x 1 O cm, glabros, verdes oscuros, brillantes, venas bien marcadas; inflores­
cencia colgante, hasta 30 cm de largo con 10-20 flores en abultamientos; flores gran­
des, 2,5 cm de largo, de color violáceo, rosado o blanco con base roja , cáliz tubuloso 
con los dientes muy desiguales, estandarte hasta 2.8 cm de largo, quilla recurvada 
hacia arriba; fruto hasta 30 x 3,5 cm, ensiforme, aplastado, algo recurvado, rostrado, 
con 2 o 3 costillas longitudinales cerca de la sutura superior, indehiscente; semillas 
12-20, oblongas a redondas, algo aplastadas, 21 x 15 x 1 O mm, lisas, blancas con un hilo 
largo de color café rodeado de una zona color castaño. 

Zona Agroecológica: 

Temperatura ºC 
Precipitación Altura 

Tolerancia a ... 
mm/año msnm 

0-1800 ... sequía ... inundación ... sombra 
15-30 640-4200 

opt. 0-900 
opt. 15-28 opt. 900-1200 excelente moderada buena 

Usos: Los granos poseen una alta proporción de aminoácidos esenciales, a excepción 
de triptofano. Se comen cuando están maduros y las vainas y semillas inmaduras, al 
igual que las hojas que se consumen como verdura . Además, se puede incorporar 
en la dieta humana en forma de harina, pastas y galletas. En todos los casos, hay 
que asegurar un procesamiento adecuado para reducir riesgos de intoxicación. Tam­
bién se usa en productos farmacéuticos. 
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Es una fuente industrial de lectinas y ureasa. El efecto hematoaglutinante de la 
concanavalina. 

A es utilizado para la caracterización de tipos de sangre en humanos. La ureasa 
es una enzima termolábil que cataliza la hidrólisis de la urea. Se extrae de las semi­
llas con el propósito de usarla en laboratorios analíticos como reactivo para determi­
nar las concentraciones de urea. La semilla actua como repelente muy eficaz para el 
control de babosas (Sarasinula plebeia). Las hojas controlan los zompopos (Atta sp., 
Acromyrmex sp.) matando al hondo alimenticio que ellos cultivan. 

Toxicidad: Las semillas contienen factores antinutricionales, como un aminoácido 
libre, canavanina, y las proteínas concanavalina A y B. La canavanina es similar al 
aminoácido esencial arginina y ocasiona la sustitución de éste en las proteínas, lo 
cual puede ser la causa de su efecto tóxico. Es soluble en agua y, por lo tanto, puede 
ser lavado mediante remojo de las semillas. La concanavalina A es una lectina con acti­
vidad hematoaglutinante; además, interfiere en la capacidad de absorción de nutrientes 
de los intestinos, ya que destruye las células de la mucosidad intestinal. 

Los granos requieren remojo prolongado antes de cocerlos. Para disminuir el riesgo de 
toxicidad, se recomienda eliminar la cáscara, cociendo un poco las semillas, escu­
rriéndolas, quitando la mayor parte de la cáscara y,finalmente, terminando de cocer­
las en agua. También se detoxifica por fermentación. Como cobertura puede utilizar­
se intercalado en café, cacao, coco, cítricos, piña y otros. Se puede asociar con maíz, 
sorgo y caña de azucar. 

Siembra: Peso de 1000 semilas: 1285 -1517 gr. Nodula con cepas nativas de 
Bradyrhizobium cowpea, es decir, no requiere inoculación . Sin embargo, la eficiencia 
de la simbiosis no parece ser muy alta y en suelos fértiles puede ser que ni se desarro­
llen nódulos. En este caso la planta extrae el nitrógeno del suelo. Se siembra en 
surcos; para abono verde y cobertura: 50 cm de distancia entre surcos y 5-6 semillas 
por metro lineal (235-280 lbs/mz); asociado: 4 plantas/m2 (100-130 lbs/mz). 

Ciclo: 170-240 días. La germinación se da en 2 o 3 días. 

Rendimiento de semilla: 800-1300 kg/ha 

Producción de Biomasa: Produce 360-625 qq/mz de materia verde y 50-11 O qq/mz de 
m.s. en relevo llega a 54qq/mz de m.s. 

Fijación de Nitrógeno: 1141bs/mz de N 
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Valor Nutric ional: 

Humedad 14.2 
Grasas 2.3 ELN 46.6 
Ceniza 3.5 
CIDICCO 

VIGNA UNGUICULATA 

Proteína 24.5 
Fibra 8.9 

Sinónimos: Frijol vigna, Cow pea, rienda, varilla, 
Bush sitao 

Origen: África Central 

Usos: Comestible, medicinal, cultivo de cobertura 

Cantidad de semilla por hectárea: En asocio con 
maíz se necesita 25 a 30 libras de semilla por 
manzana. 

Número de semillas por libra: 2500 a 3000 semillas por libra 

Rendimiento de semilla: 8 a 25 qq por manzana. 

Producción de Biomasa: 80 a 125 quintales de 100 libras por manzana de material 
seca . 

Fijación de Nitrógeno: 76 a 153 libras de nitrógeno por manzana 
(1manzana=O.7 hectáreas) 

Zona Agroecológica: 

Temperatura ºC 
Precipitación Altura 

Tolerancia a ... 
mm/año msnm 

13 a 32°C 
0-1500 ... sequía 

400 a 2000 mm 
msnm 

buena mala 

... somera ... quema 

buena mala 
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Referencias 

• Binder, Ulrike. 1997. Manual de Leguminosas de Nicaragua. PASOLAC, E.A.G.E., 
Estelí , Nicaragua. 528 páginas. 

• Claudino Monegat. 1991 . Plantas de Cobertura del Suelo: Características y manejo 
en pequeñas propiedades. CIDICCO. Tegucigalpa, Honduras 

• CIDICCO 

MUCUNA PRURIENS 

Sinónimos: Stizolobium pruriens, Stizolo­
bium aterrimum, Stizolobium de eringianum 
Bort, S. niveum, mucuna, pica dulce, frijol 
terciopelo, frijol abono. 

Origen: África Central. 

Descripción: Hasta 2-3 m de largo; tallos 
densamente pilosos con tricomas blancos 
a parduscos, reflexos; hojas trifo liadas, 
foliolos delgados, ovados, elípticoso rom­
boides, ápice obtuso, base obtusa a trun­
cada, foliolos laterales oblicuos, escasa a 
densamente pilosos, envés más piloso y 
más claro, pecíolos 6-21 cm de largo, 

estípulas estrechamente ovoides, inflorescencia en racimos axilares, hasta 20 cm 
de largo, argénteo pubescente, con 5-15 flores fasciculadas; Flores hasta 4 cm de 
largo, cáliz campanulado, argénteo velutino, corola . 

Zona Agroecológica: 

Temperatura ºC 

13-32 
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Precipitación 
mm/año 

400-2000 

Altura 
msnm 

0-1500 

Tolerancia a ... 

... sequía ... inundación ... sombra ... quema 

excelente moderada buena 



Usos: Comestible, medicinal, abono verde, cultivo de cobertura. 

Siembra: En asocio con yuca o maíz se necesitan 35 a 42 libras por hectárea. 

Número de semillas por Kilogramo: 5500-6500 

Rendimiento de semilla:8-20 qq/mz (571-1428 kg/ha). 

Producción de Biomasa: En relevo con maíz llega aproducir 20 qq/mz (1428 kg/ha) 
de m.s 
Fijación de Nitrógeno: Puede fijar 350 lbs/mz/año (200kg/ha/año). 

CARBONATO DE CALCIO O CAL AGRÍCOLA 

Su función principal es regular la acidez 
que se presenta durante todo el proceso 
de la fermentación, cuando se está elabo­
rando el abono orgánico, dependiendo de 
su origen, natural o fabricado , puede con­
tribuir con otros minerales útiles a las plan­
tas. El carbonato de calcio es un com­
puesto químico, de fórmula CaC03. 

Es una sustancia muy abundante en la 
naturaleza, formando rocas, como compo­
nente principal , en todas partes del mundo 
y es el principal componente de con­
chas y esqueletos de muchos 

(moluscos,organismos p.ej. moluscos, 
corales) o de las cáscaras de huevo. 

Es la causa principal del agua dura. En 
medicinase utiliza habitualmente como 
suplemento de calcio, como antiácido y 
agente adsorbente. Es fundamental en la 
producción de vidrio y cemento, entre otros 
productos. 

Es el componente principal de los siguien­
tes minerales y rocas: Calcita, Aragonito, 
Caliza, Travertino, Mámol. 
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CALCITA 

Categoría Minerales carbonatos y nitratos Dureza 3(Densidad2, 71 g/cm 

Clase 5.AB.05 (Strunz) Índice de refracción 1,49 y 1,66 

Fórmula química CaC03 Birrefringencia Muy característica 

Color Blanco, fosforito, amarillo, rojo, Solubilidad Reacción fuerte con el ácido 
naranja, azul , verde, castaño, gris, etc. clorhídrico 

Raya Blanca Fluorescencia Puede ser fluorescente 
bajo rayos UV e incluso bajo luz solar. 

Lustre Vítreo o perlado 

Transparencia Transparente o translúci­
do 

Sistema cristalino Trigonal, hexagonal 
escalenoédrico 

Hábito cristalino Escalenoedro, rom­
boedro, masivo u otros 

Macla Muy frecuentes 

Exfoliación Exfoliación fáci l y perfecta 

Fractura Irregular desigual o concoidal 
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Variedades principales 

La calcita es un mineral de la clase 05 
de la clasificación de Strunz, los llama­
dos minerales carbonatos y nitratos. A 
veces se usa como sinónimo caliza, 
aunque es incorrecto pues ésta es una 
roca más que un mineral. Su nombre 
viene del latín Ca/x, que significa ca/ viva. 
Es el mineral más estable que existe de 
carbonato de calcio, frente a los otros 
dos polimorfos con la misma fórmula quí­
mica aunque distinta estructura cristalina: 
el aragonito y la vaterita, más inestables y 
solubles. 



F1cr_ ll. 

f1.;:; . + 

Algunos hábitos de la calcita. 

La calcita es muy común y tiene una 
amplia distribución por todo el planeta, 
se calcula que aproximadamente el 4% 
en peso de la corteza terrestre es de calci­
ta. 

Presenta una variedad enorme de formas 
y colores. 

Se caracteriza por su relativamente baja 
dureza (3 en la escala de Mohs) y por 
su elevada reactividad incluso con 
ácidos débiles, tales como el vinagre, 
además de la mencionada prominente 
división en muchas variedades se han 
descrito cientos según las impurezas de 
iones metálicos que puede llevar. 

La mejor propiedad para identificar a la 
calcita es el test del ácido, pues este 
mineral siempre produce efervescencia­
con los ácidos. 

Puede emplearse como criterio para cono­
cer si el cemento de rocas areniscas y con­
glomerados es de calcita. 

El motivo de ello es la siguiente reacción: 

CaC03+ 2H+----> Ca2++ H20 + C02(gas) 

Donde el dióxido de carbono produce bur­
bujas al escapar en forma de gas. Cual­
quier ácido puede producir este resultado, 
pero es recomendable usar el ácido clorhí­
dricodiluido o el vinagre para este test. 

Otros carbonatos muy parecidos, como la 
dolomita, no producen esta reacción tan 
fácilmente. 
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NTC 1146 Emisión 
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NTC 5167 Walkley Black 
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ARAGONITO 

Categoría Minerales carbonatos y nitra­
tos 

Clase 5.AB.15 (Strunz) 

Fórmula química CaC03 

Color Blanco habitualmente. Violáceo, 
marrón, negro, azul o verde. 

Raya Blanca 

Lustre Vítreo 

Categoría Minerales carbonatos y nitra­
tos 

Sistema cristalino Ortorrómbico 

Hábito cristalino Columnar, 
acicular 

Exfoliación Difícil 

tabular, 

Fractura Irregular, concoidea 
Dureza 3.5 -4 

Tenacidad Frágil 

Densidad 2.94 

Solubilidad Soluble en ácido clorhídrico 

Fluorescencia Ciertas variedades pre­
sentanfluorescencia bajo rayos ultravioleta 
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Minerales relacionados 

El aragonito o aragonita es una de las 
formas cristalinas del carbonato de calcio 
(CaC03), junto con la calcita. 

Puede encontrarse en forma de estalacti­
tas, y también en la concha de casi todos 
los moluscos y en el esqueleto de los 
corales. 

Entre las variedades del aragonito desta­
ca la llamada f/os-ferri(flor de hierro), que 
se asemeja a un hermoso coral. 

El par aragonito/calcita fue el primer 
caso de polimorfismo mineral reconocido. 

Esto quiere decir que ambos tienen idénti­
ca composición química, pero diferente 
estructura cristalina. 

Debido a esta diferencia, el aragonito es 
más soluble en agua que la calcita e 
inestable a temperatura y presión am­
bientes. 

De hecho, para periodos geológicos 
de tiempo (de 1 O millones a 100 millones 
de años), el aragonito tiende a transfor­
marse en calcita . 

Esta última propiedad puede usarse para 
determinar la edad de ciertas formaciones 
rocosas. 

El aragonito también pertenece a una 
serie isomorfa, esto es, un grupo de 
minerales que pertenecen a la misma 
clase y presentan la misma estructura 
cristalina, pero cuya composición es 
diferente. 
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El aragonito contiene sustituciones iso­
morfas de: 

Bario(witherita) 

Plomo( cerusita) 

Cinc(bromlita) 

Estroncio( estroncianita). 

Estos minerales forman el grupo del ara­
gonito. 

En cuanto a las aplicaciones del aragoni­
to, son muy limitadas debido a la inestabi­
lidad del mineral. 

El aragonito sólo suele usarse como 
piedra ornamental o de coleccionismo. 

TRAVERTINO O SINTER 

Es la denominación de una roca sedi­
mentaria de origen parcialmente biogéni­
co, formada por depósitos de carbonato 
de calcio y que es utilizada amplia­
mente como piedra ornamental en cons-



trucción, tanto de exterior como de inte- CALIZA 
rior. 

Gran parte de los monumentos e iglesias 
de la antigua Roma están cons­
truidos con travertino. 

En las zonas kársticas formadas por roca 
caliza, el agua disuelve la roca y se 
carga de carbonato de calcio, razón fun­
damental de la formación de simas y 
cuevas, pero dicho mineral . 

Se puede depositar posteriormente en 
distintas formaciones, entre ellas las 
conocidas 

estalactitas y estalagmitas. 

En determinadas condiciones, como en 
aguas termales o en cascadas, estos 
depósitos forman el 

Travertino, una roca compuesta de: 

Calcita, 
Aragonita 
Limonita 

De capas paralelas con pequeñas cavi­
dades, de color amarillo y blanco, traslú­
cidas y de aspecto suave y agradable. 

Travertino (v. italiano travertino, latin 
lapis tiburtinus, "Piedra de Tivoli" 

Es una piedra caliza más o menos 
porosa de color claro entre amarillento y 
café claro. 

La caliza es una roca sedimentaria 
compuesta mayoritariamente por carbo­
nato de calcio(CaC03), generalmen­
te calcita. 

También puede contener pequeñas canti­
dades de minerales como: 

Arcilla, 
Hematita, 
Siderita, 
Cuarzo, etc., 

Que modifican (a veces sensiblemente) 
el color y el grado de coherencia de la 
roca. 

El carácter prácticamente monomineral 
de las calizas permite reconocerlas 
fácilmente gracias a dos característi­
cas físicas y químicas fundamentales de 
la calcita: 

*Es menos dura que el cobre(su dureza 
en la escala de Mohses de 3) 
*Reacciona con efervescencia en pre­
sencia de ácidostales como el ácido clor­
hídrico. 
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Origen biológico 

Sedimentación calcárea marina actual. 

1 : Plataformascarbonatadas 
2: Arrecifes coralinos. 

Numerosos organismos utilizan el car­
bonato de calcio para construir su 
esqueleto mineral , debido a que se 
t rata de un compuesto abundante y 
muchas veces casi a saturación en 
las aguas superficiales de los océanos Y 
lagos (siendo, por ello, relativamente 
fácil inducir su precipitación). 

Tras la muerte de esos organismos, se 
produce en muchos entornos la acumula­
ción de esos restos minerales en cantida­
des tales que llegan a constituir sedimen­
tos que son el origen de la gran mayoría 
de las calizas existentes. 

Actualmente limitada a unas cuantas 
regiones de las mareas tropicales , la 
sedimentación calcárea fue mucho más 
importante en otras épocas. 

Las calizas que se pueden observar 
sobre los continentes se formaron en 
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épocas caracterizadas por tener un 
clima mucho más cálido que el actual , 
cuando no había hielo en los polos y el 
nivel del mar era mucho más elevado. 

Amplias zonas de los continentes esta­
ban en aquel entonces cubiertas por 
mares epicontinentales poco profundos. 

En la actualidad , son relativamente 
pocas las plataformas carbonatadas 
marcada con el 

(1) En la imagen superior, desempeñan­
do los arrecifes 

(2) Un papel importante en la fijación del 
carbonato de calcio marino. 

_____ :~---,--,--------- ---- --~--)-~------ ---------
-.. . ~ ' 4?1 
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) -----------..r..2-\ -------------------------------
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Utilización de la caliza 

Disolución de una roca caliza por efecto del agua. 



Es una roca importante como reservorio de petróleo, dada su gran porosidad. 

Tiene una gran resistencia a la meteorización; esto ha permitido que muchas escultu­
ras y edificios de la antigüedad tallados en caliza hayan llegado hasta la actualidad. 

Sin embargo, la acción del agua de lluvia y de los ríos (especialmente cuando se 
encuentra acidulada por el ácido carbónico) provoca su disolución, creando un tipo de 
meteorización característica denominada kárstica . 

No obstante es utilizada en la construcción de enrocamientos para obras marítimas 
y portuarias como rompe olas, espigones, escolleras entre otras estructuras de estabi­
lización y protección. 

La roca caliza es un componente importante del cemento gris usado en las construccio­
nes modernas y también puede ser usada como componente principal , junto con 
áridos, para fabricar el antiguo mortero de cal, pasta grasa para creación de estu­
coso lechadas para «enjalbegar» (pintar) superficies, así como otros muchos usos 
por ejemplo en industria farmacéutica o peletera. 

Se encuentra dentro de la clasificación de recursos naturales entre los recursos 
no renovables (minerales) y dentro de esta clasificación, en los no metálicos, como el 
salitre, el aljez y el azufre. 
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