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U1 cosecho constituye un componente fUndamental del sistema productJvo 
de palmo de oceiee.lmPI/co conocimientos sobre técnicqs para reolií!Or la se­
lección de racimos, el corte de racimos y lo recolecdón de frutos; lgvoJmente, 
sobre los equipos y sistemas de trosporte de froto dentro de las óteos de 
cultJvo, acopio y transporte de froto o la planta de benefióo. 

La realización cabal de estas prócticc-s agronómicas facilita el uso eficiente 
de los reeursos en el mom8111.o de su rP.aliz«ión y el máximo oprovec;ho­
m/ento del potencio/ productlvo del cultivo, en la búsqueda de sostenibifidod 
ambiental y económico, y de acuerdo con los principios de respo(ISabilidad 
socio/ empresaria( en su entorno regional. 

Este textO fue realizado por un profesional de reconocido capacitación y 
trayectoria en el manejo de los cultívos de palma de aceite. Responde a 
estudios de las necesidades del priXeso productlvo en diferentes ómbitos re­
gionales, razón por la cual recoge y describe en forma detallado las prácticas 
más avanzado$ sobro la cosecho del fruto de palmo desde el punto de vista 
técnico. Utilizo excelente mcnerio/ fotográfico, con lo cual se aspiro a que el 
Técnico Profesional renga lo oportunidad de estudiar en detalle los temas 
técnicos y odministrorivos de uno plantación, con los exigencias propias de 
distintos ambientes laboro/es. 

Anhelamos que, al apropiarse del contenido de este teXto, el estudiante abor­
de lo temático con entusiasmo y acuda o sus propios experiencias de vida 
-así como al diálogo con personaS' reloci()lladas con el cuitM>-, paro analizar 
su posible apliCación en su propío entorno. 
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El proc;eso productivo de la palma de aceite se agrupa en tres grandes com­
ponentes: la siembra, el mantenimiento y la cosecha o producción. La co­

secha tienl'.! como objetivo principal el corte y recolección de la totalidad del 
fruto maduro de palma, en forma oportuna, de acuerdo con los criterios técnicos 
establecidos. 

El texto que se presenta a continuación describe en forma detallada las activida­
des y criterios técnicos relacionados con la cosecha del fruto de palma de aceite. 
Para facilitar su consulta, el contenido se ha organizado en seis capítulos, con la 
finalidad de estructurar los elementos necesarios para que el Técnico tenga la 
oportunidnd de estudiar en detalle la temática técnica y administrativa. 

El texto téc:nico se ha complementado con una guía de estudio y evaluación para 
el estudiante, que le permitirá verificar su proceso de aprendizaje y afianz¡¡r los 
conocimientos adquiridos. Con estos materiales, se pretende que el estudiante, 
tras conocer el texto técnico y desarrollar las diferentes actividades de apoyo de 
la Gula, esté en capacidad de (1) dirigir y controlar el corte de racimos en palmas 
jóvenes y adultas, (2) dirigir y controlar el acopio del fruto cos~chado y (3) dirigir 
y controlar la entrega de fruto cosechado en la planta extractora. 

El Capftl.llo 1 se dedica a la anatomía y fisiología de la formadón de las inflo­
rescencias, los frutos y los radmos; tilmbién a la fisiologla de la formación del 
aceite como información introductoria al proceso de madur¡¡ción de los frutos 
y racimos de la palma de aceite. Define la madurez fisiológica y comercial del 
fruto y los criterios para la selección adecuada de los racimos por cosechar en 
una palma. También explica la clasificación de los racimos según su estado de 
maduración antes de fa cosecha y la forma como se organlu la mano de obra 
para el corte de racimos. 

El Capítulo 2 está dedicado a los principios básicos de la recolección de los raci­
mos y frutos cosecl1ados y describe los equipos lltilizados para uasladar la cose­
cha hasra los sitios de acoplo. 

El Capítulo 3 explica las técnicas para el manejo de la fruta cosechada en sitios 
de acopio. 

En el Capítulo 4 se hace una presentación detallada sobre el manejo de la fruta 
desde el sitio de acopio. 



Introducción 

El Capítulo 5 comprende lo relacionado con el me>nejo de la fruta cosechada 
durante el transporte hasta la planta de beneficio, las normas y los sistemas de 
transporte existentes. 

Finalmente, el Capitulo 6 expone la forma como se realiza el seguimiento admi­
nistrativo a las labores o procesos necesarios para la cosecha del fruto de palma. 
Enfatiza en el registro de labores, de operaciones de maquinaria, de control de 
mano de obra, de insumo5 y de materiales. También ilustra sobre la normatividad 
para la preservación del medio ambiente y la salud ocupacional. 



Explico lo onatom{a y fisiología de /o formación de las inflores­
cendas, los frutos y los rodmos, y la ftsiolog{a de lo formación del 
aceite como información introductoria o/ proceso de maduración 
de Jos (t!Jtos y radmos de lo palma de aceite. Así mismo, define los 
criterios para la selección adecuado de los racimos por cosechar 
en una palmo. 

La cosecha consiste en retirar de la planta la parte 
vegetal de interés para el hofnbre. fn los cultivos 
de Pdlma J.., d.:eite, e~l.¡ Jiligida al corte d;, los ra­
cimos maduros. 

Ames de entrareta el tema de la selección de raci · 
mos por cosechar, es necesario conocer en detalle 
algunos aspectos relacionados con la a11atomfa y 
fisiología de la formación de las inflorescencias en 
la palma de aceite, pues de estas estructuras de· 
pende la formación del fruto de esta planta. Tam· 
blén es necesario conocer la anatomía y fislologia 
del crecimiento de los racimos y otros aspectos de 
la fisiología de la formación del acerre en el fruto. 

) Anatomía y li.slologío del 
crecimiento de lo.s inflorescencio.s 
de lo palma de aceite 

Las flores de la palma de aceite no se encuen· 
tran en rorma Individual. sino agrupadas en un¡¡ 
estructura flama<:la inRorescencia. En una misma 
palma es posible encontrar infloresc~nclas de 
sexo masculino y de sexo femenino separadas y 
en diferente.s es ti! dos de desarrollo. Debido a esta 
caracteristlca. la palma de aceite es daslficada 
como planta monoica. 

La inflorescencia es un espáctice compuesto por 
un raquis o eje central y una serie de espt"gasorde­
nadas~ su alrt!dedor en espiral, similar a la que ~e 
observa en la distribución de las hojas. 

Cada Ve< que se forma una nueva hoja, en su axi· 
la se origina una inflorescencia, que puede ser 
masculina, femenina o hermafrodita. A los veinte 
meses de formarse las infloreJcenclas ocurre liJ di· 
ferenciación de sexos. y a los tres aflos de su for­
mación ocurre su madurez se>cual o antesis, como 
se aprecia en la Flgura 1, 

Fasee de creclmt.mo y d esarr'OIIo eh 
1.1na \ntlorneeod a en la paJm• ~ ac.lh 

Formación 
d&la 

innef~ 

Direrenciaeól'l ADanoOn Ant95i$ 
wxu&l dtll 

V\AOre.tot:f'CIIa ..... ,., ....... 
Figura 1. ~ntaáón 9t.l1ica del crecimi.,loy 
dl!sarrollo <k una inflor.,cen<l3. 

_j 
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~lecdón de radmos por csechiir 

las primeras inOorescencias que se forman en una 
palma son masculinas y ocasionalmente herma­
froditas. la proporción de inflorescencias feme­
ninas respecto del total de intlore~cencias puede 
variar desde 95% en palmas jóvenes hasta 47% en 
palmas aduleas. 

No todas las hojas traen consigo una inflorescen­
cia, debido a que ocurren abortos de inflores­
cencias unos 4,5 a 5,5 meses antes de la an tesis 
(Figura l). Generalmente, los abortos son infe­
riores a \0% ~n palma~ adultas y ocurren bajo 
condiciones adversas {por ejemplo, veranos pro­
longados}. También se manlñestan ciclos de flo­
ración masculina o femenina, pero son más pro­
longados los femeninos en aquellos cultivos con 
buenas condiciones ambientales o buen manejo 
agronómico. 

Cada inflore1cencia tiene una longitud prome­
dio de 20 a 4S centímetros. Está formada por un 
pedúnculo centra\ y una serie de espiguillas dis­
tribuidas a lo largo del pedúnculo que están dis­
puestas en forma espiral; en promedio, hay 60 
en una palma joven y 1 SO en una palma adulta. 
Cuando se hacen visibles en la corona de la palma, 
las ·Inflorescencias permanecen protegidas exter­
namente por dos estructuras fibrosas llamadas 
espatas, que se ab1en un poco antes de la antesis 
para dejar expuestas las no res y permitir asila po­
linización (figuras 2 y 3). 

Inflorescencia femenina 

Las flores de la inllorescencía se organizan en 
forma espiral sobre et raquis o eje central de ta 
espiguilla, Cada una se desarrolla desde una ca­
vidad superficial rodeada por una bráctea, la cual 
se transforma en espina que se puede proyectar 
hasta la p¡¡rte externa, Cuando la inflorescencia se 
transforma en racimo estas espinas dificultan su 
manipulación. 

El mayor número de flores por espiguilla se pre­
senta en la p¡¡ne intermedia de la inflorescencia. 
En una palma de tres años, cada espiguilla tiene 
en promedio diez flores, mientras que en una pal-

1!1 -~ -_ --

Flgut:a 2. Espac.a en inflorescencia remgnina. 

F"tgura 3. Espa\a en inflorescencia masculina. 

ma mayor de diez aríos pueden presentar más 
de quince. Una inflorescencia puede tener desde 
unos pocos cientos de flores hasta varios miles. 
Cuando se abren las espatas, las flores aparecen 
cerradas y asemejan un pequeño cono de color 
blanco; luego abren en forma gradual desde la 
base hacia el ápice de la inflorescencia y de cada 
espiguilla, hasta abrir completamente. 



Al abfir, se aprecian ues lóbulos de color blanco 
oemoso aue erruten un aroma intenso~ anb lo 
cual~ Id seña de que las flores se encuentran re­
cepwas sexualmenrey aptas paBia pa'inQacion 
Este momento se conoce como antesiS. D@spoes 
de ~a. las flofes toman un color l~a. luego púrpu­
ro y finalmente pasan al color negro. Los lóbulos. 
que antes eran blancos y carnosos, ahora son ne 
gros y duros. Las figuras 4, S y 6 muestran ot10orcs­
cenclas remcnlnas en t:liferente estado respecto 
de su ~ntesls. 

flguta ~ . lnAoreo<encla cenada (preamesis). 

tnnoreKen(fa masculina 

~ lnOorescer>cla masculina es un poco mas lar-
9'1 que la femenina y tiene una serie de espigas 
alargadas, digitiformes y cilindricas. las bf6cteas 
de l.ls flores no nenen ~pinas. Sm embiM'go. cada 
esplguib toene una espina en la partl! termonal 
{Agura n. 

Las espegu~las pueden alcanzar de 10 a 2.0 centí· 
metros de longitud y de 0,8 a 1,5 centímetros de 
diámetro. A diferencia de la femenina, la flor mas-

Flgu,. S.lnRo.,.cencia en anoesis. 

Flgur• 6. 1nnorescencía le.:undoda (posan tesis). 



5eletc16n de radmos por mse:char 

Figur11 7 .lotloresce~óa masculltla y s~s partes. 

cullna es solitaria y mide de 3 a 4 milfmetros de lar­
go por 1,5 a 2 milímetros de ancho. Es posible que 
una espiguilla tenga entre 700y 1.200 flores, 10 que 
slgniñca que una inflorescencia masculina e11 una 
palma adulta puede tener 1 00.000 o mas nores. 

Al abrir las espaw, las espiguillas comient.an a 
separarse; luego, las flores se abren en fonN gra­
dual, a parur de la base de la espiguilla, mueStran 
el polen y emiten un aroma intenso de anís. En este 
momento se dice que la inflorescencia se encuen­
tra en antesis, lo cua., s\gnllica que el polen estl! 
m¡¡duro y apto para fecundar las flores fumeninas. 

El polen se libera entre el segundo y tercer dla des­
pués de comenzar la antesis y se mantiene viable 
hasta unos seis días después de su maduración. 
Cada inflorescencia puede producir entre 25 y 100 

gramos de polen. 

lnftoresandas mixtas 

E~ posible que en una \l'lf.l~ncia se encuen­
tren espiguillas masculina>, femeninas y mllrtas, 
en Pfopordón y posición variable. las ml><tas pue· 
den tener flores femeninas en la base y masculinas 
en el ápice. En algunas ocasiones, en las palmas 
jóvenes, se observan infiOfescencias que antes de 
separar las espiguillas tienen la apariencia de una 
lnflorescenoa masculina, pero que al abrirse pre­
sentan flores fumenínaslncNstadas en las mascu­
lfnas, las cuales llegan a convenirse en frutos que 
nonnalmente son partenoc~rpicos (figura 8). 

Figurll lll.lnflorescencía mixta. masc~lina en la base. 
y femenina en el centro. 

Polinización 

Cuando las inflorescencias emiten el aroma de 
aní~ ~ignlfica que ~tán madmas; es d~<:ir, que e! 
polen de l¡¡ innorescencia está maduro para fe­
cundar la flor femenina y que ésta, a su vez, esta 
lista para ser fecundad¡¡, 

!.a polinización es un proceso natural que se da 
con la ayuda del viento y los insectos. En la pal­
ma de aceite ocurre principalmente por la parti­
cipadón de pequeños Insectos que, cua"do son 
adultos, visitan las Inflorescencias masculinas y 
remeninas durante el periodo de antesis. 

Entre tos insectos mas reconocidos en América, 
por este tipo de actividad. están el floeldo/Jius sub­
vitarus (Coleóplera: Curc:ulluonldae) y e! Myscrops 
costorricenrir (Coleóptera: Nitidulidae), Estos son 
dos Coleópteros o cucarrones de tamaño inferior 
a 3 mi\íl'l"~lrosde largo por 2 milímetros de and-.1:>. 
Desde mediados de los años ochenta, se introdu­
jo desde África otro insecto polinizador, el Eloei­
doblus kamenmicus (Coleóptaa: Curculiuonidae). 
que en la actualidad se encuentra ampliamente 
distribuido en todas las zonas palmeras del país. 

Estos insectos llegan a las Inflorescencias mas­
culinas atraldos por el aroma de anls y en busca 
de alimento y refugio (Agura 9}. Una vez en la 
inflorescencia, se alimentan de las emvcturas 



de las llores, ~ aparean y flOOi!n sus huevos en 
el iniHior de las espiguílas. L.ls iafvas ~ n;Ken 
dto los huevos pueden vivir y alimentarse dMCro 
de la t'Spiguida, hasta cuando se transfomlan en 
CUC<lrrones oduhos y vuelven a ser atl'llldos por et 
aroma cU! anls. 

Flg"ra A. JnsQC!OS pollnl2adores visitando lnllores<:e"das 
m•scullnas (foto de Ospltía Produ<:.:íones). 

E! normal que estos í nsecros en su estado ad u 1 
to. después ele haber visitado una intlom(encla 
ma.scullna en anleS!s, decidan desplWI'$e cm 
búsqueda de otra que les ofrezca IT'f!jores coodi 
clones (más ~imeniO y espado) y es ju..Uo en ese 
momf'Oto, atraídos por el aroma de anls, cuanoo 
put'dton llegar a una inflorescencia femenina en 
4Jfltt'Sis, /mpr!!gnados de granos de polen M ms 
alas, patas, abdomen y antenas. Al buscar fas con­
diciones favora bies en la Inflorescencia femenl na, 
es decir, más espacio y alimento, descubren que 
no las h11y, deciden emonces abandonar!~ pan~ 
bu5car o ero!; pero al irse, ya han dejado pol~n so­
bre muchas de las flores femeninas, con lo cual se 
Inicia 1'1 proceso naruraf de la fecundación, como 
paso previo a la formación del ff\Jto. 

> Ancrtomícry tisiolog/G del 
cntdtniento del fruto de 
lo polmcr de crceite 

Oe~pués de la a ntesis de las "ores femeninas, 
comienza una serie de procesos fisiológicos pre-

vio5 a la formación y rnadur.Któn del fruto, que se 
I'TT<!f1Cionarr e cootoOCJ.K•ón y se llo~stran en la Ft­
gura \0. 

8 ensancnam~to del ovariO, la lomlación y 
crecimiento del rruto son proc~ que ocu­
rren durante kl~ prlmenx 100 dlas posteriores 
a fa antesfs. 
La acumulación de sustancias orgánicas para 
f;¡ formación y solld!licaclón de la almendra 
ocurre durante los primeros 60 dlas después 
de la <>ntesls. 
La maduración del embrión ocurre enue los 
70y80días. 
~ lignificación del cuesco ~ completa hada 
los 110 dias. 
La formación delacdredentrode ICJ a mendoo 
comienza alre<ledor dt' los 70 dl.n y termina 
hacia los 120 días despuk de ICJ antesís.. 
La formación de! aceite dentro de la almendra 
comienza alrededor de los 120 dlas y termina 
en el momento de la olbscls16n de los frutos, 
que ocurre enue los 140 y 1 SO dlas despué~ 
de fa antesis. 

"-de eteelmlonlo y do .. IToiiO do 
una lntl~l•.., '' ,_ __ _ 

lh O O.o 70 Dio 120 010 160 

An14io! Maáunc:Jon 11"'""""d6n All&eitiÓn 
del embnOn 001 CI.IIM'O c.~ fruto 

F"'IJUta 1 o. Represen-..dón gr4flta dal <ll!clmftnto 
y dl!sarroUo del fruto de la palma d• octltt. 

8 fruto de la palma es um ~ ~ y ovoide, 
aunque según a origen del rn.~141 ger M!aaJ 
puede ser alarga<lo o redondeado. En promedio. 
un fruto puede med.r de 3 a S CMUrnetros de lar­
go y pesar de 3 a 30 gramos. E5to depende prin­
clpalml'nte del Origen del material geMtico. En 
oc:a.siones, se presentan frutos defor~s. rode¡¡­
dos por una doble envoltura carnosa, esto es de 



Selecctóo de racimos por cosechar 
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normal ocurrencia en alguna!> palmas produddas 
por donación. pero en la medida en que se mejo· 
ran los procedimientos de producdón de clones, 
esta característica desaparece. 

Partes del fnlto 

El rruto consta de las siguientes partes: 
El pericarpio. que es la piel externa a la cual 
también se le llama exocarpio. 
La pulpa o mesocarpio. 
E'l endocarpio o cuesco. Dentro de éste se en­
cuentra la almendra y juntos forman la semilla 
de la palma. 

la Figura lt muestra las panes de un fruto. 

PI~ o 
uocarpfo 

f igura 11 , Panes del truco de fa palma de aceite (adaptación 
de foro; Oe Ospiti• Produ«iones)_ 

Color del fruto 

Existen dos tipos de fruto según la coloración de 
su el(OCarpio: los de tipo Virescens y los Nigres­
cens (figuras 12 y 13). Los Virescens presentan 
un color de violeta oscuro a negro en el aplce y 
amarillo pálido en la base, antes de la madura· 
dón. Cuando maduran. toman tonalidades de 
color anaranjado y amarnlo desde la parte media 
hasta la base, y tonos violeta claro a oscuro en el 
.ápice. Los frutos Nigrescens son de color verde 
antes de la maduración y <uando maduran pue· 
den tomar una tonalidad amarilla, verde pálido y 
anaranjado. 

figul'll 13. frutos verdes cii>O NigreS<ens. 

én la palma africana predomina el !ipo Nigrescens, 
y en la palma americana, el Virescem. 

Tipo de fruto 

El fruto de la palma difit>re principalmente por 
la proporción de pulpa y cuesco. Según esta ca­
racterística, puede haber fru!os cfpo Téner¡¡, cipo 
Dura y tipo Pisífera. 



E Dura es un fruto grande con poco mesocar· 
ptO y cue~o de gran tamaño y espesot (Figu 
ra t4}. Fue el ti (JO <k frvta predom n.tnte en 
las plantaciones de palma de acerte hasta los 
al'\ os setenta. 
E.l fruto Plsffera (Figura 15) tiene pulpll, pero 
casi nunca tiene cuesco, y las palm;,s de don· 
de se orlginan generalmente carecen de fru· 
tos l<!rtlles. 
[1 fruto T~nera (Figura 161 es producto de la 
hibridación de palmas con frutos de llpo Dura 
y palmas con frutos tipo Pisifera. Es el tipo de 
fruto predomonante actualmente en las plan 
taciones comerciales en el mundo. 

A parllr !k! una 10florescencia se pueden formar 
dos tipos de fMos. los norrna'es y los partenoc~r­
pko.s. Los pnmeros fueron d~ritos prt>via~me. 

los partenocárpicos se originan a partir de nores 

Flgur• 14. Fru;os tipo Dura {fo1o de Osp ulil Producclon41) 

Figuro 15. Fru;ostlpo Pisíl~ta (foro deOspi11a Producdones) 

femeninas oo poliniZada> y por el'o na t;e1-ren 
sem·-a en su interior. Es pos•ble una proporción 
elevada de este tipo frutos como respuesta a la 
aplicación de herbiCidas de tipo hormonaL 

>Anatomía y crecimiento del 
rQcimo de la palma de aceite 

Después del proceso de la fecundllclón comienza 
la formación de los frutos, como ya se describió, 
hasra rrans(armar 1.1 inflcreKenc/.1 (que a) com.'en­
zo tema una gran cantu:llld de flores en antes,s) en 
un racmo de frutos_ 'llorma m~me, entre .:lO y 60% 
del lota. de las flores fi!men,nas se transforma en 
frutos, según la eliciencía de la poi nlzaCJón, con 
lo cual un ~ímo bien formado puede tener entre 
500 y 4.000 frutos. No obstame, en pro medro, las 
palmas de aceite cuya edad o~lla entre 1 O y 1 S 
años pueden producir entre 1.500 y 2.000 frutos 
en racimos. 

El racimo es ovoide: en las palmas Jóvenes es pe· 
queiio y en fas palmas aduleas puede medir 50 
cenbmerros o más de largo y unos 35 centímetros 
de ancho. E.s norma que con la edad de la palma 
los rac'mos inaementcm su tamano y peso, m.en· 
tras que su núnet'o ~lina. El pe5a puede va,iar 
entre 2 y 3 kilos en pa:mas men01es de tres años, y 
entre 25 y 30 kilos, o m;)s, en palmas adultas, entre 
las cuales es posible encontrar racimos de cerca 
de 100 kilos. 



Partes del racimo 

El racimo está conformado por un pedúnculo 
o eje (entral, los pedúnculos de las espiguillas, 
las espinas de las espiguillas, los frutos normales 
(el<lernos e in ternos), los frutos partenocárpicos 
y las flores que no se desarrollaron totalmente 
(Figura 17). 

F111tós 
norm~tu-

Figur•17. El racimo y sus partes. 

Selección de racimos para la cose<ba 

El proceso de abscisión de los frutos comien· 
za wando el racimo se encuentra maduro y por 
tanto ya se ha acumulado la má)(lma cantidad de 
aceite dentro de los frutos. l.<~ abscisión se inicia en 
los frutos de la parte central del racimo, luego en 
los de la periferia y se manifiesta con el desprendi­
miento de frutos que caen al suelo. Esto indica al 
operario que el racimo está apto para la cosecha 
(Figura 18). Por ello, cuando se corta el racimo y 
éste cae al suelo, se genera el desprendimiento de 
gran cantidad de frutos, pues los de la parte inter­
media ya no están adheridos sino tan solo reteni­
dos por las brácteas o las espigas. 

Criterios para la calificación dr 
la madurez de los racimos 

Aunque ya fue descrito su proceso de formación, 
es ·Importante dE!sracar que hay dos criterios di­
ferentes para establecer la madurez de los frutos: 
el primero considera la madurez fisiológica y el 
segundo la madurez de cosecha o comercial. la 
madurez fisiológica corresponde a la máxima acu­
mula.;ión de materia seca y al máximo desarrollo 
fisiológico del fruto. La madurez comercial gene­
ralmente se establece cuando el fruto adquiere 
las características que demanda el mercado o el 
consumidor. 

Desde el punto de vista ~omercial, la cosecha se 
debe realizar cuando los racimos de fruta fresca 
hayan acumulado la máxima cantidad y la mejor 
calidad de aceite. Se han realizado numerosos es­
tudios para determinar cuál es el momento en el 
que se alcanza la máxima formación de aceite para 
poder determinar una norma mínima de madurez 
que sea práctica de aplicar en las plantaciones. 

Gracias a tales estudios se ha establecido. como 
criterio b¡hico.la abscisión de frutos, y más preci­
samente, la presencia de frutos sueltos en el plato 
de la palma. Este criterio se acompaña del cambio 
de color del fruto en el racimo. Entonces, estos son 
los dos elementos utilizados en las plantaciones 
colombi;mas para identificar los racimos maduros 
y determinar su corte. 



Madurez co111erdal según color del rruto. Ya se 
mencionó que los fruto5 son de tipo Virescens y 
Nigrescens, y que cada uno tiene una coiOfación 
externa característica duram~ la maduración del 
fruto, como se explicará a continuación. Ui madu­
rez. tambl~n se 111aniñesta con cambios en la co­
loración Interna del fruto, particularmente, de la 
pulpa. 

Coloración cora<teristico del fruto Virescens: ~ntes 
de la madurac:ión los frutos son completall'1eme 
verdes y brillantes. Cuando maduran, los frutos to­
man un color ~marillo o anaranjado. La pulpa del 

fruto maduro~ de color amarillo-anaranjado y de 
rexrura aceitosa. 

Colotoclón coracrenslico del froro Nigrescens: antes 
de la maduración, los frutos son de color negro 
brillante e inumso. Cuando alcanzan su madurez 
comercial, los frutos son negros en el ápice y de la 
mitad hacia l<t base adquiere/1 ronalldades amari· 
llas y rojizas. La pulpa del fruto maduro es de color 
amarillo-anaranjado y de textura aceitosa. 

Madurez comercial según a bsc:l sión de frutos. 
Al estudiar la anatomía y fisiología de la formación 
de los fruros y racimos de palma. se mencionó que 
la abscisión o desprendimi~to espontáneo de 
frutos ocurre entre los 140 y 150 días. Sin embar· 
go, es necesario aclarar que este periodo se acorta 
cuando hay temporadas IIU\Iiosas y se alarga en 
épocas secas. El desprendimiento de los frutos 
ocurre desde la parte interna de los racimos, pero 
sólo se hace evidente cuando se desprenden los 
fTutos externo:;, lo cual es u11a señal de que han 
alcanzado la madurez óptima para la cosecha. 

Antes se utiliU!ba como criterio de maduración 
de 2 a 10 frutos sueltos por kilogramo de peso 
del racimo. con lo cual un operario de recolección 
gastaba hasta 70% o más del tiempo de trabajo 
en la recoteccion del fruto suelto. Mediante la ex· 
perimemación se ha comprobado que un racimo 
con 50 a 200 frutos sueltos después del corte tle· 
ne 1,9% más de aceite por racimo.comparacto con 
otro con un soto fruto suelco. Sin embargo, perml· 
tir un número elevado de fruto5 sueltos en el pta· 

to de la palma complica la recolección y eleva sus 
eruto:;. dos razones por las que se ha aceptado el 
criterio mínimo de madur~ en un fruto suelto. 

También es importante tener en cuenta que 
cuando comienza la abscisión de frutos, ésta es 
más <J~Ierada en los racimos pequeño5 que en 
los grandes; por tan te, es posible hacer ajustes 
en los ciclos de corte (que serán analizados m<Js 
adelémte). 

Clasífítadón de los racimos segun 
su grado de maduración 

Para calificar el grado de maduración, se observan 
los racimos presentes en las COfonas de las palmas 
objeto de la cosecha. Aunque se habla de madura· 
dónde! fruco. es necesario advertir que un racimo 
presenta numerosos frutas y qull ellos no madu­
ran simuttAneamente. Por tanto, la clasificación se 
hace con base en la calíficacJón al racimo preseme 
en las palmas antes de la cosecha, De esta man~­
ra, los racimos se clasifican en cuatro categorí¡¡s: 
maduros, verdes, sobremacturos y podridos. 

Racimos maduros. Son los que muestran uno o 
más frutos ligeramente desprendidos de su base, 
pero que no hMI caldo a la corona o al plato de la 
palma. El color de los frutos es amarillo-anaranjado 
en racimos de tipoVirescens, y negro con tonalida­
de.~ amarillas y rojizas en los de tipo Nígrescens. 

Cuando hay desprendimiento de frutos del raci· 
m o, estos caen ata corona, a las <l)(llas de las hojas 
o al suelo, y queda vacío et lugar donde estaban 
adheridos, el cual se llama alv~olo. Esta es otra 
característica de los racimos Nlgrescens maduros: 
presentan uno o más alveolos vados. En los dos 
t ipos de racimos, la pulpa es de color anaranjado 
y de rextuTa aceitosa. 

Ui Rgura 19 presenta un r admo madUio tipo Vo­
rescens, que muestra su color anaranjado inten· 
so. Uis figuras 20 y 21 muestran dos racimos tipo 
Nigrescens maduros, en los cual e.¡ hay desprendi­
miento ligero y completo de frutos del racimo. Y 
en la figura 22 se observa un alvéolo vado. 



Flgur~ 19. Corona con radmo$ ma<lwos (tipo Vire.;ceos). 

figura 20. Racimo maduto (tipo NígrescensJ. 

Flgur.a 21. Detalle de racimo rnaduro (tipo Nrgrescens). 

Figura 22. Alvéolo vacío en un racimo maduro. 

Otra forma de identificar los racimos maduros, 
cuando la altura de la palma no permite observar­
los directamente, consiste en buscar frutos suel· 
tos de los racimos en el plato de la palma; uno o 
más frutos rrescos sobre el plato pone en eviden­
cia que hay un racimo maduro en la palma. Est¡¡ 
señal es de gran <Jyuda para el cosechero cuando 
busca racimos para cortar. 

Cuando hay racimos a una altura superior a los 
seis metros, los cosecheros acostumbran tocar y 
mover los racimos desde la punta con la herra· 
mienta de corte; si se desprenden frutos, lo consi­
deran señal de maduración. 

Racimos verdes. Reciben este nombre por no 
haber alcanzado la madurex lisiológic.¡l ni mucho 
menos la comercial. En el caso de los r¡¡cimos tipo 
Nigrescens, el color de la piel es de negro a vio· 
lácec y bJillante; '1 en el caso di? lo; racimo; 1ipo 
Virescens, es de color verde brillante. No se pre­
sentan frutos sueltos en la corona ni en el plato 
de la palma. 

La figura 23 muemala corona de una palma 1!.1'1 

la que hay cinco racimos cuyos colores presen­
ten tonalidades diferentes, que van de negro o 
violáct!o. Sin embargo, de acuerdo con los cri· 
terios de maduración comercial, estos racimos 
se consideran verdes. No tienen frutos ligera ni 
completamente desprendidos. En los extremos 



de l.l ce<ona se obsetvan dos rac•mos que sue 
leo recibir el nombre de ·pintone> en las plan 
raciones y que comercial~nte se consrderan 
verdes. 

Las figuras 24, 2S y 26 muestran otros racimos tipo 
Nlgrescens, que si bien presentan diferentes ton~· 
lh:lades de color, son c;onsiderados verdes desde el 
punto d~ vista comercial 

La Figura 27 muestrclla corona de una pa'ma con 
rac•mos verdes de trpo Vire><ens que no presen 
tan dudas respecto del color, ya que son verdes. 
y que ~gu~lmente. desde el punto de VISta comer· 
c~;~l, son consrderodos vefdes. 

Figura• 24, 2 5 y26. Roe irnos verd~s (t;po Nlgres~ensi 

Raciii>OS sobre maduras. Son los~ han sobre· 
pasado su estado óptimo de maduración, debido 
a que no fueron cosechil<fos O¡>oftuna~Mnte. Es­
tos racimos se caracteñzan por haber desprendí· 
do mifls de 50% de los frutos sobre las a!llfas de 
las hojas y el plato de la palma, o alrededor del 
mismo. la piel de los frutos comlen~a a prese11tar 
un aspecto corchoso y una coloración negra. Las 
ñguras 28 y 29 mueman racimos sobremaduros, 
con un alto pofCentaje de frutos weltos, los que 
generaln>e<~CF apanecetr req.tdos sobre el plato de 
la palma. 

Racimos podrido$. Son tac•mos que han perma­
necido en la palma por más de un cldo de corte y 
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Flgur•l8.1tadmosobremaduro.enelqu~puedeobs<lrllllrse 
un aho poo:enta)e de frutos desprendidos.. 

Rgurw ;J9. RacltM sobremaduro con t'ruros d•spr~ndfdos, 
cardos sobre las a•llas de la$ ho)as. 

se ca,pcterizan por presentar tan solo unos pocos 
fTutos de rolor.Kión negru2ca e incluso hongos 
sobre su superficie, como muestra la Figura 30. En 
el plato de la palma también hay frutos podrrdos 
de color negro. 

Fig ura 10. Racimo podrido. 

LOS CRITERIOS UilllZADOS 

EN LAS PLANTACIONES COLOMBIANAS 

PARA IDENTIFICAR LOS RACIMOS 

MADllftOS Y DETERMINAR SU CORTE 

SON DOS: 

• LA PRESENCIA DE FRUTOS SUELTOS 

EN El PLATO DE LA PALMA Y 

• EL CAMBIO DE COL.OA DEL FRUTO EN 

EL RACIMO. 



Expone ~ prindplos básicos de lo recolección de los rodmos y 
(Mas cosechados y describe los equipos uti/íz<Xlos paro trasladar 
lo cosecho hasta los sitios de acopio 

En 1!1 capítulo anterior se describió la fisiologia de 
la fQimación de inllorescencias. rrutos y rél<irnos y 
también las caracterislkas de los racimos. Con ello 
se tiene las bases para dirigir una buena labor de 
cosecha y en particular las actividades relaciona· 
das con el corte de racimos. 

Según los criterios descritos, los racimos que se 
deben cortar durante la cosecha. son los que es­
tán maduros. Sin embargo, al llegar a 10\ palma 
se debe cortar el racimo maduro, el sobremadu· 
ro y el podrido, para evitar que se acumulen en 
ht corona, ocasioneo enrermedades y atraigan 
pliiCJas. 

>Criterios de campo p4ro 
el corte de racimos 

Antes de tratar el tema del corte de racimos, resul· 
ta necesario definir algunos términos Utilizados 
en la cosecha del fNto de la palma de aceite. 

Criteno de m1durez comemal 

la madurez comercial es el rnornento que se con­
sidera óptimo para cortar un racimo, por haber 
alcanzado la formación de la cantidad m&Kima de 
ac•ile en su interior. Este momento comcide pre· 
cisamente con el desprendimiento del primer fru· 
to del radmo como se descñbió en la últlrna parte 
dal capitulo anterior. 

Para ~ caso de los rae ~ tipo Nlgrescens, se ha 
aceptado que con el desprend•m1ento dl!l primer 
fruto o con la presencia de uno o más frutos en el 
plato de la palma, el racimo del cual estos se han 
desprendido está maduro y debe cortarse. Si se 
trata de racimos tipo Virescens, basta con el cam· 
bio de color; es decir, qu~ cuando están a naranja· 
dos ya se pueden cortar. 

Fre!\Jenda o ciclo de corte 

La frecue"lda o e 'e lo de c.orte es el numero efe días 
que debe esperarse pata rea llilr un nuevo cor· 
te de racimos maduros en un iJ/~a determWlada. 
i9Uai que en el proceso de madurilCIÓn de kJs rru· 
tos en el raomo, todos los racimos de la palma no 
maduran en forma semultánea; por tanto. en una 
misma corona se encuentran racimos con diferen· 
tes e$tados de desarrollo. 

Lo ideal seria cortar cada racemo cuando se des· 
prende on fruto, pero <:omo esto no es posible, 
la df:Cisión es cortar cada vez que naya el mayor 
numero de racimos ma<lur~:~s . f.n /liS p/ooracione> 
colornbianas ;e aceptan los siguientes aitetJos en 
cua'lto ala frecuencia efe con e: 

La ~enc'a óptima de corte para cultnros 
mayores de cuatro años de edad es de 8 a 1 O 
dlas. Se realaa cada 8 dlas en époc11 lluv1osa y 
cada !Odias en época s~ca. 
En cultivos menores de cuatro años es posi· 
ble que no haya soficienles racimos maduros 
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y por ello, en numerosas plantaciones, el corte 

de racimos maduros se realiza cada 10 días en 
la época lluviosa y cada 15 dias en la época 
seca. 
En el caso de los cultivos de matt!rial t1íbrido 
<ie Elaeis guine~n5ÍS :l flaeSS oleífera, \~ C\t\o-; 
son más amplios y superan los 15 días. 

Para complementar lo antt!fior debe aclararse que 
siempre que se realiza el corte de radmos en un 
área de cultivo, ya sea cada 8, cada 10 o elida 15 
días, se cosechan los que tienen uno o más fru­
tos sueltos en la corona. en las axilas o en el plato 
de la palma. Es posible que los critt!fios anteriores 
(amblen de una a otr.t plantación; por esto, quien 
dirige estas actividades debe ajustar los criterios 
según las Indicaciones del asistente técnico o de 
la planta extractora que compra o recibe el fruto. 

Contingencias durante el ctrte de racimos 

Aun cuando existen unos criterios n!cnlcos defioi­
dos para el corte de radmos que giran en torno de 
su maduración óptima, es cooveniente advertir 
que al realizar la cosecha en un área determinada 
puedetl presentarse Situaciones anormales o.ue 
deben ser resueltas directamente en el campo. A 
continuación se describen las más importantes. 

Racimos raspados. Han sido atacados en forma 
intensa por insectos raspadores (como el Demct­
tíspa neival), y en ello> no se observa fácilmente 
el umb\1Hle oolotaoon cuando llegan a la madu­
re2; además, el desprendimiento de fMos se hace 
lento. Sin embargo, se alcanzan a obseNar tonos 
amarillos en la base de sus frutos, lo cual represen­
ta suficiente evidencia de la madurez de los raci­
mos (Figura 3l}. Una práctica para verificar esta 
maduración es raspar o cortar los frutos externos 
con el filo de la herramienta de corte, y sl el color 
de la pulpa es anaranjado y la t~ura aceitosa, se 
procede a cortar. 

Racimos enfennos. La Figura 32 muestra un ra­
dmo enfermo, con presencia de hongos. En este 
tipo de situación, se procede a cortar el racimo 
aunque no se encuentre maduro. Preferiblemen-

Rgura 31. f!aOmo maduro pero ra;pado. 

F"J9Yrw 32. Ra<:lmo ""<de pero enfermo. 

te se ordena que el corte se realice en presencia 
de pers0f1al de sanidad, ya que -de no tomar las 
debida-s p1ecauciones- otras palmas se pueden 
contaminar con la enfermedad. 

Racimos podñdos y sobrem<lduros. Estos se de­
ben cort3r para evitar que la palma se enferme o 
que atraiga insectos plaga como el Rhynchopho· 
rus palmarum o el Cyparissius daedafus. 

> Programflci6n para el corte 
de rflcímos maduros 

Antes de iniciar el corte de racimos, es necesa· 
rio diseñar un plan de trabajo, para dar un buen 
manejo ¡¡ los recursos disponibles: el capital, los 



equ po" ~rramientas y la mano de obra. El plan 
o J)fograma de cosedla debe romar en ~ta los 
S•guoentes factores: 

laureas que se han de cosechar 
Los cldos de corte de los raamos 
El presupue5to o estimativo de la <:arttld.l<.l ck 
radmos por conar 
El rendimiento de la mano de obra 

Are as de <orte 

Son los lotes o sectores de lotes que se cosechan 
u da dia, de actte1tto coo el ciclo de coS«~Ja t'Sta 

bfeddo por la plantaci6n. Tales ár~s deben e!> lar 
caku adas con base en el rendirniento y d•~·­
billdad de mano de obra y según la ed<w! de os 
cu•tiiiOS. ya que cada edad en particular puede te· 
ner rMchmlentos difet'entes. La Fogura 33 presenta 
un mapa que muestra el orden de <ortl! ~ rad 
mas en una pi<Jnración según el cual la casech.>J 
de todos los lotes ~e pueda terminar en <>cho dfas 
calendario. 

Figura Jl, Mapa de ~o~ha en una plantBdon cQmQrdal 

Cid o de cortt 

Es el número ~día; que transcurre Mtre un corte 
y PI stgulcnte. Como ya se dijo, este CJCio puede 
Villiar entre 8 y 10 días, S<i!9Ún la~poca de ano o la 
ed<wl ~1 culllvo. 

En los cultivos donde recién se están empezando 
a cosechar las palmas, debido a la poca cantidad 

de fruto que producen. solo es necesarro hacer 
cortes \n'la a dos veces por 11'1<'s; y en a mec:hda en 
que se atrnenla la cant dad ~fruto se aumenta 
elmxnero de ciclos de corte has la 1! egar a estable­
cer el cklo de 8 a 1 O días 

Además del mapa de programación del corte, 
es necE!saric elaborar una pldntilla (Figura 34) en 
la cual se consignan los dlas del rnes en los que 
ha de realizarse la coseclla o corte de racimos en 
cada lote. Para verif)car el curnpllmlento de la pro· 
gramadón, se elabora 011a plantilla que permita 
veritic.;r, al final del mf>S, PlnJvt?l de atraso t1l eJ 
corte de racimos por lote. y tomar los correctivos 
necesarios en el mes siguiente L.l ~Ión de los 
lotes S4i! acampara de 111formacoon acerca del ma­
teria 1 sell'lbfadc en el os y su edad 

.... ..,. ..., .... ... .. -•>e> .... ...., 

Pr09fW'UI O. c•rt. th '''~«111 
P•tloelo jmdl' 

~ 34. Plana a de programodón rntnsual d4! cortr de 
rwmos por lote. 

En cuanto a la e)(tenslón, si la plantación que se 
ha mostrado en el mapa ~nt~rior llene un área de 
1.200 hectáreas y el ciclo establecido es de ocho 
días, esto signilica que cada dla han de cortarse 
unas 1 SO hectáreas. SI se trata de una plantación 
con una productiVidad relativamente estable y el 
!t!ndimiento eshmaclo 0e los cortadores es de 3,7 
he<: !.áreas pord1a, se req ueror an aproJOmadarnen­
te 40 cosecheros por d'a de trabajo 

Presupuesto de prodU<.ciÓII 

En el texto técnico Moniloreo de dreo1 de cullivo, 
se describió la forma de reall~ar los censos de pro-



Corte de racimos en la palma .de aceite 

ducción. Estos son la base para elaborar los preso· 
puestos anuales de producción en las plantacio­
nes, permiten estimar la producción del año y son 
la henamienta priorítaña para calcular la necesi· 
dad de personal, de equipos y de recursos finan­
ciefos para la labor de corte de racimos del año. 

Rendimiento de fa mano de obra 

la plantación debe mant~er un registlo diario 
del rendimiento de los trabajadores, con base en 
el cual es posible determinar cuántos ~rios se 
necesitan para conar racimos en cada lote, segón 
la edad y altura de la palma, la época del año y el 
tipo de material genético sembrado. 

El rendimiento de la mano de obra para el corte va­
ría entre l y 2,8 toneladas de racimas de fruta por 
jornada de trabajo.' Sin embargo, tal rendimiento 
depende de factores como la localización y visuali­
zación de los racimos maduros, el corte de los mis­
mos, la densidad de raómos por área, y el estado 
del rnantmimiento y la topografía de los lotes. 

La tocallzad6n y vi5Ualiz21ci6n de los ~ 
maduros. ~ta es dificil en palmas altas o con 
poda de mantenimk!flto atrasada, situaciótl sobre 
la que ilustra la Figura 35.l'or consiguiente, el ren­
dimiento de la mano de obra es mayor cuando las 
condiciones de marltenimiento son adecuadas, 
como las que muestra la Figura 36. La visualiza· 
ción de racimos también es dificil durante los pri· 
meros~ años de edad, cuando no se hace corte 
de hojas (Figura 37). 

El corte de l3dmo$. Esta actividad es tanto más 
dificil cuanto más joven o más alta es la palmo;¡ (fi· 
guras 37 y 38}. En ambos casos el rendimiento es 
bajo, debido a la dificultad y demora m el manejo 
de las heframientas. El corte se hace más rápido 
desde el momento er1 el que se empieza a hacer 
la poda de formación, que facilita la visualización 
y el acceso al racimo. 

' El rendimiento sef\alado incluye el corte, la 11!Cole<:cl4n 
y el transpone de los radmos cortados ham el s"lo de 
acopio. 

-.... -= 

La densidad de racimos por iirea. Por lo gene­
ral, las ~pocas secas son de baja producción, y hay 
pocos racimos por unidad de área, lo que exige 
un recorrido más largo en la búsqueda de racimos 
maduros. 

El estado del mantenimiento y 1• tvpografla 
de los lotes.. El rendimiento se hace más bajo en 
la medida en que existan nun1erosos drenajes y 
no se disponga de puentes. Igualmente se redu­
ce cuando la topograña es irregular o cuando el 
control de malezas en los platos e interlfneas es 
deficiente. 

Flg.ura 35. Cultivo ele palma con irtraso en la poda y el 
control de mar.,s. 

Rglll'lll 3~ Cultivo en Opdmas condiciones de poda y 
conttol de malezas. 



Rtur• 37 .l'elrno,.,.,.. de cuatro año< .Hn POdo~ 
formadón. 

>Com de racimos 

Cort• de ruimos en la paJma de aulte joven 

la palma joV\'n es la que tiene rMnos de cinco 
allos de edad. Antes de los 3 o 3,5 arios, la palma 

conserva la totalidad de sus hojas, y 1\0 se poda o 
CDr1CI hasta que Jos racimos madll(OS se encuen­
tran a ~ altura de 60 ~ 80 cennmetros por enci­
ma del sueto.lo cual ocurre entre los 3 y 3.5 años 
de edad. Esto hace que los oomos maduros sean 
más diflciles de cortar que en una palma podada. 
de mayor edad. 

Alistaml~nto y uso de Mrr•mlentlls. Para reali­
zar el corte de racimos <m una palma menor de 
dnco años de edad, la hetrilmlema que se utUiza 
debe permitir al operario acceso rápido al racimo, 
fácil 11l31liobrabilidad en espilclos pe!queños y es­
trechos y hacer un alto número ~ cortes. 

A.~ edad. los ra<imos se MCuenllan ubicados 
a nenos de un rr~tro sobre el suelo. Por tanto. as 
herramientas utiliZ<Id.ls p.1ra el corte~ el dncel 
y la pala o palfn. U!s ~peclficaclones báskas para 
estas herramientas se expncan en los siguientes 
párrafos. 

Pieza cortante: los cinceles Pmpleados en las pal· 
mas para los primeros cortes se el11boran con ma­
terial acerado de secciones de discos de arado o 
mueUes de vehículos. Los patines son metá líe os y 
fabricados en serie. El frente de corte de la pieza 
conmlees de 8 a 15 centímetros d~ ancho 

Exten>ior!es: Las extensiones p.)ra acoplar la pie­
za cortante pueden ser de ~bú. de madeta o 
metáfiCils (figura 39). Su longitud es de 1.2 a '.S 
metros. 

Ttpo de acople entre la extensión: SI las dos partes 
son metálicas, se acoplan con soldQdura; si la ex· 
tensión es de madera, se acopJ.a dJrcctamenre o 
utiliza tomillos (Figura 39). 

Long1Wd y peso cota/ de la h~ram/Mto: la longi­
wd es de 1,2 y de 1,6 hasta 2 mcttos. En cuanto 
al peso. oscila entre 1,5 y 2.5 k logramos por cada 
melro lineal, ro.Jido e peso de la PICZa cortante. 

T4knicu y ~oadfmlentos de corte d• rMÚIIOS. 
En los primeros años y justo ham ilntes de la peda 
de formación, se utiliza el cincel, por su facilidad 



Corte de racimos en la palma de ac:e1te 

Figura 3!1. Herramientas utilizadas para el corte de racunos 
el"l palmas menore$ d~ cinco años, 

de acceder al racimo. La técnica de corte durante 
e~c periodo es la dcl•racimo robado~ que consis­
te en cortar el racimo maduro ~in cofta( !\Í"9UM. 

hoja (Figura 40). Esta técnica busca brindar las me­
jores condiciones para la formación del estlpite de 
la palma, y se mantiene hasta cuando los racimos 
maduros se encuentran a una altura de 60 a SO 
centímetros por encima de la superñde del plato. 

Figura 40, Co<te de racimos en palma menor de tres anos. 

El procedimiento para el corte con la técnica de 
"racimo robado" es el siguiente: 
l . Situarse en Frente de la palma que tiene uno o 

varios racimos maduros y alistar la herramien­
ta de corte, sea el <incel o el palin. 

2. Tomar la herramienta con las dos manos e 
inclinarse hasta lograr una posición que per-

- . 

mita ;~~r al racimo mwuro con la pieza 
cortante de la herramienta. 

3. Cortar el racimo o los racimos maduros pre­
sentes en la corona, dirigiendo la píez¡¡ cor­
tante hacia ef pedúnculo, hasra desprenderlo 
del estípite de la palmo, sin cortar hojas adya­
centes al racimo. Esta técnica se utiliza hasta 
cuando se realizal9 poda de formación. 

Oe>pués de TE!<IIizar la poda de form9dón, el corte 
de radmos se realila con palfn o pala cuadrada, 
ya que con el corte de racimos también se corta­
rán hojas, lo cual exige más anchura de la pieza 
cortante. la técnica de corte se describirá en la 
siguiente sección, en torno del corte en la palma 
adulta. 

la palma se considera adulta cuando pasa de los 
cinco años: en este momento ya tiene la poda de 
formación, y por tan lo, el acceso a los racimos es 
más fácil. 

Alistamiento y uso de herTamlentas. la altura 
de la corona de la palma donde se encuentran los 
rac·1mos. a los 5 años de edad, puede ser de 1,5 o 
más metros. A partir de esta altura ya es posible 
utilizar el cuchillo malayo, que es una hoz cortante 
acoplada al extremo de una extensión efe madera 
omeral. 

Sin embargo, sediferencian dos periodos bien mar­
cados para el tipo de herramienta a utilitar. según 
la edad de 1¡¡ palma adulta: para palmas de S a 1 O 
años de edad, la herramienta de corte debe tener 
los características que se anotan a continuación. 

Pieza cottanre: La hoja cortante es una p~la o palín 
metálico, fabricados en serie, cuyo ITente de corte 
tiene más de 15 centímetros de ancho (Figura 41 ). 

Extensiones: las extensiones utilizadas para el 
acople de las piezas cortantes o de palln son de 
bambú, la madera o tubos metálicos de hierro gal­
vaniz;~do o de aluminio (Figura 41 }. 
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Tipo de acople entre la pielXJ corran te y la extensión: 
Si las dos partes son metálicas, se acoplan con sol­
dadura o tornillos; si la extensión es de madera, la 
pieza cortante se acopla directamente Q se utili­
zan tomillos. 

Longitud y peso total de la herramiema: La longi­
tud debe ser de 2,5 a 5 metros. En cuanto al peso, 
debe oscilar entre 1,5 y 2 kilogramos por cada 
metro lineal de herramienta. incluido el peso de 
la pieza cortante. 

Figura 41. Palln p~ra corte de racimos en palmas de cinco 
a diez años de edad. 

Para el corte de fruto en palmas de mayor altura 
(más de 1 o metros), se utilizan k>s cuchillos ma­
layos acoplados al extremo de una extensión o 
tubo de un mateñalliviano; el nombre <:omún de 
la herramienta para estas condiciones de trabaJo 
se denomina •antena te/escdpica"ysus caracterís­
ticas son las que se explican en seguida. 

ffi!za cortante: Es una hoz de acero especial, llama· 
da cuchillo malayo, cuyo frente de corte tiene 60 
centímetros de largo aproximadamente (Figura 
42). Existen cuchillos de Fabñcaclón oacional pero 
Jos imporlados d~ MaJasia siguen siendo Jos m<ls 
duraderos. 

Extensiones: Las ~xtenslones a las se acopla el cu­
chillo malayo son tubos de aluminio extensibles 
de cinco o más rneuos de longitud: uno tiene un 
diámetro mayor que el otro, y el de menor diáme-

tro se desplaza dentro del primero para alcanzar 
la altura de corte deseada. Eventualmente puede 
haber tres tubos, uno dentro del siguiente. 

Tipo de acople entre la hett-amiento y lo extensión: 
Se acostumbra acoplar el cuchillo a la extensión 
con tornillos, soldadura o alambre (Figura 42). 

Para mantener los dos tubos en posición de corte, 
se utiliza una abrazadera que se abre para permitir 
el libre movirniento del tubo delgado dentro del 
grueso, y que se cierra para inmovilizar el tubo 
delgado a la longitud dese<tda para su maniobra­
bllidad {Figura 42). 

LongiWd y peso rotal de la herramienra: ~sta debe 
tener de S a 7 rnetros cuando está en reposo y sin 
extender. pero al extenderla puede alcanzar hasta 
14 metros de longitud. En cuanto al peso, debe ser 
inferior a 1,5 kilogr.unos por c.aoda meuo line¡¡l de 
herramienta, incluido el peso del cuchillo malayo. 

F"f9útol 42. Antena telescópica P""' el corte de racimos en 
p3lm.l$ llla)ltl<es de diez aftos de edad. 

Como puede apreciarse por la descripción an· 
terior, la antena telescópica sirve para hacer 
m~s eficiente y segura la labor de cosecha, por 
cuanto permite cortar en palmas con diferente 
altura, modilkando manualmente el largo de la 
herramienta. 

Técnicas y prowdimlentcs de corte de r.Kimos. 
la técrlic;:~ más utilizada para el corte de racimos 
en palmas ¡¡dultas consiste en cortar primero las 



Corte de tadmos en la palma de aceite 

hojas localizadas por dl?bajo de cada racimo, y 
luego el racimo o racimos maduros presenti?S en 
la palma. El procedimiento es el siguiente: 
1. Situarse en hence de la palma que tiene uno o 

varios racimos maduros y alíslar la herramien· 
ta de corte, sea un palin o una antena telescó· 
pica. 

2. Tomar la herramienta, con su extensión, con 
las dos manos y levantarla en dirección hacia 

el racimo maduro. la herramienta y su exten· 
slón deben Formar un ángulo de 30• aproxi· 
madamente re~pec.to del eje vertical del esti· 
pite de la palma (Figura 43). 

l. Cortar las hojas que obstaculizan la entrada 
de la her~amiema hasta el racimo. 

4. Cortar el racimo o racimos maduros presen· 
tes en la corona. dirigiendo la pieza cortante 
had a el pedúnculo, hasta desprenderlo del 
est!plte de la palma. Esta téc:nka se utiliu. 
durante el resto del periodo productivo de la 
palma (figuras 44 y 45). Siempre, mientras el 
operarlo realiza esfuerzos, ha de mantener su 
espalda erecta. 

Flg~r• 43 . Posicoón correcta y angulo de 300de la 
herramlonta te.I><'C<o de la palma. 

Figuro 44. C<>rte de racimo en palm~ de aceite adulta. 

Figura 4S. Coree de racimos en p&lma da aceite jo'lfen. 

Otra teatica utilizada para el corte de racimos 
consiste en cortclr todas las hoj3S que obstaculi­
cen el acceso al radmo e induso aquellas que, sin 
estorbar e impedir tal acceso, estén por debajo de 
~1. De estll manera se mantiene la palma podad~ 
permanentemente y la visualización de los rae•· 
mos es más eficiente. 



u~res mmplementlrias al 
cortt dt los radmos 

Corte d• pflfúnculos del racimo. ConSiste en 
eliminar la pa11e sobresaliente del ~únculo que 
ha unido el racimo al estípite de la palm~. Se ha 
dcmostrado que esu: segmento absorbl! acei te 
durante el proceso de extracción, y este no es ra 
cllmeme recuperable, por lo que se corta a ras de 
la base del racimo o en forma de ·v~ como mues 
tra la Figura 46. 

f'odl)nculo 
llrQO 

Cor\$ on "V" do pociQnculo 

flgura 48. (l)ft~ dr pedúnculos. 

Corte y acomodación de r.s hojas. CU<Indo se 
cosecha un racimo d~ de a poda~ fo•mll 
C!On. es nec:esario cortar las hojas que obsuuyen 
et accl!so a él, como muestra la Figura 47. Por esta 
r.)zón, al terminar el ~arte, en el suelo y alredeclor 

flgur• 47. Corc~ de hojas ances del corte del r¡clf>lo maduro 
Qn un• polma aduha 

de las palm¡¡s,qtJEdan las hOjas cortAdas y los resi­
duos de inflorescen<,as que caen de la corona de 
las palrn¡!S. 

La ~r forma de aprovech.tr estos residuos 
(hojas e inflorescencias) es como recklaje de nll­
trienti!S. Existen diferentes maneras de acomodar 
ras hojas sobre el suelo: se pueden 11ocer pa~ras 
continuas o individuales, se pueden amontonar 
las hojas cortadas en forma discontinuo y en ínter­
lineas alternas, o se pueden dovidlr las hojas con 
cortes uansversales, suprimiendo el peciolo, y dis­
«ibuirlas radíalrn~te alrededor de los enipite> de 
las palmas. po¡ fueta dl!l Jorea del plato como se 
explica a continuaoón. 

HIKI!T po/eras coorinuos o mdiVIdtlaks: Las ~ 
conbnuas corui>tefl en cOlocar las hojas tal como 
se cortan, una encima d\! otra, a lo largo de las 
lnterlineas alternas denrro del lote. Esta es una 
modalidad útil en terrenos lncllnudos. tal como 
muestra la figura 48, ya que esa forma de áco­
mod¡¡ción frena la velocidnd de la escorrentía del 
agua, favorece la lnñitraclón del agua en el per1il 
del suelo. reduce la erosión del suelo y el arrastre 
de los terolizantes en periodos lluviosos. 

f~ 48. A..-ornodación de hojll rn l)alet• c-.nu¡ en 
tvn1 "'" pen<f*" (i! ... 

Amontonomiertto de ho¡os conodos durante la 
p<Kk¡ o cosecho, unos encimo de orras. en forma 
diiCancmua yen inte!llneos oiremos. como .se op¡e­
cia en la Figura 49: La ventaja de esta forma de 
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FlgUP.l 49. Paleras dls.continuas. 

FJguta 50. HO¡as fraccionadas en "!gmemos conos. 

acomodación de las hoJas consiste en que de­
manda poco tiempo; la desventaJa es la interfe­
rencia que representa para el tránsito dentro del 
lote, a si como la lenta descomposición de la ma­
teria orgánica. 

Cortar los hojas sobronres de lo pelma y eliminar su 
peciolo: los peciolos se amontonan a lo largo de 
interlíneas alternas y en forma discontinua, mien­
tras que las hojas se dividen con con:es transver­
sales y se distribuyen radialmente alrededor de 
los estípites de las palmas, por fuera del área del 
plato. En otros casos, se eliminan las espinas con 
e4 machete y se cortan las hojas en segmentos 

conos (de 50 a 60 centímetros), para distribuirlas 
unifom1emente en las interlíneas. hasta hacerlas 
casi invisibles, como muestra la Figura SO. Estos 
métodos son buenos para aplicar en terrenos pla­
nos y su resultado es una incorporación rápida de 
la maceria orgánica al suelo. 

> Locolización de rocímos maduros 
en palma joven y en palma adulta 

la localización de racimos en palmas ¡óvenes y 
adultas es un trabajo dispendioso, que toma al 
operario hasta 30% de su tiempo real de trabajo. 
Por esta razón se ha propuesto. como alternativa 
para disminuir el tiempo de la búsqueda y locali­
.cd~iún del.-adrllu, 1 .. mdrcacló•~ J~ Jd(.Ímos madu­
ros antes de la labor de corte. 

La marcad6n de racimos maduros 

Consiste en visitar los lotes programados para la 
cosecha, uno o dos dlas antes del corte, y colocar 
una cinta de color. en un lugar visible. que identi­
fique las palmas en las que se encuentran uno o 
más racimos maduros, según los criterios técnicos 
establecidos. 

Cu;~ndo comíenz.a el corte de racimos, el operario 
no busca racimos maduros, sino las cintas de color 
situadas en las hojas o en el estípite de las palmas 
a lo la1go del sendeto de cosecha. A difu1encia de\ 
sistema rradicíonal, en el que se recorre palma a 
palma en busca de racimos maduros para su cor­
te, con fa marcación previa de r<~eimos (CMP), el 
operario recorre el sendero de cosecha buscando 
las cincas de color que rdentilícan las palmas con 
racimos óptimos para el corte. 

la Figuro 51 compara el sistema tradicional, sin 
marcación previa, con el sistema de marcación 
previa de racimos maduros. Come se puede apre· 
ciar. el sistema de marcación previa reduce signifi­
cativamente el recorrido para encontrar el mismo 
número de racimos. y por tanto, reduce el cecocrl· 
do para buscar racimos maduros, hasta en 30%. El 



~T 
"'*=- "r"-...... "0\ • 

' 
·~ 

,..._marud• 
QOIIt pNMKUI tlt 

1 
radmot tMdu.-a. 

f~ 
~,,. c:Mtla .. al• .. ' .-.c•rrt~··~ 

~~ Dbtarw:S. 

'"' rocontda unp 
1 2 1 2 

·-1&11 CGn matc:ad6n 
_.., ... ~¡ p<evia(-) 

Flg..n 51. ~(cvndo del Clpl'f"'io en l>wca de roc1mao 
meduros CO!l y sm mMcacoón Pfl!'"• ~las p>lrnas. 

recomdo del sistema sin marcacion previa. en esta 
caso, lo r~aliza el marcador de r.!C1mos maduros. 
uno o dos dlas antes de la cosecha. 

Organización del equipo de trabajo 

Twtar el tema de la organización de la mano de 
obra p8ra realizar las labores de corte de racimos 
requiere analizar las activid¡¡des complementarlas 
al corte d~ racimos. yo que el corte de rac:Jmos 
es solo una de las varias ilCtivicliides Q{l(" fOITNn 
parte de 1.1 cosecha. Aun cuando este caplhJio co­
rresponde a corte de r.Kirnos. conviene contex· 
tual1zar 'a p.lrtlcipaci6n de 1¡¡ mano de obra y su 
organiuclon para el trabajo de campo. ~talles 
sobre equipos de recolección serán tratados en el 
slgulenle Cilplrula. 

La cosecha tiene como ¡¡ctividades báslca5 las si· 
gulemes: 

La busqueda y localización del racimo ma· 
duro 
El alist8miento de las herramientas d(! corte 
El cort~ de hojas que obstruyen el acceso al 
racimo 
[ 1 corte de rae mos maduros 
El corte de pedúnculos largos de los racimos 
La acomodacion de hojas cortadas 
La recolección de racimos y rru tos suelto~ 
El transporte de los racimos y del fruto suelto 
al sitio de acopio 

Esqu~tmas tqcficionales dt organización de la 
mano de obra. Es necesar1a una Ofg<lnízac1on mi­
n ma de los trabaJadores de campo para ejecl.rtar 
tales labores en forma s1multanea y entlegar la 
fruta cortada en el sitio de acoplo el m1smo día en 
el que se realiza el corte de racimos. A continua­
ción se describe la forma como h~ evolucíonado 
la integración de grupos de cr,lbaJo en /11 cosecha 
de la palma de aceite. 

Cuodrmas de más de tres operarlos: Hasta finales 
de los años ochenta era normal unllzar cuadrillas 
de mas de tres operarios y un st!movlente, con su 
respectivo equtpo. Sin embargo. el s1stema re5ul­
taba ;neñcierte, ya que en promed,o cosechilban 
una tonelada de fruta o mer'los por dia, debido a 
que el criterio de madurac1on pe1m1tla una canti­
dad elevada de frutos sueltos en el plato. Con e4 
camboo del crilerio o norm11 mlnima de madurez a 
un fruto suelto, mejoró el rendimiento, pero no lo 
suficiente. Por ello, las plant¡¡ciones comenzaron a 
modificar los equipos de recolección y el ntunero 
de integrantes de las cuadrillas. 

Cuadrillos de tres operonos: Desde el comienzo de 
los años nover'lta,la busqueda de alternativas para 
mejor¡¡r el rendimiento c:ondu)O a las plantaco­
nes a conduir que una c~o~adtlla de trts operarios 
y un semoviente con su equ.po era más ~me 
que e conformado por mas de rre~ operarlo~ De 

esta lnarl€fil el rendimlemo se 1ncrtmento en un 
promedio de dos o más tonelada~ cosechadas por 
día. la Tabla 1 muestra las funciones d@ cada uno 
de tales operarios. 

Cuadrilla de menos de rres operarlos: Otras plan· 
taciones encontraron mayor eliclencla con dos 
miembros por cuadrilla y un semoviente con su 
equipo. En algunas oportunidades se ha reem· 
plaza do el semoviente por carretil las o tractores 
con c¡¡rreta. Este lipa de cuadrtlla ha me¡orado 
e rendimiento de ta labor de cose<ha et1 las 
plantaciones. 

Un solo rrobojodor: También se han establecido 
equipos de trabajo conformados por un trabaja­
dor y el semoviente con su equipo, caso en el que 



el troba}ador realiza todas las actividades, desde el 
corte de los racimos hasta su transporte al $itio de 
a(Opio, con rendimientos superiores a 2,2 tonela­
das por día. Sin embargo, es ce sistema presema el 

inconveniente del alto costo en el que se incurre, 
por requerirse un mayor número de equipos, se­
movientes y herramientas para dotar a cada tra­
bajador. 

Tabla 1. Funciones de los opera nos de una wadrilla de cosecheros de tres miembros 

Operarlo Funciones básicas 

Büsqueda y localización del racrmo maduro 

Operano de corte 
AllstamieoiD de hemomrentas <k! corte 

Cone de hoJas pr6Jdmu al racimo 

Corte de racimos maduros 

Conoucc:ión óel oqu¡po oe recolecdón lsemovoentes) 

Operario de equipo de recolec- Corte de pedQnculo 

dÓ!l Cargue de racimos •1 equipo de recolecciÓn 

Tran$po(te de racimos al sKio de acopio 
-

C orle y acomodaroón riP hojas 
Operario de n!COieccíOn de fruto 

Recolección de fruo:> suelto 
soJelto 

... Ttaslado del fluiO suelto a sitio de acopio 



Tros expficar la importoncio que tiene la CDSecho y Jo recolección 

del fruto en la calidoo del O<eite que hobró de extraer, explico 
los técnicos poro el manejo de la fruto coS«hado en los sitios de 

acopio. 

Terminild<! la 'abar de c.one ~ r<JCimos y M pe· 
dúnculos y la acornodacíon de las hojas, comienza 
om1labor complementaria: la recole<:ción de los 
racimos y los frutos sueltos que se han esparddo 
alrededor del plato de la palma. Antes de eHpllcar 
esta labor. es Importante conocer las implicado· 
nes que tiene la recolección oportuna del fruto 
cosechado. 

> Oportunidad tk fa recolecci6n 
y calidad del aceite 

Desde el punto de vista comercial, la recolección 
consiste en trasladar los r¡~comos y frutos sueltos 
desde el campo al sitio de acopio el mismo dla en 
que se ha realizado el corte. Asf debe ser porque 
demoras adicionales Inducirían el incremento del 
contenido de los ácidos grasos Ubres (AGL) en el 
aceite ya rormado al interior del rruto, que ha lnl· 
ciado desde el momento mismo del corte de los 
racimos. 

En efecto. cada golpe que recibe un raámo o un 
fruto, producto de su manipulación. e incluso el 
contactO con impurezas, hace que la velocidad de 
formación de AGl se oncremente. Esto deteriora 
la calidad del aceite antes de inídar el proceso de 
eXtracción. Por consiguiente, la recolección debe 
ser manual, de manera que se evite el maltrato de 

rac'mos y frutos, y se mono~ las magunaduras 
y el contacto con las impuri!Z<Is. 

> Recolecci6n de racimos cortados 

Los ratimos cortados son fácllmente visibles por 
el operario que los recoge. ya que cuando pasa el 
cortador qoeclan hojas. frutos sueltos y otros res~ 
duos llisioles al recolector El oper¡lfio asignado a 
la recolección usua' rnen te es e' mismo que corta 
el pedúnculo y acomoda las hojas. 

El procedimiento de 1~ r~colección consiste en 
recog~r los racimos cortados y el fruto suelto, y 
colocarlos en el equipo de recolección. sea una 
carreta. malla, carretilla, angariHa o canasto (FI· 
gura 52). En afgunos casos, un solo operarlo re­
coge los racimos y frutos sueltos, pero la mayorla 
de las veces la re<:olecclón de racimos y frutos 
sueltos es realizada separadamente y por opera· 
rlos diferentes. 

Equipos y accesorios 

Por lo gener.¡llos racimos se recogen manual­
mente. Sin embargo, en algtonas plantaeiones se 
utUiZa una herramienta construida con un rubo 
metálico, con una m~níja en un eXtremo y un eh u· 
zo en el otro (Figura S3). Para utilizarla, el operario 
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RecolecCión del fruto 

Flgur• 52. Recole.;dón d~ racimos cosechados 
(foco ele Ospltia Producciones). 

entierra la punta sobre el radmo y con una mano 
en la manija y la otra en la mitad del tubo, levanta 
el racimo, para depositarlo en el equipo de trans­
porte (Ftgura 54). Según opinan los operarios, esta 
herramienta disminuye la ne<:esidad de indinarse 
a levantar los racimos. 

Figura .u. Chuzos para nl<oger racimos. 

figura Sof. Recolección de racimos con chuzo. 

También es posible levantar los racimos del suelo 
con equipos mecanizados, automatizados y ro­
botizados parcialmente. Se trata de equipos aco· 
piados a un minitractor. con un brazo articulado 
e hidráulico. con el cual es posible arrapar desde 
el suelo, alzar y depositar los racimos dentro del 
recipiente del equipo de transporte. 

Sin embar9o, para usar este tipo de equipos, 
los racimos deben recolectarse antes manual· 
mente y situarse en sitios de fácil acceso. En al· 
9unas ph111tadones de los Llanos Orientales se 
comienza a utiliu.r este sistema que ya es usual 
en Malasia. 

)>Recolección de frutos sueltos 

Al cortar el racimo, éste cae bruscamente al suelo 
y se esparcen cantidades de frutos sueltos. De he· 
cho, por cada fruto desprendido espontáneamen· 
te de un racimo maduro. se desprenden diez en el 
momento del corte; esto signiñca que si entre la 
corona y el plato de la palma hay 3 o 4 frutos suel· 
tos de un racimo antes del corte, en el momento 
en que éste sucede, cuando ehadmo cae al suela, 
se desprenderán entre 30 a 40 frutos, los cuales 
quedan sobre el plato y fuera de él. Y entre mayor 
sea la altura desde la que cae, los frutos sueltos se 
dispersarán más lejos del estrpite y del plato de la 
palma. 



Cuando los ciclos de corre se manl!enen bien 
ajustado5. la recolección de fiutos sueltos no es 
un problema. Sin embargo. cuando hay falta ~ 
personal, de equiPQs o arraso del ciclo de corte 
por cualquier motivo. se incrementa el fruto suel· 
to y así mismo el costo de su recolección. 

Equipos y actesorios 

Para la recolección de frutos, los operarios utill· 
zan accesorios para evitar mordeduras de cule­
bras u otro tipo de animal Uno es una pequei'la 
pala construida co" parte de un TPcipiente pUs· 
tko y un cabo de madera. Funcionó' como una 
especie de escoba que amontona el fruto suelto 
alf~or del plata y lo arrastra hasta el ínterlor 
de un rMiplente. ~e tiene orilicios para permi­
tir la salida de las impurezas formad¡¡s principal­
mente del suela, ya que las espigas y residuos 
nuls grandes se extraen manualmente. ta Figura 
SS muestra la pala recolectora y el recipiente con 
orificios. 

La Figura 56 muestra un sistem¡¡ meúiníco para 
recoger fruto suelto del plato de la palma. !Oste 
consiste en una aspiradora {similar a una que se 
utíflza M ros cultivos de café) que rec~ los gra­
nos qu~ caen al soolo. Fue adaptada para reaiiL'!r 
un estudio de los ~M~dimientos en la recolección 
del fruto desgranado en una plantación del sur 
del departamento de Cesar. 

figura IJ. Recok!cción de frutos con pala recoleCiora 

Flgur~ ~ JlecoJeaJón m• cAnlca di! fruto.<. 

El fruto suelto se recoge en sacos de pollellleno 
que luego se trasladan a los sil los de acopio. No 
se arrojan sobre el montón de racimos, para evitar 
su rnaguUadura y contacto con 1m purezas. lo cual 
in<rementaría el contenrdo d~ AGL 

Conse<Hnóas de~ 11\ala 
rt<Oie«ióo de frutos sueltos 

La recolección deficiente de frutos sueltos ocu­
rre principalmente por falta de personal y por 
atrasos en las ciclos de corte. El resultado es la 
acumulación de frutos sueltos en los platos de 
ta palma y la pudrición de los mismos. Estos 
frutos, por carecer de la calidad requerida pana 
entregarlos en la planta de beneficio, son ab<ln· 
donados en el campo; poste11ormente, sus semi· 
llas gt!rmir.an y dan origl!l'l a gran Citntidad dE! 
ptanMas que se desarro~an y se convierten en 
palmas espontáneas que sirven de hospederO! 
a plagas y enfermedades que afee~«~ el cultivo 
(FigUra 57). 

La acumulación de 11'uto suelto eleva significa­
tivamente los costos de la cosecha. Asl, la mejor 



Recolección del frUto 

Rg~ra S7. Palma de aceite •espontáne.a• en un lot~ donde 
la recolección~ sido cleliclen~. 

recomendación es cosechar en ciclos de con:e 
~ju>ldl.lt.» y realizado.> (urlrpliJdmtmle. A m,;,I\OY 

desgranado, mayor es el rendimiento en 1;;~ re<o­
lección. 

>Equipos y medios de 
recolecci6n de fruto 

Cuando el fruto es cose<hado, los raciMOS y los 
frutos sueltos se re<ogen del suelo y son deposi­
tados en los recipientes de C<trga de los equipos 
de transporte que linalmeme los conducen al si­
tio de acopio de los lotes de cultivo. 

A este transporte def\tro de los lotes del cultivo 
usualmente se lo conoce como transporte prtma­
rlo, mientras que at transporte desde los silios de 
3copio hasta la planta de beneficio se lo conoce 
como transporte secundario. En Colombia se utili­
za gran Yarie<:l<td de sistemas de transporte prima­
rio, t<tl como se describir.1 a continuación. 

'-\hombro 

Aun cuando es el sistema más antiguo, en algu­
nas plantaciones se continúa recogiendo el fruto 
manualmente, para luego trasladarlo al hombro 
hasta los sitios de acopio. Por lo general, el fruto 
es introducido en canastas o sacos de fertilítantes 
adaptados para lal uso (¡:¡gura 58). 

•. _f=_ -

Figura sa. Recole<ción de fruro en .:anastas que se 
llevan al hombro hasca el sitio de acopio (foco de Ospma 
Prodv<:ciones). 

La canastatien~ una (ap;,cidad aproximad!! d~ 50 
kilos y svele cargar entre dos y tres racimos cada 
uno de !os ctJa!es tiene un peso promedío que 
oscila entre T o y 1 S kilos. Este sistema no es muy 
práctico en las plantaciones perque el rendimien­
to es bajo y puede ocasionar lesiones musculares 
al operario. No obstante, es furJCional en se<tores 
de difícil acceso. 

Parihuelas 

Por lo general, son estructuras de madera; con­
sisten de una camilla soportada por dos varas y 
dispuesta para ser cargada por dos personas, una 
de las cuales va adelante y la sostiene con sus dos 
maoo~ extendi.das ligen1mente. hacia atrAs, mien­
tras que la persona que va detrás extiende las ma­
nos ligeramente hacia adelante. Sobre la parihue­
la se colocan los racimos y frvtos re<ogidos para 
su transporte hasta los sitios de acopio de ta fruta. 
la capacidad de carga de este sistema no supera 
los 100 kilogramos de racimos. 

Carretillas 

Es un equipo que se utiliza de forma opcional en 
los lotes de cosecha que permiten hacer recorri­
dos cortoS, donde el terreno permanece bien dre­
nado y sin obstáculos para transitar. Usualmente, 
se trata de carretillas metálicas, con llanta de ca u-



flg11,. SI. R«ooiiCOOn de Insto en G!lrretilla !folo4.:o.ptia 
P.oelucxloMs~ 

che maozo. cuya capacidad í'Juctúa ent~ SO a 80 
k~ugrlllll<n Suu ~~ IJU' tll'la J)e!Wtkl ~ 
transporta en promedio 80 kilogramos de rae! 
mos por viaje (Figura 59). 

Angarillas 

Este sistema de recolet:ción está formado por unoi 
cajorles construidos en madera y lámina con unas 
compuertas laterales que se accionan manual 
!TIIlnte para atxír y desalo1ar de su in<erior el fru 
to cargado. Las angarf las van montadas al lomo 
del semovrente. que puede ser btb~no o mular 
Ta~ se construyen angatil as con cl!OKas 
~tjlk:lls o de ~stico dMdidas pOI" la m tad. Su 
cal:)aCidad de arga no debe superar 25'16 del peso 

Plgur• 60. R..:ok>cdón ~ fr1Jto en angarilla" 

corporal del animal, lo cual significa unos 90 ki!o­
gunos de ROMoS SJ eJ.¡mmal pesa 3óO krlogra­
mos. ~te sistema seutrlizaen á~asde d rrciliKCe­
so para otro sislenla de transporte (Figura 601. 

Carretas 

Normalmente, son estructuras met.'llicas alargadas 
y estrechas cuyo plano se prolonoa en una lanza 
que !.e sujeta al yugo o al acople del remolque. 
Hay carretas de dos o de cuarro llantas y de dife­
rente capacidad; ésta pu~efluctuarentre los 3SO 
y 2.000 kilogramos. pero se recomienda evitar un 
peso ma)'Ol a los 500 ki!ogf11m0s por carreta, para 
no producir daños a r suelo Las carretas se p¡¡edeo 
adaptar para ser haladas por mulos,. bueyes, bófa­
los, ClJatrllnOto<eS o tractores (figuras 61 y 6~). 

flgur•61. fle<oleal6nen cam¡a hallod• I)Orun IndO<. 

ftguta 6l. Carre1a halada por un bófalo parD 1• rot<>lea:ión 
ele fruro. 



Recolección del fruto 

la~ carreta~ pue<.!en Uevar intemamente una 
malla, que es una espe<ie de red elaborada con 
fibras sintl!ticas bastante resistentes. Sus orifi­
cios son de unos dos centímetros cuadrados, de 
forma que puedan depositarse los racimos en su 
interior. sin que los frutos sueltos se salg¡m con fa­
cilidad. Una vez llenas las mallas dentro de las ca­
rretas. se amarran y se dejan en los sitios de aco­
pio. Este sistema evita el contacto del fruto con el 
suelo antes de llevarlo a la planta extractora. las 
mallas tienen una capacidad aproximada de 500 
a 600 kilogramos. 

cable-vía 

Este si!itema consiste en un cable de acero sopor­
tado por torres o arcos metálicos, que se instalan 
a un;, distancia de 7 a 1 O metros entre uno y otro. 
Los cables tienen una loogitud de 500 o más me­
tros y en ellos se pueden colgar y deslizar manas 
muy resistentes que se Jlenan con fruto y sirven 
como sistema de transporte primario. Para tras­
ladar el fruto, gellefillmente se utiliza el tractor 
aéreo (equipo mecánico llamado así por su capa­
cidad de desplazamiento suspendido del cable), o 
!a ttac<:íón humana, pata. ha\atloy cor.d\lcitlo ha-;­
ta los sitios de acoplo en el campo o hasta la tolva 
de recepción de fruto en l"s plantas de beneficio. 

Para llevar los racimos cortados y el fruto suelto 
hasta el cable-vía, es necesario utilizar sistemas de 
transporte complementario, ya .sea al hombfo, en 
parihuela, en carreta con semovientes o en carre­
tillas, para depositarlo dentro de las mallas de este 
sistema de transporte. Las principales ventajas del 
sistema son las siguientes: 

Se reduce la manipulación de la fruta y ella es 
transportada de inmediato a la planta de be­
neficio, lo que disminuye su contaminación y 
acidez (Figura 63). 

Brinda la posibilidad de transportar fruto di­
rectameote hasta la planta de beneficio (figu­
ra 64). 
Brinda la posibilidad de llevar fertilizantes. 
personal e insumos al campo. 
Disminuye sensiblemente el costo de puemes 
y el pase de tubos. 

-

Figure 63. fruto reooleccado en cable-vía. 

Agura 6-4. Fruto de..:argado del cable-vi~ a la rolva en la 
planta ele beneñcio. 

&ita la Oln~truccíón de 'lía~. con !o cual~ in­
crementa el área disponible para cultivo. 
Transporta 35 toneladas diarias con solo 1,5 
galones de combustible. 
Puede adaptarse a equipos y a sistemas para 
otras labores como corte de fruto, fumigacio­
nes, poda y fertilización del cultivo_ 

Otros sistemas 

En plantaciones del sudeste asiático, algunas 
de Brasil y muy pocas en Colombia, se utiliza el 
transporte en minitractores con carretas de tipo 
hidráulico. Estos equipos permiten una fácil ma­
niobrabilidad dentro y fuera del lote. Despu~s de 
llenar la carreta con el fruto recolectado, se trasllll-



da ill sitio de acopio y se deposita t!n los equipos 
de transporte que lo llevará a la pla~ de bene­
ficiO sin neci!Sidad de se- arrojados al suelo o <ll 
sitio de acopiO. 

Estos equipos son cada 11ez más utilizados, ya que 
lnctt'm!l'\tan el ~ndimiento de la cosecha y son 
de utilidad en regiones donde la mano de obr.~~ 
plnnteu limitan' es.. La Figu1116S muestr¡¡ un 111inl· 
trnctor con una carreta hidráulica para recolección 
y transpOrte de huto. Otro equipO complementa 
río es u o brnzo ~copiado al mínit111ctor, con •1 cual 
I!S posible I"00)9ef los racimos cosechados en for­
mamecank:a 

figura 65. Müli\r¡oc;tor con catNG hl<lt.tulica pata A 
rKOieroOn de iruro. 
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Presento de manero deto/loda el manejo de la (rtlto desde el sitio 
de acopio, comenzando por expficar los tipos de sitios de acopio y 
los criterios poro su diseño. 

Los sirios de acopio son los lugares donde se depo· 
sitél transitoriamente la fruta cosechada, mientras 
llega el equipo de transporte de fruto y la traslada 
a la planta de beneficio. Por lo general, se destina 
para esre efecto un área rectangular de 3xS me­
tros, aproximadamente, en el borde del lote. 

El número de sitios de acopio a lo largo de cada 
vía o en el borde dellore depende de la forma que 

éste tenga y de la productividad de la plantación. 
Respecto de lo primero, sl el lote es rectangular, la 
d istribución de los si!los de acopio será igualmen­
te regular, es decir, cada S, 6 o más lineas del lote; 
y si el lote es irregular, también lo será la distribu­
ción de sus sitios de acopio. En lo que respecta a la 
productividad, igual que se plantea la capacidad 
de las plantas de beneficio para atender los re­
querimientos de las temporadas de mayor wse­
cha, los sirios de 11copio también se diseñan para 
recibir la máxima producción del año. 

> Portímetros técnicos poro el 
diseño de los sitios de ocopio 

El fruto recolectado y transportado al sitio de aco­
plo se almaceno aiH transitoriamente, hasta cuan­
do se dispone del equipo para su transporte a la 
planta de b<!nefido. Los sitios de acopio deben ga­
rantizar que la calidad del aceite producido dentro 

del fruto no se altere y que no haya impurezas que 
sean mezcladas con la fruta. Para ello, tales sitios 
deben cumplir lo~ slguklnt•t requisitos: 

Ser de fAdl acceso para permitir la llegada de 
los equipos de transporte primario y secunda­
rio (Figura 66). 
Estar distribuidos a lo largo de la vía que ro· 
dea ello le, debidamente esp<~ciados, según el 
número de líneas y palrnas por línea, y tener 
capacidad de atender las necesidades de la 
productividad m6xlma. 
Su tamaño puede ser de lxS mwos. aproxl· 

madamente, lo cual brínda una capacidad de 
almacenamien to de unas diez toneladas de 
fruto fresco. 
Su ubicación ha de protegerlos de que se 
Inunden con facilidad debido a excesos de 
lluvia. 
El piso debe estar bien afirmado, preferible­
mente cementado, o h¡¡cho en madera; esto 
es muy necesario, particularmente, cuando 
los suelos son muy arenosos o pedregosos. 
Pueden emplearse barreras fisicas (como 
mantas elaboradas con sacos de fertilizantes 
u otro tipo de material), para que el fruto no 
se mezcle con Impurezas de origen mineral, 
como arenas, piedras o arcilla (Figura 67). 
Frente a condkione> especiales, como la ex­
cesiva radiación solar o el ataque de chulos, 
utiliZar cubiertas como la polisombra. 

4 



Acopio del ftuto cosechado 
--~--

Los cuidados que se deben tMer con el ma~o 
de la fruta en los sitiOS de acopio se resumen en 
IM siguientes reco~ndaciones. 
l. Oesca!ga! culdB<Ioc..arn~l'lte el fruto Pllfll 

no causar heridas que alteren la calidad del 
aceite. 

2. Colocar una cubierta sobre el suelo para man 
tener las buenas condidon~ de hmpieU de 
la (M.) suelta y de los racimos. 

3. Veritialt que los racimos tengan los pedún­
culos perfectamente coct.ad<x; ~ CMO de no 
estarlo, proceder a <:Oftatlos. 

4. Sepa rat los r.l<imOS wrd~ de los maduros. 
S. Dejar los frutos sueltos. ya empacados en sa­

cos, a un costado del acopio, protegidos del 
sol con hojas de palma. para evitar que se 
quemen. 

--

>Tipos de acopios de fruto 
en plantaciones 

Vaciaderos o plazas 

Son sitioS de acopio locall2.1dos en los bordes de 
los lotes, que suelen ubicarse elida cinco o más 11· 
neas. 5us dimensiones y formas son variadas, por 
lo gen~ son rectangulares. de 3x5 metros o un 
poco más grandes. En la mayoría de casos solo se 
recorta la vegetación para depositar a m la fruta: 
sin emt;,¡,rgo, c.oo el tiempo el suelo queda pela­

do, razón por la wal es conveoien le usar cubiertas 
sobre el sitio. para que CUillldo se deposl te el fruto, 
éste no se mezcle con impu~U~~S. arena o pi@dns 
(tiguras68 y69). 

flg...., 09. 1/atiadero con cublona d~ p46•tico. 



El vac.adero es el ~~~tema más utilizado en el pai~. 
por su ba¡o costo de corutrucclOfl y mantM; 
m•ento. Normalmentl!, e-;cos sitios ~ mantenen 
numerados en el campo, para fac•ll<lr el control 
ttcnlco y administTatívo de la labof de corte, car 
gue y transporte. Los acopios se putden a<ondi· 
clonar aplicando emulsiones o cemento, o con 
plataformas de madera como las utilizadas por 
tos peqwños productores de Norre de Silntander 
(Figura 70). 

Flvuro }O. Acoplo con base de madera y techo 

C~ntros de 1copio 

Son Arro.~ especiales donde connuye el frulo de 
varios lotes o fincas pequeñas. Se sotúan en sitios 
estrat~glcos. de fácil acceso para los productores 
y para los equipos que transportan el fruto hacia 
la pl ~nta de beneficio. Este cipo de i!ICOplos son 
frecuemes en zonas donde hay alianzas produr.· 
tlvas entre pequeños productores y las planti!ls de 
l.>enelldo. 

En estos centros de acopio S<! cOflstruyl!n onsta 
ladones q~ albergan la Wscula, la celaduri• 
la oflc:na, ros patios y tolvas para el descargue 
de fruto que llega en los equipos de uansporte 
S<!tundaroo: estos frutos serán luego cargados 
en equipos de transporte de mayor capacidad, 
usualmente camiones. tractomulas o contene 
dores (figuras 71 y 72). 

Rampas 

En algunas plantaciones, las rampas Sfl utilizan 
como sitio de acoplo. Hasta ellas llegan los equi­
pos de transporte primario con el fruto y éste es 
cargado aní en los equipos de transporte secun· 
dario. Por lo general, las rampas se construyen 
con tiel'ra afirmada y en sus cost;rclos se erige un¡~ 
barrera de concreto para mantener la fonna {Rgu­
ra 73). Estas rampas pueden tener o no CObertizo. 
que protege al fruto y al personal que labora de 
la Juvia. 

Tolva1 

Son estruc:turas conStruidas para recibir fruto, al· 
macenarlo transi toriamente y facilitar el cargue 



F~9"'" 73. Rampa para el acop1o van5itol'io de rruto an:es 
d~l C(lrºu~ al equipo de cransponc <>Pcundtuio. .. 

Fi9ura 74. Tolva para el acopio de fruro. 

a los equipos que lo uansponan a 1~ planta de 
beneficio. Pueden tener o no cobertizo para la 
protección de la lluvia y del sol. Se erigen preferi­
blemente donde la topografía permita mini m izar 
el movimiento de tierra para su const(ucción. Las 
que operan en terrenos pendientes y a la orilla de 
las vías son muy eficientes. Su capacidad puede 
ser reducida (Figura 66) o de más de SO toneladas 
(Figura 7 4). 

Acopios de doble propósito 

Son equipos o sistemas que permiten almacenar 
el fruto transitoriamente, mientras es depositado 
en los equipos de uanspone secund11rio que lo 
llevará a la planta de beneficio. 

los más conocidos son los contenedores metáli· 
cos y las zorras (carretas de ruedas). 

Los contenedores son cajones construidos en [á­
mi na y tienen una capacidad aproximada de 1 O a 
12 toneladas de fruto. 

)e trasladan vacíos desde las plantas de beneficio 
hasta los sitios de acopio, donde permanecen has­
ta que se encuentran llenos; después son levan­
tados hid ri\ulica o mecánicamente por camiOI'leS 
que transportan el fruto a la planea de beneficio. 

El lugar del contenedor que se va es ocupado de 
inmediato por otro vacío (Figura 75). 

Figura 1S. Cofl\enedor pard el aco_oio y uansporcc 
del fru;o, 

Las zorras o carretas son equipos construidos 
con metal y madera sobre un chasis. Tienen ro­
damientm especiales con llamas y un sistema de 
tiro, y su capacidad es de 4 a S toneladas. 

Igual que los contenedores. las zorras se localizan 
en los bordes de los lotes, permanecen a 11 í hasta 
cuando están llenas, y luego se llevan a la planta 
extractora. 

Este es un sistema que se usa poco, debido al 
alto costo de mantenimiento del equipo ro dan te 
(Figura 76). 
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Trata sobre el manejo de la fTuta cosechoda durortte el transporte 
harto la planta de bene~do, los sistemas de transporte existentes 
y /Os norrnos ll?.(eridas a lo calidad del frutD que se recibe en lo 
planto de benefldo. 

"> Consideraciones técnicos paro 
la entrega de fruto en la planta 

An!l?S de trasladar el fruto .t la planta de bene-li· 
clo, además de la planificación diaria que debe 
eKistir entre el campo y la planta, es importante 
tener en cuenta las >igui<mtes recomendacio­
nes: 
• Redlidr al mlnimo los recorridos para el <ar· 

gue del fruto. 
Coordinar permanentemente con el supervi· 
sor de cos.eclla los sitios o se<tor{:s por donde 
se desplaza el personal de cosecha para hac:er 
eficiente el desplazamiento de los equipos de 
transporte. 
Mantener ef flujo de m1;1teriales al sistema ele 
transporte, por ejemplo, de mallas.. 
Verificar que se cargue todo el fruto cosecha· 
do el mísmo día del corte. 
Verificar que haya un mfnimo df! contamina· 
clón con impUrezas en el momento del car· 
gue y evitar que tales impurezas se vayan en 
el equipo de transporte. 
Revi:oar que no haya sobrecargas del equipo. 
Verificar que el personal utilice (os impfemen· 
lOS de protecc:ión. 

>Equipas paro el transporte de 
fruto o lo plcmta de beneficio 

Para que el fruto de la palma llegu41! a la planta 
de beneflcio, doncte sera procesado, es necesario 
transportarlo desde los sitios o centros de acopio. 
Ena labor se realiza con e) iiPO.)IO de equipos que 
se describen a continuación. 

tllas tienen capa<idad para transportar enrre 8 y 
11 toneladas. Son equipos aptos pafil recorridos 
cortos, de 10 <l 30 kilómetros (figura 77) y versá­
tiles en terrenos pavimentados o ~n carret~ras 
lrregula~s. 

Camiones ganaderos 

los camiones tradicionalmeme utilizados pafil 
transporte de ganado también son Utíles, y ~en· 
(3(1 con una capacidéKl de transportar enlre 12 y 
l5toneladas de fru to. Son versátiles para recorri­
dos intermedios (de 30 a SO kilómetros), y tanto 
para terrenos irregulares <:omo para pavimento 
(Figura 78). 

S 



Entrega de fruto de palma de ate~te• ¡, 

l'lgura 78. Camión. 

Ca m 1 ones con doble thasi.s 

lienen capacidad para 20 o rnás toneladas. De· 
mandan vías en muy buen estado, preferiblemen· 
tt pavlmtMadilS o con buen !fl<mado (figUib 79), 
Son aptos para recorridos de 30 a 50 kilómetros. 

Son vehfcvlos para transporte a grandes d istan­
das {supen-.>r~s a HlO kl\6rneuos>. y \ienen una 
capacidad de harta 35 toneladas (Rgura 80). No 
son equipos versátiles en terrenos irregulares ni 
en 'l!as ¡mgostlil5. 

.;,; •. .-.1(- J-
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Figura 7, , c.on;oo ~e doD~ chllll. 

Tractores ton carretas 

Son sistemas versátiles para el transporte de fru· 
to dentro de una mosma plantación o hasta una 
planla de benefltio certana, por vias que carecen 
de pavimento. Son ütlles para recorridos infe1io· 
res a 20 kilóm~m (Figura 81). 

Si.stemas milltos de cargue y transporte 

Son equipos a \os que se les acondldona uo s•s· 
rema hidráulico o meedn<co para cargar el fruto 
desde el sitio de <~COpiO y desargarlo en la tolva 
de la planta ele benefiG'Io. 



Hay dos modalidades: las volquetaS con bfaro 
hodtiullco para eleYar las mallas con fruto~ 
el sltlo de acop10 y los camiones con slstl'lllil hl 
dr;)uhco para levantar coo~ en sitios de 
acoptO (tigutas 62 y 83). 

Flnalmente, s.e advierte qu~ en la planta de bene 
ficlo existen normas respe<:to de la calidad de la 
frut.a redblda; por tanto, si hay defe<:tos en la re· 
colección, en el acopio o en el cargue del fruto, es 
posible que se re<:iban llamados de atención para 
mejorar la calidad del fruto o castigos en el precio 
por entregar fruto de mala calidad. 

I'"1911R 111. l~O< y Cam\a. 
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CAPiTULO 

Manejo de información 
administrativa y normatividad 
ambiental y de salud ocupacional 

• ::. ' ' 1 

--=--~--- .· ~ -
...___·~ .. - - ·~-~--- ~- . . -----~ ~ 

Expone la fotma como se reoliza el segoimientD odminisl.rotivo ele 
los labores o procesos necesarios poro lo cosecha del fruto de palma, 
enfatizando en el debido registro de iobores, de operodones de 
maquinaria, de control de m<JM de obra, de insumos y de nNr~rWies. 
También ilustro sobre lo nonnatividad paro lo preservación del 

medio ambiente y lo salud ocupacional. 

). Metodología por a reporte de 
información administrativo 

l<1 adm,nfstración se hace eficiente en la m4!dlda 
en que exista información confiable para el a11á· 
liSis de ren<hm~ntos de la mano de obra y <le los 
equipos, asi como de los consumos de insumas 
y herramientas utilizados para 1115 actividades de 
s~lección de racimos, corte, recolección de fruto y 
transpone a la planta de beneficio. Actualmente 
se dispone de software especializado para la cap· 
tura diaria de información relacionada con esros 
aspecros 5« abietivo principal es realizar un con­
trol de la caMid;¡d de labor ejecutada y su costo. 

Para facilitar la gestión adminiwatlva de una finca 
o empresa de palma, es necesario que el técnico o 
tecnólogo en producción asignado al control de 
actividades registre diariamente estos as¡>eaos. 
Para eflo exlstE!n formatos espe<ialmente d ise· 
ñados para el registro de labores del personal de 
campo; el regís ero de fa.> labores de la maqulnar,a 
y equipo, y el registro de consumos, de insumes y 
materiales, los cuales aparecen en las figuras 84, 
85 y 86, respectivamente. 

Los estándares de rendimiento para las labores de 
campo se consigllen con el análisis de la lnrorrna· 
clón de los registros diarios de las labores ejecuta· 
das por el person.;l de campo,. lA maquinaría y E'l 
equipo. También es posible conocer rendimientos 
locales medtante la investigación en empresas 
aledañas al proyecto nuevo. 

>Metodología pora reporte 
de información técnica 

las labores de cosecha también pueden repTe· 
sentarse gráficamente para observar su estado 
presente en una plantación determinada. La ror­
mil más sencilla de hacerlo es la utilización de 
mapas de los lotes. Es posible utilizar este tipo de 
registros con sofíware especializado y el procedí· 
miento para realilarlo es el siguiente: 
l. Solkitar un mapa de la plantación con 14 Jo. 

caftzación y dellmiraclón de cada uno de los 
lotes del cultivo, con su rest>ectJVcl nomencla­
tura. 

2. Asignar unas <:onvenciones de color según 
lo que desee ilustrar, por ejemplo, los días de 

6 



Manejo de Información~ 

Reporte quincenal de labores personal de campo 

Mes: - - - -- Afio: _ _ _ _ _ 

Oía Labor realizada Lete Cantidad Unil:!ad Número dj¡ Horas 
Ohservaci ones opl!rarios trabajadas 

- -

Fog~ .. &4. Modelo de forma ro para el registro de labores del per5'>nal de campo. 

Reporte quincenal de labores maquinaria y el equipo 

Equipo: _ _ _ _ _ Mes: - - - Año: - - --

Ola Labor realizada L.ote Cantidad Unidad j Horas trabajadas Observaciones 

Figura 85. Modelo de rormato para el registro de labores ejecutadas pot la maquinaria y equipo. 



--·--~"'~ 
Consumo mensual ele insumos y materiales 

Mes: Año: 1 ', ---- - -----

Ola Insumo 1 material Lote Cantidad Unidad Observaciones 

• 

FigAra 16. Mod~la deformalo para el reglslro Oe c.onsumi:l de mat•rlales. herram•entas e in sumos. 

atraso en la cosecha de una plantación. La Figura 
87!l'luestra un mapa de 14lotes. En él se represen· 
ta el número de di as transcurridos clespués de ha· 
berse ejecutado el corre de racimos. El color rojo, 
en los lotes S, 7, 8 y 11, significa que la cosecha 
lleva más de 10 días de atraso. El color verde re· 
presenta a los lotes que fueron cosechados hace 

Figu•• 87. Ma~ d~eltado actual del control de la co~«ha 
en una plantacJOn. 

5-6 días. Los lotes en amarillo fueron cosechados 
hace 1-4 días. 

>-Normas de preservación del 
ambiente durante las actividades 
relacionadas con la cosecha 

la cosecha del fruto de la palma de aceite lmpli· 
ca un<~ serie de actividades, que debe e¡ecurarse 
dentro de los parámetros téCnicos establecidos y 
de acuerdo con la normatillidad legal para la pro· 
recclón del medio ambiente. Para comprender 
mejor es la normativldad, el estudiante debe con· 
sultar las fichas de manejo consignadas en la Gufa 
ambleotal paro el wbsectot de la ogroindustr/a de 
lo polma de cx:eice, de Fedepalma. Son panicular· 
mente importantes las siguientes: 

Ficha 3: 
Fkha 15: 
Ficha tipo: 

Compactación de suelos 
A~nejo de residuos sóJJc!ru 
Programa de contingencia y 
seguridad Industrial 



>Implementos de protección 
personal requeridos durante 
lo cosecha del fruto de 
la polma de aceite 

El operario que parcicipa en las labores propias de 
la cosecha de frutos de palma debe utilizar imple­
mentos de protección personal según el tipo de 
actividad desarrollada. Estos implementos se rela­
cionan a continua<;íón. 

Selección y marcación de racimos para el corte: 
casco, gare~s, guantes de cuero, camisa de manga 
larg<~ y botas de caucho (Figura 88). Este tipo de 
vestuario también es de utilidad para la recolec­
ción del fruto suelto. aunque en este caso no se 
r\e~esital) 1;,~ !:Jdr.ss. 

Corte de racimos: casco, guantes de cuero, faja 
l)t<:ltectota abctcmír.a\, camisa de manga latga y 
botas de cuero o caucho (Figura 69). Este mismo 
vestuario es de utilidad para el cargue de racimos 
a los equipos de transporte secundario de fruto. 

Aguta aa. Prote-cción petional par3 1ete-cción y matcacióo 
de racimos.. 

Flgur;, 89, Protección personal para c~rt~. recolección y cargue de fruto {1~10 de Ospícia Producciones). 



Acoplo (collecrion}. Sitio o lugar donde es 
reunida la frura para Jer transporrada a Ja 
planta extractora. 

Br.ictea (bracl). órgano follá ceo en la proxi­
midad de las flores; es diferente a las hojas 
normales y a las piezas del períanto. Suele 
ser de menor tamal'to que las hojas norma· 
les y en algunos casos puede ser más grande 
que la flor. 

Espádice (spnrlix}. Un t ipo de esptga, una 
Inflorescencia con !)1!queñas Oores apiñadas 
sobfe un eje carnoso, 

M~durez deJ fruto {/tult rípening). l a madu­
ración de las frutas está ligada a complejos 
procesos de transformación de sus compo· 
nentes.Las frutas, al ser recolectadas. quedan 
separadas de su fuente natural de nutrientes, 

Junco a c~da e•prwlln. entre porent~$1s, su Lraducclón 
~llf!IJ~· 

» Glosario2 

pero sus tejidos todavla respiran y siguen 
activos. los azúcares y otros componentes 
sufren importantes modificaciones formán· 
dose anhídrido carbónico (CO,) y agua. 

Material genético (genetlc marerial). Se re· 
fiere a los componentes de AON encontra· 
dos en el núcleo, la mltocondrla y el citoplas· 
rna de una célula. 

,..orm i!ltividaa (normoltVIty}. Sistema de en· 
terios etkos o normas basadas en las necesi· 
dades humanas.. 

Pedúnculo (peduncle). La estructura que 
sostiene una innorescencla y la une al estípi­
te de la palma. 

Semoviente (pock onfmol). Animal de carga 
o de trabajo. 
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BIENVENIDA fJ 

A
migo estudiante: Bienvenido al curso ~~cosecha del fruto de la palma de acei­
te". A partir de este momento y mediante una serie de actividades que se 
proponen en esta Gufa -ejercicios de análisis, resolución de cuestionarios, 

desarrollo de actividades prácticas, averiguaciones- usted fortalecerá los conoci­
mientos adquiridos con la lectura del texto técnico. 

Las actividades propuestas le permitirán desarrollar su potencialidad de autoaprendi­
zaje, con base en la tecnología desarrollada y acumulada por las empresas palmeras, 
los técnicos de las plantaciones de palma de aceite y el Centro de Investigación en 
Palma de Aceite (Cenipalma), durante los últimos cuarenta años de crecimiento y de­
sarrollo de la palmicultura en Colombia. Usted tendrá, entonces, la oportunidad de 
conocer la tecnología, apropiarla y, en el futuro,. con su empeño y dedicación, aplicarla 
para su beneficio propio y el de los productores de palma en Colombia u otro país del 
continente americano. 

Además de ayudar a fortalecer su autoaprendizaje, también se busca que usted ad­
quiera las habilidades y destrezas necesarias para mejorar la calidad del talento huma­
no asignado a las tareas de capataces y supervisores de campo en las plantaciones de 
palma de aceite. De esta manera, con las nuevas habilidades y destrezas, usted podrá 
participar en los procesos de dirección y control de las actividades relacionadas con la 
cosecha del fruto de la palma de aceite. 

Esperamos de usted una actitud positiva y que mantenga la mente abierta, como 
condición esencial para facilitar su proceso de aprendizaje. Para éste, usted contará 
con la colaboración y buena disposición de un tutor y de uno o más técnicos de las 
plantaciones de palma de aceite de la región, quienes aportarán sus conocimientos y 
experiencia para guiarle y ayudarle a resolver inquietudes o dudas, y quienes también 
lo encaminarán a ampliar y profundizar sus conocimientos. 
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, a Guía del estudiante es una herramienta de trabajo que le ayudará en el proce­
so de aprendizaje y en la apropiación de los conocimientos relacionados con 
las labores culturales del cultivo mediante el seguimiento detallado a los proce­

sos de la cosecha de fruto de la palma. También le permitirá saber qué hacer, cómo 
hacerlo, cuándo hacerlo y con qué hacerlo, para alcanzar el resultado esperado del 
aprendizaje. 

Una vez conozca los parámetros y las especificaciones técnicas de cada proceso o ac­
tividad de este tema, usted podrá disponer de bases suficientes para organizar, dirigir, 
controlar, reportar y registrar los procesos y actividades relacionadas con la selección 
de racimos por cosechar, el corte de racimos en palma joven y adulta, el acopio de 
fruto cosechado y la entrega de frutos de palma en la planta extractora. 
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Cosecha del fruto de palma 

r~~-~- $.:_: --:· -~'--:~ ~t~·"' ~=--~ ~:·:· 1? f..<~.ft~ t.' i K-~ ~ 
-.- ~.~ · ~ ... ~ ~~;; .... ~ t;, ª""~ ....... ::;. ~ , ~~"' ~'. ,., .. ""~-' ~ 

' '·~ ·~·· ··~· ........ -~··· · ..... ~~ ~~ 

~ Selección del fruto por cosechar 

~ Corte de racimos en palma joven y palma adulta 

~ Acopio del fruto cosechado 

~ Entrega de frutos de palma en la planta extractora 

p n 

Selección de racimos por cosechar. Presenta una introducción general sobre 
la anatomía y la fisiologfa del cre<:lmiento y desarrollo de las inflorescencias 
masculinas y femeninas, la formación de los frutos, de los racimos y del acei­
te en el interior de los frutos. Con esta introducción se hace más fácil para el 
estudiante comprender la importancia de los procesos fislol6glcos en la pro­
ducclón. Analmente, describe el proceso de selección y la~ caractedstlcas de 
los racimos antes de la cosecha, especificando cuáles son las caracteristlcas 
propias de un racimo en óptimas condiciones para el corte. 

Corte de racimos en palma joven y palma adulta. Aborda temas relacio­
nados con la madurez fisiológica y la madurez comercial, que es la que se ha 
de tener en cuenta a la hora de cortar un racimo como materia prima para la 
obtención de aceite. Menciona y describe las técnicas, equipos y herramientas 
utilizadas para el corte de racimos maduros en la palma de aceite. También 
trata el tema de la mano de obra y su organización para el trabajo en la faena 
de corte de racimos, recolección y transporte al sitio de acopio. 

Acopio del fruto cosechado. Esta unidad se dedica a las técnicas, equipos y 
oportunidad en la recolección de los racimos y los frutos sueltos cosechados 
y también a la descripción de los sistemas de transporte del fruto hasta los 
sitios de acopio. Menciona y describe los tipos de acopio que más se utilizan 
en Colombia y las prácticas y consideraciones técnicas que se han de tener en 
cuenta al almacenar transitoriamente el fruto en los acopios. 
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Entrega de frutos en la planta de beneficio. Menciona las consideraciones 
técn1cas a tener en cuenta para el manejo del fruto cosechado en el momento 
de su cargue y transporte hacia la planta de benefido. Una parte esencial de 
esta unidad menciona y describe los diferentes tipos de equipos utilizados 
para el transporte secundario del fruto desde el cultivo a los centros de aco­
plo o a las plantas de beneficio. Finalmente, presenta las herramientas básicas 
para el seguimiento administrativo de las labores o procesos necesarios para 
el desempeño de las labores de cosecha del fruto de palma. Hace énfasls en 
el registro de labores, operaciones de maquinaria, control de mano de obra, 
Insumas y materiales. También Ilustra sobre la normatlvidad para la preserva­
ción del medio ambiente y la salud ocupacional. 
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Metodología ... " . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ...... . 

En la educación a di~tancia es Importante que el estud!anteásuma una estricta 
r~sponsabilidC~CÍ de SU ptGC~ educa([vo, lo CUailéllev~a exigir m4s-de si mis­
mo res~ctcrde su j)roplo aprendiLJje. D~blclo a que este proéeso es ante todo 
índiVid'-!al y a que no supone la presencl~ constante del tutor, ef estuctíante de­
berá desarrollar la capacidad para organizar sus tiempos de estudio (aut9disd­
plinat y tener en cv_enta queesta modalidad ofrece tlexlbílídad en los horarios. 

La palabra método signifka camino todos) para llegar a un fin (mera). En este 
Sentido, de lo que Se trata aqiJf es de inte_grar IO.S métOdOS y las técnicas para 
desarrollar habilidades (jonducentes a adquirir una competencia. 

Wsted cuenta con varios recursos a su disposición, que le ayudar'áFI -a alcanzar 
la competencia al final de este· módulo. Ellos son: (1) el texto de estudió; (2) la 
Cif!/0 df!( esrudfanre¡ {3) los encuentro$ tutori¡~les. (omo complemento, pueden 
ofrecerse materiales ef.l Co o OVO; lecturas en la web, u objetos de aprendizaje 
lnt~ractivos; segúri las.ner;esjdade5 del mó.duto. 

El texto de estudio (o texto .base). Es el principal material de estudio e0n el 
que cuenta el estudiante. Tiene como finaliaacl proveer todos los •saberes'; que 
aplicados y reflexionados en y desde la práctica, el estudiante deberá adquirir 
para alcanzar una compe~encia a partir del "saber-hacer" y el"saber-ser~ 

La Gula de e-studiante. Tiene la finalidad de orientar al estudiante en todo su 
proceso de aprendizaje, de manera que las actividades le ayuden a desarrollar 
las habilidades y por ende la competencia en un saber especifico. Al no haber 
éncuentros presenciales pérmanentes, la Guía ayuda a órientar t;~l proceso de 
aprendizaje, brindando al joven todas las herramientas para alcanzar la compe­
tencia planteada en cada módulo. 

Los encuentros tutoriales. El tJ,ltor es un facilitador del proceso. Su trabajo in­
cluye las siguientes-funciones: 

~ Resolver las dudas académicas sobre los contenidos del módulo y 
también las administrativas cuya solución esté a. su alcance . 

. ~ Orientar el estudio del estudiante, sugiriéndole metodologfas, técnicas, 
estrategias, recursos, bibliografía y consejos que lo ayuden a alcanzar 
sus metas. 

~ Acompanar al estudiante en su proceso, motivándole en momentos de 
estan<:amiento y confrontándolo en momentos de incumplimiento o 
incomunicación. 

~ Retroalimer,tar al estudiante tras la entrega de productos, evaluaciones 
o prácticas, explicándole lo que le faltó para alcanzar la competencia 
requerida y sugiriéndole rutas de mejora que lo ayuden a alcanzarla. 



~ Evaluar de manera abierta, objetiva, justa y equitativa a sus estudiantes, 
dándoles a conocer los criterios de evaluación por antjcipado (no las 
respuestas), aplicando los instrumentos desarrollados para t.ll fin, y 
evaluándolos según los criterios de la actividad. 

~ Ejercer un acompañamiento permanente, sin que ello signifique que 
tenga que desarrollarse en cualquier momento! sin la debida planeaclón, 
o que el tutor deba "dictar clase': 

Materiales complementarios. Algunos módulos tienen materiales de apoyo 
que se distribuyen en CD, DVD o por medio de la web. En ellos se presentan con­
tenidos estáticos y dinámicos que refuerzan los conocimientos del estudiante 
y atienden a otros estilos de aprendizaje, al presentar información en forma de 
hipertexto, audio, video, materiales interactivos o aplicaciones. 

Entre las funciones de tales materiales {que comparte la Guía del estudiante) es­
tán las siguientes: despertar la atención y motivar a los jóvenes; presentar los 
objetivos de la instrucción; relacionar con el conocimiento previo; presentar el 
material que debe aprenderse; guiar y estructurar el aprendizaje; promover la 
participación activa del estudiante en su proceso de aprendizaje; suministrar re­
troalimentación inmediata; promover la transferencia de conocimiento a través 
de la ejemplificación; facilitar la retención de los contenidos mediante el desa­
rrollo de ejercicios, resumir, sintetizar, etc. 

1 • • • • • • • • • • • • .. • • • • • • • • • • .......... . 

Con la evaluación se planifica la enseñanza y se validan saberes previos y/o adquiridos 
durante el proceso de enseñanza-aprendizaje. Si al solicitar la evidencia de un elemen­
to de competencia el tutor detecta que el estudiante la tiene, o si este último plantea 
tenerla cuando se le pregunta, el tutor acordará con él o ella una fecha para la cons­
tatación de este hecho. En tal caso, el estudiante deberá entregar los productos que 
plantea el módulo y realizar una prueba de desempeño y conocimiento, si es el caso. 

La evaluación tiene dos finalidades principales: 

~ La primera es determinar el estado de desarrollo de la competencia en el 
estudiante, con miras a sugerirle rutas de mejoría, hasta alcanzar el nivel 
de competencia requerido. Desde esta perspectiva, se habla de evaluación 
formativa como la que permite al tutor y a los estudiantes determinar -con 
base en medios como la firma o la lista de verificación- el nivel de desempeño 
obtenido en una actividad o en el desarrollo de un producto, y dar paso al 
proceso de mejorar lo realizado. 

~ La segunda función de la evaluación es establecer si el alumno ha alcanzado 
la competencia, y por tanto, si debe ser promovido a un nuevo nivel o si ha 



aprobado el módulo. En este sentido, el papel de la evaluación es calificar al 
estudiante, lo que en el caso de la educación basada en competencias se hace 
mediante una escala cualitativa binaria ("competente" o"no competente aún"). 
Este tipo de calificación parte de que la competencia es integral (conjunción de 
conocimientos, habilidades, actitudes y valores) y de que debe demostrarse, 
cumpliendo al nivel más alto con todos los criterios de desempeño establecidos 
en la rúbrica de la actividad o en la lista de verificación. 

Como se parte del hecho de que todo estudiante está en capacidad de desarrollar 
cada competencia, la calificación "no competente aún" implica que el estudiante ha 
sido ubicado en niveles de desempeño inferiores al requerido: no que él o ella sea 
incompetente, sino que debe mejorar, hasta alcanzar el nivel esperado. En este caso, 
debe proveerse un tiempo prudencial para que el estudiante, una vez retroalimentado 
por el tutor, reflexione sobre cómo mejorar los criterios de desempeño que no alcanzó 
de manera adecuada, los trabaje e intente demostrar nuevamente su competencia. 

Desde el enfoque de las competencias, como estudiante, usted será evaluado de la 
siguiente manera: 

~ El tutor recoge las evidencias de aprendizaje y las valora según las instrucciones 
dadas para cada actividad. 

~ La valoración de si el estudiante ha alcanzado la competencia descrita para cada 
actividad supondrá que se lo declare "competente" o "no competente aún': 

~ Si el estudiante no es competente aún, él o ella buscará -de común acuerdo con 
el tutor- las estrategias que propicien el desarrollo de las habilidades requeridas 
para lograr la competencia. 

~ Cada evidencia que el estudiante entregue tendrá la respectiva retroalimen­
tación, para que pueda mejorar su trabajo si la competencia no ha sido al­
canzada. 

~ En el momento de valorar las competencias se tendrá en cuenta la integralidad, 
es decir, la conjunción de los tres saberes: saber-saber, saber-hacer y saber-ser. 

~ Dependiendo del módulo que el estudiante esté desarrollando, se le solicitará 
presentar evidencias de aprendizaje de cuatro tipos: conocimiento, desempeño, 
procesos y producto, que serán evaluadas como se mencionó previamente. 

~ La evaluación tendrá en cuenta el rigor en la aprehensión de los conceptos, la 
calidad de las prácticas propuestas, la relación que establezca entre la teoría y la 
práctica, la presentación adecuada de cada una de las actividades y la actitud in­
vestigativa durante el proceso de aprendizaje, de manera que se vea, se juzgue, 
se actúe y se devuelva creativa mente lo aprendido. 

Con los resultados de aprendizaje expuestos para cada competencia, el estudiante de­
muestra sus conocimientos, habilidades y destrezas, que en conjunto serán valorados 
por el tutor a partir de criterios de desempeño y evidencias requeridas, sobre los que 
ha sido previamente informado. 
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Las políticas de un módulo son los enunciados que pretenden dar orden al proceso de 
enseñanza-aprendizaje. Son las "reglas del juego" que orientan la labor de cada actor 
del proceso y promueven, en última instancia, el logro por parte del estudiante de las 
competencias necesarias para aprobar cada módulo. Estas políticas dan estructura al 
trabajo de todos: tutores y estudiantes. 

clel tutor 

El propósito fundamental del tutor es prestar un servicio a los estudiantes, facilitando 
su proceso de aprendizaje y el logro de sus competencias. La supervisión que hagan 
los tutores se enfocará tanto a los procesos como a los productos del aprendizaje que 
evidencien el desarrollo de las habilidades requeridas para alcanzar la competencia. 
Para ello, el tutor asume los siguientes compromisos: 

~ Atender directamente a los estudiantes a él asignados mediante el encuentro 
tutorial, la comunicación telefónica (vía teléfono, celular o fax), la comunicación 
electrónica, la mensajería, o cualquier otro medio acordado previamente con el 
estudiante, para ayudarle a aclarar sus dudas, acudiendo a diversas estrategias 
didácticas. 

~ Asistir al lugar de tutoría asignado, en la hora y el día indicados previamente. 

~ Respetar el calendario académico y cada una de las actividades propuestas en él. 

~ Guiar, facilitar, asesorar y orientar al estudiante en su proceso de aprendizaje. 

~ Indagar a los estudian.tes sobre su proceso de aprendizaje y suscitar su reflexión 
sobre el mismo. 

~ Evaluar las actividades de acuerdo con los criterios dados a conocer al estudian­
te al plantearse cada actividad. 

~ Retroalimentar las actividades y sus evidencias de competencia en las fechas 
acordadas entre el estudiante y el tutor . 

.. estudiante 

Se presume la honradez intelectual y el compromiso del estudiante en su responsabi­
lidad de iniciar, dirigir y sostener su propio proceso de aprendizaje. En este sentido, se 
espera que cada estudiante se comprometa a propiciar las condiciones que estén a su 
alcance para maximizar sus oportunidades de formación, de acuerdo con su contexto 
y posibilidades. De igual forma, se presume que ningún estudiante incurrirá en actos 
deshonestos o de plagio en las diversas formas de interacción, o en las actividades 
terminales e intermedias. 



En síntesis, se espera que el estudiante participe activamente en cada una de las acti­
vidades descritas en la presente Guía, para lo cual debe tener presentes las siguientes 
expectativas: 

~ El estudiante es el protagonista del proceso de aprendizaje: como tal, ha de ser 
activo y pro positivo, y por consiguiente, desarrollar el autoestudio. 

~ Debe participar activamente en las actividades diseñadas después de leer los 
contenidos de su texto de estudio y de los materiales adicionales relacionados 
en la Guía. 

~ Tras realizar las actividades planteadas en la Guía, debe entregar las evidencias 
según el procedimiento y criterios de evaluación expuestos, en los tiempos esta­
blecidos por el calendario, y de acuerdo con las instrucciones descritas en cada 
actividad. 

~ Debe saber citar las fuentes en sus evidencias escritas, es decir, empleará debi­
damente la bibliografía, con el fin de evitar el plagio. 

~ Debe comunicarse con su tutor, en caso de tener dudas acerca del desarrollo 
de los contenidos del módulo. 

Unidad de a rendiza·e 1 ·e 
Selección del fruto por cosechar 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 
······~··· · ~·······---.·································· 

0 Prog(-amar las labores-de selección .de racimos por cosechar. 

0 Interpretar la inforrnadórt del programa de cosecha en pla­
nos, grá1ico~ y cronograma de actividades. 

1t:1 Ubicar las área.s de corte en el campo con base ·en programas 
de cosecha. 

0 Identificar corr-ectamente el estado de madurez de los raci­
mos para so cosecha oportUna. 

0 Organizar las actividades de corte según los programas de 
cosecha. 

0 Reconocer lotes de cosecha en campo con base en las lfneas 
de corte. 

0 Registrar y reportar en forma manual y digital las labores reali­
zadas, calculando el rendimiento de la mano de obra y de los 
equipos e insumes utíllzados. 



Esta primera competencia desarrolla los principales conceptos sobre la anatomía 
y fisiología del crecimiento y desarrollo de las estructuras productivas de la palma. 
Incluye también los criterios técnicos para la selección de racimos, los criterios de 
madurez fisiológica y comercial y la clasificación de los racimos según su grado de 
madurez. 

Para desarrollar los diferentes temas de esta competencia, el estudiante debe revisar 
cuidadosamente el contenido del Capítulo 1 del texto técnico. 

Temas ~r tratar 

1. Anatomía y fisiología del crecimiento de las inflorescencias de la palma de 
aceite 

1.1 Inflorescencia femenina 

1.2 Inflorescencia masculina 

1.3 Inflorescencias mixtas 

1.4 Polinización 

2. Anatomía y fisiología del crecimiento del fruto de la palma de aceite 

3. Anatomía y crecimiento del racimo de la palma de aceite 

4. Selección de racimos para la cosecha 

4.1 Criterios para la calificación de la madurez de los racimos en la palma 

4.2 Madurez comercial según color del fruto 

4.3 Madurez comercial según abscisión de frutos 

4.4 Clasificación de los racimos según su grado de maduración 

Actividades .. .. .. ........................ ................ 

Anatomía y fisiología de las estructuras 
productivas de la palmo 
Para conocer las estructuras que originan el aceite de palma, leer el Capítulo 1 del 
texto técnico. Con base en esta lectura y con la colaboración del tutor y de técnicos de 
plantaciones de palma de la región, realizar un ejercicio teórico en clase y programar 
una visita de campo a un cultivo de palma joven o adulta que tenga una presencia 



notoria de racimos e inflorescencias, es decir, un cultivo que tenga más de tres años 
de edad. 

Antes de la salida de campo y para afianzar los conocimientos adquiridos, el estudian­
te debe identificar las estructuras reproductivas de la palma, su función principal y las 
partes de su anatomía. Después debe resolver el siguiente cuestionario: 

~ ¿Qué es cosecha? 

~ ¿Qué se cosecha en un cultivo de palma de aceite? 

~ ¿Para qué le sirve al hombre el producto de la cosecha de la palma de aceite? 

~ ¿Cuáles son las estructuras reproductivas en la palma de aceite? 

~ ¿Cómo se forma un fruto? ¿Es necesaria la polinización para este proceso? 

~ ¿Cuál inflorescencia se transforma en racimo? 

~ Identificar las partes de una inflorescencia masculina y las de la inflorescencia 
femenina (ver Figuras 1 y 2). 

Figura 1. Partes de la inflorescencia masculina. 

En la Figura 3 aparece la representación gráfica del desarrollo de una inflorescencia. En 
las líneas inferiores del recuadro, escribir el nombre de la fase que se manifiesta desde 
el mes O hasta el mes 34. 

La segunda fase de la Actividad 1 corresponde a la práctica de campo, para la cual 
debe tenerse en cuenta los aspectos que se relacionan a continuación. 

Materiale s 
Frascos de vidrio pequeños con tapa, alcohol, tijeras, marcadores y cartulina (para la 
identificación y marcación de las estructuras productivas de la palma y de las partes 
de su anatomía), machete y guantes de cuero. 



Figura 2. Partes de la inflorescencia femenina. 

Fases de crecimiento y desarrollo de 
una inflorescencia en la palma de aceite 

Mes O Mes 13 a 14 Mes 20 a 24 

I 1 I 
Mes 29 

! 
Abortos 

Figura 3. Representación de las fases de desarrollo de una inflorescencia. 

Traba¡o de campo 
El tutor, con la ayuda del técnico de la plantación, preparará una visita de campo a un 
cultivo de palma en producción, en el que haya posibilidad de encontrar racimos e 
inflorescencias en diferentes estados de desarrollo. Durante la visita, el tutor organi­
zará a los estudiantes en grupos y les asignará tareas relacionadas con lo que deben 
observar y describir en el campo: 

1. Localizar y señalizar palmas en las que haya racimos de diferente tamaño, como 
muestran las figuras 4 y S. 



2. Localizar y señalizar palmas con presencia de inflorescencias femeninas en dife­
rentes grados de antesis, es decir, en preantesis, antesis y posantesis. 

3. Localizar y señalizar palmas con presencia de inflorescencias masculinas en dife­
rentes grados de antesis (preantesis, antesis y posantesis). 

4. De acuerdo con la descripción que se encuentra en el texto técnico, buscar y 
capturar los insectos presentes en las inflorescencias masculinas y femeninas en 
antesis. Introducir en un frasco que contenga alcohol los obtenidos en las inflo­
rescencias masculinas, y en otro, también lleno de alcohol, los de la femenina. La 
captura de los insectos debe realizarse en horas de la mañana o de la tarde, y no 
al medio día. 

Figuras 4 y 5. Palmas con racimos de diferentes edades. 

Finalmente, el estudiante elaborará un informe sobre la descripción ilustrada de las 
principales características de las inflorescencias y sus colores, de acuerdo con lo ob­
servado en el campo. Además, debe llevar los insectos al laboratorio y comparar los 
obtenidos en cada inflorescencia. 

Mane¡o de contingencias 
~ ¿Qué sucedería si solo hubiese inflorescencias femeninas en un cultivo? 

~ ¿Qué sucedería si solo hubiese inflorescencias masculinas en un cultivo? 

~ ¿Qué podría suceder con la formación de inflorescencias si hay un verano 
prolongado entre los meses de julio y septiembre de 201 O? Para responder 
esta pregunta se debe revisar la Figura 1 del texto técnico. 

Selección de racimos para el corte· 
El Capítulo 1 del texto técnico también se refiere a la selección de los racimos para el 
corte y a los criterios de madurez fisiológica y comercial. El estudiante estudiará dete-



nidamente el contenido del texto técnico y participará en una actividad en el cultivo. 
Para hacerlo, el tutor programará una práctica de campo, en un lote en producción 
que esté próximo a la labor de cosecha, según la programación de la empresa visitada. 
Seleccionar preferiblemente un lote cuya edad sea inferior a los diez años, para facili­
tar la visualización de los racimos. 

Materiales 
Mapa del lote a visitar/ palma por palma, graficado en una plantilla similar a la mos­
trada en la Figura 6; lápiz, botas de caucho, camisa de manga larga, cintas plásticas de 
color anaranjado, rojo o blanco de Sx30 centímetros. 

Procedhnientos 
La selección de racimos maduros en el campo es una actividad a cargo del cortador, 
quien en forma simultánea corta los racimos maduros identificados. Sin embargo, para 
la práctica, se realizará un recorrido con el propósito exclusivo de marcar en la palma 
y en la plantilla la localización de los racimos maduros. La práctica tiene dos fases: una 
de marcación y otra de evaluación de eficiencia de recorridos. 

La primera fase consiste en la selección de racimos maduros y la marcación de palmas 
con presencia de los mismos, para lo que se cumple con los pasos que se enuncian en 
seguida. 

l . Recorrido por el lote 

a) Tomar la plantilla del lote donde se realizará la práctica. 

b) Realizar el recorrido, palma a palma, como ilustra la Figura 6 con la línea roja. 

2. Selección de racimos 

a) Con base en la lectura del texto técnico y sus ilustraciones, el estudiante bus­
cará los racimos que considere maduros. 

b) Como verificación, el tutor dará el visto bueno a la selección realizada por el 
estudiante. 

3. Marcación de racimos y registro en la plantilla 

a) Una vez ubicados uno o más racimos maduros en una misma palma, atar, con 
un nudo sencillo, una cinta de color a la hoja de la palma que sea visible desde 
el borde del lote cuando se mira en la dirección que muestra la línea de color 
verde en la Figura 6. 

b) La palma que queda marcada se localiza en el punto que corresponde en la 
plantilla: por ejemplo, con un círculo rojo rodeando el símbolo"*'; que repre­
senta a cada palma del lote. 

Al final de la práctica/ cada grupo de estudiantes debe tener un mapa del lote de estu­
dio, en el cual se hayan marcado todas las palmas con presencia de uno más racimos 
maduros. Igualmente/ se dispone de un mapa, palma por palma, en el cual se hayan 
registrado todas las palmas que tienen racimos maduros. Como informe/ los estudian-
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Figura 6. Plantilla para la localización de racimos maduros. 

tes estimarán la cantidad de racimos por cosechar, preguntarán el peso promedio de 
los racimos y calcularán en forma aritmética cuántos kilos se espera cosechar. 

La segunda fase de la práctica de selección de racimos para el corte consiste en verifi­
car la eficiencia del recorrido de un operario de cosecha; para ello el estudiante medirá 
los recorridos de la primera fase de la práctica y los comparará con los recorridos reali­
zados según las siguientes instrucciones: 

1 . Recorrido por el lote 

a) Tomar la plantilla del lote donde se realizó la primera parte de la práctica y 
dirigirse al lote de práctica, donde se encuentran las palmas marcadas con 
racimos maduros. 

b) Realizar el recorrido por cada interlínea, en la forma como ilustra la Figura 6 
con la línea verde. 

e) Recorrer la distancia necesaria para llegar a cada palma marcada con la cinta 
de color que puso en la primera parte de la práctica, es decir, donde hay raci­
mos maduros. 

2. Registro de recorrido en la plantilla 

a) Una vez se encuentra una palma con racimo, ésta debe coincidir con un sím­
bolo"*" rodeado de un pequeño círculo rojo. 

b) Trazar una linea en la plantilla desde donde comenzó el recorrido hasta la pri­
mera palma donde encuentre una cinta de color; luego, desde ésta hasta la 
siguiente palma, y así sucesivamente, hasta terminar el lote. 

e) Al final se tiene una plantilla del lote, palma por palma, con el trazo del reco­
rrido entre palmas con cintas de color. 

3. Medición de recorridos 

a) La medición se puede realizar en forma aproximada y sobre el papel; para ello, 
la distancia entre dos símbolos o asteriscos"*" es de 9 metros. 



b) Primero, medir el recorrido realizado, como se indicó en la Figura 6 con la línea 
de color rojo. 

e) Después, medir el recorrido hecho en el campo con el procedimiento descrito 
previamente. 

Finalmente, el estudiante tiene dos mediciones diferentes, que le permitiran concluir 
cuál es el mejor sistema para recorrer un lote en busca de racimos maduros y de qué 
manera puede aplicar esta metodología con los trabajadores de campo. 

8 Unidad de a rendiza·e 2 
Corte de racimos en palma joven y palma adulta 

~/. ' 
RÉSULTADOS DE APRENDIZAJE ~ 
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0 Programar las labores de corte de radmos por co~har. r, 
í 

0 Identificar sitios según posición del racimo, dirección y ángu- ·&: .. 
lo de corte. l'· 

Supervisar la correcta posición corporal de los operarios para 
el corte de racimos maduros en palma joven. 

Supervisar el corte de racimos según la técnica establecida 
para palma joven o adulta. 

Supervisar el uso de los elementos de protección personal 
durante el desarrollo de toda la labor. 

0 Verificar la maduración del fruto según las técnicas visuales y 
de raspado. 

r 
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Esta competencia desarrolla los conceptos sobre los criterios y las técnicas para rea­
lizar el corte de los racimos en palmas adultas y jóvenes, las herramientas y la forma 
como se usan. También aborda los tema de la programación administrativa del corte 
de racimos y de la organización de la mano de obra para el trabajo de campo. 

Para desarrollar los diferentes temas de esta competencia, el estudiante revisará cui­
dadosamente el contenido del Capítulo 2 del texto técnico. 



1. Criterios de campo para el corte de racimos 

1.1 Criterio de madurez comercial 

1.2 Frecuencia o ciclo de corte 

1.3 Contingencias durante el corte de racimos 

2 Programación para el corte de racimos maduros 

2.1 Corte de racimos en palma joven 

2.2 Corte de racimos en palma adulta 

2.3 Otras labores complementarias al corte de los racimos 

2.4 Localización de racimos maduros en palma joven y en palma adulta 

3. Organización del equipo de trabajo 

3.1 Esquemas tradicionales de organización de la mano de obra 

Programación de co.set:ha 
Tras estudiar el Capítulo 2, el estudiante estará en capacidad de resolver el siguiente ejer­
cicio teórico sobre un programa de cosecha para una plantación de palma de aceite. 

La plantación Risa palma tiene 220 hectáreas, distribuidas como se muestra en laTa­
bla l. Toda la palma se encuentra en producción, las condiciones climáticas y el mane­
jo agronómico son óptimos, razón por la cual la producción es muy estable durante 
todo el año. La productividad anual es de 32 toneladas de fruto fresco por hectárea. 

Se desea conocer los elementos básicos para una programación de cosecha a partir de 
la siguiente información complementaria: 

~ Mes de programación: septiembre de 201 O. 

~ Producción esperada para ese mes: siembra 2000, 3,2 toneladas por hectárea; 
siembra 2001, 3,0 toneladas por hectárea; siembra 2002, 2,5 toneladas por 
hectárea. 

~ Ciclos de cosecha: tres por mes, es decir, cada 10 días. 

~ Rendimiento de la mano de obra: 2/2 toneladas por jornal. 

~ Organización de las cuadrillas: dos trabajadores por cuadrilla. 



Tabla 1. Distribución de áreas de la plantación Risapalma 

lote Area (ha) Mat!!rlal de !lembra 

1-2000 18 PAPUA 

2-2000, 12 CO,RPOJCA 
l-1000 30 OMD 

1-1001 2S ,ASO 

2-.2001 1 20 lASO 1 
3-2001 1 .25 LAS f\.O~E.S 

4 -:2001 17 ASO ~ ~~ 

t-'26Ql 15 UNIPALMA . 
~~ 

~~ 
2-2002 23 tJNIPAlMA 

3•10Q2 30 tJNt9AlMA 

220 ~ 

~ Sistema de transporte primario: carreta con búfalo. 

~ Capacidad de carga del equipo de transporte: 450 kilos por viaje. 

~ Jornada laboral: solo se trabaja de lunes a sábado al medio día, es decir, 5,5 
días por semana. 

1. Elaborar un mapa imaginario, a escala, con lotes según los tamaños que apare­
cen en la Tabla 1, y anotar la respectiva nomenclatura (número de lote, área y 
material). 

2. De acuerdo con la frecuencia o ciclo de cosecha, proponer una programación de 
corte para cada lote, sabiendo que cada 1 O días se debe cosechar toda la planta­
ción (220 hectáreas). No olvidar que el mes tiene cuatro semanas y de ellas solo se 
trabaja 5,5 días; y que en 1 O días calendario, al comenzar un lunes, solo se trabajan 
8,5 días. Esto quiere decir que la plantación debe cosecharse realmente en 8,5 días 
de trabajo efectivo. 

3. Elaborar una plantilla, indicando las fechas de corte para cada lote durante el mes, 
similar a la mostrada en el texto técnico. 

4. Estimar la cantidad de mano de obra necesaria para la cosecha durante el mes, 
considerando que la producción es uniforme. Recordar que si la productividad 
esperada para la siembra 2000 es de 3,2 tonelada por hectárea, ésta se divide en 
tres ciclos de corte, o sea, 0,8 tonelada por hectárea en cada ciclo. Consultar el 
rendimiento de cada trabajador. 

5. Estimar el número de equipos necesario para trabajar el mes de septiembre, es 
decir, cuántos búfalos se requieren. 

6. ¿Cuáles son los cuidados que se debe tener con los herbicidas durante su almace­
namiento? 



Maneio de contingencias 
¿Qué sucedería si durante el primer ciclo de cosecha del mes faltara una cuadrilla 
de dos trabajadores? 

• ¿Cómo se deja al día la plantación en el corte de fruto del mes, con la ausencia de 
la cuadrilla en el primer ciclo? 

¿Qué sucedería si no tiene las herramientas completas durante el primer ciclo de 
corte y solo tiene la mitad? 

¿Qué sucedería si uno de los búfalos es mordido por una serpiente venenosa y 
muere a mitad del mes? 

A~t~WIIad ele a~o 4 

Corte de racimos maduros 
El Capítulo 2 del texto técnico se refiere al corte de racimos maduros y los criterios de 
madurez comercial aceptados por las plantaciones colombianas. El estudiante revisa­
rá detenidamente el contenido del texto técnico y participará en una actividad en el 
cultivo. El tutor programará una práctica de campo, en un lote en producción, próxi­
mo a la labor de cosecha, según la programación de la empresa visitada. 

Preferiblemente seleccionar un lote cuya edad sea inferior a los 1 O años, para facilitar 
la visualización de los racimos. Otro requisito es programar la práctica uno o, máximo, 
dos días después de haber terminado el corte. 

Materiales 

Mapa del lote a visitar, palma por palma, en una plantilla similar a la mostrada en la 
Figura 6, que incluya la identificación de las palmas de la práctica anterior; lápiz, botas 
de caucho y camisa de manga larga. 

Procedimientos 
El corte de racimos debió ejecutarse en forma estricta, debido a que una función del 
técnico es la supervisión de la calidad del trabajo de campo. La práctica está orien­
tada a revisar el lote de cosecha utilizado en la práctica anterior, pero esta vez uno o 
dos días después de realizada. El estudiante desarrollará la revisión, cumpliendo los 
siguientes pasos: 

1. Tomar la plantilla con la localización de las palmas con presencia de racimos ma­
duros. Dirigirse a esos mismos sitios para verificar los siguientes aspectos, tenien­
do en cuenta los criterios técnicos del texto técnico. 

a) Acomodación de hojas 



b) Presencia de racimos no cosechados en la palma 

e) Presencia de frutos sueltos en el plato 

d) Presencia de racimos cosechados pero no llevados al sitio de acopio 

e) Presencia de frutos sueltos en las axilas de las hojas 

f ) Corte de las hojas debajo del sitio donde estaba el racimo cosechado 

2. Tomar atenta nota de las situaciones que difieren de las recomendadas en el texto 
técnico; por ejemplo, racimos abandonados, hojas sin cortar debajo de donde es­
taba el racimo. 

3. Realizar el recorrido por todo el lote o por la sección asignada por el tutor 

4. Presentar un informe del resultado de la práctica, cuantificando los siguientes 
aspectos: 

a) Número de hojas sin acomodar 

b) Número de racimos no cosechados en la palma 

e) Número de frutos sueltos en el plato de cada palma cosechada 

d) Número de racimos cosechados pero no llevados al sitio de acopio 

e) Número de frutos sueltos en las axilas de las hojas de las palmas cosechadas 

f) Número de palmas sin corte de las hojas por debajo del sitio donde estaba el 
racimo cosechado 

Con los resultados del informe, realizar un taller para discutir sobre el control de cali­
dad de la labor de corte de racimos en el lote visitado. Si se averigua o se determina en 
el campo el peso promedio de los frutos sueltos y de los racimos, es posible calcular el 
nivel de pérdidas y expresarlo como racimos, frutos, kilos o toneladas por hectárea y 
por ciclo de cosecha. 

8 Unidad de a rendiza·e 3 
Acopio del fruto cosechado 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ... ..... ..... .... ........ ........ .. ......... ... " ... ..... . 

El estudiante es competente para organizar, dirigir, controlar, 
evaluar y reportar. 

Programar las labores de recolección de los racimos cosecha-J' 
dos y del fruto suelto. 



0 Identificar 'y s~lecdonar los diferentes equipos de re~olección 
que se utitizan en las plantaciones. 

0 Supervi~r e.l manejo y verificar las condiciones de func1ona­
mlento del equipo de recolección. 

0 Definir el recorrrdo del área de corte según el método esta­
blecido. 

0 Supervisar el corte de pedúnculo según los parámetros exi­
gidos. 

0 Supervisar la disposición de las hojas cortadas según los cri­
terios fijados. 

0 Supervisar la recolección del fruto suelto aplicando los crite­
rios de limpieza y sanidad. 

0 Supervisar que el cargue y descargue de racimos se realice 
cumpliendo con las normas de seguridad ocupacional. 

0 Registrar y reportar en forma manual y digital las labores rea­
lizadas y/o calculando el rendimiento de mano de obra y de 
equipos e insumas utilizados. 

Esta competencia desarrolla todos los conceptos sobre la recolección del fruto co­
sechado y su transporte hasta los sitios de acopio. Por tanto, describe los principales 
equipos para el transporte primario de fruto y expone consideraciones técnicas para 
el manejo del fruto durante esta etapa. Para desarrollar los diferentes temas de esta 
competencia, el estudiante revisará cuidadosamente el contenido de los capítulos 3 
y 4 del texto técnico. 

tratar 

1. Recolección del fruto 

1.1 Oportunidad de la recolección y calidad del aceite 

1.2 Recolección de racimos cortados 

1.3 Recolección de frutos sueltos 

1.4 Equipos y medios de recolección de fruto 



2. Acopio del fruto cosechado 

2.1 Parámetros técnicos para el diseño de los sitios de acopio 

2.2 Tipos de acopios de fruto en plantaciones 

Actividades éj 
4 ...... C>/ .......... . ................. ""'"'"''~ .......................... •••••••••••• •• 

Acopio de fruto 
Tras la lectura de los capítulos 3 y 4, el estudial")te estará en capacidad de resolver el 
siguiente cuestionario: 

1. ¿Qué es acopio de fruto? 

2. ¿En dónde se puede realizar el acopio de los frutos? 

3. ¿Cuánto tiempo se puede acopiar el fruto después de cosechado? 

4. ¿Qué sucede cuando se acopia fruto por más de 8 horas en el sitio de acopio? 

En las Figuras 7, 8, 9 y 1 O aparecen unos sitios de acopio; en cada uno, el estudiante 
describirá el tipo de acopio, sus ventajas y desventajas respecto de la calidad del fruto 
que se acopia en ellos. 

Figura 7. Figura 8. 
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