PALESTINA:
MUNICIPIO SALUDABLE POR LA PAZ

Dr. Luis Orlando Sdnchez*

Palestincl se encuentra ubicado en el sur de Colombia, especificamente en el departamento del
Huila, en las siguientes coordenadas: latitud norte 1~ 44 minutos y longitud oeste 760 - 07
minutos, se encuentra a una distancia de 212 Km. de la ciudad de Neiva.

Es un municipio netamente agropecuario, su economia se basa en la caficultura y cultivos perece-
deros como mora, tomate de drbol, granadilla y en menor escala la ganaderia.

Aln subsisten 4 familias que viven de la explotacién maderera.

Su relieve es montafoso en un 0%, con alturas desde los 1.300 m.s.n.m y con una temperatura
promedio de 18 a 22°C, hace parte del macizo colombiano, el cual es un ecosistema estratégico
donde nacen los cuatro principales rios de Colombia, el rio Cauca, el rio Caquetd, el rio Patia y el
rio Magdalena.

El municipio de Palestina tiene una extension aproximada de 22.820 hectdreas, de las cuales el
40% se encuentran cubiertas en bosques primarios y secundarios, conservando asi una gran riqueza
hidrica y diversidad en flora y faung, su principal cuenca hidrogréfica es el ric Guarapas, que nace
en la cordillera oriental y atraviesa el municipio de sur a norte dividiéndolo en dos zonas, como el rio
Magdalena a Colombia. Cuenta con 32 veredas.

Por su gran riqueza hidrica y forestal se constituyo como parte esencial para el desarrollo dei
proyecto denominado “Corredor Biolégico”, que es un bosque con toda su bicdiversidad y abarca
cuatro municipios del Huila y une al parque natural “Cueva de los Gudcharos” y el parque nacional
“Puracé”. Este proyecto se cofinancia con recursos econdmicos del gobierno francés, la Corporacién
Auténoma del Alto Magdalena y de los municipios.

De acuerdo con estudios realizados en la zona boscosa se tiene una gran capacidad de captacién

de gas carbénico, que permite a Palestina ser un potencial sumidero de gas carbénico y por lo tanto
una fabrica de oxigeno para el mundo.

Visidn

Presentar a Palestina como un proyecto de paz, bajo un esquema de competitividad basado en
proyectos productives sostenibles tanto en el dmbito nacional come internacional, contando con una
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poblacidn con Necesidades Bésicas Insatisfechas en un 100%, con una oferta ambiental que nos
permita generar procesos turisticos coordinados con otros municipios.

Misidn

Fortalecer la competitividad del territorio del municipio de Palestina a partir de la construccion de
los componentes de infraestructura bdsicos para sus funcionamiento espacial, y la atencién de nece-
sidades sociales de la poblacién como elementos estructurantes que posibiliten poner en marcha
procesos de desarrollo sostenible en los diferentes frentes de |a inversién social, enmarcando en las
politicas del orden departamental y nacional un proceso de desarrollo del municipio.

Con el presente documento pretendemos mostrar algunos logros importantes alcanzados por el
municipio de Palestina, Huila, y resaltar el empoderamiento de los habitantes para sacar adelante el
desarrollo sostenible de la regién.

El municipio de Palestina cuenta con una poblacién aproximada de 10219 habitantes, de los
cuales el 80% aproximadamente se encuentra en el drea rural. Su territorio ocupa un drea de
22.820.551 has segun el POT. Se resalta que aproximadamente el 40% del terrenc se encuentra
en bosgues con una rica bicdiversidad tanto en fauna como en flora vy el recurso hidrico esta bien
protegido, en especial los nacimientos.

Existe en el municipio un grado de conciencia ambiental bueno a nivel de la comunidad, lo que
se refleja en datos estadisticos como que se tiene un total de 14 microcuencas que son adminis-
tradas por la comunidad, donde se cuenta con sus propios entes coordinadores de las labores
a realizar en la mismas para velar por la conservacién. En torno a este movimiento ambiental
se cuenta con 700 familias o sea una poblacién de 3500 habitantes aproximadamente, de igual
forma poseemos dos grupos ecolégicos, “Picos de la frdgua” que cuenta con cuarenta socios,
aproximadaomente, entre agricultores, estudiantes, profesores, profesionales, ex-alcaldes e hijos de
agricultores capacitados como resultado de la gestién del mismo grupo, que tiene una existencia
de mds de siete afos. También existe otro grupo ecolégico denominado “Alto del Oso”, el cual
cuenta con doce socios y una existencia de tres afos aproximadamente, todo este proceso ha sido
el fruto del trabajo de mas de ocho afos con capacitaciones, reforestaciones y trabajo en general
con la comunidad.

Es un orgullo para Palestina desde el punto de vista ambiental, contar con esta riqueza y este
movimiento en torno a la conservacion, pero en el momento, este 40% del territorio no genera al
municipio ningtn ingreso de recurso econdmico que contribuya a sostenerlo y defenderlo, por lo cual
uno de los principales objetivos es ver cémo este recurso se vuelve econdémicamente rentable.

La oferta ambiental relacionada anteriormente permite afirmar que en Palestina se cuenta con
riqueza del suelo a nivel de todo el territorio, lo que da la oportunidad de desarrollar diferentes pro-
yectos productivos, con un ahto grado de éxito, quedando un sélo problema: lograr {a comercializa-
cién de los productos. Para su solucién se viene trabajando de una forma coordinada con diferentes
entidades como el SENA, La CAM, el PLANTE y el Comité de Cafeteros y lo mds importante, por la
misma comunidad, organizada en torno a una produccion orgdnica en lo posible, y con miras a la
busgqueda de mercados. Actualmente se cuenta con grupos como:

APCAP con doce socios, MEDIO AMBIENTE con 14 y COINPA con treinta.
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Los anteriores grupos se fusionaron en uno solo, sin perder su autonomia y vienen manejando
un fondo rotatorio que cuenta en estos momentos con un capital del orden de los $18 millones,
que se han dado en calidad de crédito a varios agricultores, socios de las diferentes organizaciones
mencionadas y bajo criterios muy favorables.

Se trabaja en lograr esquemas de comercializacién en grupo, lo cual atin no se ha podido obtener,
por la influencia que se tiene de comercializadores particulares y falta de sentido de pertenencia
de algunos socios en la misma organizacién. Es necesario trabajar mds en este aspecto. En este
programa se contd con la valiosa colaboracion del PLANTE, quien puso el capital semilla.

Aparte de las anteriores organizaciones, existen otras, como el grupo asociative “Los Gudcharos”,
el cual cuenta con doce socios aproximadamente y desarrollan un proyecto de cafia orgdnica, donde
se lleva a cabo el montaje de una hornilla ecolégica en lo posible y cuyo fin es poder procesarle la
cafia al pequefo productor que no puede tener su propio establecimiento por los altos costos que
esto genera.

Ademds de “Los gudcharos”, hay otro colectivo relativamente nuevo, es el grupo asociativo “El
Jordén”, el cual retine un promedio de setenta agricultores con un objetivo claro que es la produccién
de café especial , con miras a la produccion de café orgdnico.

Aparte de los grupos en torno a lo produccién para la comercializacién, existen los colectivos que
trabajan por el autoconsumo de productos orgdnicos, por una seguridad alimentaria y el mejora-
miento de la dieta alimenticia, con el fin de atacar la desnutricién. .Estos grupos trabajan en lineas
como la avicola; con trece grupos, tienen niveles de produccién de tres mil seiscientos huevos sema-
nales, los cuales son comercializados a nivel de cada una de las veredas, del casco urbano y con los
hogares de bienestar familiar.

De igual forma se tienen los grupos de produccién horticcla; un total de catorce, se destaca el
grupo de las personas de la tercera edad, que nos capacitan con su sabiduria y conocimiento de
varios afos de trabajo en el manejo orgdnico de hortalizas. Esto con el fin de poder rescatar la sabi-
duria popular.

Todo este proceso va siendo estimulado desde las escuelas, en coordinacién con los profeso-
res, donde se trabaja con los Proyectos Productivos Pedagdgicos Pertinentes, enfocados a incen-
tivar el amor por el campo. De igual forma, se generan procesos educativos en torno a crear una
mentalidad empresarial en las nuevas generaciones. Este proyecto se ha reforzado en los cen-
tros educativos de bdsica primaria, con el programa de escuela saludable y esperamos hacerlo
extensivo a mds escuelas.

Lo anteriormente relacionado, proyectos, programas y demds actividades que se coordinan
desde el Comité Local de Municipio Saludable, van enfocadas a mejorar las condiciones de vida
de los moradores de Palestina y la salud en general. Estamos trabajando por bajar los indices de
desnutricién que se tienen actualmente, de igual forma los otros indicadores de salud como son
el IRA, EDA etc.

La labor anteriormente relacionada y los resultados que se mostrardn con mds detolle en las
préximas intervenciones, son producto de un trabajo de varias administraciones y no se inicia
con el programa de Municipio Saludable en si, ya que se venia trabajando desde el ano noventa
mds o menos, con algunos de los programas que se tienen ,como el de microcuencas por ejem-
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plo, se reforzd y coordiné mas el trabajo a partir de que fuimos declarados como Municipio
Saludable por la Paz, haciendo énfasis en que esto es un programa, un proceso y no un resul-
tado, por lo que no presentamos un éxito total en todas las actividades que realizamos, posee-
mos falencias que debemos corregir, de igual forma, hemos cambiado o reestructurado, para
usar términos de moda, algunos procesos en su metodologia, por sugerencia o por no ver los
resultados que esperamos. En esta parte quiero destacar la activa participacién de la comunidad
aportando ideas para mejorar. Es de resaltar también la voluntad politica frente a esta estrategia,
lo cual ha permitido que en las dltimas administraciones se continden las labores que se venian
realizando, mejordndolas y termindndolas cuando son obras de infraestructura en especial, y en
todos los demds procesos de capacitacidn.

FALESTINA
Wmumm\m

e
PALESTINA - RS

* Tl de howgues

F* Ciirrod dlo i st

SRR o et d=E oot
-

Comtaminaiinnpal bemficio dal orfe
* Corwinided dl!l.l:l"":'l‘llﬂl'l'll'jn franie g los &
o che prodec
= % Adiisncld g Qrupis un pro die lodilienss
i et e Salsimmles
& * Canmmminocidn.com gune meciugles o
o] e Biragtin g e posto wrbiinis,
& Boin vl cle descerrolio wlucnrh-rjl;. o
iy de servicion de slud
= Semerica oo o Leduc rumal
— #

L .ﬁ].:ﬁ-. M‘-_};ﬂiﬂ' F&"t 1
S

R T TR YL

I  TLPY N

D 1 DT

&= . K



Phrp,

e N.ll

esicipg

Aproveghimientu de p
autdetonos de 10 e

*Baone
o s b fruto
-lem

0 A (11—

— ,.—n-

Biodigestor

Froduceion de Erpfala Allernativa [B=

T S e e S ]

Rt Rl EETaE

+ Manejo deaguas
residualesy de
explotaciones
p-q-rctmtas;

B Ll L L T

.-.| LRRRRAE T

— pae WO EIE ':M=1Jﬂ:ﬂ3' 1% F"'ﬂ'}

+ Talador de bosgues.
+ Sambrador de cuitivos

Morador de Palestina en 1992
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PROCESO DE
CAPACITACION 1995

« Agnoultor en 2002
« Socio de un Grupo Asocistivo y del grupo

Ecolagico
Propletario de una finca de produccian organica
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+ Produccién abono organico.

+ Fomento de una seguridad
alimentaria.

Los municipios saludables de
Colombia sofamos con un pais
fortalecido en su capacidad para
disfrutar Ia vida en complete
equilibrio con ¢l medio ambiente...
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