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SISTEMAS DE SIEMBRA DEL CULTIVO DE FRIJOL EN COLOMBIA
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RESUMEN

La produccién de frijol en Colombia, esté principaimente en manos de agri-
cultores de escasos recursos, los sistemas de produccién son variados y es-
t4n adaptados a las condiciones ambientales y limitaclones socioeconémicas
en cada zona. En el caso del departamento de Antioquia, los agricultores pro-
ducen frijol voluble o de enredadera, de color crema moteado con rojo, en
relevo con maiz o con estacas de madera o cafias de malz. En Huila y Narifio
predomina el cultivo de frijol arbustivo de colores rojos o moteados rojo con
crema, acompafiado con maiz. En Cundinamarca y Boyac4 se cultivan frijo-
les tipo enredadera y arbustivos, de colores rojos y rosados y el gsistema més
comun es ei asocio de frijol de enredadera con maiz. En el Valle del Cauca
en la zona de topografia plana, el sistema de siembra de frijol arbustivo es
el monocultivo; en algunas zonas de Antioquia y Cundinamarca se slembra
frijol de enredadera bajo el sistema tutorado; la explotacién es intensiva con
alto empleo de mano de obra. Cualquier sistema de siembra o densidad de
pobiacién, son faciores que influyen en la produccién y productividad del
cultivo.

Palabras Claves Adicionales: Monocultivo, asociacién malz frijol, tutores, relevo,
cultivos multiptes.

~ ABSTRACT
Planting system of the bean crop In Colombia

In Colombia bean production Is in the hands of poor farmers, they have
several systems of growing and, also, they have been adapted to the en-
vironment and several socioeconomics [imitations of each place. For instance,
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In the department of Antioquia the climbing beans are produced by the far-
mers, they prefer colors like red combined with beige; them sowing beans
are in relay intercropping with corn or using wood stakes are used; or by
using corn canes. In the departments of Huila and Narifio, the farmers usua-
lly grow red or red with beige bush beans determinate growth habit In mo-
noculture or associated with maize. In Cundinamarca and Boyac4, is often
characterized by the production of climbin beans of red color and the com-
mon system Is usually maize-bean association. In the plane zone in the de-
partment of Vaile del Cauca the sowing system is the monoculture bean. In
some Antloquia and Cundinamarca places the cultivation of indeterminate
climbing beans are commom; the explotation is intensive using handpower,
in one or another way, any of the system are the principal elements that have
strong influence in the production and productivity of the bean crop.

Additional Index Words: Monoculture, maize-climbing beans association, sta-

kes, relay, multiple crops.

Monocultive (o)

El monocultivo (0) también liamado uni-
cuitivo, es el sistema en el cual no existe po-
sibilidad de competencia por espacio, agua,
luz y nutrimentos con otro cultivo de impor-
tancia comercial. El sistema se usa en frijol
arbustivo y el frijol voluble o de enredadera.

Frijol arbustivo en monocultivo

Ei frijol arbustivo en monocultivo, se siem-
bra en la regién andina, principalmente en
los departamentos del Valle, Santander,
Huila, Cundinamarca y Narifio. El cultive lo
establecen en surcos sencilios distanciados
a 50 0 60 cm y a 10 cm de espacio entre
plantas o sitios (Figura 1); se coloca una se-
milla por sitio, o en distancias de 20 a 30
cm entre plantas, depositando dos ¢ tres se-
millas por golpe o sitio, para obtener una po-
blacion entre 170 a 250 mil plantas por
hectdrea (Tabla 1) (Thung (11)).

En algunas regiones frias y cdlidas del

pais, como en Cundinamarca, Valle y Na-
rifio ios agricultores practican el cultivo del
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frijol en surcos pares, a 30-30 cm para lo
cual se deja una calle de 60 cm entre cada
par de surcos, y 10 cm entre plantas (Figura
1), para obtener una densidad de 220 mil
plantas por hectdrea (Tabla 1).

En las zonas planas y tecnificadas como
el Valle del Cauca y pequefias dreas de
Huila, los agricultores prefieren el arreglo de
siembra en surco sencillo por facilidad en
la mecanizacién de todas las labores. En es-
tas areas hasta 1968, se cuitivaba frijol pin-
tado tipo Calima, en fincas relativamente
pequefias y con pocos insumos. A partir de
1968 se introdujo en el Valle del Cauca, el
cultivo de frijol color negro Caraota, para
mercados de exportacion, alcanzandose a
sembrar hasta 23 mil hectareas en ei afio
1875. En afios posteriores, por problemas
de bajo precio internacional, y control de ex-
portaciones ilegales, desaparecio casi en sy
totalidad el cultivo de frijol caraota, por con-
siguiente se ha disminuido el 4rea cultivada
en el sistema de monocultivo (Ruiz {10)).

Algunas encuestas realizadas en el dis-
trito de Pasto, Municipio de Funes, depar-
tamento de Nariffo, como zona de clima frio
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moderado importante en la produccién de
frfjol con cerca de 10 mil hectdreas sembra-
das, mostraron que los agricultores utiliza-
ban en promedio de dos a tres semillas por
golpe a distancias de 30 por 30 ¢m, con po-
blacién de 220 mil plantas/ha. Asl se logran
rendimientos promedios de 893 kg/ha
(Woolley et al (14)). .

En el segundo semestre del afto 1985, en
el Municipio de Funes se evalud una mejor
distribucidn de plantas en el surco, colo-
cando una semilla cada 10 ¢m en compa-
racion con la siembra a golpe que realizan
los agricultores de tres semillas cada 34 cm.
Se observé un efecto positivo de 454 kg/ha
a favor de la distancia en forma contfnua.
Sin embargo, la mayoria de los agricultores
aun siembran por el sistema tradicional de
golpes, porque requiere de menos perso-
nal al ser mds rdpida la siembra (Woolley
(14)).

Existen dos modalidades en la siembra de
frijol arbustivo en monocultivo, la siembra
en cabailén y en terreno plano (Figura 2),
se ha encontrado que hay diferencias en-
tre las variedades estudiadas, sin presen-
tarse diferencias entre las dos modalidades

de siembra. No obstante, en la siembra en
caballén hay facilidad de riego por grave-
dad y hay menor riesgo por posibles inun-
daciones (Bastidas et al (2)).

En evaluaciones realizadas en el ICA, CI
Tibaitatd, entre los arreglos de surco sen-
cilio y surco doble, se determiné que la ar-
quitectura de la planta influye en el
comportamiento de las variedades en los
arreglos de siembra. La variedad de frijol
ICA Cerinza de planta erecta presenté me-
jor comportamiento cuando se sembré en
surcos dobles, en surcos dobles o pares a
30 - 30, con rendimiento de 2442 kg/ha, en
relacion a la linea experimental L-34103 y
a la variedad Diacol Andino que rindieron
1481 y 1288 kg/ha respectivamente; a su
vez estos materiales de tipo semierecto pre-
sentaron mejor rendimiento cuando se sem-
braron en surcos sencillos, lograndose
producciones de 2259 kg/ha para L-34103
a distancias de 50 cm entre surcos y 1464
kg/ha. en Diacol Andino en siembras a 60
cm entre surcos, posiblemente debido a que
a mayor distancia hay mayor aireacion y pe-
netracién de la luz en la calle entre surcos
(Castillo y Ligarreto (4)).

TABLA 1. Distancias de slembra, densidad de poblacién y semilla requerida (Kg/hs) para alstemas de
slembra de frijol arbustivo.
Distancla Distancia Densidad Semlila
entre surcos entre piantas de plantas requesida
Sistema (cm) {cm) {milea/ha) (kg/ha)*
MONOCULTIVG
Surco sencillo 50 7-10 200-250 80-100
60 7-10 170-220 70- 90
70 200 80
Surco Doble 30X60 220 90
INTERCALADQ
Frijol//caté 40 60 < ¢
Frijol/iyuca 70 60 30

* Cédicules con base en el peso de 100 granos de frijol = 40 gramos
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FIGURA 1. Arreglos de siembya en frijol arbustivo en monocultivo.
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FIGURA 2. Modalidades de siembra en frijol arbus-
tivo en monocultivo.

Frijol Voluble en monocultivo

El Frijol voluble o de enredadera se puede
‘sembrar utiizando varas, cafiabrava, o gua-
duas como tutor para gue la planta se en-
‘Hade en allas. Es comiin encontrar cultivos
bajo-este sistema, en las principales zonas

productoras de frijol tipo Radical en el de-
partamento del Huila o frijol Cargamanto en
Antioquia.

La siembra se realiza en cuadro de 0.8-
1.0 m entre matas o sitios, se coiocan tres
o cuatro semillas de frijol por golpe, es de-
cir, el equivalente a 25 o 30 kg de
semillafha, con una poblacién aproximada
de 37.000 a 50.000 plantas/ha (Rios y Ro-
man (8)).

También, se acostumbra la siembraenel
sistema de enmallado o colgado gue con-
siste en sembrar en surcos sencillo o do-
bles; en el método de surco sencillo se
forma el surco de 60 cm de ancho, con se-
paracion de 40-60 cm de entre las calles
(Figura 3), es decir, 1 a 1.2 mentre los cen-
tros de surco a surco. Se coloca una se-
milla cada 15-20 cm o dos semillas cada 20
o 30 cm.
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FIGURA 3. Arreglos de silembra para frijol voluble en monocultive

En surco doble se forma un surco de 60
cm de ancho, y se deja una calle de 60 cm;
para una distancia de 1.2 m de centro de
Surco a surco; sobre el surco se siembran
dos hileras de frijol separadas 30 cm entre
si; y se depositan dos semillas por sitio cada
20-30 cm, en forma alternada como en tridn-
gulo, {Figura 3).

Mediante el método de siembra en surco
doble, |a densidad promedia de siembra es
de 70 mil plantas/ha; se requieren 30 - 35
kg de semiliafha. En surco sencillo, se tiene
una pablacién de 50 mil plantas/ha y se ne-
cesitan 30 kg de semilla/ha (Tabla 2).

Una vez las plantas han germinado se
efectta la labor de tutorado, enterrando va-
ras de 2.5 m de altura, en el centro del surco
cada tres m entre varas; el alambre queda
aunaalturade 246 22 m.

También, se pueden usar postes de ma-
dera; para ello, cada cuatro o cinco surcos
se clava un poste en cada extremo; estos
se unen entre si por cuerdas de alambre de
buen calibre 0 de paa, en 10s sSurcos se in-
tercalan varas sobre las cuales se atravie-
zan cuerdas de alambre lisc en la parte
superior. Con hilaza se cuelgan las plantas
al alambre; este método de tutorado resulta
mas econdémico y es de mayor duracidén que
el tutorado con varas (Figura 4).

Existen modificaciones de tutorados
como es colocar cuerdas de alambre en la
parte superior e Inferior de los postes o va-
ras las cuales se entrelazan con una cuerda
de cabuya o polipropileno formando una es-
pecie de red en zigzag. Este método resulta
econdmico pues se disminuye el costo de
mano de obra en la labor de amarre y ¢ol-
gada de las plantas de frijol.
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TABLA 2. Distancias de siembra, densidad de poblacion y semilla requerida (Kg/ha) para sistemas de
slembra de trijo! voluble o de enredadera.

Plantas de Distancla Densidad Semilla
frijol por entre planias de plantas requetida
sitio y sitios
Sistema” (em) - (miles/ha) (kg/ha)”
MONOGCULTIVO
Envarado 3 20 37 20
4 o0 49 27
ASGCHO
Maiz x Frijol 2 a0 25 15
3 90 37 20
RELEVQ
Maiz = Frijol 3 90 37 20
4 90 49 27

* Célculos con base en el peso de 100 granos de frijol = 55 gramos
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FIGURA 4. Frijo! de enredadera solo o en menocultivo tutorado.
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Asocio maiz por frijol de enredadera
(MxF)

Se estima que el 65% de la produccién
nacional de frijol se obtiene bajo el sistema
de asocio maiz x frijol. El producto se ysa
como fuente de proteina en |a dieta alimen-
ticia de la poblacién y como medio de in-
gresos econdmicos de los agricultores
(Urrego (13)).

E! frijol y maiz estan en asocio cuando se
siembran en el mismo sitio y en la misma
época. Se entiende por el mismo sitio
cuando las semillas de las dos especies son
sembradas en el mismo hoyo o en hoyos se-
parados pero de tal manera que el sistema
radicular del frijol y maiz se alcanzan a en-
trecruzar. En forma similar, la misma época
se refiere a la siembra de las dos especies
durante el mismo dia o en un periodo de
tiempo tan corto que compiten simultanea-
mente desde su germinacién, Por las ante-
riores razones se presenta una alta
competencia por espacio, agua, luz y nutri-
mentos (Pantoja (7)).

El sistema de asocio mas generalizado es
el de maiz por frijol voluble o de enredadera,
localizado casi siempre en areas sobre los
2000 msnm, este asocio se hace con fre-
cuencia después de papa, cebada o arveja.

El cultivo en su mayoria se establece con
variedades nativas como el Mortifio, Saba-
nero, Bola Roja y Cargamanto rayado, en-
tre otros. Se siembran cuatro semillas de
maiz y dos de frijol. Las distancias mas fre-
cuentes son de 90 cm entre surcos y un me-
tro entre plantas (Tabla 2).

Angulo (1), en evatuacién del comporta-
miento agrondmico de variedades de frijol
en asocio con malz, informa gue en la aso-
ciacion disminuye la altura de plantas de los
genotipos de frijol, respecto al monocultivo
en 45%:la tasa de crecimeinto entre el 21

y 65%; el nimero de ramas por planta en
38%; el nimero de semillas por vaina en
25% vy los rendimientos en 69%.

La asociacién no afecta el numero de ho-
jas por planta, el largo y el ancho de la hoja,
el nomero de mazorcas por planta, ni los
rendimientos de maiz. Sin embargo, los ren-
dimientos mas altos de malz se obtuvieron
cuando éste se asoci6 con frijoles volubles
de poco vigor y precoces.

En las zonas frias del pais, la mayoria de
agricultores del asocio maiz x frijol hacen la-
branza minima al suelo, que consiste en un
volteo con arado de chuzo y un pase con
rastra de plas, o simplemente volteo del
suelo con azaddn. La siembra la realizan al
paso, las distancias varian entfe 70 cmy un
metro (Ligarreto et al (6), Torregroza (12)).

El rendimiento en un lote depende en
gran parte de la densidad de plantas por uni-
dad de superficie, factor que esta en fun-
ciéon del tipo o porte del frijol y maiz, del
periodo vegetativo de las variedades, de la
fertilidad del suelo y de la disponibilidad de
agua. Debido a estos aspectos, se debe co-
nocer |la densidad por hectdrea 6ptima para
cada tipo de frijol. Los resultados de evalua-
ciones demuestran que existe peligro de vol-
camiento al aumentar el nimero de plantas
de frijol voluble por sitio.

Woolley et al (15), en ensayos de densi-
dades de frijol y malz en el departamento
de Narifio encontraron que al sembrar dos
semillas de frijol y dos de maiz por sitio cada
50 cm en lugar de cuatro de malz y dos de
frijol por sitio dejando siempre un metro en-
tre surcos, los rendimientos y los beneficios
netos de frijol tipo Mortino aumentaron. Sin
embargo, los agricultores no aceptaron el
sistema de densidad aumentada propuesto
debido a la dificultad en la aplicacién de
agroquimicos y al temor del volcamiento
del maiz.
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Ligarreto et al {6}, en trabajos con frijol
tipo Bola Roja en asocio con malz harinoso
Mosquera V-504 adaptadas a clima frio de
Cundinamarca y Boyac4, dispuestas a 92
Cm en cuadro; reportaron gue con cuatro se-
millas de maiz y dos de frijo} por sitic se re-
duce el volcamiento o dcame de raiz y tallo
del malz, hay mayor potencial productivo y
mayor rentabilidad en relacion a las otras
dengidades de siembra estudiadas, tales
como: 3por2, 2por1,2por2 y1pori
plantas de maiz y frijol respectivamente,

La asociacion mas indicada, ser4 la de fa-
cil adopcidn por los agricultores y laque re-
presente mayor ingreso neto y ganancia
neta por peso invertido, ya que la rentabi-
lidad de ¢ualquier tecnologia es 1o mas im-
portante para el agricultor.

Frijol voluble en relevo con maiz (F=M)

El frijol estd en relevo con malz cuando
el sitio de siembra de las dos especies es
€l mismo, pero no coinciden las épocas de
siembra, En este caso se presenta compe-
tencia parcial por espacio, agua, luz, y nu-
trimentos ya que las especies estan
interactuando durante una pequefa parte
de su ciclo vegetativo.

En este sistema se recomienda tener un
buen cultivo de maiz, para que el frijol se
pueda enredar y levantar bien, ya que el
maiz va a ser el tutor o soporte. El maliz se
siembm a distancias de 80 a 90 cm entre
as, utilizando cuatro semillas por sitio.

3¢ acostumbra a realizar raleo para dejar
res plantas de maiz por sitio, Rios y Ro-

i ()

2% Yrijol se siembra, unos cinco meses
pués de la siembra del malz, cuando
en choclo o mazorca; casi siempre se
nbian tres o cuatro semillas de frijo! por
jé malz; lo que equivale a una pobla-
‘éntre 37 mil y 49 mil plantas por hec-

tarea (Tabla 2). Las semillas deben
colocarse al lado de las plantas de maiz en
la direccién al viento; esto facilita el enredo
de la guia del frijol en el tutor.

El sistema de siembra en relevo es usado
en el oriente antioquefio, ocupando cerca
dek80% del drea sembrada en el departa-
mento, es decir, cerca a 30.000 hectireas
de cultivo de frijol; esta zona es de topogra-
fia ondulada con uso minimo de maquina-
ria y las variedades sembradas son tipos
Cargamantos (grano grande color crema
con estrias rojas), Roman (9).

Frijol arbustivo intercalado con malz
(F//N)

Las dos especies estan intercaladas por-
que el sitio de siembra del frijol es diferente
al sitio de siembra del maiz y la época de
siembra de ambas casi siempre es igual
aunque puede ser diferente.

El frijol intercalado con especies de ciclo
vegetativo mediano a largoe como €l maiz,
yuca, caté y tomate de drbol, es una impor-
tante alternativa para que los agricultores
puedan aumentar la productividad de sus
cultivos, mejorar sus ingresos y obtener mas
alimento de alto valor nutritivo. Ademas con
frijol intercalado, se pueden cbtener tres co-
sechas por afio en la misma drea en clima
medio o ¢élido, sin detrimento de cada una
de las especies.

Cuando se siembra yuca, intercalada con
frijol arbustivo, el primer paso consiste en
sembra la yuca, en las épocas y con las va-
riedades y distancias de siembra acostum-
bradas en cada regidn. Al tiempo, con la
siembra de yuca o en cualquier momento
hasta cuando el cultivo de yuca tenga dos
meses, se siembra un surco de frijol a cada
lado de cada surco de yuca. Las distancias
de siembra deben ser entre 10 y 15 cm en-
tre el surco de yuca y los surcos de frijol, e
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igual distancia entre las plantas de frijoi
{Figura 5). En este tipo de siembra se re-
quieren 30 kilogramos de semilla de frijot
por hectdrea (Tabia 1), Arias y Obando (3).

El intercalamiento malz//ffrijol por lo ge-
neral lo usan agricultores de los departa-
mentos de Santander, Cundinamarca *y
Narifio; para lo cual siembran 6 a 10 sur-
cos de malz intercalando tres, cuatro o méas
surcos de frijol, una vez cosechado el frijol,
siembran otra especie como papa, tabaco,
arveja u ofros.

Actualmente, es de interés la siembra de
café/ffrijol, debido a los precios relativa-
mente buenos del frijol y a la bondad de su
periodo vegetativo corto. La siembra de fri-
jol se realiza una vez se haya establecido
el café o0 en cafetal en estado de soca. La
siembra se hace en surco doble entre las
calles del café o en surco sencillo, depen-
diendo de la distancia de siembra del café.

\ (s eM® colie

NP o i
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—

Frijol en cultivo miitiple

Se d4 el sistema cuando existe una com-
binacién de mas de dos cultivos arreglados
en cualquiera de las forrnas descritas ante-
riormente.

El frijol en cultivo multiple con especies
como papa, haba y maiz se pregsenta con
mayor incldencia en las zonas frias del pals.

Florez y Arias (5), en estudios realizados
en el municipio de Bello en Antioguia, com-
pararon durante tres ciclos varios arreglos
de siembra con yuca, malz y frijol; a las dis-
tancias de siembra de 1.2 x 1.2 m para yuca,
malz y frijo} voluble y de 0.6 x 0.2 m para
frijol arbustivo, se obtuvieron 1082 kg/ha de
frijot arbustivo radical intercalado con yuca,
892 kg/ha de frijol radical y 3470 kg/ha de
malz intercalados con yuca, 776 kg/ha de
frijol radical, 3018 de malz y 277 kg/ha de

FIGURA 5. Distancias de siembra en el sistema de yuca Intercalada con frijol,
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frijol voluble intercalados a la yuca, sin dis-
minuir significativamente los rendimientos
del cultivo base, la yuca, que fluctuaron en-
tre 28 y 37.8 Yha.

Sobresalieron, por su ingreso neto por
hectarea al aflo los arreglos de tres y cua-
tro especies. La rentabilidad de los arreglos
de cultivos, en general es alta y en la ma-
yoria de los casos supera la de los mono-
cultivos. El indice de utilizacién equivalente
de la tierra, en los cultivos intercalados, va-
ri6 entre 1.34 y 2.05. Estos parametros eva-
luativos muestran el gran potencial
productivo de los cultivos moltiples. Ade-
mas de las ventajas por dismunuir riesgo de
pérdida total, una mejor distribucién de in-
gresos y contribucién en la dieta alimenti-
cia campesina.
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