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PRODUCCION LECHERA

(QUE HACER  cooioio

ganaderos han

CUANDONOBAJA =

soltaba leche al

LEH ancy,

causando una
hinchazén
dolorosa,
reduciendo el
flujo de leche y
en ocasiones
con dafio en la
ubre.

Los problemas
varian desde

el miedo que
paraliza la
liberacion de la
oxitocina,

la faltade
estimulos
apropiados (un
masaje es lo
mas indicado),
y también

la presencia de
enfermedades,
algunas muy
graves, como la
mastitis.

Este sigue
siendo el mas
grave problema
de salud de los
hatos lecheros.
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LAS CAUSAS

Miedo

[0 El animal que es asustado o atemo-
rizado por un nuevo ambiente o por
malos tratos, secretara adrenalina, la
cual actuara en contra de la llamada
hormona de “la bajada’” de la leche:
la oxitocina.

Falta de Estimulo

La falta de un estimulo adecuado
antes del ordefio, especialmente cuan-
do éste es mecanico, resultara en una
irritacion de la ubre y de sus tejidos,
con una pobre secrecion de leche,

Problemas post-natales

Problemas del parto, placentas rete-
nidas, infecciones uterinas o fallas en
la contraccion del Utero pueden oca-
sionalmente convertirse en un proble-
ma mas grande de lo que el animal
puede soportar, y la bajada de leche
sera drasticamente reducida.

:QUE HACER?

tan acostumbradas al pastoreo después
del parto. Para evitar esta condicién,
serd deseable que las novillas sean a-
costumbradas a la presencia de gente y
al manejo conforme se vayan acercan-
do a la edad del parto. Acérquese a
ellas mientras estan comiendo. Tréiga-

las a un potrero mds cercano, o a un.

corral en donde se puedan escuchar los
sonidos y ver las labores propias del
ordefio. Cuando el ordefio empiece,
advierta a los ordefladores para que
sean lo méas suaves y cuidadosos al
hacer su labor.

;,DEBERA EL TERNERO
MAMAR?

Algunos técnicos recomiendan reti-
rar el ternero tan pronto haya nacido
sin dejarlo siquiera amamantar de su
madre. Esta es la razén por la cual las
novillas pueden desarrollar instintos
maternales y tratar de mantener parte
de laleche para su ternero, En la Gran-
ja de Investigacién donde se origind
este articulo, se prefirio dejar que el
ternero mamara por tres dias de su ma-
dre para obtener el calostro y de esta
manera, una buena iniciacion. De lo

que si nos aseguramos es que el terne-
ro mame el contenido total de todos
los cuartos; si no lo hiciese asi, com-
pletamos el trabajo manualmente.

EL PROBLEMA DE LA
FALTA DE DESARROLLO

Si un hato esta teniendo problemas
permanentes con las ubres en las novi-
llas de primer parto, frecuentemente se
encuentra que la causa es falta de desa-
rrollo de cuerpo y ubre. Las novillas
deberan ser lo suficientemente grandes
en el momento de ser cubiertas. Nues-
tra recomendacién es cubrirlas por
peso y no por edad, siguiendo las indi-
caciones del Cuadro 1.

CUADRO 1

Pesoala Peso al

Cubricion Parto
Holstein 340 kgs 540 kgs
Pardo Suizo 340 kgs 540 kgs
Ayrshire 300 kgs 430 kgs
Guernsey 250 kgs 430 kgs
Jersey. 226 kgs 327 kgs

Si una vaca no esta soltando su le-
che porque esta asustada o atemori

zada, trate de reducir el ruido y la |

confusion hasta donde sea posible.
Manéjela suavemente. Masajéela vy
lave cuidadosamente la ubre con agua
tibia. Espere cerca de un minuto para
que la oxitocina comience a hacer
efecto, ya sea manual o mecanica’
mente. Cuando la leche baje, ordefie
rapidamente, aunque tuviera evidencia
de que a la vaca le esta doliendo. El
estimulo de la oxitocina dura cercade
dos minutos, y es muy importante el
ordefar rapida y completamente.

Si el masaje y el tratamiento suave
no hacen que baje la leche en dos o
tres dias, mejor llame al veterinario.
El le indicara qué hacer para estimular
la bajada de la leche. A veces sera nece-
sario también el uso de tranquilizantes.

EL ACOSTUMBRAMIENTO
REDUCE EL MIEDO

;QUE HACE QUE LA LECHE BAJE?

Miedo alos primeros ordefios puede
ocurrir a veces, cuando las novillas es-

Sensaciones placenteras causadas por un masaje suave y tibio dela
ubre provocan un mensaje que va al cerebro. El cerebro envia el
mensaje a la pituitaria, la cual comienza a secretar la hormona de
“la bajada’’ de la leche u oxitocina. La oxitocina llega a la ubre

_a través de la sangre, haciendo que los alvéolos expulsen la leche.
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Las novillas

deben ser
acostumbradas

a la presencia de
gente y al manejo
conforme se
acerquen a la
edad del parto.
Deben observar
bermanentemente
las laboreg

del orderio.

Y cuando éste
comience,
recuerde a los
ordefiadores que
siempre deben ser
suaves y muy
cuidadosos en su
tarea,

Las novillas que reciben un adecua-
" do programa de nutricion podran

llegar al peso de cubricién en 14 0 15

meses y pariran aproximadamente a
los 23 0 24 meses de edad. Estas seran
lo suficientemente grandes, fuertes y
bien desarrolladas para parir y entrar
en produccion sin problemas,

Si bien el desarrollo no esta directa-
mente relacionado con la bajada de la
leche, un buen desarrollo corporal
evitara muchos problemas en los par-
tos, los cuales si pueden afectar la
habilidad de la vaca para iniciar su lac-
tancia normalmente, Esta es Ia razoén
por la cual el costo de las raciones de
crecimiento se ve ampliamente justifi-
cado por una temprana produccion y
menores problemas de ubres en las
novillas de primer parto.

En resumen, entrenamiento, mane-
jo suave y buena nutricién en las novi-
llas mientras estan creciendo y entran-
do en el periodo de produccion, usual-
mente las mantendri libres de proble-
mas de bajada de leche. Si no fuera asi,

il

quiza sea una enfermedad o desorden
interna. Entonces serd el momento de
llamar al veterinario.

Una de las enfermedades mas co-
munes en los hatos lecheros Y que mer-
man ostensiblemente su productividad
es la mastitis, un problema muy serio
del cual damos a conocer a continua-
cion sus principales aspectos.

MASTITIS:
iPROBLEMA GRAVE!

La mastitis sigue siendo el problema
de salud en los hatos lecheros de
mayor importancia para el productor.

Las bacterias causantes de la mastitis-

generalmente son transmitidas de las
vacas infectadas a las tetas de vacas
sanas por medio de las manos de los
ordefiadores o de las pezoneras de los
equipos durante el ordefio. Estas
bacterias también pueden ser transmi-
tidas por moscas o por contacto con
camas infectadas en los establos o
pisos.

‘PRODUCCION LECHERA

Heridas a nivel del esfinter del
pezon y en el conducto galactoforo y
el empleo incorrecto de sondas y dila-
tadores también son Causantes de
ubres infectadas. E| conducto galactd-
foro juega papel importante en la pre-
vencién de infecciones Yy por consi-
guiente debe ser protegido hasta don-
de sea posible de heridas. Una vez que
las bacterias hayan penetrado al es-
finter del pezdn, pueden ser conduci-
dos por los conductos galactoforos y
establecerse en las cisternas o en la
parte inferior del tejido mamario, De
ahi se extienden estos focos a las par-
tes superiores de la glandula.

La mastitis se presenta en dos for-
mas: la aguda y la crénica.

La mastitis aguda es facil de detec-
tar y esla forma mds conocida por los
ganaderos, El cuarto afectado se halla
caliente, duro y sensible. La produc-
cion de leche disminuye. La leche
Puede ser acuosa o amarillenta 0 con
trazas de sangre. Puede contener pocos
© muchos codgulos. La vaca se presen-
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ta deprimida, con poco apetito y con
fiebre. Cuando hay mastitis aguda los
organismos han invadido gran parte del
cuarto afectado.

La mastitis cronica no se reconoce
tan facilmente. Esto se debe a que se
ha establecido un equilibrio entre el
patdgeno y ol tejido lo cual remults en
pooor sintomas manifiestos, aunque si
so produce dafio al tejido glandular,

M
EL INCREMEMNTO DEL
FOCO INFECCIOSO

Una inflamacion como la que se
presenta con la mastitis aguda también
se encuentra cuando hay infecciones
crdnicas, por lo general solamente se
hallan en areas pequefias del tejido
secretorio. Por consiguiente, la glandu
la no se hinchay la leche parece nor-
mal. La inflamacién, sin embargo, si
altera la composicion de la leche ya
que ésta no contiene las concentracio-
nes normales de grasa y lactosa. Los
conteos de leucocitos, la concentra-
sibn de sal y de los productos de la
inflamacién y de la actividad bacterio-
légica se incrementan.

Pero aun en casos donde las infla-
-maciones son de tamafio microscopi-
co estos cambios no se manifiestan.
Sin embargo, la glandula se halla infec-
tada y constituye un foco infeccioso
para el resto del hato, A veces en vacas
con infecciones crénicas se presentan
repentinamente ataques mas fuertes
que pueden llegar al grado de agudas o
pueden ser mas leves causando poca o
ninguna hinchazén de la glandula. La
leche se altera, presentandose en ella
coagulos pequefios y una consistencia
acuosa y de apariencia anormal, Los
sintomas menos pronunciados suelen
denominarse subagudos y pueden desa-
parecer después de varios ordeiios,
aunque el cuarto sigue infectado.
Cuando un 4rea grande del tejido
secretorio queda destruida como suce-
de cuando hay mastitis aguda, el cuar-
to se vuelve duro. En la mastitis créni-
ca Tos cambios de tejido son graduales,
con el cuarto paulatinamente perdien-
do su suavidad. En casos avanzados
se endurece completamente y el tejido
secretorio, en su mayor parte, queda
perdido.

Los cambios sufridos por el tejido
mamario tienen como consacuencia la
disminucién de la produccién ¥ de la
duracién de la lactancia. El tiempo re-
querido para que se sucedan los cam-
bios en el tejido varia.” A veces una va-
ca pasa por varias lactancias antes de
que la enfermedad se manifieste, pero
muchas vacas se vuelven inutiles dew
puds de poco tiempo.

En hatos donde la mastitis se ha
vuelto problema grave, se deben sdop-
tar programas de aontrol que Incluyen
diagnosticos acertados, practicas ade-
cuadas de tipo sanitario y de manejo,
un tratamiento adecuado Yy amplia
colaboracion entre el productor y el
veterinario. La deteccion temprana y
el tratamiento de ubres infectadas son
indispensables si se han de controlar
rapidamente los brotes. Las infeccio-
nes agudas se diagnostican con facili-
dad mediante sistemas clinicos pero
las formas crénicas presentan mas difi-
cultad. Una combinacion de examenes
microscopicos y de cultivos de mues-
tras de leche constituyen la manera
mas eficaz de diagnosticar una infec-
cibn de tipo crénico. Para efectuar es-
tos examenes, las muestras son extral-
das directamente a tubos estériles y
luego las pruebas son realizadas por el
personal especializado en los laborato-
rios.

DETECTE USTED MISMO
LA MASTITIS EN SU HATO

Existen unas pruebas mas simples
que se pueden realizar en el hato. Se
basan en los cambios fisico-quimicos
que presenta la leche proveniente de
cuartos afectados con mastitis, El ope-
rario que utiliza este tipo de prueba
debe comprender que estas alteracio-
nes no siempre se presentan cuando
hay mastitis cronica, Por otra parte, las
pruebasno indican cual es el gérmen
causante del problema. Una prueba po-
sitiva, en la mayoria de los casos, es
indicio de un cuarto afectado. Pero
una prueba negativa no es necesaria-
mente indicio de que el cuarto esta
sano.

Varias practicas de manejo ayudan
a controlar la mastitis dentro del hato.
Las principales causas de la mastitis
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radican en los procedimientos del or-

defio 'y en las heridas en los pezones
y en las ubres, Los programas de con-
trol radican en la coreccién de estos
procedimientos ¥ la eliminacién de
heridas. El ordefio constituye un me-
dio de contacto constante entre las
ubres infectadas y las sanas. Por Jo
tanto, todas las vacas {nfectadas deben
ordefiarse de Ultimas Para evitar la
contaminacién de. patégenos entre
vacay vaca, debs lavarse cada ubte con
una toalla diferents, la cual haya sido
sumergida en un liquido desinfeatante.
Entre ordefios, las toallas deben lavar-
se, hervirse y secarse o nuevas toallas
deben ser proporcionadas. Las pezone-
ras de los equipos de ordefio deben
sumergirse en agua limpia y luego en
una solucion de lodina entre cada vaca
durante el ordefio. El agua y la solu-
cién de lodina deben cambiarse con
frecuencia. Después de que la vaca se
ordefie, cada pezon debe sumergirse
en una cantidad pequefia de la misma
solucion desinfectante. Ello elimina
esa gota de leche que atrae lamoscao’
que va a contaminar la cama.

ANTIBIOTICOS Y SULFAS

Como ninguna droga es efectiva
contra todos los organismos que
producen la mastitis, se suelen emplear
para el tratamiento de brotes, combi-
naciones de antibioticos y sulfas. Estas
combinaciones tienen un efecto anti-
bacterial contra mas tipos de patoge-
nos que si se empleara una sola droga.
Se obtienen mejores resultados con el
tratamiento cuando se mantiene una
concentracion adecuada del antibioti-
co. Se suele hacer la aplicacion una o
dos veces al dia por dos o cuatro dias,
segun el patdgeno y la severidad del
brote. La droga se suministra por in-
fusion por el canal galactéforo. Antes
de realizar la aplicacion la teta ¥ las
manos del operario deben lavarse y
desinfectarse muy bieny la punta debe
ser desinfectada con un algodén moja-
do en alcohol.

La mastitis constituye el problema
ntmero uno para el productor de le-
che y un reto para eliminarlo. Asesore-
se de un veterinario para el estableci-
miento de un programa para reducir a
un minimo este problema de salud que




¥

roba las utilidades a su hato.

MANTENGA CALCULOS DEL,
PROMEDIO DE PRODUCCION
DE SU HATO LECHERO

Debemos tener en cuenta, como no
solo es importante el nivel de produc-
cidn por vaca, sino la leche que esta en
capacidad de producir todo el conjun-
to de su hato. Una vaca es tan s6lo un
individuo que compone el hato y
como tal la debemos analizar en su
trabajo anual.

a. La vaca lechera tiene una etapa im-
productiva, limitada por su periodo de
levante. En la medida en que el primer
parto ocurra mas tardiamente se hace
indispensable tener un mayor numero
de reemplazo, factor que incrementa
los activos del negocio y limita la capa-
cidad productora de leche de la finca.
Si consideramos un hato de 100 vien-
tres con un porcentaje de eliminacion
anual del 15%, esto representa que
debemos reemplazar al afio 15 vacas
eliminadas. Si la edad promedio al
primer parto es de 36 meses, se necesi-
tara un total de 45 reemplazos. Si el
primer parto ocurriera en promedio a
los 24 meses tan s6lo se requeririan 30
reemplazos. Todo lo que se pueda ha-
cer en una finca en procura de una
mas rapida retribucién a la inversion
en terneras y novillas, es deseable
desde todo punto de vista.

b. Procurar obtener los maximos nive-
les de produccion que cada vaca esta
en capacidad de brindar por su calidad
genética, es otro objetivo importante
de la finca. El objetivo en volumen dia-
rio de leche producida, debe ser logra-
do con el menor niimeroc posible de
animales. Lo anterior implica explotar
al méaximo la capacidad a cada una de
esas maquinas productoras de leche.

¢. Una vaca en un afio debe producir
una cria, lactar durante 305 dias y te-
ner 60 dias de periodo seco. Si hay
problemas reproductivos en el hato,
la repercusion directa sera periodos se-
cos muy prolongados y por consiguien-
te se incrementara el .porcentaje de
vacas secas en el hato o se mantendra
‘en muchas vacas lactancias tan largas
y en tan bajos niveles de produccion

que no compensaran la produccion de
la nueva lactancia en la que deberia
estar.

d. Edad promedio del hato. El nivel de
eliminacion y descartes es un factor
que debe ser programado para cada
ano en una finca, no solamente basado
en niveles de produccidon sino en el as

v.\,,_‘:&{&

PRODUCCION LECHERA

pecto reproductivo y de edad. Se de-
ben conjugar los tres factores para de-
terminar las candidatas a salir del hato.

Se debe buscar un hato homogéneo
en produccién, reproduccién y edad.
También de esa manera usted cuida la
produccion lechera de sus animalesill

o
il
e )
o

La tranquilidad y confianza que los

animales tengan en el ambiente que les

rodea, y un ordefio adecuado, evitard la
principal causa de la temida mastitis.
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