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1. LAPOSTCOSECHA Y AGROINDUSTRIA DEL PLATANO

La produccién de platano en América Latina es de 6.610.000 Vario, en Africa
9,860,000 Yano y en Asia 1.140.000 t/afc. Colombla es el primer productor
mundial con 2.870.000 vano (CRBP, 1999). El cultivo del platano en Colombia
tigne Una:gran importancia social y econoémica, por ser uno de los productos
fundamentales de la canasta familiar y una fuenle generadora de trabajo y
divisas para el pais. Se culliva en diferentes dreas agroecologicas, desde 0
m.s.n.m; hasta 2.000 m.s.n.m., con temperaturas promedias entre 17 y 35°C.
Enel pals se cultivan alrededor de 400.000 ha, con una produccion total anual
de 3.0.millones de toneladas de racimos, de las cuales el 96% se dedican al
mercado interno y el reslo a la exportacion. Los principales centros productores
se:ancuentran en las zonas cafeteras de la Region Andina, donde se cultivan
unas 280.000 ha (73% del area cullivada) que aportan 2,2 millones de
\neladas del producto nacional. Olras regiones naturales de importancia
para el cultivo son la Region Caribe (51.255 ha), la Orinoquia {23.656 ha). la
Regién Pacifica (15.771 ha) y la Amazonia (11.828 ha). Del tolal del area
slltivada con platano, el 87% se encuentra como cultivo tradicional asociade
ton café, cacao, yuca y frulales, mientras que el 13% del area esta como
monocultivo intensivo. El mercado nacional se abastece principalmente con
los clones Dominico-Harton, Harton y Dominico, El consumo anual es de
unos 80 kg/persona, uno de los mas altos del mundo, ocupando el tercer
lugar en el pais después de la papa y la leche. En la zona cafetera central
colombiana, el cultivo del platano genera, aproximadamente, 136.000 jornales
nor afio y aporta el 7% del producto internc bruto agricola. El clon Dominico-
Hartén es el material mas cullivado en la zona cafelera colombiana, su
produccion es permanente durante el afio y aporta el 65% de la produccion
nacional, abasteciendo los principales mercados del pais.

1.1. Comerclalizacion

El plétano es un cultivo estratégico para la seguridad alimentaria nacional y
ocupa un lugar destacado en el suministro rural y urbano de alimeritos. Los
frulos se consumen verdes y maduros, en preparaciones gue varian segun
las distintas regiones del pais. Entre los departamentos de las regiones Andina
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e Interandina, el principal consumidar es el Valle del Cauca (104.2 ka/personal
afio). seguido por Risaralda (86,8 kg/parsonalaio) y Quindlo (82 4 ka/persana/
afin), slendo el menps consumidor Norte de Santander con 21,1 ka/persana/
afin. Por ser un frulo de consume en fresco y de comerclalizacién inmediata,
presenia caracteristicas especiales de mercadey comunes 8 los productos
perecederos que conforman un sistama complejo de praduceion y distribucién,
por cuarito en el proceso Intetvienen produclores, comercializadores y
corisumidoras, Lamayorpéare de los productores son pequafios que muestran
grarl dispefsian y, por lo generdl, vendeh los racimos o frulos en la plantacion.
Los intermediarios juegan un papel dominante ea la adecuacion, yransporte y
mercadeo del praducio, apropiandose de una gran proporcion del valor que
se.genera en el proceso.

'La tendencia de la demanda actual y futura de plilano es por calidad,
'rapresantada en apariencia, lamano, peso y presentacién de los fritos, En
ﬁbfqmbia existan algunas normas generales de clasificacion del platano segun
~su calidad externa, pero no contempian los diferentes materlales cultivados ni
2C£alldaﬂt ﬁ}fama del productn. Por lo general, los intermediarios da la
wmamlalimclén dal’ fruto establecen sus propias normas sin obedecer a
 procesos de concartacionicon os proveedores y consumidores, Los mercados
%{&‘a&’l@ﬁgﬂlqs cpmeqimda& pof canirales de abasto, plazas de mercado,

npm'lﬁiﬁ@h dh=[ma:rnad]aﬁqa ‘Para definir las: mndiclonas de tiegociagion
.& necesaria la presencia fisica de! platane en el ugar de la transaccion debido

alas habitos cormerciales. El mercado especidlizado se caracteriza por tener
una estructura organizacional apropiada, en donde se desarrollan los procesos
de seleccion, clasificacion y empaque. Las cadenas de supermarcados, luego
de la presentacion de una muestra del producto y segun cumplimiento de
caracter(sticas extarnas de calldad del fruto y garantias en &l abastecimiento
aprueban o no el ingreso del proveedor. Genaralmente, esie lipa de mercado
fija Ios pracios baje normas unllaterales y clasifica el producio de acuerdo can
las calidades que comercializan. Para el abastecimiento de las empresas
dedicadas a la industriglizacian y transformacion de platano existen das canales
de comercializacidn: 1) entre el mayorista y la agroindustria, confofmada por
los comercianies y las empresas que elaboran pasabocas o o) snacks‘ y harina
a base de platano, las cuales suslen adquirir un: producio. de segunda calidad
en las centrales mayoristas, cooperalivas o cenfros: dﬂ-&ﬁ%ﬁ?ﬁfam al

prodUctor v la agroindustria, dende los primeros sa han especizlizado como
abastecedofes de la (hdustia de productos congelados y “snaks” que prefieren
unproducto de primera calldad. Enies dos canales, el pracio esta determinado
por la oferta y la demhanda del mercado

E| Instituto Colamblano de Normas Técnicas, ICONTEC, expidio 1a norma

wdonlea NTC 1180 en la cual se définen los criterios pard clasifical el pldtano
col destine al mercado nacional y para exnerlacion, la cusl' no se ha
generalizado en el pas debido a que no cansidera lus diferentes mateialps

cullivados y pargue las cadenas especializadas, las centrales mayoristas y la

agrolndustria har eslablecide sus proplos crterios de calidad hasados en
tamafio, peso y presentacion del fruto. En la zona cafelera los
comercializadores manejah los chiterios de calload presentados en la Tabla 1.

Tabla 1. Normas de calidad del platano Dominico-Hattén en la zona central
cafelera (Peldez el al.. 1996).

Calidad Peso dal lruto [g.)
Exlra > 400
Primera’ ann - 399
Segunda 200 - 298
Tercera = 200

1.2. Perdidas

Las pérdidas pastcosecha en los cullivas alintenticlos han sido objelo de
atencién por parle de algunos organisnmios. intemaclonales y grupos de
ihvestigacion nacionales, pero la mayoria de los estudios se ha reslizado en
cereales, frutales, hortalizas, oleaginosas y leguminosas de grane. En
proaductos allamente perecederos como el pldlano, estas pérdidas pusden
alcalizar cilres elevadas gue afectan seriamente la economia nacional. Las
Naciones Unidas estiman que las perdidas anuales posteosecha de las frutas
y hortalizas son de 5 a 25% en los paises desarrollados y de 20 60% en los
pafses en via.de desarrollo. En Colonibia las pérdidas durante la cosecha y
posteosacha del platane se han estimade en 300.000 Yaho, equlvalentes a
10% de |a produccidn nacional, representando Un valot' cercano a 35 millores
de dalares. - Las calisas de estas perdidas se atriblyen ala baja teenificacion
dé los'cultivas: |a qﬁaanna Inideciiatn, la manipulzcion deficienta: deltlpmduula' )
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tesde el sillo de produceion hasta el consumidar final, |a falta de adecudcion
del producto, al ataque de plagas, enfermedades, vendavales y grarizadas
(Pelaez of al., 1998, Dugue y Bohorquez, 1907). Eslas cifras son argumento
suficiente para la aplicavian de proceses que parmilan minimizar las pérdidas
economicas, siimnisirar valor agregado al producto fresco v evilar problemas
de contaminacin por residuos agricolas mal aprovechados.

1.3. Agroindustria

La agraindustna es el praceso tegnolégico y socio-econtmico que invalucra
la cadena productivd en los esltadios de produccién. adecuacion,
ransformacion y comercializacién de praductos agricolas. Bl sector
agrepecUarnio esla Integrado a los procesos agroindustnales, con ereciente
flulo de productos destinades al procesamiento y con estrechas ralasiones
insumo-producto.

Segln la Carperacién Calombia Intermacional (CCl), la production y e consumo
aparanie da.platane en el pals han presamado un comportamiento

felatvamante estabia durante los Oltimos aflos, observandose Una tendencia

Mescia el eonsume de los productos procesados. Mietitras el consuma individual
del producto en freses ha disminuido ligeramenite, el de productos procasados
dopldlsng ha presantade ug incremento Importante. adn una tasa de
eresimignto promedio anual de 113 A% entre 1992 v 1599, Eslo tamblen se ha
identificade en los . mercados: fhternacianales abriendo un panorama de
yrandas paalbﬂlﬂades Ld industria de pasahocas a base de plétane procesado
‘amn &tadns Unfu:;s rapresentd. durante 1885, un mercado superior a 2.6
mmmna de dolares, con'una lendendia: creciente (15%) entre 1997 y 1995,

mignitras gue la industnia de patacones congalados un mereade de USS500.000
en el mismo ano. Las oportunidades para (a participacion de Colombia en &l
mercado intemacional esta sujeta a la demanda por parte de los grupos étnicos,
existiendo la posibilidad de ampliaria oferta en la medida en que se promueva,
denlro de los segrentas de consumitores anglosajones y europeos, el
consurme de platano en fesco y procesada especialmente como pasabocas,
los cuales son muy populares actualmante (CCI, 2000).

En los programas de fomento.de la produecian; industrializacion y EONSUMmo
de cultivos allimenticios, adarnas de tener conocimientns amplins sabre 8us

caracleristicas biolégicas y agrondnilcas, es tundamenial conccer las
preferencias de los consumidores v el grado de aceptacion en el mercado de
los producios efrecidos. La Tabla 2 presenta los resullados de una avaluacion
de la calldad culinaria v aceptacidn en el marcado de varios genolipos de
platano realizada en @l marco de un proyecio de apoyo tecnoldgico y sooial 2

‘pequefos ¥ medianos productares de platano de la Casla Allaniica,

Tabla 2. Evaluacion de la galidad culinaray aceplacidn en el mercado de
cualra genolipos de platano en Repaldn (Balivar),

Pelado  Triturado  Atraccion  Sabor E;fﬁ:fa'f“
Genotipe pliatano  platano color platano platano

varde cocido pulpa cocido -
Gaghaco.  poy Blando MGSIEES A Agradable  Bueng

(ABB) atractivo

Martdn Maderadamerte ; N
IAAB) difie Duro Atractivo  Agradalle Bueno

FHIA 21 Pace :
(AAAB) Facil Blando atraiive Agradable Bueno
FHIA Q3 _ Roco : X .

: ; I
(AABB) Féil Blandn PR S Agradable Buein

Fudnts:  Progaing Colonitine de Blusernioght (CEGA) - Pletrama Naciunal deRecatnos Sendticas v
Bioteatinliygia Wigatal [CORFOICA], 1959

La agroindustia del platana en la zona cafelera central es reciente, existienda
aztbalmente unas 20 empresas pequefias y medianas que pracesan y
Wanstorman el platano enfruto pelado, patacon pre-frite y congelado, tejadas
maduras refrigeradas, frituras y harinas, Muchas de estas empresas utllizan
hivales bajos de teenclogia y estan Iimitadas. por |a poca disponibilidad de
faleria prima de la variedad v calidad requeridas.

Fara asegurar el éxito de una agraindustria de platane sé deben lener en
cuenta varias consideracionss:
Deha habwr un suministro sufidiente y constante durarite el afio de ritos
frescos a bajos precins para manianer las fabficas aclivas,
' Elproducte precesade dete lener una alternativa viable de mercada.



*  El pmducto debe recibir un valor agregado comparado con los frutes frescas,
va que la inversién en infraestructura de la fabrica y los costos de produccion
deben ser rentables,

Se pueden oblener muches productos procasados a partir de la planta de
platano, mediante procedimientos de enlalads, secado, congelacion,
mezclado, extracclon o fermemacion,

Aungue los frutos del racimo son los que se cosechan para utilizar la pulpa
eame alimento, tedos los érganos de una planta de platano o banano tienen
caracteristicas fisicas y quinticas que pueden ser aprovechadas. La cascara
de los frutos lene cerca del 90% de agua. Wrliterpenos tetracitlicos v varias
sustancias fendlicas, por'le cual no &s econdmico secaria para utilizarla como
alimento (Stover y Simmonds, 1987). En el Africa se han desarrollado
lecniologlas para transformar los tutes pelados de platano y banano en
cefveza, vinos y ofros productes, ulilizanda el proceso de la fermentacion
anaerdbica que conduce a |a produccién de alcohales a partir de la degradacién
de los azlcares.

/Enunensayo de alimentacion de gallinas utilizando la lombriz roja califomiana
‘cemo suplemento proteico dedistas de maiz més harinas de platanc y yuca,
'#8 eneoniro que-cor la harina de platario se obtuvo la més alta calidad de
[ﬁ'yqvbg'y!{afl niayor beneficla neto (Ruiz y Catario, 1996). El platano en
sombinacion con Un suplemento proteico tatmble ha mostrado eficiencia en
la ganancia de pase y conversidn alimenticla de polios de angorde (Saavedra
y Bedoya, 1892),

Giraldo [1984), desarrollé una colada para alimentacion infantil a base de
haring de platane enriquectda con harina de soya desgrasada, viaminas y
minerales. la cual tvo mejor aceplacion que el alimento patron (Bienestarina),
Carvajal et al. (1998) utilizaron el raquis del racimo de Cominico-Hartén
mezelado con harina de trigo, azicar, esencias de frutas y agla para elaborar
hojuelas de consumo humano, las cuales tuvieran una aceptabllidad
satisfactorla en la degustacisn por parte de adultos y adolescentes, Laharina
de frutos de guineo (Musa AAA) mostrd buenas caracteristicas para ser
ulilizada en la produccion de sepas (Giraldo, 1998)

En algunos paises las hojas y el seudotalio de las' plantas de platano y banane
se utilizan como fuente de alimentacién del tanado durante Ias 8pocas secas
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o chando el forraje es escaso (Stover y Simmaonds, 1987). Una vez casechado
gl racimo, el seudntallo en' mezcla con cascara de cacao y pulpa de café
conforman un substrato adecuads para e desarrollo y mulliplicagién de la
lombriz roj@ californiana y la consecuente produceion de humus (Vargas vy
Mearchan, 1994). El uso de cormos, seudotailos y bellotas masedlinas como
allmento humana es muy comin en Africa y Asia pero no en &l hemisferio
accidental; el corazon de los seudotallos (lailo fioral) es consumido en la India,
mientras que en Fllipinas y olras dreas del sur de Asia se prefleren como
alimento las beliotas de Musa balbisiana. Las hojas verdes secas y sus vainas
frescas se usan en los trépicos para fabricar cuerdas livianas y canastillas de
fibra (Simmonds, 1866). Es bien conocido gue en Colombia, México y Centro
America las hojas de platano son ampliamente utilizadas como envaliura de
tamales, previo proceso de calentamiento a fuego lento ("suasada”) para

‘eliminar la cerosidad y meyorar la flexibilidad,

1.4. Usos potenciales

En la zona cafetera central la planta de Dominico-Hartén, al momerio de la
cosecha, aleanza ur'peso fresco total promedio de 103 kg, de los cuales se
aprovechan comerclalmarite para el consumo humano los 18,0 kg
cerrespondientes al racitmo.  Siel agricultor vende los racimos, el faquis de
@stos ge plerde, perd sl vende por manos o frutes, todos los residuss de |a
cosecha (cormo, seudotallo, hojas y raguis) quedan en la plantacion. Estos
drganos, por su composicidn fisico-quiimica (Tabia 3), poseeh un gran potencial
de vse coma fuente de abono orgdnice y como materia prima para la
elaboracion de alimentos para animales o productos industriales. En |a Tabla
4 se aprecia que el raguls del racimo y'la cascara de Jos frulos, aungue se
tonvierlen en desechos durante los procesos de comerclalizacion y consumoe,

Yenen mayor concentracién de slementos minerales, azucares totales y

proteing bruta que la pulpa.

S| consideramas una densidad de poblacion de 1.666 plantasiha (distancias
te slembra 3,0 x 2,0 m), donde se cosecheran finalmenta los racimas de
Unas 1.500 plantas, la biomasa fresca de cormos, seudotallos y hojas sabrante
después-de la cosacha saria de 128.100 ka/ha (13.500 kg/ha de carmos,
105,830 kg/ha de seudotallo, 8.970 kg/ha de hojas). Siia produccién se vende
en las plantaclones @n manos- o frutus a granal, la' biomasa fresca sobrants
de Ins'raquis de los racimas (8% dal racimo) serla de 2.160 kg/ha. Tenlendo
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en cuenta el contemido de maleria seca de cada organo de la planla (Tablas 3
y 4), los aportes de astos después de la cosecha, en términos de malers
seca, sarian de 1.815 kgiha de cormes, 105.630 ka/ha de seudatalios, 1.770
keg/ha de hofas y 907 kg/ha de raquis  Estos céloulos 1e6ricas permiten apraciar
la magnitud potential de la biomasa de la planta de platano que puede ser
Utilizada para fa alimentacion animal u olres proceses industiiales.

Tabla 3. ‘Composicién fisico-quimica de la plania de platano Dominico-Harlgn

~ Componente Cormo Seudotallo Hojas
Matearia seca (%) 13.5 6.5 19,7
Humedad: (%) 865 83,4 80.3
Proteina (%) 24 3.2 8.2

I Carbohidratos (%) 563 4.0 28,7
INL (%) 0.38 0.52 1,0
P (%) 0,07 01 0.12
K (%) 235 23 3,6
Ca (%) i34 0,82 1.7
I‘Jllg o) 0nes 0,88 0@z
Mn (i) 22 59 128
Zn (ppri) 30 20 28
U {eprm) n 0 10
Fe {ppri) 48y 471 361
B (ppni) & L EI— 12

Tablad4 Composicion fIsiwo-gquimica del racimo ce platane Daminico-Hartar
(Adaptada de Belalcazar et al.. 1891: Cayon y Bolafios, 1999)

Componente Raquis Pulpa fruto Cascara frute
fresco Verde Maduro Verds Maduto

Materia seca (%) 42,0 42,9 9.8 434 41,7

Humedad (%) 58.0 571 a0 .2 566 £58.2

‘Carbohidratos

Almidon (%) 6,0 80,0 A9.D  B2L 390

Aziicares otates (%) 0,92 0,75 1.3 3.3 143

Azucares

raduclores (%) 0,53 245 30 13.0

Minerales

N (%) 1,1 0,53 052 14 1.4

P (d6) 0,2 0.1 0,1 0,18 0,16

K (%) 3.1 1.2 1.1 34 37

Ca (%) 0s N2 D12 0.21 0,23

Mg (%) 0.2 02 0.1 0,2 0,2

‘Mn ippm) 23 3 3 12 15

Zn (ppm) 27 8 8 2 27

Cu {ppm) 9.0 5 9 11 4

Fe (ppm) 204 31 73 82 149

Agido malico %) 0.7 15 1,0 1.4

Brix (%) 6,0 18,0

Protalna bruta (%) 7.0 33 33 88 83

Fibra (%) 0.8 08 T.7 3,2

Vitaminas (mg/100 g)

Awmde ascarbico () 20.0

Nigcina 0.6

Vilamina A 20

Acldo pantoténica (B12) 0,37

Rivaftavina (B2) 0,05

Tiamina (B1) 0,08
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