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Presentacion

La Corporaciéon Colombiana de Investigacion Agropecuaria
(AGROSAVIA), con la financiaciéon del Fondo Internacional de
Desarrollo Agricola (FIDA)!, presenta esta cartilla como resultado
de las observaciones realizadas durante la ejecucion del Proyecto
paraescalar la investigacion regional y las innovaciones de pequerios
agricultores en la cadena de valor del cuy (Cavia porcellus), cuyo
objetivo principal fue aumentar los conocimientos acerca del
sistema de produccién de cuyes en pequefios productores y
mejorar la capacidad de las asociaciones de productores locales
para participar en la cadena de valor del cuy.

La validez de las practicas ancestrales en la alimentacién de
los cuyes por parte de los campesinos e indigenas se transmite
de generacién en generacién; sin embargo, la actual coyuntura
ambiental respecto al cambio climatico yla disponibilidad de nuevos
recursos e informacién muestran la importancia de promover su
conocimiento entre los productores cuyicolas. Esta cartilla busca
ilustrar y transmitir informacién de interés sobre el manejo de la
alimentacion de los cuyes, ya que es fundamental para preservar
la tradicion, garantizar la soberania alimentaria, la rentabilidad
economicay el mejoramiento de la cadena de valor de esta especie
en el pais. Ademas, en este sistema de produccion se destaca la
participacion de las mujeres en el manejo y la comercializacion
de los animales, y dia a dia se consolidan grupos asociativos
liderados por ellas (figura 1).

1 Lamision del F1pa es proporcionar fondos y movilizar recursos adicionales
para promover el progreso econémico de los habitantes pobres de zonas
rurales, y asi mejorar la productividad agricola.
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Foto: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 1. Mujeres productoras pertenecientes a la Asociacién San Francisco, del corregimiento
de San Fernando (Pasto, Narifio).









Introduccion

El cuy o curi (Cavia porcellus) es un mamifero roedor originario de la zona andina de
Bolivia, Colombia, Ecuador y Pert; ha sido fuente de proteina animal para muchas
comunidades a través del tiempo, razén por la cual ocupa uno de los primeros
lugares dentro de los alimentos de origen pecuario que proporcionan seguridad
alimentaria y fuente de ingresos a la poblacion rural latinoamericana (Chauca de
Saldivar, 1997b; Caycedo Vallejo, 2000; Muiioz et al., 2004).

Como en todas las especies pecuarias, la nutricion juega un papel muy importante en
la crianza de cuyes y una correcta alimentacion garantiza éptimo rendimiento en las
diferentes fases productivas (lactancia, levante, engorde y cria). El cuy tiene una alta
capacidad de consumo de alimento y para las condiciones ambientales de Colombia
es de base forrajera (Caycedo Vallejo, 2000; Lagos Burbano, 2013).

La combinacién de recursos alimenticios favorece la respuesta productiva de los
animales (figura 2); en cambio, una alimentacion deficiente puede traer consecuen-
cias, por ejemplo, baja tasa de crecimiento, altas tasas de mortalidad y baja eficiencia
reproductiva.
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Foto: Luz Dary Carlosama Ojeda

Figura 2. Alimentacion mixta (forrajes y concentrado) en la produccion de cuyes.

Por lo tanto, es importante suministrar una dieta compuesta por forrajes y suple-
mentos como concentrados, minibloques nutricionales, subproductos de cosecha
o derivados de transformacion agroindustrial, empleando recursos regionales que
completen los requerimientos nutricionales en cada etapa de la produccién (Caycedo
Vallejo, 2000; Argote Vega & Cuervo Mulet, 2011).

Ademas del alimento solido, es indispensable suministrar agua fresca y limpia
(potable) a los animales, en especial cuando se les ofrece alimentaciéon mixta o con
concentrados (figura 2).

Esta cartilla recopila informacion acerca de la nutricién y alimentacion de los cuyes,
seglin su etapa fisiologica, y proporciona ideas sobre el uso de recursos alimenticios
que permitan a los productores cuyicolas de Colombia, y de otros paises de la region,
mejorar la alimentacion e incrementar la productividad y competitividad de sus sistemas.
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Capitulo |

Conociendo el sistema
digestivo del cuy

La informacion recogida en este capitulo es producto

de la revisién de diversos estudios, entre ellos, Anderson
y Chavis (1986), Bylund (1995), Chauca de Saldivar
(1997a), Caycedo Vallejo (2000), Romero y Ruiz (2004),
Getty (2005), Martinez (2006), Scudamore (2014),
Vicufia (2015), Ramoén Jaramillo y Maza Tandazo
(2017), Narvaez Sarango (2018), Dualvet (s. f.) y Cobayas
Espana (s. f.).

El sistema digestivo es el conjunto de 6rganos en-
cargados del fraccionamiento de los alimentos para
que, a través de la digestion de estos, se asimilen por
el organismo; asimismo, permite la eliminacién del
alimento no absorbido. Este sistema inicia en los
labios y termina en el ano, y cuenta con los siguientes
organos: boca, faringe, esofago, estomago, intesti-
no delgado, intestino grueso y o6rganos accesorios
como dientes, lengua, glandulas salivares, higado y
pancreas. En la figura 3 se observa un esquema que

indica las partes del sistema digestivo del cuy.
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Faringe

Intestino delgado

Eséfago

Ano

Recto

Estémago Intestino grueso

Iustracion: Juan Felipe Martinez

Figura 3. Sistema digestivo del cuy.

Todas las partes del sistema digestivo cumplen una funcién importante para la buena
nutricion del animal; estas se describen a continuacion.

Cavidad oral

Esta conformada por los labios, la boca, la lengua, los dientes, las encias, el paladar y
las glandulas salivares. Una particularidad del cuy la encontramos en la dentadura,
que estd compuesta por 20 piezas dentarias organizadas para facilitar la masticacién
de todo tipo de elementos, y tiene la siguiente férmula dentaria:

Formula dentaria = (Incisivos: %; Caninos: %; Premolares: %; Molares: %) *2=20

En la parte anterior tienen dos incisivos superiores y dos incisivos inferiores, por lo
general mas alargados y con curvatura hacia dentro (figura 4). Estos dientes crecen
constantemente, y por esto los cuyes realizan el desgaste de sus dientes por friccion
entre ellos, royendo semillas, frutos, vegetales y otros materiales como la madera, las
mallas o las paredes del galpon.
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Foto: Luz Dary Carlosama Ojeda

Figura 4. Dientes incisivos en la cavidad oral de un cuy adulto.

Dentro de la boca del cuy hay glandulas salivares que tienen la funcién de producir
saliva, la cual humedece el alimento; de esta manera, inicia la digestion de los almidones
(azticares). Una vez que el alimento es humedecido, sigue su paso a través del tracto
gastrointestinal.

Faringe

Es un tejido muscular que tiene forma de embudo y comunica la boca con el eséfago.

Eséfago

Es un conducto que impulsa el alimento desde la faringe hacia el estomago, a través
de movimientos constantes o contracciones, realizadas por paredes musculares que
este drgano posee.
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Estomago

En este 6rgano inicia la digestion de las proteinas. El estomago tiene movimientos
propios que, sumados a la produccion de acidos y otras sustancias, facilitan la digestion
del alimento y lo convierten en una masa homogénea que contintia su transito por el
tracto digestivo.

Intestino delgado

Es la parte mas larga del tracto digestivo del cuy y se compone de tres regiones:
duodeno, yeyuno e ileon. En estas estructuras ocurre la mayor parte de la digestion
y la absorcion de los nutrientes; se absorbe alli el cloruro de sodio, la mayor parte
del agua, las vitaminas y otros elementos mas pequenos. La digestion se realiza por
accion de una serie de compuestos (enzimas) que transforman las proteinas, las
grasas y los carbohidratos en sustancias simples para su absorcion.

Intestino grueso

Esta conformado por el ciego, el colon y el recto. El ciego es una estructura muy
desarrollada con forma de saco, en la cual ocurre la fermentaciéon de alimentos
fibrosos con la ayuda de microrganismos benéficos (bacterias); alli se transforman
nutrientes para el animal. En el ciego se absorben pocas cantidades de agua,
sodio, vitaminas y algunos productos que resultan de la digestion microbiana.
El metabolismo del ciego cumple una funcién importante en la sintesis de la vitamina
K y la mayoria de las vitaminas del grupo B. Su anatomia permite almacenar altos
voliumenes de materiales inertes y voluminosos, y aprovechar la fibra ingerida.

Por su parte, el colon y el recto son los encargados de recibir los residuos que no son
digeridos o absorbidos en el intestino delgado y que seran eliminados como heces a
través del ano.
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iSabias que los cuyes realizan un proceso
llamado cecotrofia?

Elcuyrealiza, similar alos conejos, una practicallamada cecotrofia. Este es un proceso
digestivo que consiste en el consumo de cecotrofos o heces blandas producidas en
el ciego, que son ricas en proteinas, vitaminas y carbohidratos; también permite
reutilizar el nitrégeno proteico que no alcanzo a ser digerido en el intestino delgado.
Los cecotrofos se toman directamente del ano y vuelven a ser ingeridos (figura 5).
Esta practica permite la “segunda digestion” del alimento y le facilita al animal
aprovechar mejor los nutrientes disponibles en el recurso alimenticio ofrecido. Los

cuyes consumen los cecotrofos generalmente en horas de la noche; por lo tanto, esta

R

practica no es facil de notar por parte del productor.

Digestién
bacteriana

\
' Alimento
‘

Estomago

/I Reingestion

’\ Heces blandas
(Cecotrofos)

Heces duras

Mananas o
.~.‘ \ Colon

Tarde-noche

Tustracién: Juan Felipe Martinez

Figura 5. Esquema del proceso de cecotrofia.

También existen otros 6rganos muy importantes que ayudan con el proceso de
digestion de los cuyes, como el higado y el pancreas. Este ultimo produce y vierte al
intestino sustancias que contribuyen a la digestion de los alimentos y la absorcién de
azucar de la sangre. El higado, por su parte, se divide en dos lébulos, libera la bilis,
ayuda a la descomposicion de las grasas y regula los niveles de sustancias quimicas
en la sangre. Una funcion importante es convertir el exceso de glucosa en glucégeno
que se transformara posteriormente en energia para el animal.
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Recordemos como se realiza la digestion
de los alimentos en los cuyes

El proceso de la digestion inicia con el consumo de alimentos, que son fraccionados
a través de la masticacion y con la salivacién comienzan los procesos enzimaticos de
degradacion de azucares. En la boca se forma el bolo alimenticio, que es impulsado
por la faringe y el eséfago al estomago. En este ultimo 6rgano el alimento se combina
con los jugos gastricos secretados por el estdmago y ocurre la mayor degradacion de

los alimentos.

La mayor parte de la digestion y absorcion de nutrientes del alimento se realiza en
el intestino delgado. En este segmento del sistema digestivo, varios de los nutrientes
viajan por la pared del intestino a la sangre, para ser distribuidos en todo el
organismo. La fraccién de alimento no digerido viaja al intestino grueso, donde los
microrganismos fermentan la fibra en la porcién denominada ciego. En el intestino
grueso se absorben minerales, agua, algunos acidos grasos y vitaminas producidas
por microorganismos. Finalmente, los nutrientes que no fueron absorbidos se
convierten en heces y se expulsan a través del ano.

Clasificacion de los principales nutrientes para cuyes

Para establecer la informacion consignada en este apartado se tuvieron en cuenta
los estudios realizados por National Research Council (1978), Esquivel Reino (1994),
Chauca de Saldivar (1997a), Rico (1999), Caycedo Vallejo (2000), Martinez (2006),
Caycedo Vallejo et al. (2011), Fundacién Espafola para el Desarrollo de la Nutricién
Animal (2018), Revollo (2018) y Sanchez Ojeda (s. f.). Con el fin de lograr una buena
produccién y un rapido crecimiento en los cuyes, se deben ofrecer a los animales
los nutrientes que ellos necesitan. Pero ;qué es un nutriente? Un nutriente es una
sustancia o compuesto quimico que permite el desarrollo normal de las funciones
vitales (movimiento, respiracion y digestion), asi como el crecimiento, el engorde y
la reproduccion de los individuos.

Los principales nutrientes requeridos en la alimentaciéon de los cuyes son el agua,
las proteinas, los carbohidratos (estructurales: fibra; no estructurales: azuicares,
almidones), las grasas, las vitaminas y los minerales. La mayor parte de los nutrientes
que utilizan los cuyes provienen de distintos tipos de forrajes, ya que estos son la
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base de la alimentacion de esta especie. En la figura 6 se presentan algunos forrajes
de clima frio como falsa poa (Holcus lanatus), pasto brasilero (Phalaris sp.), kikuyo
(Cenchrus clandestinus H.) y alfalfa (Medicago sativa) utilizados en la alimentacioén
de los cuyes.

Fotos: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 6. Forrajes de clima frio empleados en la alimentacién de los cuyes. a. Falsa poa (Holcus lanatus);
b. Pasto brasilero (Phalaris sp.); c. Kikuyo (Cenchrus clandestinus H.); d. Alfalfa (Medicago sativa).

El cuy es un animal monogastrico (tiene un solo estémago funcional donde se realiza
la digestion del alimento) y herbivoro, y la mayor proporcion de la dieta se debe basar
en forrajes de buena calidad. La combinacioén de materiales forrajeros incrementa la
disponibilidad y variedad de nutrientes requeridos para su mantenimiento (es decir,
para mantener sus funciones vitales) y crecimiento. Se recomienda que los forrajes
sean ricos en hojas (que tienen mayor cantidad de proteinas que los tallos) como la
alfalfa, los tréboles y los pastos mejorados.
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¢Para qué sirven estos nutrientes?

Se debe tener en cuenta que los nutrientes actian de manera simultdnea y existe una
relacion estrecha entre la funcién de cada uno de ellos. Los efectos benéficos en la
salud, el crecimiento, las ganancias de peso o los dptimos parametros reproductivos
en el animal generalmente no dependen de la acciéon de un solo nutriente, sino
del efecto combinado de varios de ellos. Asimismo, en muchas ocasiones algunas
sintomatologias de deficiencias, enfermedades o disminucién en los pardmetros
productivos o reproductivos de los animales se deben a la carencia de uno o varios
nutrientes a la vez.

El agua

El agua es indispensable para la vida de los animales, y en el caso del cuy todas las
células de su organismo la requieren. El agua se encuentra practicamente en todo
el organismo, hace parte de la sangre, de tejidos, ayuda a regular la temperatura
corporal, hace parte de los procesos de digestion del alimento, produccién de leche
en hembras, entre otras funciones. El suministro de agua es fundamental en todas
las etapas del cuy; por ejemplo, en hembras paridas es necesaria para garantizar la
produccion de leche (figura 7).

Foto: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 7. Hembra amamantando a sus crias.
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El animal obtiene el agua de tres fuentes fundamentalmente:

Del alimento: los forrajes frescos contienen mds agua que los alimentos concen-
trados, y el forraje tierno tiene mas agua que el forraje maduro o el forraje seco
(figura 8a).

Del agua de bebida: es el agua que se suministra a los cuyes como fuente
externa al alimento, proporcionada en vasijas o sistemas de tuberia (figura 8b).
En cualquier caso, el agua para beber siempre debe ser fresca, limpia y potable.
La cantidad de agua que se suministre a los cuyes depende de la temperatura
ambiente de la zona y del galpdn, y la cantidad de materia seca del alimento.
Del agua metabdlica: es el agua que generan los nutrientes luego del proceso
de digestion. Los nutrientes que liberan mas cantidad de agua son las grasas los
carbohidratos y las proteinas.

Fotos: Luz Dary Carlosama Ojeda

Figura 8. Fuentes de agua para los cuyes. a. Cuyes consumiendo forraje fresco;

b. Jaulas con bebederos artesanales.

¢{Qué cantidad de agua requiere un cuy al dia?

Cuando se ofrece al cuy concentrados o pastos maduros, la disponibilidad de agua

en los alimentos disminuye, por lo tanto, es importante suministrarla todo el tiempo.

De hecho, este suministro constante puede ser una alternativa para administrar me-

dicamentos sin causar estrés. En la tabla 1 se hacen recomendaciones sobre la canti-

dad de agua que necesitarian estos animales de acuerdo con el tipo de alimentacion.
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Tabla 1. Cantidad de agua por suministrar para cada animal

Tipo de alimentacion Cantidad de agua/animal/dia

Cuando los cuyes se alimentan con forraje jugoso

li . .
y abundante (mas de 200 gramos/animal/dia) No es obligatorio suministrar agua

Cuando los cuyes se alimentan con forraje seco

(muy deshidratado) y en climas templados Suministre 85 mililitros por animal

Cuando los cuyes se alimentan con poco forraje

_ il imal
fresco (30 gramos/animal/dia) mas concentrado UV R B O8) 20 Rt

Fuente: Elaboracion propia a partir de Chauca de Saldivar (1997a)

Sila fuente de agua proviene de cascadas, lagos, rios, nacimientos naturales o de aguas
lluvia, se recomienda limpiarla o potabilizarla a través de filtros caseros.

¢Sabias que los filtros caseros son una forma de mejorar
la calidad del agua que se ofrece a los cuyes?

Hacer un filtro casero es facil y econémico, ademas, ayuda a reducir impurezas del
agua que se va a suministrar a los cuyes. A continuacion, se describen los materiales
y los pasos para construir un filtro casero.

Materiales:

o Recipiente plastico o botellén de refresco: se recomienda utilizar un recipiente
de boca angosta, el tamafno depende de la cantidad de agua que se quiera filtrar.
Para esto se debe usar una botella de gaseosa de 3 litros y los demas materiales en
buen estado; de esta forma, se pueden filtrar hasta 10 litros de agua de una sola
vez, antes de cambiar nuevamente los materiales.

o Algodon: se consigue en farmacias o tiendas.

o Grava: puede ser con piedra triturada de la que se usa para construir caminos y
carreteras.

o Piedra: se recomienda que sea un poco mas grande que la grava.

o Arena gruesa.

o Arena fina.

« Carbon activado en polvo: se consigue en ferreterias.

« Recipiente para recibir el agua filtrada.
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Procedimiento:

1.

Cortar la base de la botella con tijeras o cuchillo; la boca debe tener la tapa bien
puesta. Luego, hacer un pequeno orificio en la tapa por donde saldra el agua para
beber, una vez empiece a filtrarse. Posteriormente, colocar la botella con la boca
hacia abajo, como lo indica la figura 9.

Elprimer material en colocarse desdelabocadelabotellahaciaarribaeselalgodon:
va desde la boca de la botella hasta el cuello.

Carbon activado: poner una capa de 3 a 5 centimetros de carbén luego de la capa
de algodon; el grosor depende del tamano de la botella.

Arena fina: adicionar una capa de 5 centimetros de arena, de tal manera que
quede esparcida uniformemente.

Arena gruesa: afiadir una capa de 5 a 8 centimetros de arena, que quede esparcida
uniformemente.

Grava: adicionar una capa de 5 a 8 centimetros, dependiendo del tamaiio de la botella.
Piedra: anadir una capa de 5 a 8 centimetros, dependiendo del tamano de la botella.
Invertir la botella sobre un soporte y ubicar debajo de esta un recipiente para
recibir el agua limpia; luego, agregar el agua que se va a filtrar.

Nota: los materiales se cambian cada vez que se filtren 10 litros de agua. Para que el

agua sea aun mds limpia para los cuyes, se recomienda hervirla o filtrar tres veces.

La parte superior del filtro donde fue cortada la base de la botella se puede tapar con

plastico u otro material para evitar que el agua se ensucie mientras se filtra (figura 9).

—>agua
———piedras
———*grava
——arena
—— > carboén activo

—— > algodon

Tlustracién: Juan Felipe Martinez

Figura 9. Filtro de agua casero.
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Las proteinas

Son nutrientes esenciales que los cuyes necesitan para vivir y crecer, y deben ser
suministrados en la dieta. Los forrajes con los que se alimenta a los cuyes contienen
proteinas; si se suministran varios tipos de forrajes se pueden completar los requeri-
mientos de proteinas para los cuyes (figura 10).

Foto: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 10. Cuyes en crecimiento con alimentacién mixta de forrajes.

¢Por qué son importantes las proteinas para los cuyes?

Es importante que la dieta de los cuyes incluya proteinas porque:
o Forman las células y los 6rganos

« Constituyen los musculos o carne del cuy

o Conforman la piel y el pelo

« Proporcionan las defensas al organismo del animal

Los cuyes con buen suministro de proteina en la dieta se ven sanos, ademds, crecen
y ganan peso rapidamente.
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¢{Qué sucede con los cuyes cuando hay deficiencia
de proteina en la dieta?

Cuando los cuyes no tienen suficiente proteina en su dieta presentan:
o Menor peso al nacimiento

o [Escaso crecimiento

» Hembras con baja produccion de leche

o Baja fertilidad

e Menor aprovechamiento del alimento

Muchos de los forrajes utilizados en la alimentacion de cuyes, como kikuyo, raigrasy
leguminosas como la alfalfa (Medicago sativa), loa tréboles rojos (Trifolium pratense L.)
o blancos (Trifolium repens L.) o el haba (Vicia faba L.), brindan un buen aporte de
proteina a los animales.

Ademas de los pastos y leguminosas, se emplean con frecuencia especies promisorias
lefiosas perennes con potencial forrajero, las cuales se caracterizan por su buena
adaptabilidad, produccién de biomasa y buena calidad nutricional. Algunas de estas
especies empleadas en trdpico alto son: sauco (Sambucus nigra), tilo (Sambucus
peruviana), chilca (Baccharis latifolia), colla (Verbesina arborea), carrizo (Genus
chusquea), etcétera. En trépico medio son utilizados: botén de oro (Tithonia
diversifolia, también para trépico alto), ramio (Boehmeria nivea), nacedero o quie-
brabarrigo (Trichanthera gigantea), morera (Morussp.), entre otros. Enlafigura 11 se
observan cuyes alimentandose con diferentes forrajes.

Fotos: Juan Leonardo Cardona Iglesias

y Luz Dary Carlosama Ojeda

Figura 11. Alimentacién de cuyes con diferentes fuentes forrajeras (gramineas, leguminosas,
herbéceas y arbustos). a. Alimentacién con gramineas; b. Alimentacion con mezcla
graminea-leguminosa.
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Carbohidratos

Son la fuente principal de energia en la dieta de los cuyes y se clasifican en: aztcares,
almidones y fibra. Estos tres componentes estan en la mayoria de los recursos
forrajeros, pero su concentracion varia dependiendo el tipo de recurso alimenticio.
A continuacion, se caracteriza la principal fuente de estos tipos de carbohidratos.

Azucares: se encuentran principalmente en la caia de azucar (maiz, trigo, cebada
y remolacha azucarera). Mejoran la digestibilidad de los alimentos y le dan el sabor
dulce a los concentrados o bloques multinutricionales.

Almidones: los contienen la papa, el maiz y la avena; son muy digeribles y le
proporcionan energia al animal.

Fibra: se encuentra principalmente en los forrajes (figura 12). Es importante en las
raciones para cuyes y es el principal sustrato energético para la fibra microbial presente
en el ciego; ademas, favorece la digestibilidad de otros nutrientes, lo cual retarda el
pasaje del alimento a través del tracto digestivo.

Foto: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 12. Pasto raigras listo para corte.
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El suministro de pastos aporta la mayor cantidad de fibra en una alimentacion
mixta (concentrado + forraje o bloque + forraje). Los pastos contienen mas fibra
que las leguminosas y hay mayor cantidad de fibra en los pastos maduros que en el
forraje tierno. Asimismo, cabe mencionar que los subproductos de cereales como las
mogollas y los salvados también son una fuente de fibra.

Es importante tener en cuenta que la fibra es fundamental para una buena digestion
del alimento. La fibra proviene basicamente de los forrajes, y cuanto mas maduro
esté el pasto, de menor calidad sera la fibra.

¢Por qué son importantes los carbohidratos para los cuyes?

Ademas de proveer nutrientes al animal, los carbohidratos suministran también
energia para regular la temperatura corporal y asi mantener las funciones vitales, el
crecimiento, la actividad, la produccién y la reproduccion.

¢{Qué sucede con los cuyes cuando hay deficiencia
de carbohidratos en la dieta?

o Elanimal se cansa.

o Sedisminuye el crecimiento.

o Sereduce la cantidad de grasa en el cuerpo, y esto le hace perder peso al animal.
o Elanimal puede estar afectado en alguna de sus funciones vitales y puede morir.

¢{Qué pasa si se suministran muchos carbohidratos
en la dieta de los cuyes?

El exceso de carbohidratos puede causar gordura o exceso de grasa en los animales,
lo cual disminuye el desempefno reproductivo (partos distdcicos con crias muy
grandes) y, al sacrificarlos, tendran mas proporcion de grasa que de carne comestible;
no obstante, vale la pena mencionar que los cuyes responden eficientemente
al suministro de alta energia, y de esta manera mejoran las ganancias de peso e
incrementan la eficiencia de utilizacién de alimentos.

Los carbohidratos como almidones se pueden encontrar en cereales; por ejemplo,
el maiz, la avena y el trigo son muy buenas fuentes de energia para los cuyes. Los
animales con adecuado suministro de carbohidratos presentan un pelo brillante y
un aspecto agradable, como se observa el animal de la figura 13.
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Foto: Paola Andrea Portillo Lépez

Figura 13. Cuy macho de engorde préximo a sacrificio.

En machos reproductores se debe mantener un peso adecuado, ya que tanto los ani-
males obesos como los de bajo peso disminuyen su eficiencia reproductiva.

Las vitaminas

Las vitaminas son esenciales para el crecimiento rapido de los animales, benefician la
reproduccion y protegen contra enfermedades. Se requieren en cantidades pequenas
y cumplen funciones bioldgicas importantes en el organismo. Hay dos grupos de
vitaminas: A, D, E, K, denominadas liposolubles, es decir, que se disuelven en productos
oleosos, y todas las de complejo B y C: las hidrosolubles que son solubles en agua.

Como se describid antes, el ciego del cuy es un 6rgano de gran importancia para llevar
a cabo el proceso de la nutricion. En este ocurre la fermentacion sobre todo de forrajes,
gracias a la accion de cientos de microorganismos que alli habitan. En dicho proceso de
fermentacion, el cuy puede producir practicamente todas las vitaminas del complejo
B que necesita. El organismo del cuy produce parcialmente las vitaminas A, D, Ey K,
pero no la vitamina C; por lo tanto, estas vitaminas, en especial la C, se deben ofrecer
en la dieta o ser suplementadas.

Si la alimentacion del cuy se basa en concentrado, es posible que presente problemas por
deficiencia de esta vitamina. De alli la importancia de incluir forrajes verdes, ya que estos
son fuentes naturales de vitamina C y de otras vitaminas importantes como la A, D y E.
(figura 14).
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Foto: Paola Andrea Portillo Lopez

Figura 14. Cuyes hembras con sus crias consumiendo forraje verde (aporte de vitamina C).

¢Como se manifiesta la falta de la vitamina C?

Los animales pueden presentar:

Pérdida de peso.

Encias inflamadas.

Dientes flojos (figura 15).
Articulaciones inflamadas y dolorosas.
Hemorragias y congestion pulmonar.

Figura 15. Cuy con encias inflamadas y dientes flojos.

Foto: Luz Dary Carlosama Ojeda
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¢Por qué son importantes las vitaminas en los cuyes?

o Losayudan a crecer rapido (figura 16).

« Mejoran la reproduccion.

o Fortalecen el esqueleto del animal.

o Los protegen contra enfermedades como la ceguera, cojeras en patas, problemas
de piel, entre otros.

Foto: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 16. Cuyes hembras con sus crias con oferta de forraje fresco.

¢{Qué sucede con los cuyes cuando hay deficiencia
de vitaminas en la dieta?

Los animales pueden presentar:

e Vomitos.

o Diarreas.

o Falta de apetito.

o Parto prematuro en las cuyas primerizas.

o Pérdida de equilibrio.

o Trastornos digestivos.

o Debilidad general.

o Afecciones en los ojos y en la piel (figura 17a).
o Aspereza en el pelaje.

o Palidez y lesiones en las patas, la nariz y las orejas (figura 17b).
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Fotos: Luz Dary Carlosama Ojeda
y Rocio Esperanza Patifio Burbano

Figura 17. Cuyes con lesiones en la piel causadas por deficiencia de vitaminas.
a. Cuyes con afecciones en la piel de la nariz; b. Cuyes con lesiones en las patas.

Las grasas

Son nutrientes que ejercen funciones importantes en el crecimiento de los cuyes y
proporcionan al organismo del animal, junto con los carbohidratos y las proteinas, la
energia necesaria paralas funciones vitales. También le permiten crecer y reproducirse.
Algunas materias primas que proporcionan grasasy se pueden usar en las dietas de los
cuyes son las semillas de soya, ajonjoli, algodén y mani. Los germinados de cereales
como el maiz pueden servir para suplir los requerimientos de grasas al suministrarlos

directamente o ser empleados en la preparacion de concentrados (figura 18).

Fotos: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 18. Alimentos que son fuente de acidos grasos. a. Germinados de maiz;
b. Cuyes alimentdndose con concentrado.
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¢Por qué son importantes las grasas en los cuyes?

 Evitan la caida del pelo (figura 19).

« Evitan inflamaciones de la piel.

« Sirven para el crecimiento y la reproduccion.
« Evitan problemas de retardo en el desarrollo.

Foto: Paola Andrea Portillo Lopez

Figura 19. Cuy macho de buen tamano, color y textura de pelo adecuada.

¢{Qué sucede con los cuyes cuando hay deficiencia
de grasas en la dieta?

Ante una deficiencia de grasa en la dieta, los animales presentan:
o Dermatitis y tlceras en la piel.
o Pobre crecimiento o caida del pelo.

Los minerales

Son pequefios componentes que cumplen importantes funciones dentro del orga-
nismo, que aseguran la salud, el bienestar y la productividad de los animales. Los
minerales son muy importantes en todas las etapas de los cuyes, pero en animales
que estan en crecimiento los minerales como el calcio y el fosforo son esenciales para
una buena formacién de huesos, dientes y produccion de leche en madres paridas.
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¢Por qué son importantes los minerales en los cuyes?

A continuacion, se presenta la lista de minerales importantes para los cuyes.

o Calcio: para la produccion de leche y la formacion del esqueleto, los dientes y la
contraccion de los musculos (figura 20).

« El fosforo para la formacion de los huesos y produccion de energia.

o El hierro para la prevencion de la anemia.

« El magnesio mantiene el corazdn, los dientes y huesos sanos.

« Elcloro ayuda a la digestion de las proteinas en el estdmago.

« Elsodio, potasio, zinc, cobre, yodo, manganeso y otros cumplen una serie de
funciones vitales.

Foto: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 20. Cuy hembra con crias lactantes.

La leche de las hembras alimentadas con buenos forrajes y suplementacion adecuada
proporciona la cantidad de proteinas, grasas y minerales suficientes para un mejor
crecimiento y formacion de un buen sistema dseo en las crias (tabla 2).
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Tabla 2. Valor nutricional de la leche en diferentes tipos de animales

Animal | Proteina % | Grasa % | Caseina %
Humano 1,2 3,8 0,5
Caballo 2,2 1,7 1,3
Vaca 3,5 3,7 2,8
Bufalo 4 7,5 3,5
Gato 3,6 4,1 2,7
Oveja 5,8 79 4,9
Cuy 8,8 6,5 3,2

Fuente: Elaboracién propia a partir de Anderson y Chavis (1986) y Bylund (1995)

¢{Qué sucede con los cuyes cuando hay deficiencia
de minerales en la dieta?

Los animales, cuando no tienen suficientes minerales en la dieta presentan:
« Rigidez en las articulaciones.

o Retardo en el crecimiento de huesos y dientes.

« Dificultad para movilizarse.

o Anemias y debilidad.

En hembras lactantes la deficiencia de minerales como el calcio y el fésforo disminu-
ye la produccion de leche (agalactia), lo que retrasa el crecimiento en las crias.

En la tabla 3 se describen algunas fuentes alimenticias que estan disponibles en la
region y los nutrientes (proteinas, carbohidratos, fibra, vitaminas, grasas y minerales)
que aportan a los cuyes.

Tabla 3. Fuentes de nutrientes que se encuentran en la region y se pueden usar en la alimentacion
de los cuyes

Nutrientes Alimentos que los contienen

Saboya, kikuyo, alfalfa, trébol blanco y rojo, maralfalfa, azul orchoro,
brasilero, raigrds, boton de oro, nacedero, ramio, chachafruto, morera,

Proteina aliso, chilca, chocho, colla negra y blanca, dalia silvestre, pichuelo,
quillotocto, resucitado, retamo, carrizo, nabo, sauco, hoja de calabaza
y las tortas de soya, ajonjoli y algodén.

(Contintia)
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(Continuacidn tabla 3)

Nutrientes Alimentos que los contienen

Carbohidratos Cana de azucar, remolacha azucarera, zanahoria, papa, maiz, cebada, trigo,

(aztcares) avena, melaza, salvado de maiz, salvado de trigo y los forrajes verdes.

Fibra Subproductos de cereales como las mogollas y los salvados, y los pastos
y forrajes en general (a mayor edad, mas fibra tienen los forrajes).
Forraje verde, alfalfa, trébol, raigras, vicia, kikuyo, hortalizas como

Vitaminas lechuga, repollo, céscara de platano y zanahoria, sales mineralizadas y
premezclas.

Grasa Semillas de soya, ajonjoli, algodén y mani.

Pastos y forrajes en general, algunos granos de cereales ricos en fdsforo,
Minerales las leguminosas como la alfalfa y el trébol ricas en calcio, y harinas de
pescado y de hueso, que son fuentes de calcio y fésforo.

Fuente: Elaboraciéon propia, a partir de Caycedo Vallejo (2000); Mufioz, Caycedo Vallejo, Bastidas, Cortés,
& Pérez (2004); Chauca de Saldivar (1997); Gémez (1994); Caycedo Vallejo et al. (2011); Lagos Burbano (2013);
Ramos-Obando, Chamorro-Arteaga, & Benavides-Montenegro (2013); Escobar Sambrano & Urbano Gonzélez
(2018); Cortés & Ramos (2018)
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Principales requerimientos
nutricionales para cuyes segun
la etapa de produccion

Los principales estudios consultados para este capitulo
fueron Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (1997, 2000), Caycedo
Vallejo (2000), Barreto (2005), Argote Vega y Cuervo
Mulet (2011), Airahuacho Bautista y Vergara Rubin
(2017) y Rico y Rivas (2018).

Los cuyes presentan requerimientos nutricionales
diferentes a lo largo de la vida. En este sentido,
animales en lactancia necesitan mayor cantidad de
nutrientes respectoalosanimalesadultos que noestén
creciendo ni engordando. En cuyes no se reportan
investigaciones con ecuaciones de prediccion de reque-
rimientos nutricionales que permitan establecer
esquemas de alimentacion por fases en una misma
etapa productiva. Esto obliga a utilizar rangos gene-
rales de nutrientes por etapa fisiologica (gestacion,
lactancia, crecimiento y engorde) y limita la formula-
cion precisa de raciones. En la figura 21 se muestran
cuyes en diferentes etapas de produccion.
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Fotos: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 21. Etapas fisiologicas de la hembra del cuy. a. Cuy en gestacion;
b. Cuy en periodo de lactancia.

Levante y engorde

Es muy importante tener en cuenta que los requerimientos nutricionales varian
dependiendo de la etapa del animal (hembras gestantes, hembras lactantes, levante
y engorde) (figura 22).

Fotos: Luz Dary Carlosama Ojeda

Figura 22. Diferentes etapas en la produccion de cuyes. a. Cuyes etapa inicio de engorde;
b. Cuyes hembras gestantes.
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Los valores que se reportan en la tabla 4 brindan un panorama sobre los requeri-
mientos de nutrientes de los cuyes y son una guia al momento de suministrar dietas.
Es importante recordar que el seguimiento a los parametros productivos (numero
de crias nacidas vivas, pesos al destete, pesos a sacrificio, edad a primera monta,
etcétera) y el ajuste continuo de las dietas permiten potencializar la respuesta de los
animales en todas las etapas de produccion.

Tabla 4. Requerimientos nutricionales de cuyes de acuerdo con la etapa fisiologica

Nutriente Unidad Crecimiento
Gestacion Lactancia s

Energia digestible ~ Kcal. Kg'MS* 2.800-2.860 2.860-3.000 2.800-2.900
Proteina % 18-20 18-22 13-18
Fibra % 8-17 8-17 6-10
Calcio % 1,4 1,4 0,8-1,2
Fésforo % 0,8 0,8 0,4-0,7
Vitamina C mg 200 200 200

*Energia digestible contenida en la dieta de kilocalorias por kilogramo de materia seca (ms).

Fuente: Elaboracion propia, a partir de Argote Vega & Cuervo Mulet (2011), Caycedo Vallejo (2000) y National
Research Council (NRc) (1978 y 1995)

¢Sabias que...?

Todos los alimentos que consumen los animales contienen cierta cantidad de energia;
cuanto mds proteinas, grasas y azucares contenga el alimento, mas energia tendra.
La parte de la energia que consume el animal, que finalmente llegara a sus tejidos y
células, se llama “energia digestible”. Por lo tanto, la mayor parte de los requerimientos

de energia para los animales se expresa como energia digestible.

Los animales en lactancia y gestacion necesitan mds proteina, fibra, calcio y fésforo
respecto a los animales en crecimiento y engorde. Ademas, la fase de lactancia requiere
mayor cantidad de energia que la de crecimiento y la de gestacion. Como se menciond
antes, todas las etapas requieren el suministro de vitamina C, la cual estd presente en
los forrajes verdes, principalmente.
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Formulacion de dietas caseras
para cuyes utilizando recursos
alimenticios de la region

Para el desarrollo de este capitulo se tuvieron en
cuenta los estudios realizados por National Research
Council (1978, 1995), Antamina et al. (2010), Lagos
(2013), Ramos-Obando et al. (2013), Sandoval-
Alarcén (2013), Paredes Arias (2015) y Cortés Jojoa y
Ramos Obando (2018).

La combinacién de diferentes fuentes de alimento
permite una mayor disponibilidad de nutrientes, lo
que ayuda al adecuado desarrollo de los animales.
Sin embargo, no todos los alimentos son iguales en
todas las zonas y pueden observarse diferencias en
los nutrientes que los componen (figura 23).
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Foto: Luz Dary Carlosama Ojeda

Figura 23. Huerta casera con forrajes mixtos para alimentar cuyes.

Para elaborar las raciones para cuyes es importante considerar las caracteristicas de los
alimentos presentes en la region y las necesidades nutricionales del animal. En la figura 24
se presentan insumos utilizados para elaborar suplementos paralos cuyes. En la tabla 4 se
muestran los requerimientos nutricionales de los cuyes en diferentes etapas productivas,
mientras que en las tablas 5y 6 se evidencia la composicién quimica (nutricional) de los
recursos alimenticios disponibles para incluir en las dietas de los cuyes.

Fotos: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 24. Insumos para elaborar suplementos para alimentar cuyes.
a. Bloques multinutricionales recién elaborados; b. Concentrado casero;
c. Minibloques secos listos para ofrecer a los cuyes.
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Tabla 5. Composicion quimica (nutricional) de recursos forrajeros usados en la alimentacion de cuyes (%)

Recurso | Mms' | Proteina | Grasa | Fibra®> | Energia®* | Calcio | Fosforo
Kikuyo 18,5 17,3 2,0 59,9 2350 0,45 0,33
Azul orchoro 18,4 18,1 2,7 55,7 2405 0,48 0,34
Falsa poa 20,7 16,9 2,4 61,5 2150 0,47 0,34
Raigras 17,9 20,5 2,5 54,0 2550 0,41 0,32
Brasilero 20,4 15,7 1,5 59,9 2215 0,32 0,21
Avena fresca 23,3 12,4 2,0 55,0 2320 0,30 0,18
Ensilaje de avena 22,8 13,3 2,4 50,6 2450 0,52 0,31
Ensilaje de maiz 26,4 8,9 1,5 47,4 2490 0,49 0,20
Estrella 31,7 12,0 1,7 61,9 2050 0,38 0,23
Puntero 29,9 6,1 1,1 71,7 1900 0,30 0,13
Pangola 26,6 T2 1,8 67,3 2050 0,25 0,21
Guinea 28,3 11,3 1,7 62,5 2170 0,33 0,25
Maralfalfa 19,4 11,0 1,4 62,8 2050 0,44 0,32
Imperial 21,7 7,9 1,2 59,9 1990 0,28 0,21
King grass 23,4 10,0 1,9 62,1 1990 0,55 0,32
Elefante 29,8 8,6 1,3 62,3 1940 0,42 0,22
Acacia 34,6 20,1 3,5 34,4 2610 0,63 0,15
Alfalfa 20,6 27 1,5 42,4 2920 0,72 0,34
Matarratén 31,2 23,1 2,9 33,9 2690 1,02 0,31
Trébol blanco 19,3 25,6 1,9 36,4 2760 0,75 0,35
Trébol rojo 18,5 25,7 2,1 36,9 2790 0,77 0,39
Aliso 35,0 13,5 3,4 42,5 2720 0,70 0,23
Boton de oro 15,9 25,2 1,8 31,9 3090 0,86 0,30
Morera 28,2 19,1 2,1 30,8 3010 0,93 0,27
Sauco 22,7 23,6 2,6 28,8 3060 0,81 0,22
Nacedero 25,2 20,1 2,0 38,8 3090 1,12 0,23
Diente de le6n 11,1 20,3 1,9 38,6 2830 0,79 0,33
Llantén 19,6 15,6 1,6 35,5 2900 0,77 0,25
Ramio 25,1 15,2 ) 40,0 2780 1,33 0,28

Ms: materia seca; fibra: corresponde a la fibra en detergente neutra; energia: corresponde a energia digestible.
Fuente: AGROSAVIA (2019)
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Tabla 6. Composicion quimica (nutricional) en porcentaje de recursos alimenticios usados para

suplementar cuyes (%)

Recurso | MS | Proteina | Grasa | Fibra | Energias | Calcio | Fosforo
Grano de maiz 88,4 7,6 3,8 15,9 3790 0,02 0,33
Grano de cebada 89,4 10,4 2,4 29,3 3720 0,07 0,42
s BRI 88,8 13,8 24 350 3195 0,13 112
de tercera
Semilla de arveja 24 106 0,8 433 2310 048 021
con vaina
e PR T L4 320 2510 036 0,14
vaina
soliEcRlEbasm eo 59 1,3 301 2450 0,55 0,16
vaina
Papa 20,5 9,0 0,6 11,1 3210 0,30 1,00
Zanahoria 11,3 8,1 0,9 30,6 3180 0,23 0,16
Afrecho de maiz 67,9 9,52 5,3 38,2 3180 0,09 0,22
Ripio de maiz 87,7 11,2 8,8 23,5 2890 0,08 0,19
Granos de destileria 87,1 29,3 8,3 35,2 3780 0,16 0,83
Harina de arroz 89,7 15,8 18,0 33,3 3150 0,11 1,50
Pica de arroz 70,9 13,2 1,1 55,8 3050 0,12 1,95
Mogolla de trigo 84,1 13,9 2,4 34,5 2650 0,13 0,89
Salvado de trigo 85,5 15,4 2,0 40,4 2680 0,14 1,08
Torta de palmiste 85,4 12,6 3,8 55,2 2560 0,25 0,59
Cascara de papa 8,3 9,6 0,1 29,8 2760 0,14 2,35

Fuente: AGROSAVIA (2019)

El productor puede seleccionar los recursos disponibles para cubrir los requeri-
mientos nutricionales de acuerdo con la etapa fisiologica; ademas, debe considerar la
disponibilidad en la region y el costo, de tal manera que se potencialice la respuesta
del animal al menor costo.

La elaboracion de suplementos como los bloques multinutricionales y los concentrados
con materias primas de facil acceso en la region, y la mezcla de forrajes y residuos de
cosecha garantizan una buena oferta de alimento para los cuyes durante todo el afo.
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En la tabla 7 se presentan unos ejemplos de dietas formuladas con recursos
alimenticios disponibles en el departamento de Narifio, con el fin de llenar los
requerimientos nutricionales de los cuyes en diferentes etapas. De la tabla se puede
concluir que los recursos forrajeros deben ser el componente principal de la dieta de
un cuy, por su bajo costo y adecuada composicion nutricional. La inclusion de forrajes
con alto nivel de proteina (gramineas mejoradas o leguminosas) permite una mayor
productividad al suplir de manera adecuada los requerimientos de los animales. Lo
anterior indica que, para lograr una mayor eficiencia nutricional, se pueden ofrecer
varios recursos forrajeros y, de acuerdo con las posibilidades, incluir harinas como
torta de palmiste, cebada o trigo, y raices o tubérculos como zanahoria, yuca o papa.

Tabla 7. Dietas formuladas para cubrir los requerimientos nutricionales de cuyes en diferentes etapas
productivas

Gestacion Lactancia Crecimiento

Ingrediente Dieta | Dieta | Dieta | Dieta | Dieta | Dieta | Dieta | Dieta | Dieta

Kikuyo 77,8 - 12,6 3,7 - - 21,1 - 21,1
Raigras - 60,9 48,5 60,0 25,7 478 60,0 43,3 47,0
Ensilaje de avena - 20,0 - - 20,0 - - 20,0 -
Trébol 16,7 - - - 31,8 32,0 - - -
Alfalfa - 6,2 21,0 33,7 - - 2,0 - -
Llantén - 10,0 - - 10,0 - - 10,0 -
Sauco - - - - 10,0 2,5 - 10,0 -
Salvado de maiz - 15,0 - - 15,0 - - 15,0
Cascarade papa 2,9 - - - - - 150 150 15,0
Carbonato 2,7 2,8 2,9 2,6 2,5 2,7 1,8 1,7 2,0
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Fuente: Elaboracion propia

Las primeras dietas para cada categoria (dietas 1, 4 y 7) corresponden a un sistema
en el que se usa principalmente forraje. Las dietas 2, 5 y 8 hacen referencia al uso de
ensilaje de avena y otras fuentes de forraje como arbdreas (sauco) y cultivos forrajeros
(llantén). Las ultimas dietas de cada categoria (dietas 3, 6 y 9) incluyen un subproducto
del maiz de facil consecucion. En todos los casos, es indispensable usar una fuente de
calcio (carbonato en el ejemplo) para suplir el requerimiento de este mineral en cuyes.
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Se sugiere que una tercera parte de la racion diaria se ofrezca en la mafiana y el resto
del alimento después del mediodia, ya que en la tarde y en la noche los cuyes ingieren
mas alimento. Es importante recordar que la inclusién de un nuevo ingrediente en
la racién se debe realizar de forma gradual para evitar trastornos digestivos. En la fi-
gura 25 se presentan especies forrajeras que hay en la region y que se pueden emplear
en la alimentacion de los cuyes.

Fotos: Juan Leonardo Cardona Iglesias, Paola Andrea Portillo Lopez , Juan David Quifiones

y Yesid Avellaneda Avellaneda

Figura 25. Especies forrajeras y arbustivas de diferentes pisos térmicos utilizadas en la
alimentacion de cuyes. a. Kikuyo (Cenchrus clandestinum H.); b. Trébol blanco (Trifolium repens);
c. Sauco (Sambucus nigra); d. Boton de oro (Tithonia diversifolia); e. Avena (avena var. Altoandina);
f. Mani forrajero (Arachis pintoi); g. Guinea (Panicum maximun).
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(Donde obtener mas informacion de la composicion
nutricional de los alimentos?

AGROSAVIA pusoadisposicion delos colombianos unabase de datos coninformacion
de calidad composicional de diversas fuentes almenticias en diferentes regiones
del pais, denominada AlimenTro®. A través de la pagina web de AGROsavia
(www.agrosavia.co) se puede acceder a esta plataforma, la cual permite busquedas
por municipio, tipo de forraje y edad de corte. Asimismo, es posible acceder a
informacion sobre la calidad composicional de muchos forrajes y materias primas
utilizadas en la alimentacién de cuyes en promedios (figura 26).

Edad de corte en dias

-

[l Prom. carbohidratos no fibrosos 80
(%)

~
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N
o

w
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[l Prom. cenizas (%)

N
o

Prom. proteina cruda (% pc)

Total de muestras: 189 0
14 22 28 35 42 XX 56 63 70

Figura 26. Ejemplo de informe de la plataforma AlimenTro®, para la composicién nutricional del

pasto kikuyo en el municipio de Pasto (Narifo).
Fuente: AGROSAVIA (2019)






Manejo adecuado de los
principales alimentos para cuyes

Parala elaboracion de este capitulo se consultaron prin-
cipalmente Aliaga Rodriguez et al. (2009), Antamina
et al. (2010), Escobar Sambrano y Urbano Gonzalez
(2018) y Rico y Rivas (2018).

El suministro de forraje no debe realizarse inmediato
alcorte,sesugiere orear (deshidratar) porlomenosuna
hora, ya que si se ofrece a los cuyes inmediatamente
puede producir problemas digestivos, por ejemplo, la
formacion de gases ocasionados por el consumo de
forrajes tiernos y frescos que taponan los orificios
estomacales por donde son evacuados. Lo ideal es
orear el pasto que se va a suministrar en el dia desde
la tarde anterior (figura 27). El oreo de los forrajes
frescos es muy importante para evitar el exceso de
agua en la dieta; ademas, en los forrajes deshidratados
hay mas concentracion de nutrientes.
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Fotos: Juan Leonardo Cardona Iglesias y Luz Dary Carlosama Ojeda

Figura 27. Oreadores tradicionales de forrajes. a. Oreador al aire libre;
b. Oreador dentro de invernadero artesanal.

Es importante evitar que el forraje que se suministra sea fumigado con quimicos o
contaminado con orina o estiércol de otros animales, tierra o suciedad en general.
Siempre se debe procurar ofrecer a los cuyes forrajes libre de residuos y toda clase de
contaminantes, ya que esto puede enfermarlos; ademas, es probable que el animal no

consuma un forraje o alimento que esté sucio.

El forraje se corta en un estado de maduracién éptimo, es decir, cuando tenga un buen
balance de nutrientes, ya que cuando los forrajes empiezan la floraciéon o van a semi-
llarse pierden su calidad nutricional. Tampoco es conveniente ofrecer forrajes muy
jovenes (tiernos) a los animales, pues estos no aportan la cantidad de nutrientes y fibra
apropiada para los cuyes, y tienen exceso de agua. Cada especie de forraje tiene su edad
adecuada de cosecha, con la cual se aprovecha mejor su cantidad de biomasa y buen
balance de nutrientes, por lo que es importante conocer las caracteristicas de manejo
de los forrajes que se establezcan en la finca (figura 28).
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Foto: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 28. Corte de forraje para cuyes por medio de guadana.

Los cambios del alimento se hacen de manera gradual para evitar problemas digestivos.
Es decir, silos cuyes siempre han sido alimentados con forraje y se les va a suministrar
concentrado o bloques multinutricionales, se les debe ofrecer en pocas cantidades,
hasta que se acostumbren a la nueva dieta.

En lo posible, evitar el suministro de alimentos contaminados con sustancias toxicas
provenientes de residuos de abonos, plaguicidas o medicamentos; asimismo, dar alimentos
viejos o mal almacenados, ya que pueden contener hongos y enfermar al animal.

Utilizacion de germinados y semillas

Los germinados y semillas deben ser de buena calidad y estar libres de contaminacion
por hongos o residuos de agroquimicos. Se sugiere comprar las semillas para
germinados en un lugar de confianza; si son producto de las cosechas de la finca,
es conveniente escoger los granos de mejor calidad y hacerles una buena limpieza
(figura 29). Asimismo, el lugar donde se coloquen las bandejas para hacer los
germinados tiene que estar cubierto, limpio, aseado y libre de roedores, aves u otro
tipo de agente causante de contaminacion o plagas.
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Foto: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 29. Germinado mixto de maiz y frijol para cuyes.

Uso de concentrados o bloques multinutricionales

Es importante tener en cuenta que si se ofrecen concentrados (figura 30) o bloques
multinutricionales (figura 31) como parte de la alimentacion de los cuyes, estos deben
almacenarse en un lugar fresco y seco, alejado de la presencia de otros animales de la
finca, como roedores o insectos. En el caso de los concentrados, se aconseja que se usen
durante maximo un mes después de haber abierto la bolsa o costal que los contiene.

Foto: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 30. Alimentacion con concentrados.
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Foto: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 31. Bloques multinutricionales elaborados con maiz como fuente energética.

Alimentos como los concentrados y los bloques multinutricionales tienden a presentar
hongos cuando no son bien almacenados, razén por la cual hay que procurar almacenarlos
en recipientes bien tapados y en sitios con adecuada temperatura y aireacion.
Si los alimentos presentan alguna alteracion en su color, olor o textura, no deben ofre-
cerse a los cuyes, ya que se podrian intoxicar e, incluso, morir.
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Capitulo V

Cuidados al momento
de alimentar cuyes con plantas
no convencionales

Plantas téxicas que pueden
enfermar a los cuyes

En este apartado se consultaron las obras siguientes:
Calero del Mar (1978), Tarazona (1985) y Gutiérrez
et al. (2010). Ademas, la mayoria de informacion
sobre plantas toxicas fue tomada de una linea base
de productores de las zonas de Narifio y Putumayo,
donde tuvo injerencia el proyecto entre el FIDA y
AGROSAVIA.

;Sabias que no todas las plantas de la region son utiles
en la alimentacion de los cuyes? Muchas especies
vegetales contienen factores antinutricionales, que
son sustancias naturales generadas por las plantas
como mecanismo de defensa a situaciones de estrés
(cambios de clima) o contra el ataque de pajaros,
bacterias o insectos. Estas sustancias antinutricionales
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son compuestos que disminuyen la calidad nutricional, la digestion y la absorciéon de
nutrientes contenidos en algunas semillas, hojas, flores y forrajes; ademas, pueden llegar a
ser toxicos y causar efectos como flatulencias (gases), distencion estomacal (timpanismo),
vOmitos, diarreas, borracheras, abortos e incluso la muerte del animal cuando se suminis-
tran en altas cantidades.

Si en la zona donde se tiene la crianza de cuyes hay plantas con los siguientes nom-
bres, es importante revisar que no entren en la dieta de los cuyes.

Foto: Paola Andrea Portillo Lépez

Figura 32. Lengua de vaca (Rumex crispus).

o Lengua de vaca (Rumex crispus) o acedera: es una planta silvestre considerada
maleza y se encuentra en muchas zonas del mundo. Su consumo en cuyes causa
principalmente abortos y salivacion excesiva al ingerirla (figura 32).
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Tlustracion: Juan Felipe Martinez

Figura 33. Alcaravea (Carum carvi).

e Alcaravea (Carum carvi): conocida también como cominoaleman, carvi, alcaravia
o culantrillo. Es muy parecida al perejil, al hinojo o a las hojas de zanahoria. En
animales afecta la vision, el sistema digestivo, nervioso y respiratorio (figura 33).
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Tlustracién: Juan Felipe Martinez

Figura 34. Botoncillo (Acmella oleracea).

« Botoncillo (Acmella oleracea): conocido como cobiriqui, berro de pard, sman,
yuyo quemado, desflemadera. Es una planta de tallos rastreros y ramosos, con
flores en cabezuelas inicialmente amarillentas que después se vuelven parduscas.
Presenta sabor agrio y produce salivacion excesiva al masticarlo (figura 34).
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Tlustracion: Juan Felipe Martinez

Figura 35. Cicuta (Conium maculatum).

o Cicuta (Conium maculatum): es una planta toxica e invasora, que contiene unas
sustancias denominadas alcaloides. Su consumo puede ocasionar temblores
musculares, falla respiratoria, abortos o, incluso, la muerte del animal (figura 35).
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Tlustracion: Juan Felipe Martinez

Figura 36. Lechero (Euphorbia peplus).

o Lechero (Euphorbia peplus) o las especies como E. heterophyla L. var. Minor Bois. E.
hisopifolia L.y E. penicillata Millsp. Este género contiene una sustancia de apariencia
lechosa compuesta por sustancias toxicas; dichos compuestos son irritantes para la
piel, y al contacto con ojos, nariz y boca pueden producir inflamaciones; ademas,
si es ingerido puede causar la muerte (figura 36).
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Figura 37. Malva (Malva parviflora L.).

Tlustracion: Juan Felipe Martinez

73

Malva (Malva parviflora L.): contiene un compuesto llamado acido fitico, que

ocasiona una disminucién en la absorcién de minerales y proteinas y la actividad

del sistema nervioso del cuy. Esto afecta la salud de los animales (figura 37).



74 Importancia de la alimentacion en el sistema productivo del cuy

i

Tlustracion: Juan Felipe Martinez

Figura 38. Trébol de color blanco o meliloto blanco (Melilotus albus)

o Trébol de color blanco o meliloto blanco (Melilotus albus): es una maleza que
invade los cultivos de alfalfa. Cuando el cuy lo consume provoca diarrea, y tiene
un efecto residual que al acumularse provoca la muerte del animal (figura 38).
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Iustracion: Juan Felipe Martinez

Figura 39. Trébol de color amarillo o meliloto amarillo (Melilotus officinalis).

Trébol de color amarillo o meliloto amarillo (Melilotus officinalis): planta que
acumula cantidades peligrosas de nitritos. Estos compuestos pueden ocasionar
cierto grado de toxicidad, y generar en el animal hemorragias en el sistema
digestivo, si el consumo se da en grandes cantidades (figura 39).
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Si este tipo de plantas se produce en la region, es importante que no hagan parte dela
alimentacion diaria de los cuyes, ya que pueden ocasionar problemas en los animales.
Si los cuyes presentan comportamientos extranos como malestar estomacal, fatiga,
decaimiento o abortos al administrar algtn tipo de planta o alimento, estos no se
deben seguir suministrando.

Por ultimo, es importante compartir la experiencia con vecinos y demas productores
acerca de las posibles plantas que ocasionan esos comportamientos, para evitar
pérdidas econdmicas a otras familias (figura 40). Hay que tener en cuenta que en
las épocas de cambio de clima (verano-invierno e invierno-verano) aumentan los
factores antinutricionales en las plantas, como respuesta al estrés que sufren.

Foto: Luz Dary Carlosama Ojeda

Figura 40. Encuentro con mujeres productoras de cuyes en el departamento del Putumayo, Colombia,
dentro del proyecto FIDA-AGROSAVIA.
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Beneficios de una alimentacion
adecuada en cuyes

Una buena nutricién de los cuyes garantiza la salud
del animal, asi como parametros éptimos en la re-
produccidn, la cria y la obtencion de animales para
consumo humano en menor tiempo, mejores rendi-
mientos y calidad de la carne (figuras 41 y 42).
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Foto: Alcira Maria Delgado Sédnchez

Figura 41. Sistema de crianza de cuyes en jaula artesanal, con forrajes como alimento base.

Foto: Juan Leonardo Cardona Iglesias

Figura 42. Productor de cuyes ofreciendo forraje a los animales. Corregimiento de Cabrera
(Pasto, Narino).
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Ademas, la buena alimentacion y el cuidado pueden garantizar que:

Se enfermen menos.

Mejoren aspectos reproductivos (mayor nimero de crias, crias mas pesadas y sanas).
Crezcan y engorden mads rapido.

Tengan una carne de mejor sabor y calidad.

Los reproductores puedan durar mas tiempo en servicio.

Los animales mejoren el pelaje, la piel, la vision, el olfato, la audicion y el sentido
de alerta.

Se fortalezca la seguridad alimentaria de la familia y de la region, al contar con
una especie que asegura la fuente de proteina animal y otros nutrientes de 6ptima
calidad para una alimentacion humana saludable.

Se dinamice la economia familiar debido a que, si los cuyes engordan mas rapido,
habra mas flujo de dinero por la venta de los animales y, por ende, mas recursos
econémicos para los productores y las familias.

El objetivo fundamental de implementar estrategias adecuadas de alimentacion es

garantizar la soberania alimentaria y mejorar la rentabilidad econémica del productor

cuyicolay su familia. La figura 43 muestra la preparacion del cuy en Cumbal (Narifo).

Fotos: José Carlos Montes y Xiomara Pulido

Figura 43. Preparacion del cuy. a. Mujer asando un cuy en el municipio de Cumbal (Narino);

b. Cuy asado tradicionalmente, a la brasa de carbdn de lenia.
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Recomendaciones

Los cuyes, al igual que las demads especies pecuarias, requieren una nutriciéon
adecuada de acuerdo con su etapa fisioldgica de desarrollo. Independiente del
tamano y la tecnificacion del sistema productivo empleado, se debe procurar ofrecer
a estos animales alimentos de la mejor calidad, los cuales propicien una buena salud
y mejoras en los parametros productivos y reproductivos de los animales.

El manejo de una 6ptima alimentacion en cuyes es fundamental para potencializar
las mejoras genéticas que se vienen haciendo en la especie. Es por eso que el
conocimiento de aspectos basicos relacionados con la nutricion en cuyes servira de
base para mejorar las practicas de alimentacién, dentro de los sistemas productivos
cuyicolas de los paises en los cuales el cuy es importante desde el punto de vista
social y econémico.

Es importante implementar sistemas de alimentacién mixtos donde predomine el
uso de forrajes y de otros recursos alimenticios propios de las regiones productoras
de cuyes. En la mayoria de los sistemas productivos cuyicolas, aun los procesos de
desarrollo e incorporacion de practicas o tecnologias en nutricién y alimentacion
son de baja aplicacion. De ahila importancia de textos como el presente, en el cual se
procura transferir conocimiento y recomendaciones en cuanto a la alimentacion de
los cuyes, con el fin de hacer mas sostenible y eficiente su cria, manejo y productividad.
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Glosario

Absorcidn: es el proceso gracias al cual los nutrientes pasan en particulas mas
pequeiias a la sangre, para que sea distribuida en todo el organismo.

Alimentacion: es el proceso que todo ser vivo realiza. Consiste en el consumo
de diferentes tipos de alimentos que aportan los nutrientes necesarios para
lograr buen desarrollo y salud del organismo.

Cuy: su nombre cientifico es Cavia porcellus. Es un animal roedor, mamifero,
herbivoro y monogastrico.

Digestibilidad: es la facilidad que tiene un alimento para ser convertido en
el sistema digestivo en sustancias mas pequefas y pasar a través del intestino
delgado hasta llegar a las células de todo el organismo.

Digestion: es el proceso con el cual los alimentos pasan de nutrientes comple-
jos a nutrientes mas simples para que puedan ser absorbidos por el organismo.

Fecundacion: es la unién de un espermatozoide y un évulo, para formar un
nuevo individuo.

Fermentacion: proceso por el cual algunos componentes de la dieta como
proteinas, azucares, grasas y, en especial, las fibras son convertidos en sustan-
cias mas pequefas para poder ser utilizadas por el organismo del animal. Este
proceso lo llevan a cabo microorganismos presentes, por ejemplo, en el rumen
de los rumiantes o en el ciego de cuyes y conejos.



96 Importancia de la alimentacion en el sistema productivo del cuy

Fertilidad: es la capacidad de los seres vivos para reproducirse y tener crias
sanas y viables al medio donde habitan.

Glandula: es un érgano que se encarga de producir sustancias para el funcio-
namiento del organismo, dichas sustancias son vertidas en la sangre u otras
cavidades corporales.

Gramineas: son una familia de plantas herbaceas, raramente lefiosas, que
pueden ser silvestres o cultivadas y que poseen caracteristicas determina-
das. Ejemplos de ellas son el maiz, el trigo, la avena, la cebada, los pastos y
algunos forrajes.

Ingestion: es el proceso que se da cuando el animal lleva los alimentos a la boca.

Nutricidn: son todos los procesos que ocurren en el organismo de los seres
vivos para convertir los alimentos ingeridos en nutrientes; estos tltimos son
los que proporcionan energia, aminoacidos, vitaminas y minerales.

Requerimiento nutricional: es la necesidad de ciertos nutrientes, de acuerdo
con la etapa del animal, para garantizar una adecuada salud, desarrollo,
reproduccion y produccion.

Sistema digestivo: esta conformado por diversos 6rganos que tienen la funcién
de realizar la ingestion, digestion y absorcion de los nutrientes que tienen los
alimentos.

Toxicidad: es la capacidad que tienen algunas sustancias para causar efectos
dafiinos en los animales al consumirlas o entrar en contacto con ellas.















74

iy










AGROSAV/A

Corpoaracion colombiana de imvestigacisn agropecuaria
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