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PRESENTACION

La Corporacidn Colombiana de Investigacion Agropecuaria CORPOICA, en su Centro de
Investigaciones Macagual, estd realizando una serie de trabajos dirigidos a mejorar el sisterna
de productividad agrondmica y agroindustrial de la fruticultura, forjando nuevas tecnologias
aplicables en el establecimiento de nuevos sistemas de cultivo con factibilidad agronomica,
viabilidad ecologica y rentabilidad econdmica. En el desarrollo de dichas labores, CORPOICA
recibe el apoyo financiero de! Programa Nacional de Transférencia de Tecnologia Agropecua-
ria, PRONATTA.

La Amazonia posee un gran potencial fruticola en la diversidad de especies explotadas y no
explotadas, sin contar la importancia genética de especies desconocidas, CORPOICA desea
impulsar la tecnologia agrondmica y agroindustrial de especies como ¢l chontaduro, a través de
tecnologias desarrolladas tanto en el Centro de Investigaciones Macagual y Creced Putumayo
(Regional 10), como en otros Centros del pais: CI Tulenapa (Urabi Regional 4), CI El Mira
(Tumaco Regional 5}, Creced del Guaviare (Regional 8), Creced de Risaralda Choco (Regional 9).

El Programa Regional de Investigacion Agricola (Regional 10) en el Caquetd ha logrado algu-
nos avances en la Investigacion agronémica del chontaduro, trabajo que fue motivado por la
demanda de esta especie como fruta para el mercado regional y como palmito para el mercado
internacional. Elreto es multiplicar las dreas de cultive del chontaduro para fruto y palmito,
considerando que los suclos y cl clima de 1a Region Amazoénica redmen las condiciones
necesarias para cste proposito,

Por las anteriores consideraciones, CORPOICA vy PRONATTA, ereen conveniente 1z publica-
citn de esta cartilla para la divulgacion de las experiencias acumuladas y su posible aplicacién
en el medio rural.

SALVADOR ROJAS GONZALEZ
Director Corpoica Regional 10
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INTRODUCCION

El chontaduro es una palma nativa del tropico cdlido hiimedo de América Latina.
Su origen se presume en la Region Occldental de la Cuenca Amazdnica, pero se
han encontrado poblaciones nativas en Peri1, Brasil, Colombia, Ecuador, Venezue-
la, Bolivia, Panama y Costa Rica.

Esta palmera domesticada por culturas primitivas que poblaron el trépico america-
no, fue integrada al desarrollo social de los nticleos poblacionales de la amazonia.
Actualmente se encuentra asociada a otras fruteras en huertos farniliares que pro-
veen alimentos. El chontadure fruto y el palmito (tallo fresco) son consumidos
directamentie en la dieta diaria. Los tallos maduros y 1as hojas se utilizan tambicn
para la construccidn de la vivienda rural.

En el departamento del Caqueta, el cultivo del chontaduro ocupa dreas poco signi-
ficativas en huertos familiares para consumo doméstico y ¢s componente de algu-
nos arreglos experimentales de Sistemas Agroforestales. Sin embargo, es una es-
pecie cuyo fruto forma parte de la dieta alimenticia de la poblacidn, tanto rural
como urbana. Durante los dltimos afios se ha propuesto desarrollar ¢l cultivo en la
regidn, bajo la modalidad de aprovechamiento del palmito, debido al gran potencial
del mercado internacional que tiene este producto en Europa y Estados Unidos.

El objetivo de esta publicacién es ofrecer una informacion especifica sobre téeni-
cas del cultivo del chontaduro bajo su dos formas de explotacion para fruto y para
palmito, para difundir sus caracteristicas, habitos de ¢recimiento y los mitltiples
usos. Esta publicacién esté dirigida a los agricultores de la amazonia colombiana y
a los profesionales y técnicos de la regidn con el fin de dar a conocer las bondades
y ¢l potencial de la especic como cultivo.



EL CULTIVO DEL CHONTADURO
(Bactris gasipaes H.B.K.) PARA FRUTO Y
PALMITO

NOMBRE  CIENTIFICO Bactrs gaspaes ABK
NOMBRE COMUM Chontaduro - pijuayd - pejyabe - pupunha
TAXCONOMIA Divisidn: Fanerégramas
Subtipo {subdmsion): ANgicspermas
Clase: Monocotiledoneas
Subclase: Micrantinas
QOrden: Arecales
Famila: Palmae {Arecaceae)
Gaeo! Bactrb
Especie: Bactris gasipaes

HASITAT

El chontaduro ¢s propio de areas tropicales,
adaptable en zonas con alta precipitacion
pluvial y alta temperatura media en rangos
de altitud de 100 a 800 msnm, buena adapra-
¢ion en la mayoria de topografias y suclos,
¢xcepto en areas inundables o con niveles
fredticos superficiales, 0 en suclos compac-

tos, porquc se presenta cajda prematura de
los frutos y/o quedan muy pequciios,

MORFOLOGIA

¢ 'lallo o Estipite: Su forma cs cilindrica y al-
canza diametros desde 10a 25 centimetros y
altura hasta de 25 mictros con o sin espinas.



+ Hoja: Formapinnadadc 2 a4 me-
tros de largo con raguis espino-
S0 ¥ muy resistente,

# Inflorescencia: Panicula de ra-
cimos con 11 a 53 espigas. Existe
intercalamiento de flores mascu-
linas y femeninas dentro de las
espigas v posible presencia de
flores hermafroditas. En algunos
¢asos los racimos a que dan ori-
gen pueden contener de 80a 250
frutos y pesar 10 a 12 kilogramos.

¢ Fruto: Son un conjunto de dru-
pas {coco cn miniatura) recu-
biertas con una capa amilacea,
de espesura variable dispuestas
a racimos con colores diversos
{rojo, amarillo, anaranjado, jas-
peado) con forma cénica, ovoi-
de o clipsoidal, miden de 2.5 a
5.0 centimetros y contiencn una
scmilla por fruto.

+ Raiz: En su mayoria son latera-
les y superficiales y forman una
red tupida de aproximadamente
[0 metros de diamcetro.

¢ Flor: De color amarillo o crema
crecen ¢h racimos protegidos por
una cubicrta espinosa (espata).

ECOTIPOS

Los ccotipos sc agrupan dc acuerdo a dife-
rentes caracteristicas: coloracion de la cés-
cara de los frutos, los cuales van desde ef
rojo intenso al anaranjado y del amarillo al
verde-amarillo; contenico de acelte de la pul-
pa; ausencia o presencia de frutas, con o sin
semilla y la presencia o no de espinas en el
tronco y las hojas. Segin el tamaiio del fruto
se clasifican en microcarpas (frutos con peso
menor a 20 g), mesocarpas (frutos con peso
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entre 21 y 70 g} y macrocarpas {frutos con
peso supcrior a 70 g).

FENOLOGIA

La produccion de frutos ¢n general, sc ob-
serva a los 3.5 afos con plantas de 3 a 4
metros de altura. En condicionces de Piede-
monte amazdnico (Caquetd) fructifica una
vez al afio en ja época de diciembre a mar-
zo. En Pera vy Brasif sc producen dos cose-
chas al afio.

La produccion de palmito sc obticne de los
16 a 18 meses despucs del transplantc
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CARACTERISTICAS ECOLLGICAY

¢ Suelo: No requiere suclos con altos nive-
fes de nutrientes, adaptandose bien en tos
denominados suelos dcidos. Es importan-
te regaltar ¢l requerimiento en las propie-
dades fisicas como adceuada profundidad
efectiva y bucn drenaje.

+ Rudiacion: El 6ptimo de radiacidn parece
estar alrcdedor de 2.000 horas al afio.

+ Temperatura: Tiene bucna adaptacion en
zonas calidas con temperaturas medias
entre 26 y 28 grados centigrados (°C).

# Precipitacion: Adaptable cn zonas con
precipitaci6n anual de 2.000 a mas de 4.000
- mmv/afio,

+ tlumedad relativa: Presenta buena capaci-
dad para soportar elevadas concentracio-
nes de humedad atmosférica (>80 por cien-
to), durante periodos prolongados.

PROPAGACION

La mayor facilidad de cbtencion de material
para propagacion es por semilla sexual. Es
posible trasplantar los hijueclos, aungue su
prendimiento ¢s bajo y su crecimiento lento.

SEMILLA SEXUAL

La seleccion de semilla s¢ hace utilizando fru-
tos grandes a medianos, bien conformados
cuando se quicre producir frutos. Pero si se
desea aprovechar el palmito, se utilizan se-
millas medianas y pequefias, por su mayor
capacidad dc formacién de hijuclos. En lo
posible debe colectarse semillas provenien-
tes de materiales sin espinas, lo que facilita
¢l manejo del cultivo. La propagacién sexual
pucde hacerse por varios métodos:

En bolsa plastica sin sustrato

Este método permite producir plantulas en
corto tiempo, utilizando un minimo de insu-
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mos y de espacio. Para la germinacion se debe
seguir la siguiente metodologia:

¢ Extracrla semilla, dejarla en remojo por 4 dias
para que ablande la pulpa y luego lavarla
biett con arena retirando la pulpa adherida.

+ Desinfectar las semillas con hipoclorito de
sodio al 3 por ciento, cnjuagar bien (3 ve-
ces) con agua pura y sumergir en solucion
de fungicida e insecticida (5 gramos/litro de
agua} 10 minutos.

# Colocar 500 semillas humedecidas, ¢n bol-
sas plasticas de }.5 mm de espesory § kilo-
gramos de capacidad. Amarrar bien ¢l extre-
mo cuidando que no exista espacio por don-
de escape la humedad.

¢ La semilla embolsada sc coloca cn ¢stantes
de madera, revisando cada 15 dias que las
semillas estén himedas y cambiando las
bolsas que tengan agujeros. De esta mane-
ra se obtienc un 75 por ciento de germina-
cion entre los 30 y 90 dias.

+ Finalmente se¢ extrac la semilla de la bol-
sa cuando la plimula alcanza 3 centime-
tros de longitud.

Germinacion en aserrin

Asegura una germinacion del 80 por ciento v
minimas pérdidas por problemas sanitarios, su
metodologia cs la siguiente:

¢ Luego de lavar, desinfectar y orear las semi-
llas ge llevan a cajones de 1 x | x 0.20 metros
con mezclade 2:1 de semilla- aserrin,

+ Tapar el cajon con plastico para mantener cl
calor y tahumedad para buena germinacién.

+ En cstas condiciones comienza la germi-
nacion a los 35 dias. Es aconscjable retirar
la semilla germinada sélo cuando la pla-
mula mida 5 centimetros o mas, controlan-
do hasta los 80 o 90 dias época para la
cual s¢ alcanza el 80 por ciento de poder
germinativo,

19

TRANSPLANTE A BOLSAS

La manera més aconsejable para transplantar
las semillas germinadas es Ja bolsa plastica.

Normalmente se utilizan bolsas plasticas de
aproximadamente 20 x 25 centimetros, llenas
con una mezcla de arena, bierra, materia orga-
nica y si es posible 10 gramos de un fertili-
zante como 10-30-10 cn cada bolsa.

Se extracn con cuidado las plantulas del ger-
minador, colocandolas en un balde con agua
fresca, protegiéndolas dcl calor del sol. Se
sacan una a unay sc colocan cn el recipien-
te, sicndo indispensable que las raices que-
den extendidas hacia abajo, para lo cual en
muchos casos es necesario podartas.

El transplante sc debe hacer de preferencia
bajo sombra. En climas medios y calidos se
aconscja dejar las plantulas a la sombra por
una o dos scmanas como maximo: luego se
deben exponer lentamente hasta dejarlas a
pleno sol, para luego llcvarlas al sitio defini-
tivo de plantacion.

El ricgo, después de efectuado el transplan-
te, debe hacerse a diario en forma abundante
de preferencia en las primeras horas del dia o
en las ultimas de la tarde.

SISTEMAS DE PRODUCCION
Produccion de Fruto

Serealiza cn dreas del Pacifico y de la Ama-
zonia , utilizando los frutos provenientes de
plantas que estdn ¢n forma silvestre cn areas
de montafia (cordillera), en frentes de coloni-
zacion o en reservas de bosgue.

Screcomicnda la siembra del chontaduro en
sistemas agroforestales en cl cual se interca-
la con otras especics: leguminosas Cachim-
bo (Erpthrina fusca), Gualanday (Jacaran-
da caucana), Saman (Samanea saman) ;
frutales Araza (Eugenia stipitata), Copoazi
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{Theobroma grandiflornm), Uva caimarona
{Powrama cecropiifolia), como especie principal
o asociada con caucho y otros maderables.

Estos trabajos se cstdn haciendo a nivel de
Centro de Investigacién , finca de producto-
res y Colegios Agropecuarios, para fomen-
tar cntre ellos el conocimiento de csta cspe-
cie y su cultivo, ya que a pesar de scr nativa
¢s una especie poco conocida y utilizada por
los colonos de la amazonia.

En la figura | se propone un modelo agrofo-
restal con chontaduro para fruto:

¢ Las especies maderables serdn serbradas

en tridngulo a una distancia de 10 m entre
plantas y 5.5 m catre surcos, para una den-
stdad de sicmbra de 198 arboles/ha.

¢ Las cspecies leguminosas se dispondran
para la siembra ¢n setos, a una distancia
de 1.5 m entre filas y 1 m cntre plantas,
para una densidad de siembra de 3.078 4r-
boles/ha.

¢ El chontaduro se deberd sembrar a una
distancia de 4 mentre plantasy 16.5 men-
tre surcos, para una densidad de siembra
de 156 palmas/ha.

+ La yuca se scmbrard en tridngule auna dis-




tancia de 2 m entre filas y plantas, para una
densidad de siembra de 612 plantas/ha.

¢ El lulo amazoénico también se sembrard cn
tridngulo a una distancia de 2 m entre filas
y plantas, para una densidad de siembra
de 612 plantas/ha.

CHONTADURO PARA PALMITO

Es lauinica forma de produccion del chonta-
duro que se realiza de manera comercial y sc
basa en la explotacion del palmito, parte co-
mestible del interior del tronco (tallo tierno o
“chonta™), que corresponde al cilindro largo
y compacto formado por las hojas jévenes
sin abrir en €l apice del estipite o tronco, de
algunas palmeras apropiadas para ¢l consu-
mo humano.

Esta agroindustria se inicid en Costa Ricaen
la década del 70, producto del gran interés
de los consumidores europeos, debido a su
bajo contenido de calorias, alto contenido
de fibra y ausencia de aditivos quimicos.

Actualmente, ¢l mercado potencial para la ex-
portacion del palmito del chontaduro es bue-
no. El mayor cxportadaor de palmito y consumi-
dor cs Brasil, pero en este caso cl palmito es
producido del Asai (Euterpe oleraceae), el cual
requiere mayor tiempo para su cosecha .

El segundo lugar en produccidn de palmito
lo ocupa Costa Rica, donde ademas sc con-
sume la fruta. Colombia ocupa cl tercer lugar.

MANEIO DEL CULTWVGO
Preparacion del terreno

El terreno debe prepararse con anticipacion
realizando la socola en el bosque y/o rastro-
jo. Pararealizar la siembra se puede intercalar
entre los arboles haciendo trazos minimos
de 7 metros en tridngulo entre palmas y un
ahoyado dc 40 x 40 x 40 centimetros, si el
cultivo es para ahtener frutos, con posible
aplicacion de 100 gramos dc materia organi-
ca {(lombricompost) como fertilizante mezela-
do con ¢l sucio cn ¢l fondo del hoyo. Sicl
cultivo se hace con ¢l fin de abtener pahnito
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como producto, normalmente el distanciamien-
to de siembra mds aconsejable es de 1.5 metros
entre plantas y 1.5 metros entre filas con un
ahoyado similar al uttlizado para fruto.

TRANSPLANTE A CAMPCO

Esrealizado de los 3 a 6 meses de cdad cuan-
do las plantas alcanzan una altura de 25 a 30
centimetros; debe coincidir con la época de
lluvias, de preferencia en dias con alta nubo-
sidad, con cl fin de que las plantulas tengan
una mejor adaptacién.

FERTILIZACION

Es conveniente y efectivo la aplicacién de
residuos organicos que se¢ descompongan
con facilidad.

Para fruto

Normalmente el plan de fertilizacion incluye
al menos 4 aplicaciones al afio, siendo acon-
scjable fraccionar el fertilizante en un mayor
nimero de aplicaciones, si la precipitacion
pluvial es alta.

Un plan de fertilizacién opcional es:

¢ Primcr afio: 4 aplicaciones de 250 gramos
cada uno de 12-24-2-12 para un total de 1
kilogramo/cepa afio.

# Segundo afio: 4 aplicaciones de 250 gra-
tnos cadauna de 15-15-15 para un total de
1 kilogramo/cepa ana.

4 Tercer afio v después: 4 aplicaciones de
500 gramos de 15-15-15 para un total de 2
kilogramos/cepa afio.

Para palmito

En la zona de Tumaco, Colombia, la fertiliza-
¢ion de los cultivos de chontaduro para pal-
mito (densidad 4.000 palmas/ha), cstd basa-
do en la aplicacién de 100g/palma de triple
15, cada cuatro meses (1.200 Kg/ha. afio), 100
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g/palma de fosforita huila una vez al afio {400
kg/ha. afio) y Cal Dolomita 100 g/palma una
vez al afio (400 Kg/ha. afio). Corpoica en el
Caquct4 adelanta un trabajo con resultados
que sc estan analizando. Sin embargo, la aso-
ciacion con lcguminosas herbdceas o arbus-
tivas y cl abonamicnto organico son las prace-
ticas mas apropiadas para el manejo del cul-
tivo.

Las aplicacioncs deben realizarse en lo posible
después de un ciclo de lluvias (ef.: 10 dias),
cuando ¢! suclo esté himedo, se dcbe evitar
hacer ¢sta practica en los meses de maximas
precipitaciones (mayo, junio, julio).

CONTROL DE MALEZAS

El Chontaduro es un cultivo exigente, al cual
sc lc debe cvitar la competencia por: agua,
luz y nutrientes por parte de las malezas.

¢ Control Fisico: Las deshicrbas se pueden
hacer con machcete, pero tomando la pre-




caucién de no picar el tallo ni las raices de
las palmas.

¢ Control quimico: El uso de herbicidas
no es recomendable por el dafio ¥ poste-
rior interferencia en el rebrote de los hi-
jos, ademas por el tipo de raices abun-
dantes y superficiales cs facil quemarlas
o impedir su crecimiento.

¢ Control cultural: Como complemento al
control fisico, se aconseja dejar alrede-
dor de las plantas residuos vegetales por
que asi se retrasa el rebrote de las male-
zas. Es conveniente €l uso de cobertu-
ras con leguminosas en los espacios en-
tre plantas.

CONTROL DE PLAGAS

#+ Roedores: Atacan las plantulas en vivero,
para su control se aconseja la preparacién
de cebos con productos raticidas.

¢ Acaros: Ocasionan problemas foliares de
manchas clordticas. Su control se realiza
con productos acaricidas.

¢ Picudo de la caia de azicar (Metama-
sius hemipterus): Su dafio consiste en la
elaboracion de galerias en la base de los
racimos de las flores, los cuales se debi-
litan y se secan; ademds de su aparicién
en las cepas de los chontaduros recién
cortados para palmito. Su control se rea-
liza con trampas construidas con tarros
o latas de 20 litros que contengan una
rodaja de pifia dentro, utilizando 10 ta-
rros/hectarea.

¢ Picudo del cocotero (Rhynchophorus pal-
marum): El dafio lo ocasionan las larvas que
destruyen la cepa del chontaduro diminu-
yendo la vida util de 1a plantacion. Se contro-
la de mancra preventiva al aplicar un insccti-
cida (Malathion), después del corte de cual-
quicr chontaduro utilizado para palmito, diri-
gida la aplicacion a la cepa.

16

CONTROL DE ENFERMEDADES
Enfermedciacies el fruto

¢ Tizon del racimo: Sus sintomas son cl se-
camiento progresivo de las ramillas del ra-
¢imo con un pobre desarrollo vy posible
caida de frutos. Su agente causal ¢s el hon-
go Graphiun sp, su control es preventivo
establecicndo una adecuada distancia de
siembra y cultural con un buen plateo y
fertilizacion de las plantas.

¢ Pudricién negra del fruto: Causada por
los hongos Ceratocystis spp y Charo-
lopsis sp. Sus sintomas son ennegreci-
miento de la pulpa del fruto y su fermen-
tacion, lo cual atrae insectos. Es tipica
de ¢poca scca y en los procesos de trans-
plante y almaccnamicnto. Su control se
basa ¢n la inmersion del racimao, cose-
chado ¢n ¢l comicnzo de la maduracién,
cnun fungicida a razén de | a 4 gramos
producto por litro de agua.

¢ Pudricién blanca del fruto: (Monilla sp).
Los frutos atacados se vuelven blancuz-
cos, s¢ ablandan y toman mal olor cayen-
do posteriormente. Su mancjo es preventi-
vo al sembrar las plantas en suelos bien
drenados y arcas ventiladas.

Enfermediad de las howas v ef tronco

Frecuentemente aparccen manchas cn las
hojas causada por hongos, rara vez son ata-
ques scrios.

¢ Mancha amarilla (Pestalotiopsis sp) ¥
mancha parda (Mycosphaerella sp): Sus
respectivos sintomas son manchas amari-
llas redondas muy pcqueiias y manchas
de color café claro, redondas, con cl borde
café oscuro de aproximadamente | centi-
mctro de didmetro. Estos hongos causan
sccamicnto y muerte de hojas principal-
mente las mas vicjas Sccontrola cortando
y quemando las hojas muy afcctados.



¢ Ylancha negra (Colletotrichun spp): Se
presenta en la base de las hojas afectando
el tallo y favoreciendo la entrada de bacte-
rias que causan pudriciéon del cogollo. Se
controla con un deshoje sanitario y aplica-
ci6n de un fungicida como Benlate y Ma-
neb en cantidades de | y 4 gramos respec-
tivamente por litro de agua.

COSECHA

El cultivo del chientaduro para fruto y para
palmito difieren en el manejo del cultivo en
las distancias de siembra utilizadas y en el
tiempo de cosecha del producto .

FRUTO

Si la plantacién ha tenido un bucn manejo
la produccién de fruta comienza a los 3 afios
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de edad. Es posible coscchar 50 a 100 kilo-
gramos/planta. La cosccha sc realiza utili-
zando un gancho unido a una vara de ma-
dera liviana y un saco lleno de hojas, para
evitar en lo posible el dafio del fruto cn la
caida. Otros métodos requieren cl ascen-
so por ¢l tronco hasta alcanzar los racimos,
utilizando “marotas™.

Manejo Postcosecha

Una vez cosechados los racimos s¢ almace-
nan, evitando apilarlos. Los frutos no deben
seralmacenados por largos periodos de tiem-
po, preferiblemente maximo dos dias.

VALOR NUTRITIVO DEL FRUTO

Tabla 1. Valor nutricional de la pulpa de 100
gr de chontaduro,

|| Calerias 1804g
(Grasas 4649
Cenizas 0949
P 5289
Cartbohiceatos 3TH9
Proteings 33% |
Ftares 144
ALisn Ascbics 0004 ||
Fostors 470y
Caicio 23mg i
Witamina A, 1300 mg
Tigrmina 0.04 g
Riofisvars &1Tmg
Mg 09mg



PALMITO

Pasos para la obtencion del palmito del chon-
taduro.

¢ Seleccion: Las palmas se seleccionan para
la extraccion de palmito bajo el criterio del
didmetro de palma a tallo libre, tomado
éste a 25 em del suelo, con un grosor de 10
a 15 cm, en ese momento obtendremos los
mayores rendimientos industriales. Para las
condiciones del Piedemonte Caqueteiio, el
chontaduro adquiere el estado &ptimo de
cosecha de 16 2 19 meses después del tras-
plante a campo. Se debe tener mucho cui-
dado al cosechar con los hijuelos pues se
les pueden causar dafios.

¢ Deshojado: Esta labor consiste en dejar 1i-
bres de hojas la palma, para cllo se utiliza
un machete afilado. Las hojas cortadas se
pican y se incorporan en las calles de esta
forma sirve comeo control de malezas y abo-
no al suelo.

+ Cortado superior e inferior: El corte su-
perior s¢ realiza aproximadamente a 20 cm
debajo de la apertura de la copa de la pal-
ma y ¢l corte inferior cuando ésta presente
una protuberancia es decir en ¢l entrenu-
do. El tacén o estaca se deja en pie para
soporte y alimento de los hijuelos.

¢ Pelado o descapade: Esta labor es impor-
tante puesto que de clla depende la cali-
dad del material llevado a la fabrica. Con-
siste ¢n la eliminacion de las capas de la
cubierta del palmo. Si se procesa inme-
diatamente se debe dejar con una capa, 3
a 7 ¢cm de yuca y con una longitud total
de 65 a 70 cm; pero si no se procesa in-
mediatamente es recomendable dejarlo
con 2 capas de 12 cm de yuca o parte
basal y una longitud total de 80 cm. Esto
con ¢l fin de proteger el palmito de da-
fios mecanicos, deterioro bioquimico y
microbiano.

¢ Corte de yuca o parte basal: Para ¢jecutar
esta labor se observa en la base el cambio
de coloracion que corresponde al entrenu-
do, es necesario climinar el exceso de yuca,
para ello scdejan entre 10a 12 cm de base.
Esta servird como soporte y proteccion al
palmo ¢n el manipulco y transporte de la
posible contaminacion por hongos y des-
hidratacion.

¢ Uniformidad de tamaiio (Corte de pun-
tas): Este corte se realiza en el entrenudo
dejando el palmo con una longitud de 70
a 80 ¢m, con un peso aproximado de 1.000
al200g.

¢ Atado (tercio): Screalizan tercios de 15 pal-
mos cada uno acomodado ¢n forma alter-
nada.

¢ Acondicionamiento de espera: Se dejan
los palmos en lugares sombrios y lim-
pios; ademas de protegerlos contra ani-
males de campo.

¢ Acopiado: Sc ordenan los tercios en ¢l ca-
midn acopiador en forma ordenada evitan-
do quebrar los palmos.

VALOR NUTRITVO DEL PALMITO

Tabla 2. Valor nutricional del palmito de chon-
taduro (%). Costa Rica.

| Componente Valar f
Agua 9143
Proteinas M
Caroohidrmtos 300
Grasas 075
Fraris 057
Cenizis 1.04 |




MERCADEQ

Las conservas dc palmito ocupan un lugar
importante dentro de la linea de articulos
denominados “gourmct o delicatessen”,
compitiende con las aicachofas y esparra-
£0s, pero con una imagen de mayor jerarquia
para los consumidores.

La promisoriedad del producto rcsponde a {as
nuevas tendencias del consumo mundial donde
se destacan factores vinculados a {a salud, carac-
teristicas de calidad, origen exdtico y/o tropical.

Colombia exporta palmito en conserva por
un valor aproximado de $2,500.000/af0, utili-
zando como principal materia prima los tallos
de la palma silvestre naidi, pero va sc esta
empleando en su recmplazo los tallos del
chontaduro cultivado.

Las perspectivas en cuanto al producto son
alentadoras, la demanda actual mundial de pal-
mito s¢ estima en 20.000 toneladas, cuya ten-
dencia es al crecimicnto y s¢ prevé que en cer-
ca de diez afios ésta se habra duplicado.

En Colombia se cncuent: 1 en funcionamiento
tres enlatadoras de palmito: Agricola Monte-

cristo en Chigorodd, Antioquia, Conservas del
Pacifico en Turnacoe (Narifio) v Palmitos de Oc-
cidente en Bucnaventura (Valle),

En nuesira region la primera fase del proceso: fa
comercializacion de la materia prima producida por
Soagromayo Lida{cmpresa productora del chon-
taduro para palmito, donde sc encucntran rcuni-
das 1as diferentes asociaciones de productores de
paimito) encl Putumayo lo lleva acabo la empresa
Surco Ltda; sim embargo, Agroamazonia, empre-
sa de cconomia mixta, creada con el objetivo de
agroindustnalizar ¢l chontaduro para palmito s¢
posicionara como comercializadora internacicnal
det producto en ¢l mediano plazo.

En cuanto al mercadeo de la fruta es de tipe
estacional, solo s¢ realiza su venta en las
épocas dc cosccha. La fruta constituye una
buena fucnte de carbohidratos que puede
utilizarse para la elaboracion de harinas, y
sustituir parcialmente la de trigo, de la que
cxiste alta dependencia, en la industria pani-
ficadora. Este constituye uno de los merca-
dos nuevos para el uso de la frura,
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OTRAS PUBLICACIONES CORPOICA

REGIONAL DIEZ

* EL CUITIVO DE ARAZ A (ELigerva stipitata)

* EL CULTVO DE COPQAZU (Theobroma grandifiorurm)

* LULO AMAZONICO - COCONA, (Solanum s

* LEGUMINOSAS PROMISORIAS (Coaariocalvx giroides - Ervtrfing fusca)
* ARBOLES DE USG MULTIPLE « UvVA CAIMARONA (Rowrorma cecropiifolia)

* PLANTAS MEDICINALES
* BOABONCS

* PRINCIPALES ESPECIES NATIVAS DE FALNA Y FLORA DEL CAQUETA USOS
ACTUALES Y POTENCIALES. Posibilidades de incorooracian en sistemas

altemativos tradicionales
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