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Introduccion

La produccion de polen representa una oportunidad econémi-
ca para los productores rurales. Dado que es un alimento que
puede contaminarse fdacilmente si no se llevan a cabo procesos
adecuados a través de la cadena de produccion, esta cartilla
le brinda un protocolo para implementar las Buenas Prdcticas
Apicolas (BPAp), de manera que garantice la inocuidad del po-
len y mejore su estrategia de comercializacion.

En Colombia, los departamentos mds reconocidos para
la produccion de polen son Cundinamarca y Boyaocd, con
promedios de produccién de polen de 28 kg/colmena/
ano, superando el promedio mundial, estimado en 8 kg/
colmena/afo.

Se ha demostrado que el polen colombiano presenta carac-
teristicas nutricionales de alta calidad comparadas con las
de otros paises. Por esto, el sistema de produccion de polen
apicola es una gran oportunidad para los productores rura-
les de estas regiones.

Esta cartilla les ofrece a los productores y técnicos apicolas del
pais las Buenaos Practicas Apicolas (BPAP) para que no limiten
sus opciones de comercializacion del producto y estén en ca-
pacidad de asegurar la salud del consumidor de este alimento.

Esta publicacion forma parte de los resultados del proyecto
Estrategias tecnoldgicas para la valoracion de polen apicola

#6



Introduccion

producido en Cundinamarca como fuente de componentes bioactivos
liposolubles de interés nutricional y antioxidante para inclusion en ma-
trices alimentarias, financiado por la Gobernacidon de Cundinamarca a
través de Minciencias, ejecutado por Asoapicun, el Icta de la Universidad
Nacional de Colombia y AGROSAVIA.

4 Proceso de
recoleccion y
cosecha de polen

Proceso de
recoleccion y
cosecha de




El polen

Ya que el polen es el elemento que se producird y comercializard
aplicando las BPAp, es importante que conozca sus caracteristi-
cas. Este capitulo le presenta su estructura y composicion.

El polen se encuentra en las flores. Es el gameto masculino
de las plantas y estd destinado a la fecundacion de los dvu-
los para dar origen a nuevos individuos.

Polen

Recuerde que un gameto es cada una de las células sexuales que, all
unirse, forman las semillas de las plantas y las crias de los animales.

Al no tener la posibilidad de mo-
vilizarse, las plantas aseguran su
reproduccion atrayendo a poli-
nizadores. Estos transportan los
gametos de flor en flor y, como re-
compensa, obtienen néctar y polen,
los cuales sirven como fuente de ali-
mento para la colmena. Las abejas
son el grupo de polinizadores mds
reconocido.



El polen

Estructura del grano de polen

El polen es microscopico. Su superficie,
denominada exino, es muy dura y estd
compuesta de lignina, un material similar
a la madera. En su interior, se encuentra
una célula que almacena nutrientes.

La estructura del grano de polen y su
contenido nutricional varian segun la es-
pecie, casi como si fuera la huella dactilar
de la planta.

A Granos de polen de diferentes especies vistas al microscopio



El polen

Composicion del polen

El polen colombiano estd constituido, principalmente, por proteinas
(24 %), carbohidratos (14 %), lipidos (7 %), minerales y vitaminas. Ade-
mds, se considera un alimento rico en compuestos bioactivos.
S | Esto lo convierte en un recurso fundamental para:
. Los compuestos
: bioactivos son

sustancias que se & |o alimentacion humana.
encuentran en los

¢ alimentos en pequenas _
proporciones, que :  Polen apicola

promueven la salud.

& el desarrollo de la cria en la colmena.

Las abejas pecoreadoras, es decir, las que buscan el
néctar de las flores como alimento, recolectan polen
de ellas. Poco a poco, van impregndndolo con saliva y
ubicdndolo en la corbicula (ubicada en la tercera pata o

Corbicula p




El polen

posterior) para transportarlo a la colmena, donde es
utilizado como fuente de proteina.

Una vez en la colmena, las abejas almacenan el po-
len y lo someten a un proceso de ensilado, el cual
consiste en que las abejas introducen granos de po-
len que van aprisionando en capas junto con un Poco
de miel para generar fermentacion (produccion de
acido ldctico) y, asi, conservar el polen.

! ...-4.-. ok '.' v

~El polen recolectado

1 "Puede tenef™ -
“dos fines

Cuando el objetivo
de la colmena es la
recoleccion de polen,
el apicultor instala
trompas en la entrada
de la colmena, que
le permiten capturar
el polen antes de
que este llegue a los
panales. Este producto
se denomina polen

Polen almacenado Polen recolectado . apicola.
como pan de abejas porelapicultor = Tececcccccccccccccccccccsccccncs®

(1%



Buenas practicas apicolas
en el apiario

Las BPAp consisten en el seguimiento de una serie de activida-
des que se implementan a través de la cadena de produccion
para garantizar la inocuidad de los productos. Este capitulo ex-
pone las que tienen que ver con las acciones del apicultor en el

apiario.

Adquisicion del material apicola

Se recomienda que el material apicola sea adqui-
rido con proveedores de confianza que ofrezcan
garantia. Este debe cumplir las medidas corres-
pondientes al modelo seleccionado y, ademds:

& estar construido con madera seca.

§ ser resistente a las plagas de la region (por
ejemplo, el comején).

& no haber sido tratado con plaguicidas.

Colmenas

En Colombia, el modelo mds utilizado de colmena
es el Langstroth.

012
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Buenas practicas apicolas en el apiario

e®0ceccccccccce eeccccccccccccccccccoe eeccccccccccccccccccce eeccccccccccccccccccoe cecccccce,

Recomendaciones para el apicultor
Al utilizar este modelo:

§ Verifigue que tenga las medidas correspondientes para que las
demds partes de la colmena encajen y las abejas cuenten con el
espacio necesario para transitar y producir.

& Ubique la colmena sobre una base, en lo posible construida con
varilla corrugada o dngulo, para que al instalar la trampa, esta
quede bien aislada del suelo y evitar la contaminacién del produc-
to debido a loa humedad y el acceso de plagas como los roedores.

e00cc0cccc0ccs0ccs0ccsscccsccccscccscccs0ce ®

Techo

Media alza

Cdmara de cria

Piso

—— Base §

A Partes de la colmena

®ec0cccccc00cc0cccccce eeccccccccccccccccccoe eeccccccccccccccccccoe ©eccc0ccc0c000000000cun



Buenas practicas apicolas en el apiario

Material biologico

Considere emplear abejas adaptadas a la zona, preferible-
mente de proveedores ubicados en la misma region, que
lleven registros de trazobilidad para la produccion de las rei-
nas y de los nucleos.

A Reina

Trampas de polen

gl La trampa es el dispositivo utilizado por el apicultor para
capturar el polen que las abejas ingresan a la colmena.

Si bien sus partes pueden variar segun el modelo, a nivel
general estas son sus partes y funciones:

14 )




Buenas practicas apicolas en el apiario

00 0000000000000 0000000000 00

Rejilla de captura de polen. Sus
agujeros hacen que cuando las
abejas ingresan a la trampa, las
bolitas de polen se desprendan de
las corbiculas debido a la dificultad
que representa para las abejas
atravesarlos. Estdn acompafiados
por listones de madera que
permiten que las abejas trepen
para salir de la trampa.

L]
L]
L] N .
. . Mangueras de salida. Les permite
. ¢ a las abejas salir de la colmena sin
. o necesidad de atravesar la trampa;
L] .
. » esto evita que se desgasten.
L]
[ ]
L]
o .
e Plataforma de ingreso a la trampa.
L] . . . . .
» Les permite a las abejas ingresar para Orilla de la trampa tipo traba.
¢ atravesar la trampa de polen. Es el acople de las orillas de la

trampa, el cual se recomienda
con pestafnas intercaladas o tipo
traba para aumentar la solidez y

.........................) durObllldOddeIOtrompo

Canastilla. Es el contenedor donde
van cayendo las bolitas de polen
cuando se desprenden de las
corbiculas de las abejas.

(15"



Buenas practicas apicolas en el apiario

Recomendaciones para el apicultor

Tenga en cuenta respecto a las trampas de polen y las
canastillas:

o La trampa de polen debe ser de madera solida

y tener traba en las esquinas para evitar que se
desarme.

El tamono de la trampa debe ajustarse al tama-
no de la colmena.

l ]l!ﬂﬁ \




Buenas practicas apicolas en el apiario

eceeccccccccce eeccccccccce eeccccccccce eeccccccccce eeccccccccce eeccccccccce eeccccccccce eeccccccccce eeccccccccce eeccccccccce eeccccccccce XS

o El tamano de los agujeros de la rejilla de captura de polen

debe corresponder al tamano de las abejas: si los agujeros
son muy grandes, las abejas evadirdn la trampa pasando
el polen, y si son muy pequefos, no logrardn pasar o se
maltrataran.

G Para que la rejilla de captura de polen no maltrate a las abe-

jas, debe revisar que los bordes de los agujeros sean lisos y
suaves, y verificar que la distancia entre los listones de ma-
dera no obstaculice el paso de las abejas.

A Agujeros de la rejilla con bordes que A Defectos en los listones, con distancias
maltratan a los abejas. irregulares.



Buenas practicas apicolas en el apiario

e La trampa debe poder limpiarse e instalarse facilmente.

G La trampa no debe tener agujeros o desajustes que per-
mitan la evasion de las abejas.

° La canastilla debe ser lo suficientemente profunda para

acopiar el volumen de polen que se produce acorde con

la region y encajar en la trampa para evitar problemas
durante la cosecha.

4. Canastilla con base en tela A Canastilla con base en rejilla
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©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

La canastilla debe poder asearse fdciimente.

Deben ser minimo 3 mangueras de salida, con
buena luz para facilitar el trafico de las abejas
y la expulsion de basura de la colonia.

Las trampas poseen una parte en acrilico, que
sirve para que las abejas suelten el polen y,
en algunos modelos, como entrada a la col-
mena. Este acrilico debe ser de buena calidad.

La trampa debe tener algun tipo de punto o
plataforma de aterrizaje.

La trampa debe permitir el paso de aproxi-
madamente el 80-90 % de polen para evitar
la desnutricion de la colmena.

©O0 06 00

® 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°

©©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o°



Buenas practicas apicolas en el apiario

Eleccion del lugar para el montaje del apiario

Se recomienda que el apiario esté ubicado en un sitio
que cumpla con las siguientes caracteristicas:

§ Tener abundante oferta de flora apicola para la nu-
tricion de la colmena y para la produccion de miel,
polen y propdleos.

A Ejemplos de
flora apicola




Buenas practicas apicolas en el apiario

§ Contar con disponibilidad de una fuente de agua limpia.

& Estar alejodo de focos de contaminacion (aguas estancadas, relle-
nos, fabricas, etc.) para disminuir el riesgo de contaminacion de los
productos apicolas.

§ Evaluar la distancia de los cultivos ale-
danos para evitar los efectos nocivos
de los plaguicidas.

& Tener buen acceso vehicular.

§ Garantizar una distancia minima de
200 metros respecto a viviendas,
caminos, vias transitables y otras ins-
talaciones  agropecuarias  (establos,
galpones, porquerizas, etc.) para evitar
accidentes por picaduras.

§ Considerar distancias supe-
riores a 1 kilbmetro respecto a
otros apiarios para evitar posi-
bles saturaciones de la zona.



Buenas practicas apicolas en el apiario

Instalacion del apiario

Para el montaje del apiario, se sugiere:

# |nstalar encerrados naturales o artificiales para proteger a las
abejas de cambios bruscos de temperatura, evitar el ingreso
de agroquimicos por deriva y disminuir el riesgo de accidentes
por picaduras.

l I A Encerrado natural
£022)



Buenas practicas apicolas en el apiario

4 Encerrado artificial

# Senalizar el apiario para alertar sobre la
presencia de colmenas.

# Instalar entre 10 y 40 colmenas por
apiario.

# Orientar las piqueras en direccion con-
traria al viento y, si es posible, hacia la
salida del sol (oriente).

BCA

Abejas trabajando

& Ubicar cada colmena en bases indivi-
duales, como minimo a 35 centimetros

A Sefalizacion del apiario

(25"



Buenas practicas apicolas en el apiario

del suelo y con una dis-
tancia entre colmenas de
minimo 1 metro para evi-
tar excesos de humedad,
proliferacion de plagas y
enfermedades, facilitar el
manejo y evitar que los
abejas se pongan en ac-
titud defensiva.

Seleccion del lote Adecuacion del lugar

Instalacion
del apiario

Encerramiento con
lonas verdes

# Enumerar cada colmena con el fin de llevar re-
gistros productivos.

A Colmena identificada
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Manejo del apiario

Para el manejo del apiario, tenga en cuenta los equipos de protec-
cién Yy manejo que requiere, asi como los protocolos de revision y
manejo de las colmenas.

Equipo de proteccion

Antes de iniciar con la revision de las colmenas, el apicultor debe
protegerse para evitar las picaduras de las abejas y los efectos no-
civos del humo. Para esto, debe vestir:

Overol con careta para
apicultura, ojald de colores
claros y en materiales que

s  disminuyan el traspaso del
"( aguijon.

Guantes en caucho o
carnaza.

0000000000000 0000000000000000000000000 0

Tapabocas.

s0cccccscccccccscccc e cel
!

Botas de caucho,
preferiblemente de
colores claros.

@00c000c000000000000000000000000 0

A Equipo de proteccion de un apicultor
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A Ahumador

Equipo de manejo

Para el adecuado manejo del apiario, antes de cada revision
de las colmenas verifique que estos equipos estén en buen
estado y limpios:

& Ahumador que, como su nombre
lo indica, genera humo a partir de
lo combustion. Se utiliza para apla-
car el comportamiento defensivo de
las abejas. Se recomienda emplear
como combustible corteza de darbol,
cacota de café, pepas de eucalipto,
hojas secas o aserrin, en lugar de es-
tiércol o derivados de hidrocarburos,
ya que estos pueden ocasionarles
danos a las abejas y contaminar
los productos. EI' ahumador debe
utilizarse adecuadamente para evi-
tar altas temperaturas y exceso de
humo que perjudique la salud de las
abejas o del apicultor.

#26 )



Buenas practicas apicolas en el apiario

§ Palanca empleada para separar las alzas y retirar los
marcos de la colmena. Debe ser resistente y liviana para
facilitar el trabajo del apicultor.

§ Pinza saca cuadros que se utiliza para retirar los marcos
de la colmena, como complemento de la palanca. Es
una herramienta opcional.

§ Cepillo utilizado para “barrer” las abejas en los cuadros.
Si se utiliza en una colmena enferma, debe cambiarse
esta herramienta para usarla en las demds colmenas.

Revision y manejo de colmenas

La revision de las colmenas tiene estos objetivos:

§ |dentificar la presencia o ausencia de la abeja reina, la .
calidad de la postura y la disponibilidad de alimento. =]

& Reconocer cualquier signo de presencia de plagas, en-
fermedades o intoxicaciones.

€ Hacerle seguimiento a la produccién, con fines de
seleccion.
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Realice seguimiento periodico al estado de su apiario y registre la infor-
macion en un formaoto estandarizado, para que cuente con informacion
objetiva que le permita tomar decisiones y planificar las actividades a
desarrollar en la siguiente visita.

Fecha |2/03/2021
N° Col Cria Miel Polen Vacio Reina Observaciones

C. cria 6 2 1 Ok Instalar trampa polen.

Col 1
Alza 2 3 4

Trasladar enjombre a cd-

Col 2 C. cria 4 1 1 2 Ok ,
mara de cria.

C. cria 7 1 1 Ok
Col 3

Alza 8 1

C. cria 6 1 2 Ok Instalar trampa polen.
Col 7

Alza 2 3 4

C. cria 6 1 2 Ok Instalar alza.
Col 8

Alza 2 7

C aia 5 5 ] 1 Ok Préxima visita instalar
Col 9 alza.

Modelo de registro de informacion

#0128



Buenas practicas apicolas en el apiario

Recomendaciones para el apicultor

Para evitar que las abejas se alteren:

1. Evite movimientos bruscos y sonidos fuertes.
Reduzca el uso de fragancias (perfumes).

Utilice equipos y herramientas de colores claros.

I IEN

Realice las revisiones de diqg, evitando dias o momentos frios
o lluviosos.

.\\\

ol J
5. Considere los horarios de trabajadores de cultivos cercanos, 3 O
para evitar accidentes durante la revision.

Seleccion de colmenas para produccion de polen

La colmena seleccionada para
lo instalacion de la trampa debe
cumplir estas condiciones:

& Observar un incremento en
el ingreso de abejas con po-
len a la colmena.

4 Abejas ingresando
polen a la colmena
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& Presentar cuadros con reserva de
pan de abejas.

§ Tener en la cédmara de cria minimo
6 cuadros con buena postura y cria,
y el resto con alimento.

§ Mostrar una buena poblacion.

§ No presentar sintomas asociados a la
presencia de plagas o enfermedades.

§ Tener en buen estado el material de
la colmena, para que las abejas N0 ~,qdro con abundante
evadan la trampoa. reserva de pan de abejas

A Colmena con poblacion abundante A Colmena con ausencia de sintomas
de enfermedad en la cria
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Instalacion de trampas de polen

Después de identificar una colmena que cumple las condiciones para
la produccion de polen, instale la trampa. Segun el modelo, siga ciertas
acciones.

Trampa de piso

Desmonte la colmena,
dejando Unicamente el piso.

Colmena desmontada p

Ubique la trampaq,
procurando que la piguera
original quede blogueada.
En algunos casos, se requiere
un listéon adicional para
cubrir la “antigua” piquera.

Trampa con liston, ubicada en
el piso de la colmena p
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Revise que la trampa quede
bien acomodada y evite
que queden agujeros extra o
partes mal ubicadas.

Trampa ajustada }

4 Monte la colmena completa
encima de la trampa
y verifique que queden
alineadas.

Trampa instalada p

5 Verifique que las abejas
empiecen aingresary a
salir por la trampa, y que no
existan agujeros extra que
les permitan evadirla.

Trampa instalada
en la colmena p
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Trampa superior

1 Retire el techo y la subtapa
de la colmena.

Colmena con el techo y la
subtapa retirados p

2 Bloquee la piquera original y
ubique la trampa en la parte
superior.

Blogueo de piquera inferior }

3 Revise que la trampa quede
bien ajustada y evite que
queden agujeros extra o
partes mal ubicadas.

Trampa ajustada }
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Ubique la subtapa
y el techo encima
de la trampa.

Trampa instalada p

Verifique que las
abejas empiecen
a ingresar y a salir
por la trampa y
gue no existan
agujeros extra

que les permitan
evadirla.

Abejas ingresando
por la trampa p

#34 )
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Trampa de piquera

.I Enganche la trampa en la
entrada de la colmena.

2 Revise que la trampa quede
bien ajustada y evite que
queden agujeros extra o
partes mal ubicadas.

3 Verifique que las abejas
empiecen a ingresar y a
salir por la trampa y que no
existan agujeros extra que
les permitan evadirla.

Trampa de piquera }

Una vez la trampa quede instalada, realicele sequimiento a su fun-
cionamiento, dado que pueden existir varios motivos por los cuales la
trampa no capture el polen de manera adecuada:

(35"
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§ | o trampa quedd mal instalada, hay desajustes que

permiten el paso de las abejas hacia la colmena sin
pasar por la trampa. En este caso, se recomienda re-
visar y reajustar.

La colonia perdié a su reina o es muy vieja, por lo tan-
to, no hay cria que demande polen. En este caso, se
recomienda desactivar o retirar la trampa hasta que
la colmena cuente con una reina fecundada.

Pasd la temporada de recoleccion de polen y la
ausencia de polen se refleja en todas las trampas
instaladas. En este caso, se recomienda retirar o des-
activar todas las trampas hasta que inicie una nueva
temporada de produccion de polen.

Recoleccion de polen

En términos generales, se recomienda que durante la temporada seca
se recolecte minimo una vez por semana y en época de lluvias, dos o
tres veces por semana.

e®000c0ccsoe,

La frecuencia de recoleccion de polen apicola va ligada al volumen de
produccién de la zona y a la humedad ambiental: a mayor humedad,

mayor frecuencia de recoleccion.

®eecccccccce®
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Sin embargo, cada apicultor debe con-
siderar las condiciones de su zona para
determinar la frecuencia de recoleccion
que evite la proliferacion de hongos y
levaduras que afecten la inocuidad del
producto.

Polen afectado por hongos p

Recomendaciones para el apicultor
Al realizar la recoleccion:

& Utilice guantes limpios y tapabocas.

# Retire la canastilla y deposite el polen en
un recipiente o bolsa apta para alimen-
tos. No apile demasiado polen para evitar
apelmazamiento, el cual aumenta la canti-
dad de polvillo y las pérdidas de producto
durante el proceso de secado.
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& |impie y desinfecte la canastilla usando un atomiza-

: dor con una solucion de agua con cloro en proporcion

: de 1 litro de agua por 1 mililitro de cloro comercial al

: 5 %. Atomice la solucion por la trampa y, luego, en-
juague con agua.

§ Seque la canastilla con un material absorbente o dé-
jela secar antes de volver a instalarla en la trampa.
También puede contar con dos juegos de canastillas
por trampa para intercambiarlas, mientras se lleva la
canastilla sucia para limpiarla.

# Pese el polen de cada colmena para su registro de
produccion, como una recomendacion opcional.

Recoleccion de polen p




Buenas practicas apicolas en
la sala de beneficio y secado

Las BPAp no solo deben tenerse en cuenta en el apiario, sino en
los lugares que intervienen en los procesos siguientes de la cade-
na productiva. Por ello, este capitulo ofrece pautas que tienen que
ver con las acciones del operario en la sala de beneficio y secado.

Personal que manipula el polen

Los operarios encargados del procesamien-
to del polen deben contar con conocimientos
certificados en Buenas Prdcticas de Manu-
factura y en beneficio del producto.

Es necesario que el operario utilice los ele-
mentos de biosequridad durante todo el
proceso y que, en lo posible, estos sean de
colores claros para identificar faciimente la
suciedad. Asimismo, se espera que la per-
sona tenga las ufas limpias y que no use
accesorios que puedan contaminar el polen.

El operario debe adoptar las medidas de
higiene correspondientes a la manipula-
cion de alimentos y no presentar signos de
enfermedad.

Gorro o cofia
7 L et

No N feeeeeennn.

limpias

A Elementos de bioseguridad

(35"

Tapabocas

Bata o
delantal

Zapatos
cerrados
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Instalaciones para el procesamiento

Para realizar el proceso de secado, empaque, almacenamiento y
transporte del polen, se requiere contar con un lugar que garantice
la inocuidad del producto, especialmente porque se trata de un
alimento.

En Colombiag, los productores de alimentos para seres humanos
deben cumplir con lo estipulado en el Decreto 3075 de 1997 y
cualquier acto posterior que lo reglamente o modifique. Ya que
este regula todas las actividades que puedan llegar a generar
factores de riesgo relacionados con el consumo de alimentos, se
recomienda su consulta.

En términos generales, el lugar para procesar el producto debe
cumplir con las siguientes caracteristicas:

§ Estar a 3 kildmetros de posibles focos de contaminacion.
§ Contar con disponibilidad de agua potable.

§ Al interior de la construccién, los dngulos entre pisos y pare-
des deben ser redondeados para evitar la acumulacion de
suciedad.

§ E| piso debe estar ligeramente inclinado para facilitar el flujo
del agua hacia el sifon de desague.

fo)
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ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Recomendaciones para el operario
En las instalaciones:

1. Lave con agua potable y desinfecte todas las
superficies antes de procesar el alimento.

2. Permita un tiempo de secado prudente, que dis-
minuya la humedad ambiental.

3. En superficies de contacto directo con el polen,
realice limpieza en seco, ya sea con aspirado-
ras o con panos desinfectantes, para disminuir la
humedad.

4. Eviteelingreso alasinstalaciones de personal no
relacionado con el procesamiento del producto.

5. En cuanto alos equipos y herramientas que es-
tén en contacto directo con el polen, asegurese
de que estén fabricados en materiales grado ali-
menticio y que sean de fdcil limpieza.

6. Separe fisicamente cada drea e identifiquela:
drea de recepcion de polen, drea de secado y
limpieza, y area de almacenamiento.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Recepcion del polen

Inspeccion

Es importante verificar que el
polen que ingresa a las insta-
laciones se encuentra en buen
estado, no presenta signos de
proliferacién de hongos y/o le-
vaduras, ni olores extranos.

Incluso, segun el grado de
tecnificacidon de la planta, se
recomienda procesar muestras
para andlisis de calidad fisico-

quimica y microbioldgica. A Polen con exceso de
residuos contaminantes

Pesaje

Una vez que se aprueba el in-
greso del polen, se pesa para
llevar registro y control de las
cantidades que ingresan y al
final del proceso, poder estimar
las pérdidas del producto.

A Pesqje del polen fresco
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Almacenamiento inicial

El polen puede ser almacenado en un congelador a -17 °C como
estrategia de control microbioldgico (para eliminar larvas y huevos
de insectos) y para garantizar su conservacion hasta que se logre
completar la cantidad necesaria acorde con el equipo de secado y,
asi, aprovechar al mdaximo su capacidad.

Secado y limpieza del polen

Equipo secador

Existen varios modelos de equipos disponibles para el secado de
polen, que se diferencian en términos de capacidad, materiales y
funciones.

Recomendaciones para el apicultor

Se espera que los equipos para secado tengan estas
caracteristicas:

1. Las partes en contacto con el polen deben estar fabri-
cadas en acero inoxidable grado alimenticio.

2. Latemperatura de secado debe estar entre los 50 y 60 °C.
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3. Se sugiere asegurar corriente de aire uniforme para
extraer la humedad y evitar la rotacion manual de las
bandejas.

4. Se recomienda tener control electronico, que garan-
tice temperatura homogenea en todo el equipo, con
apagado automatizado.

5. Su disefo debe facilitar las lobores de limpieza y
mantenimiento.

6. La capacidad debe considerar el volumen de produc-
cion de polen.



Buenas practicas apicolas en la sala de beneficio y secado

Proceso de secado

Disponga el polen en las bandejas del secador de manera uniforme,
teniendo en cuenta las indicaciones del fabricante en cuanto a la can-
tidad de producto por bandeja y el tiempo promedio para el secado.
Recuerde que exceder este volumen puede dejar el polen parcialmente
seco. El objetivo es que el polen quede con una humedad entre 5y 8 %.

El tiempo de secado oscila entre
8y 24 horas de acuerdo con el
tipo de secador, la humedad
inicial del polen y la cantidad
dispuesta en las bandejas.

Limpieza

La limpieza macro se realiza manualmente, utilizando tamices en acero
inoxidable que filtran particulas de mayor tamafo presentes en el po-
len, como abejas, patas, alas, residuos vegetales y otros elementos que
pueden estar en el producto.

(us™®
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La limpieza micro también se realiza de manera manual, pero em-
pleando tamices que filtran con un menor tamano. De aqui se obtiene
un subproducto denominado polvillo de polen, que puede emplearse
en alimentacidn de colmenas (tortas) o de otros animales.

A Limpieza manual A Limpieza del polen
del polen con cernidor

También existe la opcion de utilizar una
sopladoro, que retira impurezas mds
livianas que el polen. Este equipo electro-
nico consiste en una tolva, en la cual se
va depositando el polen. Este va salien-
do por una pequena rendija, a la vez que
una corriente de aire lo atraviesa. Es un
equipo para sistemas de produccion api-
cola que manejan grandes cantidades de

A Sopladora para polen
colmenas. apicola
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Envase, almacenamiento y transporte

Envase

El polen suele comercializarse, principalmente, en estado seco y en pre-

sentaciones al mayor y al detal.

Al por mayor, por lo general, va con-
tenido en canecas de color blanco, no
recicladas y en material grado alimenti-
cio, con capacidad para 12 kilos.

A Envase para comercio
de polen al por mayor

Al detal suele envasarse en bolsas y
frascos de vidrio o pldstico, con capaci-
dad de entre 150 y 1000 gramos.

A Envase para comercio
de polen al detal
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Si el polen va a ser comercializado en estado fresco, garantice la cadena
de frio desde la cosecha del producto hasta que llegue al consumidor.

En cuanto al etiquetado, considere la normatividad para el envasado
y etiquetado de alimentos, que a la fecha de esta publicacién corres-
ponde a la Resolucion 5109 de 2005 y sus decretos complementarios.
Consultela con el Ministerio de Salud y Proteccion Social.

Almacenamiento

El tamafo del lugar de almacenamiento debe ser acorde al volumen de
produccion de la plonta y contar con espacio suficiente para la circula-
cién del personal y las labores de limpieza.

Garantice que el lugar de
almacenamiento:

§ no esté expuesto directa-
mente a la humedad.

& esté protegido de plagas.

A Bodega para almacenamiento
, . ;
& esté alejodo de de polen

contaminantes.

*<a href="https://www.freepik.es/vectores/comida’>Vector de Comida creado por upklyak - www.freepik.es</a>
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Transporte

El polen debe transportarse considerando todas las reco-
mendaciones generales para el transporte de alimentos.

Para el embalaje y transporte del producto se recomienda
utilizar materiales acordes con las caracteristicas del empa-
que y la presentacion final del producto, que garanticen un
adecuado nivel de proteccidn durante la manipulacion. Por
ejemplo, cajas de cartdén con divisiones internas.

Durante el transporte, es importante que el vehiculo se
use exclusivamente para productos alimenticios, tenga
condiciones adecuadas de mantenimiento (limpieza y des-
infeccion periddica), y evite el contacto con agua de lluvia o
la exposicion directa al sol, para proteger los productos de la
contaminacion y mantener sus caracteristicas nutricionales.

https://b\'t.lg/SEGszc

A Transporte de polen en carro

(us™®
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