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El manejo de la nutricién en la uchuva es un fac-
tor determinante sobre los niveles de produccién
y la calidad de la fruta. Un adecuado plan de fer-
tilizacion para el cultivo estd soportado sobre el
conocimiento de los requerimientos nutricionales
de la especie y con base en un analisis quimico
del suelo, el cual debe realizarse dos o tres meses
antes de la siembra, con el objeto de aplicar los
correctivos e insumos necesarios para una bue-
na produccién. Es importante lograr un adecuado
balance en la nutricién de la planta, de acuerdo
con las caracteristicas y necesidades de la especie
y acordes con las propiedades de los suelos de
cada region.

Aunque no existe informacion de requerimientos
nutricionales en plantas de uchuva, especies simi-
lares como tomate tiene requerimientos de nitrége-
no, fésforo y potasio de 3, 0.5 y 5 Kg por tonelada
cosechada de fruto, es decir, que para una produc-
cién promedio de 18 t/ha/afo, los requerimientos
nutricionales estarian en 54, 9 y 90 Kg para N, P
y K, respectivamente (Bertsch, 2003). En el caso
especifico de uchuva, es necesario determinar los
requerimientos nutricionales para diferentes nive-
les de productividad de la especie. Sin embargo,
el analisis comparativo con una especie cercana
como tomate, sugiere altas ineficiencias en las
practicas de fertilizacion. Adicionalmente, existen
evidencias de residuos de fertilizantes téxicos en
fruto, los cuales han ocasionado devoluciones de
frutos de exportacion.

El uso de insumos como fertilizantes quimicos y
organicos en plantaciones de uchuva es excesivo,
en parte debido al desconocimiento de aspectos
como los requerimientos nutricionales de la especie
y la no utilizaciéon de analisis de suelos y asistencia
técnica, entre otros. Estimaciones recientes repor-
tan aplicaciones entre 2.500 y 5.000 Kg de gallinaz




y/o porquinaza cada cuatro meses, es decir,
entre 10 y 20 t/ha de abono organico al afo.
Igualmente, se adicionan entre 400 y 600
Kg/ha de fertilizante quimico, en forma de
fertilizantes compuestos. Ademas de algu-
nas aplicaciones foliares y de fertilizantes de
sintesis como nitrato de potasio, el cual ade-
mas de ser costoso puede generar residuos
indeseables. Un estudio reciente en el mu-
nicipio de Granada, Cundinamarca, realiza-
do por FAO-ICA-CORPOICA-SENA-MADR,
muestra que el costo y aplicacién de fertili-
zantes organicos, quimicos y enmiendas en
un cultivo tradicional de uchuva equivale a
$2.668.988 por hectarea, los cuales repre-
sentan 15% de los costos totales de aproxi-
madamente $18.412.634 para el afio 2005.

El rajado del fruto, que es un problema fi-
sioldgico o fisiopatia, es un fenédmeno de
estrés (Consodine y Brown, 1981), que se
relaciona con diversos factores: nutriciona-
les, ambientales, factores genéticos y sus
posibles interacciones (Fischer, 2005).

Los factores nutricionales estan relacio-
nados con el inadecuado suministro de
nutrientes a la planta, de acuerdo con los
requerimientos de la misma, para cada una
de las etapas fenoldgicas del cultivo. Inves-
tigaciones realizadas en la regién de Silva-
nia reportan 30% de frutos rajados del total
cosechado durante el desarrollo del cultivo
y al momento poscosecha, debido a exce-
sos de fertilizacién nitrogenada, cuando los
contenidos de materia organica fueron su-
periores al 20%. Las posibles causas tienen
que ver con la estabilidad o inhibicion de la
extension de la pared celular y disminucién
de la permeabilidad en la membrana cito-
plasmatica. Adicionalmente, se determiné
que bajas dosis de potasio y boro favorecen
la incidencia del rajado de fruto en uchuva
en el municipio de Silvania, pero plantas
que no fueron fertilizadas redujeron sus
rendimientos y la produccién fue solamente
de 39,2% en relacién con las plantas ferti-

%ﬂdas (Gordillo citado por Fischer, 2005).

Estos resultados confirman la necesidad de
establecer practicas de fertilizacién acordes
con las demandas vegetales, es decir, con
la determinacion de los requerimientos nu-
tricionales y no solamente con base en la
informacion del andlisis de suelos.

Investigaciones relacionadas con factores
nutricionales bajo invernadero, encontra-
ron que el rajado del fruto esta relacionado
con la presencia de calcio y boro en la fer-
tilizacién, con incrementos de 5,5 a 13,0%
de frutos rajados al excluir estos nutrientes
de la solucién nutritiva. Mientras que los
rendimientos en cosecha se redujeron con
la ausencia de calcio y cobre, debido a que
el fruto presenté un menor peso (Cooman
et al, 2005).

Algunos investigadores (Ogawa et al,
1995) han propuesto el modo de accién
del calcio para reducir el rajado de fruto
en cerezas, tales como: a) Los iones de
calcio impiden la absorcion de agua por el
aumento de la concentracién osmatica; b)
el Calcio se une a la pectina para formar
pectato insoluble en la pared celular y en la
lamina media, lo que inhibe la extension de
la pared celular; c) el Calcio se incorpora a
la membrana citoplasmatica, lo cual dismi-
nuye su permeabilidad al agua.

Existen algunas recomendaciones gene-
rales para la fertilizacion del cultivo de la
uchuva, sin embargo, es importante tener
en cuenta las consideraciones anteriores y
siempre se debe realizar analisis de suelos.
En caso de observar sintomas de deficien-
cia de nutrientes, se debe realizar analisis
de tejido vegetal:

Antes de la siembra, es necesario apli-
car materia organica y cal suficiente, se-
gun el tipo de suelo.

El nitrdgeno es fundamental durante los
primeros meses, para la formacion de
ramas y hojas.



NUTRICION VEGETAL

» El fésforo es necesario para un adecua-
do enraizamiento de la planta y junto
con el potasio es importante para la ma-
duracién y buena calidad de los frutos.

* Es preferible dividir las aplicaciones
anuales en cuatro o cinco, para evitar
la pérdida de fertilizante y posibles que-
mazones en la planta.

* Los elementos menores que no deben
descuidarse son boro y magnesio. La
aspersion con boro hay que hacerla por
lo menos dos veces al ano, el magnesio
puede ser aplicado en forma de sulfato
de magnesio o como cal dolomitica.

* Las aplicaciones de fertilizantes foliares
son aconsejables en el periodo seco.

Las aplicaciones de los fertilizantes se reali-
zan cada tres o cuatro meses, con el fin de
que la planta reciba nutrientes regularmen-
te. En los primeros meses se debe dotar al
suelo de nitrdgeno y fésforo para una bue-
na formacién de hojas, ramas y raices. A
partir del octavo mes desde el transplante,
se aplica potasio, conjuntamente con una
segunda aplicacion de los otros elementos.
La implementacién de elementos menores
como hierro y cobre se realiza mediante
aspersiones foliares. Para el abonamien-
to organico se utilizan de 1 a 3 Kg/planta
aplicados en la corona o media corona en
suelos pendiente, una vez por ano.

La fertilizacion adecuada, especialmente la
fosforica, es uno de los aspectos a tener en
cuenta, ya que los suelos de las regiones
productoras de uchuva generalmente son
de origen volcéanico (Andosoles), y algunas
de las propiedades de estos suelos se re-
lacionan con bajos contenidos de fésforo y
altos niveles de fijacion de este elemento.

Las recomendaciones que se presentan a
continuacién son generales y constituyen
solamente una guia para establecer el plan

de fertilizaciéon. Al momento de la siembra
se debe preparar el hoyo con 2-4 Kg/sitio de
materia organica (gallinaza), 250-500 g de cal
dolomitica y 100 g de fosforo (superfosfato tri-
ple). Un mes después de la siembra, aplicar
80 a 120 g/planta de un fertilizante completo
como el 10-30-10. Tres meses después de la
siembra, aplicar 150-200 g/planta de 10-30-10
y adicionar 50 g de elementos menores, la
aplicacion de elementos menores se debe
repetir cada cinco meses. Cuando el cultivo
esta en plena produccién, la planta entra en
gran actividad fisiologica, presenta un creci-
miento vegetativo y productivo continuo, por
esta razon, la fertilizacion se debe continuar
realizando cada dos meses, con 200 a 250 g/
planta de 10-30-10. Igualmente, se recomien-
da aplicar cada seis meses Nitrato de Potasio
al 2% en forma foliar, para mejorar el cuaja-
miento y la calidad de los frutos, debido a que
el cultivo es exigente en nitrdgeno y potasio,
principalmente (Figura 13). Las aplicaciones
de materia organica se deben realizar al me-
nos cada cuatro meses, adicionando 2-3 Kg/
planta (Zapata, et al. 2002).




La importancia de los nutrientes para el
normal crecimiento, desarrollo y produc-
cién de las plantas ha sido descrita por va-
rios investigadores (Taiz y Zeiger, 2006), tal
como se senala a continuacion:

El nitrdgeno es el elemento que esta di-
rectamente relacionado con crecimien-
to y desarrollo de las plantas y con su
valor nutritivo; es importante durante el
tiempo de establecimiento y desarrollo
de la planta, ya que esta directamente
relacionado con la formacién de hojas
y ramas; las plantas requieren del ni-
trogeno en grandes cantidades, debi-
do a su importancia en muchos de los
procesos vitales para la planta, ya que
forma parte de compuestos esenciales
para las células, tales como los ami-
nodcidos y los acidos nucleicos. Por lo
tanto, la deficiencia del nitrégeno inhibe
rapidamente el crecimiento de la plan-
ta. El sintoma de deficiencia es el lento
crecimiento de la planta, acompanado
de amarillamiento (clorosis) progresivo
de las hojas, llegando hasta la caida o
muerte de las mismas (necrosis).

El fosforo es un elemento importante
para las plantas, ya que participa en la
respiracion y en la fotosintesis, también
es un elemento que actla en el meta-
bolismo de las plantas, aportando la
energia necesaria para los procesos
metabdlicos, en forma de ATP. Adicio-
nalmente, hace parte de los acidos nu-
cleicos como el ADN y ARN. Este ele-
mento forma parte activa en el proceso
de enraizamiento y es considerado fun-
damental en el desarrollo de estructuras
reproductivas (flores y frutos), su defi-
ciencia reduce la calidad de la fruta. El
sintoma de deficiencia es la coloracion

‘morada de hojas y tallos.
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El potasio tiene un papel muy impor-
tante debido a que es un regulador del
potencial osmotico de las células de la
planta, también activa enzimas involu-
cradas en la respiracién y en la fotosin-
tesis. El primer sintoma que se puede
observar es una clorosis marginal, con
el desarrollo de una necrosis primaria
en la zona interna de la hoja, los bordes
y entre las nervaduras.

El calcio es un nutriente esencial de
vital importancia en procesos como la
divisién celular (mitosis), es un constitu-
yente importante para el normal funcio-
namiento de las membranas y paredes
celulares. Ademas, es considerado un
segundo mensajero para las diversas
respuestas de la planta al medio am-
biente y esta relacionado con la accion
de varias fitohormonas. Sus deficiencias
se manifiestan como necrosis en las zo-
nas meristematicas de la planta o pun-
tos de mayor crecimiento vegetal, tales
como yemas apicales y nuevas raices.

El magnesio participa en la activacién
de las enzimas involucradas en los pro-
cesos de respiracion, fotosintesis y en
la sintesis de ADN y ARN, también hace
parte de la molécula de clorofila. La defi-
ciencia de este nutriente se ve reflejada
en una pérdida prematura de las hojas,
por lo que es de vital importancia para
las plantas.

El boro esta presente en los procesos
de elongacién celular, sintesis de aci-
dos nucleicos, respuestas hormonales
y funciones de membrana. Los sinto-
mas de deficiencia en la planta depen-
den de la especie y la edad de la planta,
una caracteristica de la deficiencia de
boro en las plantas es la necrosis de las
hojas jovenes y de los botones termina-
les y malformacion y/o caida de flores y
frutos.



