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El lulo de castilla (Solanum quitoense Lam) es una de las
frutas andinas de mayor aceptacion en los mercados nacionales
por la calidad y el sabor de sus frutos y por sus usos en la
agroindustria, ya que de ¢l se obtienen jugos, pulpas, concen-
trados, refrescos, helados, yogures, mermeladas, salsas y licores,
entre otros productos. Ademas, comparado con otras frutas, su
contenido nutricional presenta un buen balance de vitaminas,
proteina, fibra y minerales (Tabla 1), lgualmente, |a fruta ha sido
considerada como promisoria para los mercados internaciona-
P! les dado su exquisito sabor exdtico y su inigualable aroma.

El lulo requiere sombrio, fertilizacién y humedad. Es una plan-
ta semi-silvestre en via de domesticacién que al sembrarse a
plena exposicion solar, cambiando su habitat natural, reduce
su perfodo vegetativo y presenta un gran ntmero de proble-
mas fitosanitarios que es necesario combatir, bien sea aplican-
do agroquimicos, incurriendo en costos de produccién excesi-
vos y deterioro del medio ambiente, o con el uso de materiales
resistentes o tolerantes,

Dado lo anterior, se ha considerado de gran importancia su
acondicionamiento a plena exposicion solar para obviar proble-
mas ecolbgicos y para consequir, por parte de los productores,
periodos productivos mas prolongados bajo este conjunto de
condiciones (Bernal et al. 1998).
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Tabla 1. Composicién quimica en 100 g de parte comestible de varias especies frutales.

Estructura Lulo Guayaba Mango Mora Tomate Curuba Naranja
Calorias 23,0 43 83 23 30 25 48
Agua (g) 92,5 81.5 80.8 84.3 88.7 92.0 86.0
Protelnas(g) 08 10 04 0.6 14 0.6 1.0
Grasa (g) 0.1 0.3 0.4 0.1 0.1 0.1 0.7
Carbohidratos (g) 5.7 0.7 16.5 56 7.0 6.3 12.4
Fibra (g) 0.4 4.1 0.0 1,36 1.1 0.4 0.5
Cenizas (g) 0.8 0.6 0.4 0.4 0.7 0.7 0.8
Calcio (mg) 8.0 13.0 0.0 18.0 8.0 4.0 415
Fésforo (mg) 12.0 239 1.7 14.0 22,0 20.0 10.5
Hierro (mg) 0.6 0.5 04 2.2 0.4 0.4 0.5
Vitamina A (U.1) 600 300 1,480 0 1,000 1.700 200.0
Tiamna - Vit. B1 (mg) 0.04 0.046 0.05 0.02 0.05 0.0 0.1
Riboflavina (m 0.04 0.03 0.04 0,04 0.03 0.03 0.04
Niacina (m 1.5 0.8 0.38 0.4 1.1 25 0.4
Ac. Ascérbico (mg) 25.0 200.0 0.0 25.0 25.0 70.0 53.0
Fuente Choucair (1.962) v Morton (1.987)
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ORIGEN DEL MATERIAL

El lulo La Selva fue obtenido a partir de la F2, de un cruza-
miento interespecifico realizado por CB. Heiser de la Universi-
dad de Indiana (1980) entre lulo de perro (Solanum hirtum)y
lulo comun o de castilla (Solanum quitoense} este cruzamien-
to resulto resistente al nematodo formador de los nudos
radiculares Meloidogyne incognita.

A partir de este material Mario Lobo y Rafael Navarro, en ese
entonces funcionarios del ICA durante los afios 1.984 y 1.985,
realizaron dos retrocruzamientos con S quitoense buscando
obtener plantas adaptadas a plena exposicion solar, con resis-
tencia al nematodo formador de los nudos radiculares, y al
mismo tiempo recobrar la calidad interna del fruto del lulo
comun. Posteriormente, estos investigadores y J. Bernal, M. L.
Zuluaga, M. Londofio y A M del Corral, funcionarios de Corpoica,
en 1.990 seleccionaron algunas plantas a partir de las cuales
se deriv la variedad lulo La Selva.

Los trabajos iniciales
de mejoramiento ge-
nético en invernadero,
laboratorio y campo, se
adelantaron en el Cen-
tro de Investigacion La
Selva del ICA hoy per-
teneciente a la Corpo-
racion Colombiana de
Investigacion Agro-pe-
cuaria, Corpoica, situa-
do en la vereda
Llanogrande, munici-
pio de Rionegro, depar-
tamento de Antioquia
(Colombiz), a una altu-
ra de 2120 msnm, con una temperatura promedio anual de
17°C, una humedad relativa del 75%, precipitacion anual de
1800 mm al afio y zona de vida perteneciente al bosque hu-

medo montano bajo (bh-MB) segun la clasificacion de Holdridge
(Bernal et al. 1998),

Las parcelas para las pruebas regionales se establecieron en
12 localidades ubicadas en los municipios de Don Matias.
Bricefio, Rionegro y San Roque (Antioquia), Manizales (Caldas),
Silvania (Cundinamarca). Baraya, Iquira, Teruel (Huila) y Restrepo
(Valle del Cauca) y en otras zonas, bajo la permanente supervi-
sion. manejo y toma de datos de funcionarios | ¢ 1irpoica (Bemal
y Londofio, 1998),

CARACTERISTICAS BOTANICAS
El lulo La Selva tiene un sistema radical fibroso y superficial, el

cual penetra hasta 50 cm de profundidad con un gran desarro-
llo de raices laterales (Bernal et al. 1998)
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El Lulo La Selva es excelente por las
siguientes caracteristicas: color verde
amarillo de la corteza, pulpa verde,
excelente aroma, buen sabor y altos
rendimientos
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El tallo es semilefioso, robusto, cilindrico, velloso y sin espinas.
Crece erecto y a veces ramificado desde el suelo, presenta de 3
a 5 ramificaciones laterales que sirven de sostén de toda la
parte aérea; una planta puede crecer libremente hasta tres
metros de altura.

Las ramas son fibrosas y resistentes, con diametros hasta de 4
cm; su distribucion es radial, lo cual impide claramente un tallo
principal. Cuando las ramas son jovenes, éstas son verdes y
suculentas tornandose cafés y lefiosas a medida que maduran
(Bernal et al. 1998).

Las hojas son grandes (20 - 25 cm de longitud y hasta 30 cm
de ancho), de color verde oscuro por el haz y verde claro por
el envés, y van adheridas a las ramas por un peciolo pubes-
cente y suculento de 10 ¢cm de longitud, aproximadamente.
Son palmeadas y alternas, de forma oblonga-ovalada, con ner-
vaduras pronunciadas en el envés y de color violeta, bordes
ondulados y limbo delgado cubierto de vellosidades que le
dan la apariencia de un fino terciopelo; no presentan espinas
ni en el haz ni en el
envés, ni tampoco en
el peciolo (Bernal et
al. 1996; 1998).

Las flor es pentamera
y perfecta, los sépa-
los son pubescentes
y morados en la par-
te externa, los péla-
los son blancos en el
haz y morados en el
envés; el ovario es
supero, bilocular,
pubescente y de co-
lor amarillo; el estigma es verde con filamento amarillo y de
menor tamano en relacion con las anteras, las cuales son
amarillas y presentan dehiscencia apical.

Las flores se encuentran formando una inflorescencia en
forma de racimos, adheridas a las axilas por un corto pe-

dunculo; el numero de flores por inflorescencia es de 7 a
12, en promedio.

En una misma inflorescencia se pueden encontrar tres lipos de
flores: de pistilo largo, medio y corto, siendo fértiles Unicamente
las flores con pistilo largo (Bernal et al. 1996; 1998).

Los frutos se clasifican botanicamente como una baya; son
globosos, miden de 3 a 5 cm de diametro y alcanzan un peso
aproximado de 40 - 60 g; estan cubiertos de tricomas de color

amarillo o café y se desprenden con facilidad a medida que
maduran.
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La corteza es lisa y delgada, de color amarillo o amarillo inten-
so en la madurez; la pulpa es verdosa y esta dividida casi
simétricamente en cuatro léculos; tienen un sabor agridulce y
un pH de 2.9 a 3.2 (Bernal et al. 1996, 1998).

Estudios realizados por la Universidad La Gran Colombia,
seccional Armenia, demuestran que el porcentaje de la pulpa
representa entre 65 y 77% del peso total del fruto, y la cascara
y la semilla entre 23 y 35% (Chacén et al. 1996).

La planta de lulo La Selva fructifica sin interrupcion, observan-
dose en una misma planta botones florales, flores y frutos en
diferentes estados de desarrollo (Bernal et al. 1996; 1998).

Las semillas son lisas, redondas, en forma de lenteja; su color es
amarillo claro o blanquecino; son ricas en aceites y su didmetro
es de 25 mm, aproximadamente (Bernal et al. 1996; 1998).

CARACTERISTICAS
RELEVANTES

El lulo La Selva posee las
siquientes caracteristicas:

s |as plantas carecen de
espinas en tallos y ho-
jas, es decir, que su
manejo es mucho mas
facil que el de las
plantas con espinas,
permitiendo ésto, ade-
mas, que puedan redu-
cirse las distancias de
siembra.

e |as plantas estan adap-
tadas a condiciones de
libre exposicion; inclu-
50, Si éstas se llevan a
condiciones de soto-bosque, son poco productivas y de poca
duracion. Esta condicion permite que el cultivo se haga sin
depender del bosque socolado y, por lo tanto, gue se evite
asi la deforestacion y que los cultivos puedan hacerse en
zonas mas cercanas a los centros de consumo.

e Las plantas tienen un rango de adaptacion que va desde los
climas calidos hasta las zonas frias, lo cual permite ampliar
las regiones en donde puede prosperar el cultivo.

e |as plantas son resistentes a nematodos, condicion que les
confiere una de las mayores ventajas para su cultivo, pues
de esta forma se logran plantas mas vigorosas y con una
mayor vida productiva.

fevista/Imovacibn & Cambio Tecnoldgico - 2000

Las plantas de Iulo La Selva carecen de espinas,
lo cual permite un mejor manejo del cultivo.
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e |as plantas presentan una productividad abundante. Aun-
que el peso de los frutos es de 55 - 60 g, en promedio, el
nimero de frutos por planta aumenta v, por ende, la canti-
dad de frutos por hectdrea. Si consideramos que el prome-
dio de rendimiento en lulo en Colombia es de siete tonela-
das por hectarea, aproximadamente, con este material se
puede hasta triplicar esa produccion, alcanzando 20 tonela-
das por hectarea durante el primer ano.

e A pesar del tamano reducido del fruto, comparado con el
lulo de castilla, esta caracteristica podria ser un elemento
detrimental para el consumidor, pero una vez que se co-
nozca la calidad de estos nuevos materiales, los habitos
alimenticios del consumidor cambiaran y la mejor calidad
interna del fruto puede ser mas atractiva que el tamano del
mismo. Este fenomeno se ha presentado, por ejemplo, en
el caso de la papaya y del aguacale, entre otros frutos.

e La calidad interna del fruto
es excelente, dadas las caracte-
risticas deseables presentes en
el lulo: pulpa verde, excelente
aroma, color verde amarillo de
la corteza, alto rendimiento, poca
o0 nula oxidacién del jugo, color
verde del jugo, altos contenidos
de azucares solubles (Grados
Brix), alta acidez y buen sabor,
entre otras.

* Puede promocionarse para
consumo como fruta en frescoy
ser consumido en jugo utili-
zandose también la corteza.

Aunque no existen estudios es-
tadisticos que lo corroboren, se
ha establecido que este mate-
rial no es tan afectado por el pa-
sador del fruto y que no es atacado por el virus del enrollamiento
de la hoja del lulo, incluso cuando éste y el lulo de castilla
estan en el mismo lote (Bernal et al. 1996; 1998).

ADAPTACION Y RENDIMIENTO

De acuerdo con los resultados obtenidos en las pruebas regio-
nales, el lulo La Selva demuestra adaptacion en las zonas com-
prendidas entre los 1.200 y los 2.600 metros de altura, siendo
las mas recomendadas las situadas entre los 1.800 y los 2.300
ms.n.m, con un rendimiento experimental de 14.4 t/ha, en pro-
medio, en el primer ano de produccion, como puede apreciarse
en la Tabla 2, en la cual se incluyen los rendimientos prome-
dios obtenidos en diferentes localidades.
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Tabla 2. Rendimientos promedios de tres clones de lulo hibrido La Selva en diferentes localidades. 1997.

" I'kpli‘hmento Ilunlciplo (nij i- linmiu:l :._)- Temp.(C?) "HR. (%) Rend. (t/ha) | Dias a cosecha
Antioguia S. Roque 1.150 22 7.4 185
Caldas Manizales 1.350 21 76 20.0 159
Valle Restrepo 1.500 20 80 21.3 218
Huila Teruel 1.600 20 78 8.8 220
Huila Iquird 1.810 18.2 88 13.3 240
Cundinamarca Silvania 2.150 17 75 25.3 221
Huila Baraya 1.900 15.8 87 18.3 250
Antioguia Donmatias 1.950 19 78 7.4 240
Antioquia Bricefio 1.980 19 78 7.6 270
Caldas Manizales 2.100 17 79 176 273
Antioquia Rionegro 2.120 17 78 9.2 270
Antioquia Donmatias 2.320 16 80 16.7 273
Promedios 14.4 234.9

Por otra parte, los estudios adelantados en las diferentes locali-
dades y departamentos no encontraron que la produccion de
lulo La Selva fuera afectada por la altitud, puesto que no fue
éste el Unico pardmetro que influyd en el rendimiento, en
tanto que las condiciones de suelo, la humedad relativa, el
brillo solar y la pendiente del terreno, entre otros, son factores
variables que afectan dicha productividad.

En cultivos establecidos a nivel comercial y con adecuadas prac-
ticas de manejo se pueden esperar producciones de hasta 20
/ha durante el primer afo y de alrededor de 15 t/ha en el
segundo. Los suelos en los cuales se cultiva el lulo deben ser
profundos, bien drenados, ricos en materia organica y con un
pH entre 52y 6.0 (Bernal y Londofo, 1998).

CICLO DEL CULTIVO

Después del trasplante hasta la primera cosecha transcurren
en promedio 240 dias, dependiendo de la altitud. Una vez em-
pieza la cosecha, ésta es continua. El cultivo puede alcanzar
una vida dtil de tres afios con un adecuado manejo agronémi-
co (Bernal et al. 1996; 1998; Bernal y Londofio, 1998).

PROPAGACION

Por tratarse de un material hibrido, su propaqacién debe ser
asexual, a fravés de técnicas in vitro o medianie la siembra de
estacas semilenosas o chupones provenientes de plantas adul-
tas y vigorosas. El lulo La Selva no debe propagarse en forma
sexual utilizando las semillas de sus frutos.

Después de contar con el material inicial in vitro del lulo La
Selva para las primeras siembras, pueden emplearse como
Mmaterial de propagacion los brotes o chupones mas vigorosos
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seleccionados de la poda de formacién , los cuales se cortan
con cuidado, conservando una porcion de lefio del tallo princi-
pal; luego se llevan a bolsas con suelo durante 45 a 60 dias
antes del trasplante.

Para la extraccion de las estacas se utilizan trozos de unos 20
cm con 2 6 3 yemas viables que provengan de ramas
semilefiosas obtenidas de una poda de mantenimiento o de
un cultivo que haya terminado su ciclo productivo. Con estos
métodos se puede triplicar la poblacion inicialmente sembrada
(Bernal et al. 1996; 1998; Bernal y Londonio, 1998).

MANEJO AGRONOMICO DEL CULTIVO

Distancias de Siembra

Las distancias de siembra dependen de la topografia del terre-
no: en terrenos demasiado pendientes se prefieren distancias
de siembra amplias; en terrenos mas planos puede disminuir-
se aun mas la distancia entre plantas, obteniéndose mayor
numero de arboles por hectarea, aumento de la productividad y
la optimizacion de la utilidad de los sistemas de tutorado
implementados.

En general, se puede sembrar el cultivo de lulo con distancias
que varien entre dos metros entre plantas por tres metros en-
tre calles, y de tres metros entre plantas por tres metros entre
calles, en cuadro o en tridngulo; en estas condiciones se logran
densidades de 1.111 y 1923 plantas por hectarea, respectiva-
mente. La distancia de siembra mas adecuada es de 30 m
entre surcos y de 3.0 m entre plantas, con la cual se alcanza
una poblacion de 1.111 plantas por hectarea (Bernal et al. 1996
1998; Bernal y Londofio, 1998).
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Trazado y Siembra

Una vez definida la distancia de siembra mas adecuada, la cual
depende del tipo del suelo y de la pendiente, se procede al
trazado y al ahoyado. Los hoyos deben tener 40 cm de profun-
didad y 40 cm de diametro y prepararse con una mezcla de 2
kg de materia organica, 200 g de cal dolomitica y el suelo
extraido del hoyo.

El trasplante de la bolsa al sitio definitivo se hace cuando la
planta alcanza una altura de 15 a 20 cm y tenga unas tres hojas
verdaderas (Bernal et al. 1996; 1998; Bernal y Londoio, 1998).

Fertilizacion

El plan de fertilizacion depende del analisis quimico del suelo.
A nivel comercial, en un lote a 2150 msn.m. ha tenido buena
respuesta la fertilizacion quimica con 900 kg/ha de una for-
mula completa tipo 10 - 30 -10, mas la adicion de 4 a5t/ ha
de materia organica, fraccionadas en 3 6 4 aplicaciones duran-
te el ano. Los fertilizantes menores son de igual importancia y
deben aplicarse en cantidad de 150 kg/ha al anio, divididos en
dos aplicaciones semestrales. Por su gran actividad fisiologica,
la planta responde bien a la aplicacion de fertilizantes foliares,
en razon de 4 cd/litro cada 40 dias a partir del quinto mes
después de la siembra.

El plan de fertilizacion debe ini-
ciarse al tercer mes de realizada
la siembra, después de la poda
de formacion. Los fertilizantes se
deben aplicar cuidando de no
afectar la gran cantidad de rai-
ces superficiales de la planta; es
recomendable cavar tres o cua-
tro huecos de unos 10 cm de
profundidad alrededor de la
planta parar depositar alli los fer-
tilizantes y luego cubrirlos con
suelo (Bernal et al. 1996; 1998;
Bernal y Londofio, 1998).

Tutorado y Aporque

Debido a su gran productividad, las plantas de lulo La Selva
deben ser tutoradas ya que pueden alcanzar demasiado peso,
produciéndose volcamientos y ruptura de ramas, problema que
se agrava en las zonas de vientos fuertes o en terrenos dema-
siado pendientes. El tipo de tutorado requerido esta en funcion
de la densidad de la siembra, la topografia del terreno, la dispo-
nibilidad de materiales y el manejo agronomico del cultivo.

El sistema de tutorado indicado para este material es el de
espaldera sencilla con un solo alambre, el cual consiste en
clavar estacones gruesos de madera de 20 a 25 m de largo
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El lulo La Selva alcanza
su primera cosecha a los
240 dias y es continua
‘hasta los tres arios
de vida util, dependiendo de Ia
altitud de la zona de cultivo
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cada 6 a 8 metros en el surco, a una profundidad de 50 cm;
sobre la parte superior de los postes se extiende un alambre
liso No.12. La copa de cada arbol se encierra en un aro de tela
sintética elastica, en la cual se amarran cuatro a cinco tiras de
tela mas hasta alcanzar con ellas el alambre, sin doblar dema-
siado las ramas. Puede también emplearse el sistema de
tutorado individual denominado sombrilla.

Las plantas se deben comenzar a tutorar alrededor del quinto
mes después de la siembra. El sistema de tutorado permite
mantener la estructura y el tamafio deseado de las plantas y
disminuir la humedad dentro del cultivo.

El aporque consiste en arrimar suelo y materia organica a la
base del tallo de la planta; éste se hace, generalmente, con las
desyerbas y la fertilizacion, evitando maltratar las raices super-
ficiales de la planta. El aporque, junto con el tutorado, contribu-
ye a dar mayor anclaje a las plantas, a aumentar el sistema
radicular y a mejorar su drenaje (Bernal et al. 1.996; 1998;
Bernal y Londofio, 1998).

Podas

La poda en lulo tiene gran importancia y se hace con los si-
guientes fines: mejorar la estructura de la planta, producir fruta
de mayor tamano, facilitar el
manejo del cultivo, eliminar ra-
mas y hojas secas, deformes o
enfermas; ademas, mejorar la
efectividad del sistema de
tutorado.

En lulo se hacen dos tipos de
poda: de formacion y de man-
tenimiento. La primera consis-
te en eliminar los brotes o chu-
pones del tallo principal por de-
bajo de los 60 cm de altura. Si
esta poda se realiza por debajo
de esta altura, puede presen-
tarse un crecimiento excesivo
de ramas, se dificultan las prac-
licas de manejo agronémico, se desmejora el tamano de los
frutos y aumenta la humedad relativa dentro del cultivo, lo
mismo que la incidencia de las enfermedades.

La poda de mantenimiento consiste en remover partes secas,
viejas y enfermas de la planta, para disminuir problemas
fitosanitarios. Igualmente, se debe evitar el crecimiento excesi-
vo de yemas apicales para mejorar la estructura de la planta,
estimular el crecimiento de ramas laterales, renovar la copa,
proteger el tutorado v facilitar el manejo del cultivo. Después
del primer ano de establecido éste, las plantas responden bien
a pequenos despuntes de ramas productivas, labor que tiene
como objetivo airear el cultivo, facilitar su manejo, mejorar el
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tamano de los frutos y mantener renovada la copa, asegurando
asi un mayor rendimiento (Bernal et al. 1996; 1998; Bernal y
Londofio 1998).

Control de Malezas

Las malezas compiten con las plantas de lulo por agua, luz y
nutrientes. Estos efectos son mas evidentes en la etapas inicia-
les del cultivo tanto en vivero como en campo. Las consecuen-
clas se manifiestan con retardo en el crecimiento, plantas ra-
quiticas, clordticas y con bajas producciones, ademas de otros
efectos indirectos, tales como la interferencia con las labores de
fertilizacion, cosecha, controles fitosanitarios, podas, efc

Es importante mantener el cultivo libre de malezas, en especial
alrededor de la planta. Cerca del tallo se debe hacer un plateo
con machete o guadana en forma superficial para no dafar el
sistema radicular. En la calles puede combinarse el control
quimico con el mecanico, con las debidas precauciones para
evitar danos en la plantas. En todos los casos se recomienda
mantener una cobertura vegetal para proteger el suelo y favo-
recer el desarrollo de la fauna benéfica (Bernal et al. 1996;
1998; Bernal y Londofio, 1998).

Control de Enfermedades

La variedad de lulo La Selva es resistente a Meloidogyne spp.,
aun en suelos con altas poblaciones del nematodo. Pueden
presentarse ataques de antracnosis o pudricion del fruto
(Colletotrichum gloesporioides), cuyo control puede realizarse
mediante la recoleccion y eliminacion de los frutos afectados,
el control de malezas y la aspersion de fungicidas protectantes
en rotacion (Mancozeb, Clorotalonil o Propineb).

La pudricion algodonosa (Sclerotinia sclerotiorum) puede ser
limitante si no se detecta y controla a tiempo, lo cual puede
efectuarse facilmente con las podas oportunas y la eliminacion
de las plantas afectadas, cirugias y aspersion con fungicidas
especificos. Las cirugias consisten en hacer un raspado de las
partes afectadas y en cubrirlas posteriormente con una pasta
hecha con un fungicida a base de Mancozeb. El hongo puede
controlarse con fungicidas a base de Vinclozolin o Benomyl
(Bernal et al. 1996; 1998; Bernal y Londofio, 1998).

Recientemente, Huertas, Varon y Saavedra (1999) reportaron
una enfermedad que afecla el cultivo de lulo de castilla en el
departamento del Valle del Cauca; y Zapata, Saldariaga y Tamayo

+ (1.999) informaron de la presencia del mismi; patogeno afec-
tando plantas de lulo La Selva en los departamentos de Antioquia,
Caldas, Cundinamarca y Quindio.

El patogeno asociado a la enfermedad pertenece al género

Phytophthora. La enfermedad aparece en cualquier parte de la
planta y a cualquier edad del cultivo, con mayor incidencia en
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las zonas de alta humedad relativa. Cuando se manifiesta en el
tallo principal o en las ramas secundarias, se observan man-
chas irregulares, himedas y de color oscuro que causan mar-
chitamiento y, en algunos casos, la muerte de la planta o de la
parte afectada.

Cuando la enfermedad se localiza en el peciolo de la hoja o en
los cogollos de la planta, ocurre el estrangulamiento de éstos,
la hoja se marchita, se dobla, se seca y permanece adherida a
la planta, y las flores y los frutos se necrosan y caen faciimente
(Huertas et al. 1999).

Para controlar la enfermedad se recomienda raspar las partes afec-
tadas del tallo y de las ramas hasta encontrar tejido sano (cirugia)
y luego impregnarlas con una pasta de fungicida curalivo a base
de Melalaxyl o Cymoxanil. Después de ésto se debe asperjar toda
la planta, en particular los tallos, utilizando las dosis recomen-
dadas para estos productos.

Cuando las condiciones son muy humedas, se debe asperjar el
cultivo cada 5 6 7 dias con los mismos productos hasta contro-
lar la enfermedad. Posteriormente se debe implementar un
programa de manejo preventivo de la enfermedad con el uso
de fungicidas protectantes en aspersion, tales como Mancozeb,
Clorotalonil o Propineb en rotacion.

Las parles afectadas de la planta deben retirarse del cultivo
para luego ser destruidas. Se recomiendan las podas de forma-
cion, dejando un solo tallo principal, y mantener la zona de
plateo libre de malezas con el fin de disminuir la humedad al
interior del cultivo. Debido a la agresividad del patégeno, es
indispensable mantener una constante supervision del cultivo,
con el objeto de detectar en forma oportuna los signos de la
enfermedad e implementar los correctivos necesarios (Zapata
et al. 1999).

En cuanto a otras enfermedades de caracter baclerial o viral,
tradicionalmente limitantes en el cultivo del lulo, este material
ha tenido un buen comportamiento (Bernal y Londonio, 1998),

Control de Plagas

Entre las principales plagas del cultivo del lulo se destacan el
perforador del fruto (Neoleucinodes elegantalis), el barrenador
del cuello de la raiz (Faustinus apicalis) y el

escarabajo de las flores (Antonomus sp),
El lulo La Selva ha presentado bajas
poblaciones de eslas plagas, pero su-
fre ataques localizados de acaros
del género Tarsonemus que
afectan cogollos, flores y
frutos. Los acaros pue-
den controlarse median-
le podas de aclareo y de
ramas demasiado enfer-
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mas y con la aplicacion de acaricidas a base de azufre (Bernal y
Londonio, 1998).

COSECHA Y POSCOSECHA

En cultivos a plena exposicion solar la cosecha empieza aproxi-
madamente a los ocho meses después del trasplante. Una vez se
inicia la cosecha, ésta es continuayy las plantas pueden tener una
vida dtil de hasta tres afios con un buen manejo del cultivo.

Los frutos de lulo se clasifican dentro del grupo de los llamados
climatéricos, es decir que una vez separados de la planta con-
tinan todos los procesos internos propios de la maduracion
durante la poscosecha. Por esta razon las labores de cosecha
deben programarse con tiempo, teniendo en cuenta las exi-
gencias del mercado y las distancias de los centros de
comercializacion. Como regla general, los frutos de lulo La Sel-
va se cosechan en estado “pinton’, es decir, entre un 25y un
40% de maduracion, en horas de la manana y con guantes
para facilitar la limpieza de los tricomas frotando los frutos con
ambas manos.

La labor de limpieza se efectia en campo, en el momento
mismo de la cosecha, con lo cual se le da mejor presentacion
al producto; una vez seleccionada la fruta segun los tamanos
determinados por el mercado, se separa de aguélla que puede
ser comercializada a granel y se coloca en bandejas cubiertas
con una pelicula plastica porosa o mallas tejidas, dando asi un
valor agregado al producto, el cual redunda en un mejor precio
de venta (Bemal y Londoro, 1998). X

Usos

La coloracion verde de la pulpa y su exquisito sabor le brinda
grandes posibilidades para la agroindustria de mermeladas,
concentrados, dulces, gelatinas, jaleas y jugos; ademas, a nivel
casero esta fruta puede ser procesada directamente con su
cascara bien madura. De esta forma se obtienen mayores con-
tenidos de fibra y minerales. El lulo también puede consumirse
como fruta fresca.

Al lulo se le reconocen propiedades diuréticas y tonificantes. El
jugo acttia como solvente de loxinas presentes en el organis-
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mo y facilita la eliminacion del acido urico en el torrente san-
guineo. Los estudios de caracterizacion fisicoquimica, realiza-
dos por la Universidad La Gran Colombia, seccional de Armenia,
permiten determinar que los niveles de alcaloides presentes
en frutos de lulo La Selva son inocuos y que, por lo tanto, son
aptos para el consumo humano (Bernal y Londofio, 1998;
Choucair, 1962).
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