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Presentacion

En el marco del proyecto Mejoramiento de la oferta forrajera, optimizacion
de los sistemas de alimentacion y aseqguramiento de la calidad e inocuidad
de la leche en el trépico alto del departamento de Narifio, financiado con re-
cursos del Sistema General de Regalias (SGR), ejecutados por la goberna-
cién de Narifio y la Corporacion Colombiana de Investigacion Agropecuaria
(AGROSAVIA), en asocio con la Universidad de Narifio y SAGAN, se planted la
elaboracion de esta cartilla, la cual aborda el manejo de la nutricion y ali-
mentacion en sistemas ganaderos del tropico alto colombiano.

Esta publicacién se basé en los resultados de investigacion del objetivo 3
del macroproyecto: Implementar y evaluar sistemas de alimentacion y su-
plementacion estratégica de base forrajera, que contribuyan a la sostenibi-
lidad y competitividad de los sistemas de produccion bovina. Este se enfocd
en investigar estrategias de alimentacién basadas en forrajes y suplemen-
tacién estratégica en un contexto de cambio climatico para sistemas ga-
naderos altoandinos. La alimentacion basada en forrajes es la forma mas
econdmica y eficiente de alimentar bovinos y la oferta de nutrientes pue-
de complementarse con el uso de recursos alimenticios econémicos y de
buena calidad nutricional presentes en las zonas.

Esta cartilla servira de guia para mejorar e implementar tecnologias y pro-
cesos en el campo nutricional, que hagan mas eficiente y sostenible la
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productividad animaly mejoren la economia familiar en ganaderias de alta
montafia. Este material es resultado de varios afios de investigacién de es-
trategias para mejorar la alimentacién en producciones bovinas de leche de
tropico alto, pero la aplicacion y obtencién de resultados en las diferentes
unidades productivas debe iniciar por el entusiasmo y la disciplina del pro-
ductor, ya que de él depende el éxito en el mejoramiento de sus fincas.




Introduccion

Esta cartilla sirve de guia para mejorar e implementar tecnologias y
practicas en el campo nutricional en sistemas ganaderos del trépico
alto colombiano, que hagan mas eficiente y sostenible la producti-
vidad animal y mejoren la economia familiar en ganaderias de alta
montafa.

La produccion de leche en Colombia se afecta por diferentes factores,
principalmente por el cambio climatico y los contextos del mercado na-
cional einternacional. La falta de alimento en ciertas épocas del afio redu-
ce la productividad de los animales, lo que, sumado a los elevados costos
de los insumos y materias primas en el pais, genera un alto impacto sobre
la rentabilidad de los sistemas de produccion.

Narifo es una de las principales cuencas lecheras del pais. La mayoria
de su produccion lactea proviene de la labor de familias campesinas e in-
digenas, en sistemas minifundistas con baja tecnologia incorporada. Esos
sistemas son afectados por eventos climéaticos, como largas sequias y fuer-
tes heladas, que disminuyen la oferta de forraje y nutrientes para los anima-
les. Durante gran parte del afio, la produccion de leche disminuye debido a
que no se implementan estrategias para contrarrestar estos eventos.

La alimentacion es un pilar fundamental en cualquier sistema pecua-

rio. En el caso de la ganaderia bovina, una buena alimentacion, junto con
practicas de manejo adecuadas, garantiza:

- El mejoramiento de parametros reproductivos de los animales.

-> Elincremento de la produccion lactea.




= Elmejoramiento de los componentes de la leche.

- Elaumento de la rentabilidad de la familia ganadera.

La adecuada alimentacion animal garantiza el aumento de la producti-
vidad en muchas zonas del departamento de Narifio. Esto permite una
constante oferta de leche aun en épocas de escasez de forrajes, lo que le
permite al productor mantener sus ingresos econoémicos, mejorando su
calidad de vida.

Los forrajes resultan ser la estrategia mas economica para alimentar a
los bovinos. Producir forrajes en cantidad y de buena calidad, bien sea
para alimentar en fresco o como alimento conservado (ensilajes), es la
manera mas practica y eficiente para obtener mejores margenes de ren-
tabilidad. En aquellos casos donde el forraje no sea la Unica fuente de ali-
mentacién, el uso de recursos alimenticios de bajo costo y buena calidad,
disponibles en la region, es ideal para la elaboracion de suplementos y
otras formas de alimentacién estratégica, como los bloques multinutri-
cionales o el heno.

En esta cartilla, se presentan conceptos de alimentacién bovina para el
trépico alto y se revisa como ponerlos en practica en su finca, a través de
ciertos personajes que representan el dia a dia de la actividad lechera en
la vereda Boyera del municipio de Cumbal, Narifio.

Los resultados productivos en los sistemas bovinos de leche para tropi-
co alto pueden alcanzarse aplicando estrategias que permitan mejorar la
oferta de forrajes con el uso de alimentos conservados, el uso 6ptimo del
recurso hidricoy el cuidado del medioambiente.

Las metodologias contempladas en esta cartilla son producto de los re-
sultados obtenidos en el proyecto Mejoramiento de la oferta forrajera, op-
timizacion de los sistemas de alimentacion y asequramiento de la calidad
e inocuidad de la leche en el tropico alto del departamento de Narifio, en
el objetivo 3, que evalud las necesidades de consumo animal y diferentes
técnicas de suplementacion estratégica.




El problema delos sistemas
de produccion de leche

iHola! Soy Frijola, una vaca
Holstein. Naci en la vereda Boyera,
del municipio de Cumbal, en el
departamento de Narifio, en [a finca
La Oportunidad que le pertenece a
don Fidencio.

Un dia,
llegd un verano muy fuerte a la region.
Los pastos no crecian y ya no teniamos hierba para
comer... Hasta el agua se estaba agotando. jFue terrible!

Como ya estaba flaquita, don Fidencio tuvo que venderme
a otra finca. Eso le dejo grandes pérdidas economicas,

porque pagaron poquito por mi y porque disminuyd
- la produccion de leche. S



Mi nuevo duefio es don Efrén, de
la finca El Progreso, que queda junto a La
Oportunidad. £l me trata muy bien, me da muy buena
hierba y ensilajes. Pero extrafio mi antiguo hogar y
converso con mis amigas por |a cerca. Su sitvacion
no ha cambiado y estan preocupadas.

iBuenos
dias! Pues... Un poco
pensativo... ;Y usted como

esta? ;Por qué hace rato no
lo he vuelto a mirar?

Buenos
dias, vecino. s Por
qué lo veo como

triste?

Es que he estado en unas
capacitaciones muy buenas, de un
proyecto al que pertenezco y que maneja
AGROSAVIA. Con |o aprendido, he mejorado
mucho la productividad de mis vaquitas,

entonces he estado muy dedicado
a mi finca.

Ami

no me gusta ir a esas
capacitaciones porque me
quitan mucho tiempo. Pero cuente,
Efrén. sFue que compro mas tierra
y mas vacas? j\eo que lleva
muchas cantinas con
leche!

No, vecino. Ojald yo pudiera comprar
mas tierra y animalitos. Tengo las mismitas
2,5 hectareas y las 5 vaquitas. Lo que pasa es que
se aumento la produccion a 70 litros, poniendo en

practica lo que me han ensefiado. {Mis vacas

pasaron de producir 8 a 14 litros al dia
cada una!
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icComo?!
Yo tengo 5 hectareas, el doble de
usted, y tengo 8 vacas, y solo produzco 40
litros, incluso suplementando con concentrado.
La situacion esta muy dificil... La hierba esta tan
escasa que a veces no hay ni para alimentar a
los cuyes. Las vacas estan flacas, es dificil
prefarlas y estan produciendo poca

Si el
verano se prolongo mas
de lo esperado. El agua estd muy
escasa y las heladas me han quemado
el pastico en las madrugadas. Veci,
Si Sigo asi, tendré que vender la
mayoria de los animalitos.

razon lo veo preocupado.
Cuando falta la platica en
la familia, la cosa se pone
complicada...

\ecino,
no venda sus vaquitas. Tiene
que mejorar el manejo de su finca.
Por ejemplo, [a vaca Frijola que usted me
vendio, en su finca daba 8 litros y ahora
me da 14.iEs la misma vaca, solo
que mejor cuidada!

Efrén, quiero
4 mejorar pero no sé por
donde empezar.

El problema de escasez de hierba
lo tienen muchos productores de [a zona g no
solo es por el clima o [a sequia, sino también por el
mal manejo que a veces hacemos de [os pastos en
la finca. oy a ensefiarle lo que he aprendido
CON AGROSAVIA para que mejore [a
productividad.

1"
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A don Fidencio Chiran no le gusta hacer cambios en su finca La
Oportunidad. Tampoco participa en capacitaciones y todo lo
hace de forma empirica desde hace 30 afios, cuando heredd
el terreno de su padre.

Tiene problemas econémicos debido a la baja produccion de
leche, lo cual no le permite contar con los recursos suficien-
tes para mantener a su familia. Se ha vuelto comun que las se-
quias dejen a La Oportunidad sin pasto y con las heladas de
principio de afio empeora la situacién.

Desafortunadamente, don Fidencio no habia hecho nada para
solucionar esa situacion, hasta que se encontré con don Efrén
al llevar al tanque de frio la poca leche que producia en su finca
y comenz6 a dejarse aconsejar por él, ya que don Efrén ha asis-
tido a las capacitaciones que AGROSAVIA ha organizado a partir
de los estudios que ha hecho en la zona.




:Que es la suplementacion
estrategica?

Hay que implementar en Se trata de darles a
/ lafinca planes de suplementacion et las vaquitas un suplemento
estratégica para mantener las vaquitas 8 que asegure que no solo se
siempre bien alimentadas y, por lo ) alimenten, sino que se
tanto, bien nutridas. O i /i nutran.

cQuées
eso de [a suplementacion
estratégica? Expliqueme, por
favor.

_¢Cudl Al darles forraje o
es la diferencia entre cualquier otro alimento, no necesariamente
que las vacas estén comiendo estamos dandoles la cantidad adecvada de
forraje y que estén bien nutrientes. Lo que se necesita realmente es
notridas? m que la comida que les demos les aporte los
= nutrientes que ellas necesitan.

iAh!, yo pensé que
con darles pasto
era suficiente.

Como
le parece que no. Sino les
brindamos una buena alimentacion
basada en forrajes y en los nutrientes
que ellas necesitan, pueden bajar la
produccion de leche.
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La suplementacion estratégica busca ofrecerles a los animales los nu-
trientes que necesitan para viviry producir, cuando estos no son aporta-
dos por el forraje que comen todos los dias o cuando el forraje escasea.

En estos casos, debe suministrarles otros alimentos, como los ensilajes,
los bloques multinutricionales, heno o suplementos caseros para com-
plementar la comida que les hace falta.

Forrajes: pasto o hierba. Pueden ser gramineas o
leguminosas, forrajeras, arboreas, etc. Se utilizan
para alimentar o dar de comer a los animales y
contienen los nutrientes para que estos estén
sanosy produzcan mas.

Nutrientes: sustancias que hacen parte de los
alimentosy que ayudan a que el animal esté
sano, crezca, tenga pelo bonito y, sobre todo, que
produzca leche. Entre mas nutrientes haya en la
comida que les damos a las vacas, produciremos
mas leche y de mejor calidad.




Los factores que afectan

lacalidad de los forrajes

Hay unos muy
importantes, como |a edad de
corte o pastoreo y la especie 4
de pasto. '

Don
Fidencio, los nutrientes
pueden variar en el alimento por
algunos factores.

¢Cudles son
esos factores?

iPero como asi!
Muéstreme bien
en aquel potrero,
Efrén.

Don Efrén y don Fidencio
se fueron al potrero. Efrén le
mostro y explicd a Fidencio algunas
caracteristicas de las plantas.

Fidencio,
yo lo que tengo es
una ensalada y esto hace que
las heladas no me den tan duro.

Generalmente, al que mas mal le va es al

picuy. Cuando se tiene un solo pasto, se ve mds
el dafo por las sequias g heladas, como también
por plagas y enfermedades. Cuando tenemos
mezclas, las plantas se complementan
entre ellas, crecen mas bonitas y son
menos exigentes en fertilizantes.

Don Fidencio, en
este potrero, hay varias
gramineas y leguminosas.

Veci,
yo en a finca tengo esas mismitas,
pero... tengo mas picuy (kikuyo). De las otras
no me Sabia el nombre, ni me habia interesado en
averiguarlo. Ademas, creia que no se las comian,
pero Si sé que hay unas poquiticas.

15



iEso
esta muy interesante! Yo
creia que todas esas eran
malezas...

No, veci.
Y lo mejor es que si una planta
no tiene todos los nutrientes que la
vaca necesita, [a otra planta [os aporta y
ayudan a poner a [as vacas mas bonitas
y productivas.

Entre los factores que aumentan o disminuyen la concentracion de nu-
trientes en los forrajes, tenemos la edad de corte o pastoreo. Si les da el
forraje muy joven, tierno o fresco a los animales, hay menor cantidad de
nutrientes porque tiene mucha agua. Si, por el contrario, se lo da muy vie-
jo, aunque tienen menor cantidad de agua, los nutrientes no son de bue-
na calidad. Lo ideal es encontrar el punto adecuado, donde la cantidad de
agua y de nutrientes estén en un balance. Por ejemplo, la edad adecuada
para cosechar el pasto kikuyo es entre los 35y 45 dias, y los raigrases entre
los 21y 35 dias, siempre y cuando las praderas sean bien manejadas.

También, la especie de pasto es un factor muy importante, porque asf las
plantas pertenezcan al mismo grupo de gramineas o leguminosas, pue-
den cambiar su contenido nutricional incluso entre plantas de la misma
especie.

Observe las caracteristicas de algunas gramineas y leguminosas del
tropico alto de Narifio:




Picuy (Cenchrus clandestinus)

Graminea

Adaptacidn: 2000-2800 m s. n. m.
Precipitacion: 1000-1500 mm/afio
MS: 120-240 g/m?

Proteina bruta: 16-21 %

Corte 6ptimo: 40-45 dias

Ryegrass (Lolium spp.)

Graminea

Adaptacién: 2200-3000 m s. n. m.
Precipitacion: 900-1000 mm/afio
MS: 160-3200 g/m?

Proteina bruta: 17-23 %

Corte 6ptimo: 21-35 dias

Trébol blanco (Trifolium repens L.)

Leguminosa

Adaptacidn: 2000-3300 ms. n. m.
Precipitacion: >800 mm/afio

MS: 60-150 g/m?

Proteina bruta: 21-25 %

Corte 6ptimo: 30-45 dias

Saboya (Holcus lanatus L.)

Graminea

Adaptacidn: 2000-2800 ms. n. m.
Precipitacion: 600-800 mm/afio
MS: 130-180 g/m?

Proteina bruta: 15-20 %

Corte 6ptimo: 30-40 dias
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Azul orchoro (Dactylis glomerata)

Graminea

Adaptacién: 2000-3100 ms. n. m.
Precipitacidn: 600-800 mm/afio
MS: 130-200 g/m?

Proteina bruta: 15-21 %

Corte 6ptimo: 35-50 dias

Trébol rojo (Trifolium pratense L.)

Leguminosa

Adaptacidn: 2000-3200 ms. n. m.
Precipitacidn: 600-800 mm/afio
MS: 50-120 g/m?

Proteina bruta: 20-26 %

Corte 6ptimo: 30-45 dias




Los nutrientes

y.suimportancia

Fidencio,
voy a explicarle como estan contenidos
los nutrientes dentro de un forraje. Por ejemplo, si una
muestra de forraje pesa 7000 gramos, [a mayor parte siempre serd
agua. Para el caso del pasto picuy, un 80 % promedio corresponde a la
humedad del forraje (agua) y solo un 15 % a 20 % maximo es materia
seca (donde estan contenidos los nutrientes). Asi, en una muestra
de 1000 gramos de picuy, mas 0 menos 800 sonaguay <
solo unos 200 seran materia seca.

Y qué es eso de
_materia seca?

Es la parte
del forraje que contiene los nutrientes,
como proteinas, grasas, vitaminas, minerales y fibra.
La concentracion de nutrientes en [a materia seca es
importante porque el animal [os consume y los utiliza
para formar la leche y mantenerse sano.

Pero
digame, Efrén, por qué
se dice que la fibra no es
tan buena.

19



La fibra no es mala, vecino,
porque permite que las vacas hagan la rumia
y esto es importantisimo para que el forraje tenga
una mejor digestion. Ademas, la fibra es la parte del
forraje que se puede fermentar en el rumen
y el animal puede obtener sus

propios nutrientes. >

pasa es que Si se encuentra
en una cantidad muy alta, los forrajes
se ponen duros y menos apetecibles para
los animales porque no les sabe agradable y
porque se [lenan muy f4cil, ya que la fibra
ocupa casi todo el espacio en el

Efrén,
¢me recuerda por favor
qué es eso del rumen de las
vacas?

iClaro! E|
rumen es lo mismo que casi todos
por acd llamamos la panza de |a vaca. Es como
una bolsa grande donde se mezcla todo el alimento.
Alli hay millones de bacterias que son las que se comen
el pasto y ayudan a que las vacas puedan digerir mejor
los forrajes. Si [as vacas no tuvieran en su panza
esas bacterias, no podrian consumir
el pasto.

Intestino

delgado Eséfago \

Con razon cvando meto a mis
vacas a comer ese pasto kikuyo de mas
de 60 070 dias, medio despuntan el pasto
y comen muy poquito, y al otro dia hay
poca leche en a cantina.

Reticulo

Abomaso

20



Imaginese, vecino,
que en el rumen de una vaca adulta como
las de Cumbal, de unos 500 kilos, caben hasta mas de
100 kilos de pasto fresco al dia. Si el pasto esta muy

viejo y con mucha fibra, la vaca no se come sino por — —
ahi la mitad, entonces queda mal nutrida. _ :

otras cosas necesitan
[as vaquitas, ademas de
proteinas, vitaminas y
minerales?

Las vaquitas también necesitan
[a energia para poder moverse y producir
leche. Entre mas fibra, disminuira |a energia del
pasto y, por lo tanto, la leche. Un pasto con
mas carbohidratos no estructurales (no
fibrosos) tiene mas energia.

Un pasto como el kikuyo,
cvando est4 jovencito, tiene mucha
proteina y energia. Pero el exceso
de proteina puede ser un
problema.

Debe haber un balance de proteina
y energia para que [as vacas estén aliviadas,
los terneritos nazcan grandes g sanos, y las vacas
produzcan mas y mejor leche. Al ofrecer pastos en el
punto optimo, tendra un buen balance y buenos
aportes de vitaminas, minerales, grasas y otros
nutrientes que las vacas necesitan.

Serd
por eso que dicen que
todo en exceso hace dafio.
Pero digame, Efrén, jcomo sé
cuantos nutrientes debo
darle a la vaca?

iYa comprendo
por qué mis vacas no producen
casi y estan flacas! Es que les estoy
dando poca hierba y, ademas, de
mala calidad.
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En su interior, el forraje estd divido en dos partes importantes: el agua
(80-90 %) y la materia seca (10-20 %). Observe la composicion quimica
de un forraje:

l Forraje (100 %) J
|
v I

l Agua (80-90 %) J L Materia seca (10-20 %) J
|
Protefnat-30 %) Grasai(v3-8 %) Ca rbo:d ratos Vitaminasy milnerales (7-13 %)
|
Carbohidratos no itructu rales (4-20 %) Carbohidratos estictu rales (40-60 %)
' l
Azﬂcfres Almifones Pe}tinas Fibra

Cuando los forrajes estan tiernos, tienen méas agua y menos materia seca.
A medida que van creciendo, la cantidad de nutrientes aumenta. Sin em-
bargo, llega un momento en la floracién cuando los nutrientes que apro-
vecha el animal disminuyen muchoy empieza a aumentar la fibra. Si pasa
mas tiempo y se vuelve mas viejo, la fibra aumenta y se vuelve poco dispo-
nible para que la use el animal.

Algunas personas creen que es mejor cuando el pasto estd mas alto, seco
y viejo porque tiene més materia seca. Pero, en realidad, esa materia seca
no contiene nutrientes sino fibra de poca digestion. Cuando los forrajes
estan jovenes, tienen mas hojas y, por eso, tienen méas carbohidratos en
forma de azlicares que los animales aprovechan mucho mejor. Pero si




los forrajes estan viejos, tienen mas tallos, son méas duros y toscos, y por
eso tienen més fibra, lo que hace que se disminuyan esos azlcares y se
formen carbohidratos estructurales que no les aportan muchos nutrientes
alasvacas.

Por eso, siempre hay que buscar la edad optima de pastoreo, para que
estén balanceados los nutrientes en la materia secay el agua.

Tenga en cuenta que todos los nutrientes son muy importantes:

-> Las proteinas se necesitan para que el feto crezca, la vaca tenga buena
salud y produzca mucha leche y de mejor calidad.

= Lasvitaminasy los minerales son necesarios para el desarrollo de los
huesos y musculos. También, para que las vacas queden prefiadasy el
ternero nazca sano. Ademés, ayudan a que a los animales les den ganas
de comer, no tengan problemas en la piel y no se enfermen de las pezu-
fias. Y lo mas importante: influyen en la produccién de leche.

Sin embargo, hay que cuidar los excesos y las deficiencias. Si hay mu-
cha proteina, las vacas pueden enfermarse. Ademas, si el pasto proviene
de potreros abonados con mucha urea, pueden incluso intoxicarse. Por el
contrario, si el pasto estad muy viejo, tendrd muy pocas proteinasy energia.
Entonces, por su deficiencia, las vacas pueden enfermarse, los fetos pue-
den morir antes de nacery la leche que producen sera mas poca.

Por eso, debe existir un balance. Si les ofrece a las vacas el pasto en una
edad adecuada, que generalmente es en promedio a los 45 dias para el
kikuyo o los 32 dias en los raigrases, en el periodo de grano lechoso-pasto-
so en el caso de la avena o antes de la floracion de muchas otras especies
forrajeras, encontrard un buen balance de agua, proteinas, energia y fi-
bras. Si el forraje esta en su punto éptimo, la fibra sera de buena calidad y
ayudara a que el pasto mueva el rumen, haya rumia, la vaca consuma més
y, asi, pueda producir més leche.




El calculo, el requerimiento

y.eluso de lamateria seca

&y
para determinarlo

Efrén,
en campo?

¢y como se estima la
materia seca del forraje?

Fidencio,
lo ideal es mandar hacer un
bromatoldgico en un [aboratorio. Asi
le dicen a uno cudnto hay de materia
seca, y qué nutrientes y otros
componentes tiene.

Hace una
regla de tres, con el peso del pasto
fresco y el peso del pasto seco. Asi, calcula
el porcentaje de materia seca que hay en la
muestra de pasto.

Esmuy
facil determinarlo...
Pensé que era mas
complicado.

porcentaje de materia
seca que obtiene lo utilizara
mas adelante para saber cuanta
materia seca hay en un
potrero.
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Don Efrén y don Fidencio llegaron al
potrero donde estaban mis companeras y €l le
conto como era el manejo por franjas que hacia en
el pastoreo, para que las vacas coman mucho
mejor y desperdicien menos pasto.

No conocia ese manejo
por franjas. jQué interesante, lo pondré
en practica! Don Efrén, sy como calcula la
cantidad de nutrientes necesarios para
cada animal? Hay unas vacas que
. comen mas que otras.
2 _

buena observacion! En los
animales, el consumo de materia seca
depende de aspectos como la raza, la edad,
el peso y la etapa en la que se encuentran
(produccion, seca, prefiada, vacia); las
condiciones del pasto (joven o vigjo) y del
numero de veces que se mueve la cuerda;
- y las condiciones del clima.

Porque si hace mucho frio,
buscamos comer mas para mantener [a
temperatura; y si hace calor, comeremos
menos pasto pero tomaremos mas

iCon
razon! Pero la verdad, no sé
como calcular la cantidad de materia
seca que deben consumir mis
vacas.

Fidencio, le
cuento que han creado varias

formulas para estimar el consumo
de materia seca dependiendo del peso, la
produccion de leche, la grasa y la proteina.

ilmaginese, vecino! Hasta se tienen en
cuenta los dias que las vacas llevan
produciendo.
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Pero de
manera practica, me han ensefado que el
consumo de materia seca en kilogramos es mas o

menos del 3 % del peso vivo de la vaca.

........

Por ejemplo, yo peso 490 kg.
Entonces, multiplique ese peso por el 3%
y verd que yo consumo 14,7 kg de
materia seca al dia.

Es decir que si le diera
el pasto seco, stendria que
 pesar 14,7 kg de materia
seca?

Voya
hacer una tablita para

dictando os nombres y los
pesos.

Si sefior. Ayodeme a
alcular el requerimiento de

materia seca para las demas
vacas. Asi, adelanto el trabajo
que tenia pendiente para
esta tarde.

Vaca Peso | Peso*Constante | Consumo
(kg) consumo MS kg MS
Frijola 490 3% 14,7
Margarita | 480 3% 144
Estrella 510 3% 153
Lucera 470 3% 14,1
Mariposa | 520 3% 15,6
Total consumo grupal 74,1kg MS

facilitar las cosas. Me puede ir




Efrén,
sus vacas deben
consumir 74,1kg de materia
seca. Pero ;como hacemos para
saber en pasto o forraje verde
(FV) cudnto es?

Supongamos
que el pasto tiene el
15 % de materia seca.
Entonces decimos:

Silas
vacas consumen 74,1kg de
materia seca — 15 %, entonces:
¢Cuanto consumen en forraje
verde? — 100 %

kg de MS que consumen las vacas * 100

MS del pasto

kg de forraje verde fotal =

74,1 kg de MS* 100 %
15 %
kg de forvaje verde total = 494 kg de forraje verde

kg de forraje verde total =

Tenemos
que darles a [as cinco vacas
494 kg de forraje verde/dia para satisfacer
los requerimientos de nutrientes. Pero como las
vacas se acuestan, pisotean, orinan y dejan heces
en el potrero, hay que dejarles mas pasto. Al
forraje que se pierde por las anteriores
razones se le llama el desperdicio.
S~

oy
cuanto hay que
dejar de pasto para
este desperdicio?

—

Generalmente,
se usa un desperdicio
promedio entre el 30 y
50 % en vacas lecheras,
como yo.
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Hagamos

un ejemplo usando el 35 %.

Multiplique lo que ellas consumen por

el 35 %. Este valor debe sumarse al valor
total de consumo, asf:

494 *35% =173 kg y 494 + 173= 667 kg

de forraje verde es lo que debe — Forraje consumido= 494 kg
ofrecerle al grupo de vacas. Forraje desperdiciado= 173 kg
Forraje ofrecido= 667 kg

I -
T;{:' F".L‘l_ -]'::_P‘n_n

r'
-'.-1"-

667 kg de forraje es
lo que debe suministrarles a
los animales diariamente para
garantizar una adecvada
alimentacion.

Para hacer un bromatologico, debe enviar una muestra al laboratorio o
usar el servicio AGROSAVIA, en el que usted se acerca a un punto de Ser-
vientrega ®y compra el servicio de analisis. Alli le entregan la bolsa y, en la
guia que viene adentro, encuentra las instrucciones para tomar la mues-
tra. Al cabo de unos pocos dias, le envian los resultados o usted puede
consultarlos en la pagina web AlimenTro®. En ella, también puede buscar
los resultados de composicién de muchos recursos alimenticios de dife-
rentes zonas, informacién que le servira de guia.

Para calcular la materia seca en campo, primero corte el pasto a unos
10 cm del sueloy ojala de varias partes del potrero, para tener una mues-
tra homogénea de la pradera. Revuélvala bien y tome aproximadamente
1000 g. Escriba el dato del peso y ponga la muestra a deshidratar. Voltéela
por varias horas y cuando este bien seca, vuelva a pesarla.

Por ejemplo, si el pasto fresco pes6é 1000 gy después de ponerlo al sol
pesd 150 g:




D 4

Si el pasto fresco pesa 1000 g, ese peso es el ———— 100 %. Entonces:

150 g que pesa seco ——— ;Cuanto % corresponde?

Peso seco * 100

Materia seca (%) =
Peso fresco

‘ 150 g * 100 ,
Materia seca (%) = =15 % de materia seca
1000 g

Asi, se estima que el pasto tiene el 15 % de materia seca.

En cuanto al pastoreo, divida los lotes en potreros pequenos méas o me-
nos de 2000 m?. Maneje el pastoreo por franjas, utilizando cerca eléctrica.

- Lacuerda de adelante no deja que los animales pasen a comerse el
pasto del dia de mafiana o que empiecen a caminary a pisotear toda la
pradera. Esto hace que el pasto no se desperdicie tanto por el pisoteo.

- Lacuerda de atras evita que las vacas regresen y pisoteen el residual de
pasto que ya consumieron, permitiendo que los rebrotes se desarrollen
de nuevo.

Este sistema funciona muy bien, pues las
vacas comen mucho mejor porque des-
perdician menos.

Divida en varias franjas el area que les co-
rresponde a las vacas en el dia, corriendo
la cuerda unas tres veces al dia: cuan-
do salen del ordefio de la mafiana, tipo
7 am; a las 11 am;y después del ordefio
de latarde, tipo 4 pm, con una franja mas
grande porque debe durarles hasta el dia
siguiente.




El aforo del potrero

Aforar
es cortar, medir y
calcular la cantidad de forraje
verde producido en determinada
area. Generalmente, se mide
por cada metro cvadrado
de pradera.

Ahora
necesitamos saber
cuanto pasto se produce por
metro cuadrado y eso se hace
aforando el potrero.

¢Aforar?
. ¢Qué es eso?

Siga
estos pasos: recorra el
potrero, ubique puntos de bajo, medio

y alto crecimiento del pasto, y deles una

Y participacion en porcentaje. Luego, lance un
como lo hago, marco y corte el pasto. Pese las muestras y
Efrén? escriba los pesos segun la produccion

de forraje. Hagamos
los calculos de este
potrero del que hice el

aforo ayer.
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parece muy buena idea,
asi entenderé mejor.

Aca
tenemos |os pesos de [0S
tres puntos de los estratos altos,

medios y bajos. Como utilicé un marco
de 0,25 m?, multiplico por 4 esos valores
para |levarlos a metros cuadrados, que es
como debe sacarse |a cantidad de pasto.
Luego, multiplico cada valor por el
porcentaje.

Me

Segun
lo que observé, del

pasto bajo hay 10 %, del
medio 80 % y del alto 10 %.
Con esto ya podemos sacar
el promedio para estimar los
kilogramos por forraje
verde por metro
cuadrado.

Peso aforo Porcentaje o 3 g Biomadio
Estrafo (9) estrato — lote Aforo*Porcentaje (kg) e(skfgg ,42
0,55 10 % 0,055
Bajo 0,60 10 % 0,060
0,50 10% 0,050 0,055
1,25 80 % 1,000
Medio 1,30 80 % 1,040
1,20 80 % 0,960 L
1,58 10% 0,158 A
Alfo 1,45 10 % 0,145
1,60 10 % 0,160 0,/54
Total kg forraje por m* 1,209

Con
este cdlculo, sabemos que el
potrero produce 1,2 kg/m?y pueden
calcular cuanta area necesitamos
[as vacas por dia.
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Como
ya sabemos que as vacas
hecesitan en el potrero 667 kg
de forraje verde, contando el
desperdicio, hacemos una regla
de tres sencilla.

Si 1,2 kg de forraje verde === en I n7*, enfonces:
667 kg de forraje verde ~=———® ;en cuantos metros cuadrados?

) ) 667 kg de forraje * 1 p7*
Area por dia (m*) = =556 nr

1,2 kq de forraje verde/m*

Asi
sabemos que, en total, se
necesitan 556 m* de potrero por dia, que
podemos abrir por franjas con [a ayuda de la
cerca eléctrica. Fidencio, pero imaginese que

a mi tampoco me alcanza ese pasto para
alimentar a los animales.

iComo asi'
¢Y cudnto pasto le
falta?
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Yo dejo
que el pasto descanse 40
dias para que se recupere bien

después del pastoreo. Entonces, si
necesito todos los dias 556 m?,
multiplico por los 40 dias y eso
me da 22.240 m>

Y usted me habia dicho
que solo tenia 20.000 m? es
decir, dos hectdreas. Si restamos
ese valor, nos da que le estarian

haciendo falta 2240 m>

iExacto! Para saber cuanto
equivale eso en forraje verde,
multiplico el aforo por metro cvadrado,
que son 1,2 kg de forraje verde, por el
area que hace falta.

2240 m?* * 1,2 kg de forraje verde/m* = 2688 kg de
forraje verde faltante en 40 dias

de rotacion en la finca.

Efrén,
pero eso es mucho pasto.
¢Y silo pasamos a materia
seca, cuanto es?

pasto tiene el 15 % de materia
seca, multiplicamos la cantidad de
forraje verde que nos hace falta
por el 15 %.
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2688 kg de forraje verde faltante en 40 dias * 15 % de MS
=403 kg de MS en los 40 dias.

Efrén,
ipodriamos saber con ese

dato cuanta materia seca le
falta a cada vaca por di

iClaro!
Dividimos los 403 kg de
materia seca que faltan en los 40

dias, para saber cudnto falta por dia.
Luego, ese valor se divide en el nomero de
vacas para saber qué cantidad
de materia seca le falta

a cada una.

403 kg de MS
k9 = 10,0 kg de MS por dia
40 dias
10,0 kg de MS y
=2 kg de MS por vaca/dia
5 vacas

jQue
interesante! Efrén, pero como :
hace usted para conseguirlo, porque

SuS vacas no estan flacas. :
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Fidencio,
jahi esta [a clave! jYo

hago una suplementacion
estratégica!

En esta
época no, pero imaginese
que en invierno si me sobra. En estos
veranos tan fuertes, se produce solo
1,2 kg FV/m? pero en invierno
el aforo podria llegar a

3kg FV/m?

&Y
como lo hace? Porque
pasto no hay...

Claro,
es mas del
doble.

Si. Entonces, si hacemos la cuenta
que hicimos con un aforo de 3 kg de forraje
verde/m? tenemos que 20.000 m>* 3 kg
de FV/m?=60.000 kg FV producidos en los 40 dias.
Como sabemos que a [as vacas se les debe ofrecer
667 kg de F\/dia, si lo multiplicamos por los
40 dias, sabremos lo que consumen.

ofrecernos
26.680 kg de
forraje verde!

Pero
como ese pasto se
produce en invierno, si
usted lo deja en el potrero se
va a poner viejo y las vacas
no se lo comeran en [a
siguiente rotacion.

Y si e restamos ese
valor que |as vacas consumen a
lo que producimos, lo que nos sobra
en forraje verde es 60.000 kg de
forraje verde producidos - 26.680 kg
de forraje verde consumidos =
33.320 kg de forraje verde. g

Fidencio,
este forraje sobrante lo conservo
y se lo doy a los animales en las épocas
de escasez, como esta. Si usted lo hace, puede
alimentarlos todo el afio sin que les falte alimento, -
evitando que disminuya la produccion. iy /
aumenta [as ganancias!
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El aforo debe hacerse cerca de donde las vacas es-
tan pastoreando para tener un dato lo mas cercano
posible seglin lo que consumen los animales.

Primero, recorra el potrero. Como el pasto no crece
porigual en todo el potrero, ubique los puntos ba-
jos, medios y altos del pasto en él.

Cuando ubique los puntos, deles una participacion
en porcentaje. Por ejemplo, si el punto alto equiva-
le a la mitad de todo el potrero, dele el 50 %; si los
otros dos puntos equivalen a la mitad del potrero en
partes iguales, dele 25 % a cada uno. Asi, tendré el
100 % del potrero clasificado.

Posteriormente, camine el potrero vy, al azar, lance
un marco que generalmente es de 0,25 m? (50 cm
x 50 cm). La idea es obtener tres puntos altos, tres
medios y tres bajos, y ubicar el marco en cada pun-
to, para luego cortar el pasto a una alturade 10 cm,
lo que equivale a un pufio suyo o mejor a la altu-
ra de pastoreo de los animales. Pese las muestras
cortadasy anote los valores segln el estrato en una
libreta.

Multiplique los pesos de los tres puntos de cada es-
trato por el porcentaje que les asignd y a esos tres
resultados saqueles el promedio. Y para terminar,
sume los promedios de cada estrato para obtener
la produccion por metro cuadrado.




La conservacion
de forrajes y el ensilaje

Fidencio,
_ para conservar el forraje
¢Pero sobrante, debe utilizar los métodos
como hago de conservacion. El ensilaje, por
para conservar —— ejemplo, conserva el forraje mucho
ese pasto _ @)\ tiempo con sus caracteristicas
sobrante? _ nutricionales.

oy
como hace el
ensilaje?

Corta los
33.320 kg de forraje verde que le
sobran durante los 40 dias y ensila 7500 Kg;
el resto se los da a los cuyes. Pero si tiene
pocos cuyes, ensila mas pasto para
nosotras.

Después
de cortado el pasto, con una picadora
de pasto lo dejo de un tamafio de particula mas o

menos de 2 a 4 cm. En el proceso de corte, acarreo y
picado se pierde mas o menos el 10 % y debo tener en
cuenta ese desperdicio para restarle ese valor
a la cantidad que debo ensilar.
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1500 kg *10 % = 150 kq de forraje verde que se pierden.

1500 kg de forraje verde a ensilar - 150 kg que se pierden
= 1350 kg de pasto para ensilar.

Finalmente,
para ensilar tendria 1350 kg de
pasto, pero para que el ensilaje concentre
mas los nutrientes, lo pongo al sol para que pierda
aproximadamente el 20 % de agua. Entonces le
resto ese porcentaje para saber cuanto
tengo para ensilar.

1350 kg * 20 % = 270 kg en humedad. l
1350 kg de forraje verde a ensilar -270 kg que se pierden =
1080 kg de pasto para ensilar.

También,
es importante escoger el material donde
lo voy a ensilar. Cuando ya tengo el pasto picado y,

en mi caso, [as bolsas plasticas listicas, preparo el
aditivo que voy a utilizar.

B —

&Y
para qué sirve el
aditivo?

Sirve
para acelerar el proceso
de fermentacion y aporta
nutrientes que los animales
necesitan y que el pasto no
aporta.
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Existen
varios, como [a
melaza, el azocar, algunos
microorganismos, entre

» otros.

Efrén,

scuales son N o
esos aditivos? ¢Como sé cual
debo vsar?

Nosotras
necesitamos un aditivo que nos

dé energfa porque nuestros pastos aportan

suficiente proteina. Don Efrén utiliza melaza

como fuente de energia para balancear

huestra dieta.

Generalmente,

se utiliza entre 2y 5 % de melaza.

Yo utilizo el 5 %. Para prepararla, saco

el 5 % a la cantidad de forraje verde que voy
a ensilar y ese resultado corresponde a los
kilogramos que debo adicionar: 1080 kg de

forraje verde a ensilar * 5 % = 54 kg de

melaza a adicionar.

__ Efrén,
¢y como le echo la
melaza al pasto?

coge 0s 54 kg de melaza y los
\f diluye en 54 litros de agua y la disuelve
hasta que quede como agua de panela.
Cuando |lene las bolsas, no olvide
compactarlo bien.

¢Por
qué es tan importante
compactarlo?
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de la compactacion
depende que el ensilaje
no se dafie. Por eso, debemos
sacar todo el aire de la
bolsa, para que fermente
adecvadamente.

verificar las ’ 'iSUper
caracteristicas de facil! ¥ a todas
humedad, olor, color, estas, scuanto silo saco
textura y pH. de esos de 1080 kg de

¢y en qué
momento agrego
el aditivo?

¢Como sé

bueno cvando lo
destape?

Lo agrega entre cada capa de
forraje que va compactando, hasta que
se llene la bolsa. Luego, marque la fecha del
ensilado y calcule 45 dias para darselo
a sus animales.

8\ pasto que ensilo?

echamos la melaza y el agua, el
peso aumenta aproximadamente 200 kg.
Entonces, en total fueron ensilados 71280 kg,
pero a medida que va pasando el tiempo, va
soltando esa agua y puede perderse por

escurrido hasta el 5 %.

1280 kg de ensilaje * 5 % — 64 kg que se pierden
en el escurrido = 1216 kg ensilados.

que el ensilaje estd




Entonces,
realmente tendra
1216 kg ensilados.

¢Serd que
si nos alcanza para cubrir lo que
necesitdbamos para las vacas?

El ensilaje tiene
aproximadamente el 25 % de
materia seca. Entonces: 1280 kg
de ensilaje * 25 % =320 kg
de materia seca. _

Y,

don Efrén! Ni ensilando
el pasto nos alcanzo, porque
necesitabamos 407kg de
materia seca y solo tenemos
320 kg.

Bueno
Veci, una opcion es que se
ensilen otros alimentos. Yo no lo
hago, pero algunas personas ensilan
tubérculos, vegetales y frutas.

Efren,
entonces mis vacas estan
flacas porque yo no guardo [a
comida. jA mi me sobra mucha papa
y zanahoria cuando cosecho! Pero si
usted no ensila los desechos de las
cosechas, ;qué hace?
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Fidencio,
recuerde que le dije
que en potreros solo tengo 2
hectareas, pero mi propiedad es
de 2,5. En la media hectarea que me
sobra, sembré una nueva variedad
de avena llamada ALTOANDINA.
Hice ensilaje y me salio
muy bueno.

iA
nosotras nos
encantd!

Cuénteme
mas acerca de esa
avena. No [a habia
escuchado...

En Acrosavia nos dijeron
que con [a Altoandina, segin
investigaciones que han hecho, uno
podia aumentar hasta 4 litros de leche,
dandoles a los animales unos 10 a
11kg de silo al dia.

Asi, don Fidencio
entendio como era que
nosotras, [as vacas de don Efrén,
teniamos alimento durante
todo el afo.



Los métodos de conservacion son alternativas para almace-
nar adecuadamente los forrajes para que mantengan sus ca-
racteristicas nutricionales originales durante mucho tiempo
y puedan usarse cuando haya escasez de comida en la finca o
cuando los pastos no aportan los nutrientes necesarios. Ade-
mas de los pastos, pueden conservarse el maiz, la avenay el tri-
go, y especies forrajeras como el sauco, el tilo o el botén de oro.

El ensilaje es un método de conservacion de forraje verde me-
diante la fermentacion en ausencia de oxigeno. Existen varios
materiales que se pueden utilizar en el ensilado:

Bolsa: Plastica calibre #6, de facil
’ manejo al trasportar por su menor

tamafio. El tamafio varia segln el
peso.

Trinchera o binker: Hueco natural
o con paredes artificiales, sobre o
bajo tierra, cubierto con plastico.
Debe presentar desnivel en el piso
para facilitar la salida de liquidos.

Caneca plastica: Recipiente de
diversos tamanosy formas. La
principal ventaja es que puede
reutilizarse.




El aditivo, como la melaza, el az(car o los microor-
ganismos, acelera el proceso de fermentacién vy
aporta los nutrientes adicionales que las vacas
necesitan.

Mezcle la melaza con agua en una relacion 1 kg de
melaza por 1 kg de pasto y disuélvala bien.

Empiece a llenar el material que escogi6 para el
ensilado con el forraje verde, pero en pequefias
fracciones, para poder golpearlo fuertemente con
un mazo y garantizar su compactacion. También lo
puede hacer con los pies, utilizando su propio peso.
Como se van haciendo capas de forraje, que se
van compactando poco a poco, en cada una agre-
gue una parte del aditivo hasta llenar la bolsa por
completo.

Finalmente, selle bien, garantizando que no quede
aire adentro. Escriba la fecha de elaboracién del
ensilaje porque a partir de ese dia, debe contar 45
dias para poder darselo a los animales.

Almacénelo en un lugar fresco y seco usando es-
tibas porque, de no hacerlo, puede deteriorarse
facilmente.




Cuando lo destape, verifique que el ensilado presenta estas
caracteristicas:

Humedad: Coja con la mano
un poco de material ensilado
y aprételo con fuerza. Si le

Olor: Al abrir el recipiente
donde estaba guardado el

} pH: 4,2 ab5. silo, debe desprender un olor
caen gotas, el nivel de hume-
dad es bueno, aproximada- sgEeioley allies, Gomo &
; guarapo.

mente del 80 %.

Color: Debe ser entre verduzco y café

claro, sin partes osuras, negras o blan-

cas, lo que indica que esta contamina-
do con hongos.

Textura: Al tomar un pufiado del mate-
rial con los dedos, este no se debe des-
hacer facilmente sino ser firme.

También puede ensilar otros alimentos:

Para remolacha, rabano y zana- Para la papa, como tiene tanta Para frutas, auyama, calabaza,

horia, entre otros tubérculos y agua, almacene en recipientes tomate y cascaras, entre otros,

vegetales, ensile de la misma for- que sellen bien. Piquela, llene, use los silos salinos, que consis-
ma que con forrajes, mantenien- adicione aguay una capa de ten en picar el material a utilizary
do el procedimientoy los aditivos ~ aceite hasta cubrir totalmente  agregar sal marina de 1 a 2 kg por
a agregar. el agua, para evitar elingresode  cada 100 kg de material a ensilar.

aire. Por ultimo, séllelo bien. También, séllelos muy bien para

evitar la entrada de aire.




Ademas, puede hacer ensilaje con la avena Altoandina. Esta
se adapta muy bien a las condiciones de trépico alto y a los
135 dias, en promedio, ya puede estar cosechandola para el
ensilaje. Su porcentaje de materia seca es alto (de un 28 %) y
contiene buena proteina (hasta 9 %).

Observe la diferencia que esta avena aporta en la produccion
de leche:

Componente Sin ensilaje Inclusion 10 kg

ensilaje
Litros leche, vaca/dia 11 15
Contenido de grasa, % 42 424
Contenido de proteina, % 3,7 3,75
Contenido de sélidos totales, % 13,2 13,27

Fuente: Elaboracion propia

Por Ultimo, tenga en cuenta las ventajas y desventajas de la
elaboracién de ensilajes y analice su situacién:




Aumento de capacidad de carga
delafinca.

Disponibilidad de alimento para
épocas de escasez.

Posibilidad de conservar gran
variedad de materias primas (fo-
rrajes, residuos de cosechay sub-
productos agricolas).

Conservacion de la calidad nutri-
cional de la materia prima en altas
proporcionesy durante mucho
tiempo.

Por su compactacion, ocupa poco
espacio.

Elensilaje puede durar almace-
nado hasta 2 afios sin perder su
calidad nutricional.

Disminucion de los costos de
produccion en época de escasez,
durante la cual estos aumentan,
por concepto de no compra de
concentrados.

El desperdicio de forraje es mini-
mo, pues hojas y tallos pequefios
entran a hacer parte del ensilaje.

Desventajas

Aumento de costos ante la nece-
sidad de mano de obra extra para
su elaboracion.

Uso de insumos como aditivos.

Necesidad de un lugar adecuado
para el almacenamiento del ensi-
laje, que sea frescoy seco, y que
cuente con estibas.

La elaboracién de ensilaje requie-
re capacitacion previa para que se
haga un buen proceso.

Una mala elaboracién del ensilaje
puede provocar la generacion de
mohos que afecten la salud de los
animales.




La importanciay.la

formade hacer-bloques
multinutricionales

Si, vecino, también

queria mostrarle los
blogues multinutricionales,
que proporcionan proteina,
energia y minerales.

Efrén,

usted me hablaba
de otros métodos de
suplementacion...

qué es importante
usarlos?

Porque
los forrajes que
les damos a los animales
tienen deficiencias de
hutrientes. Aca, en clima frio,
la principal deficiencia de los
forrajes es la energia. Esta
se obtiene con [os bloques
multinutricionales.

necesito para hacerlo
y en qué cantidad?

Siga
una de las formulas, segun
los ingredientes que tenga, y los
pasos del proceso: pesaje de materias
primas, mezcla, llenado de moldes
y almacenamiento.

endurecimiento se da
en 3 dias. Debe ponerlos en el

potrero, cubriéndolos de [a lluvia.

Recuerde que cuando les echa urea,

es mejor acostumbrar a [os animales,
pero el consumo dependerad de la
dureza y de si a las vacas les
queda facil comérselos.

como les doy
los blogues a los
animales?
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Los bloques multinutrionales (BMN) son un suplemento ali-
menticio alto en proteina, energiay minerales. En su elaboracion,
los ingredientes son mezclados, compactados y presentados en
forma cubica o cilindrica, con un peso que oscila entre 5y 50 kg.
Los animales lo lamen y lo consumen lentamente.

Recurra a una de estas formulas, de acuerdo con las materias
primas que se pueden conseguir en la region:

Ingredientes Férmulal (%) Férmula2 (%) Férmula3 (%) Férmula4 (%)

Melaza 40 45 30 40
Cal apagada 10 10 10 10
Urea 10 10 10 5
Sal mineralizada 5 5 13 5
Salvado de arroz o trigo 35 20 35
Tamo o forraje picado 10 5
Azufre 2

Hojas secas de botén de oro (o

un material alto en proteina) =

Fuente: AGROSAVIA, 2019

Luego, siga estos pasos para su elaboracion:

: Segln las dosificaciones, pese cada mate-
Pesaje de rial, manteniendo separados los minerales,
materias primas el relleno y los materiales htimedos como
la melaza.

Depende de las materias primas. Si utiliza
urea y melaza, mézclela al tiempo y luego
juntela con las materias primas secas (ha-
Mezcla rinas, minerales) mezcladas previamente.
Revuelva bien hasta obtener una muestra
pastosa. Mezcle los ingredientes secos has-
ta obtener una muestra uniforme.
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Llenado

de moldes

Almacenamiento

En la superficie del molde, ponga un plas-
tico y una fina capa de cal, que ayuden a
extraer el bloque del molde y permitan la
elaboracién de varios blogues por molde.
Adicione pequefias partes de la mezcla y
vaya compactando.

Proteja el sitio de almacenamiento de con-
diciones ambientales como humedad o
lluvia, pues esto lleva al deterioro del mate-
rial, principalmente si incluye urea.




El'heno y el henolaje

Puede henificar el
maiz, la avena, los pastos

Don ¢Qué como el picuy, el raigras, entre
Fidencio, pero eso no es forrajes puedo otros. Estos también se cortan
todo. También existe otra henificar? cuando se equilibra [a produccion

de forraje verde y el

forma para conservar ! 4
contenido de nutrientes.

forraje: el heno.

iQué
buen método, Efrén,
y qué sencillo! Veo que
consiste en almacenar £

la comida.
T g

¢Como
se hace un

Pero
Fidencio, como todo, la :
elaboracion de henos también tiene

Sus ventajas y desventajas para
que las tenga en cuenta.

Es
muy facil. Necesita
solamente cortar, secar y
almacenar.

Claro,
y por aca que hace
tanto frio, se vuelve mas
complicado.

Tiene
toda la razon. Por eso, otro

método de conservacion parecido
al heno es el henolaje.
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Su elaboracion es similar
al heno, pero el forraje no se deja
secar tanto tiempo porque se espera
que llegue a una materia seca del 50 %.
Ademds, al final se debe envolver en
plastico para que se conserve. Sus
pPasos son preoreo, empacado
y almacenaje.

cQué
diferencia hay

entre el heno y el

henolaje?

iUy},
pero ese si esta
como dificil de hacer
aquf...

Otra forma de conservar el forraje es el heno, que es el mismo
forraje pero deshidratado, es decir, sin agua. Al dejar el forraje
alsolyalviento durante varios dias hasta que el agua se evapo-
re totalmente, durante ese proceso debe hacer volteos cons-
tantes para garantizar el secado.

Para hacer heno, siga estos pasos:

Corte el forraje con machete o utilizando alguna
maquina, como la guadafia. Si son cereales, debe
realizar el corte cuando el grano esta pastoso, y si
son leguminosas, debe dejarlas hasta que haya el
10 % de floracién.

Organice el forraje para que quede bien esparci-
do por todo el lote y el sol lo pueda secar (méxi-
mo cinco dias a campo abierto). Durante este
tiempo, voltéelo tres veces al dia para evitar la
Secado formacién de hongos y para que se seque pare-
jo. El tiempo de secado varia dependiendo de la
planta y es menor en gramineas que en legumi-
nosas. Cuando haya perdido el 70 o el 80 % de
humedad, estara listo.




Asegure que las instalaciones protejan de
la lluvia y los vientos, preferiblemente per-
Almacenamiento mitiendo el paso de la luz. El forraje debe
estar separado de sueloy paredes para evi-
tar la contaminacion.

Tenga en cuenta las ventajas y desventajas de la elaboracion
de forrajes henificados y analice su situacion:

Desventajas
-> Alta concentracion de materia - Lamayor produccion forrajera
seca. para conservar se da en época de
altas precipitaciones, dificultando

- Seevita el picadoy uso de
N su secado.

aditivos.

- Mal secado genera hongosy dafio

> Se conservan en gran cantidad las .
del forraje.

propiedades del forraje.
-> Facil trasporte por su bajo peso. ” Reguiere u.n sitio de almacena-
miento bajo en humedad.
= No requiere de periodo de acos-
tumbramiento y es de facil sumi-

nistro a los animales.

=> Sin restriccion en la cantidad a
suministrarle al animal.

Fuente: Adaptado de Reyes y otros, 2008




Otro proceso similar al heno es el henolaje. Para obtenerlo,
siga estos pasos:

Depende de la especie forrajera (mayor tiempo
en leguminosas), de las condiciones climaticas y
del acondicionamiento del material. Se debe al-
canzar una humedad del 50 %.

Preoreo

La maquinaria toma el forraje y lo va envolviendo
en capas de polipropileno elastico, que genera
hermeticidad dentro del rollo. Debe realizarse a
las 24 horas posteriores al corte del forraje.

Empacado

Se puede dejar en el potrero, pero evitando el ac-
: ceso de animales que puedan dafarlo. Lo ideal
Almacenaje es amontonar los rollos y protegerlos con un
plastico en sitios bien drenados y libres de pun-
tas que puedan dafiar el empaque.

Fuente: Adaptado de Martinez, 2019

Tenga en cuenta las ventajas y desventajas de la elaboracidn
de henolajes y analice su situacion:




Desventajas

-> El proceso de deshidratacion - Eltipo de rollo empleado general-
no es completo, por lo cual no mente es hecho con maquinaria,
se ve interrumpido por falta de lo que dificulta su utilizacion en
radiacion. pequefios productores.

- No necesita instalaciones especia- - Mantener la hermeticidad en cam-
les para almacenarlo; se conserva po es dificil.
en campo. L

- Alromperse, genera altas péerdidas

-> Pérdidas de elaboracion de 3 al del forraje.

5%.

- Fardos de gran tamafio que con-
servan alta cantidad de forraje.

-> Pérdida de hojas es menor, com-
parada con la de la elaboracion de
heno.

Fuente: Martinez, 2019




El proceso de

amonificacion

Fidencio, por ultimo quiero
explicarle que cuando hay forrajes ;
secos, de mala calidad nutricional, esta se : c
puede mejorar con la amonificacion. Esta .
permite utilizar algunos nutrientes que :
- no estaban disponibles.

el amonificado pone a
disposicion algunos carbohidratos
y también puede aportar
proteina.

¢Amonificar?
Ahora si me perdi...

cQué
puedo
amonificar?

Lo mas utilizado son
residvos de cosecha como el
follaje de |a papa, caia de maiz,
hojas de arboles, ameros, tuzas y
tamos de cereales o forrajes,

siempre y cuando no estén en
descomposicion.

JEso No,

. pero se debe
no les hace dafo a las hacer un periodo de
? \
vacas por la ureaf acostumbramiento.
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Muy bueno para aprovechar
cuando hay residuos de cosecha, que
por cierto nunca faltan por
esta zona...

Y asi fue como don
Efrén le explicd a don Fidencio
los métodos de conservacion mas
comunes que nos ayudan a nosotras
a estar bien alimentadas en
épocas criticas.

Vecino,
muy interesante
todo lo que me ha dicho. Lo
felicito porque tiene una finca

muy bonita y es un ejemplo
para mi. Espero algon dia
tener la mia ast.

Lo invito a que saque

tiempo para ir a las capacitaciones

que hace AGrosaviA para que aplique
todo lo que alla ensefian y pueda

mejorar la productividad de

) su finca.

Claro,
Efrén. Lo voy a hacer
porque como el nombre de su
finca, "El Progreso” estd en
nuestras manos.

Yo
me voy feliz porque mis
compareras se van a alimentar bien
y van a producir mas lechita. Ahora todas
aportaremos a la competitividad del sector
[4cteo del departamento de Narifio. Nos
veremos pronto en algon potrero.
iTa luego!
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La amonificacion es un proceso que le permite utilizar del fo-
rraje, nutrientes que no estaban disponibles. Se hace con resi-
duos de cosecha como el follaje de la papa, cafia de maiz, hojas
de arboles, tuzas y tamos de cereales o forrajes, que no estén
en descomposicion. Estos materiales se humedecen hasta al-
canzarun 30 %y se le adiciona urea del 3% al 5 %.

Puede almacenar en montones, con buena aireacion, pero
protegidos de soly lluvia. La temperatura que pueden alcanzar
es de 20 °Cy producen un olor fuerte a amonio, que disminuye
a los 60 dias de elaboracion. El amonio es una molécula que
tiene en su estructura un grupo nitrégeno y se puede generar
en el proceso de digestion de proteinas.




Vocabulario util

Aforar: medir la cantidad de forraje disponible en determinada area.

Alimentacion: proceso a través del cual se le suministran los nutrientes necesarios a
un animal para que pueda expresar su potencial genético.

Almidon: carbohidrato de gran tamafio y alta digestibilidad en rumiantes.

Amonio: una molécula que tiene en su estructura un grupo nitrogeno y puede gene-
rarse en el proceso de digestion de proteinas.

Analisis bromatologico: caracterizacion quimica de un recurso alimenticio. Gene-
ralmente, consta de la concentracion de proteina cruda, fibra cruda, cenizas, extracto
etéreoy agua, pero analisis mas detallados incluyen los diferentes componentes de la
pared celular (fibra).

Carbohidratos estructurales: carbohidratos que se encuentran en la pared celular
de los vegetales, de media a baja fermentacion por parte de los rumiantes.

Carbohidratos no estructurales: carbohidratos no fibrosos o que se encuentran en
fraccién soluble, de facil fermentacion por parte de los rumiantes.

Capacidad de carga: relaciona la cantidad de animales, kilogramos de peso vivo o
unidades de gran ganado (UGG, vacas de 450 kg) que se encuentran en una hectarea.

Dieta: conjunto de caracteristicas de lo que consume el animal en términos de recur-
sos alimenticios (por ejemplo: dietas basadas en forrajes) o en términos de compo-
nentes nutricionales (por ejemplo: dietas bajas en proteina).

Deficiencia: carencia de un nutriente en la racién o dieta, que se expresa como un
bajo rendimiento productivo por parte del animal.
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Digestion: proceso a través del cual los nutrientes presentes en los alimentos son
liberados en el tracto digestivo del animal para su posterior absorcion.

Enzima: molécula proteica que se encarga de acelerar las reacciones quimicas que
suceden en la degradacién de componentes organicos.

Fermentacion: proceso bioquimico a través del cual una sustancia o compues-
to orgénico se transforma en otro méas simple, por accion de microorganismos
especificos.

Graminea: familia de plantas herbaceas que, para el caso de los sistemas de ali-
mentacion, esta constituida por forrajes de pastoreo, como el pasto kikuyo, el raigras
oel maiz.

Leguminosa: grupo de plantas que se caracterizan por su alto contenido proteico.
Para el caso de los sistemas de produccion bovina, pueden mencionarse los trébo-
les, la vicia, el haba, entre otras.

Minifundio: terreno de pequefia extension, en cuya area se adelantan procesos
productivos a baja escala, generalmente por parte del grupo familiar.

Moho: cubierta filamentosa constituida por el crecimiento de hongos, que general-
mente indica la descomposicion de la materia organica que cubre.

Organoléptico: caracteristica que puede percibirse a través de los sentidos. Por
ejemplo, en el caso de los ensilajes, la evaluacién organoléptica incluye la valoracién
del olor, el colory la textura.

Pastoreo en franjas: sistema de pastoreo en el que a los animales se les ofrece
diariamente un area definida, que contiene la biomasa suficiente para llenar los re-
querimientos de materia seca de ese dia. Este sistema es, generalmente, manejado
con cuerda eléctrica.

Pectina: polisacarido que tiene diferentes moléculas en su estructura y se localiza
en la parte media de la pared vegetal. La digestion por parte de rumiantes es rapida
y se constituye en una buena fuente de energja.




Rotacion: corresponde al tiempo de rebrote de una especie forrajera usada para
pastoreo. Asi, cuando se dice que la rotacion del pasto kikuyo es de 35 dias, a lo que
se refiere es que pasaron 35 desde que los animales salieron de un potrero y volvie-
ron otra vez a él.

Rumia: proceso a través del cual un rumiante (por ejemplo, la vaca) devuelve un
bolo de forraje parcialmente fermentado para que, a través de la masticacién, su
tamafio se reduzcayy, a su vez, se movilice una gran cantidad de saliva al rumen.

Volcamiento: caida de un material vegetal por exceso de peso o deficiencia de es-
tructura de soporte.
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Los sistemas ganaderos narifienses ofrecen
un excelente alimento para la canasta fami-
liar (leche) y, a su vez, permiten el sustento
de las comunidades rurales del trépico alto
del departamento. En estos sistemas bovi-
nos, la base de la alimentacion es el forraje,
gue permite un adecuado nivel de produc-
cion, mejora el bienestar de los animales y,
por su bajo costo, promueve la rentabilidad
de laempresa lechera. En este texto, el lector
aprendera a evaluar y aprovechar mejor sus
forrajes, a hacer una suplementacion estra-
tégica y a utilizar los cultivos forrajeros,
entre otros temas, por medio de un lenguaje
ameno y en compafiia de nuestro personaje
guia, la vaca Frijola.
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