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TECNOLOGIA PARA LA PRODUCCION DE FRIJOL
ARBUSTIVO EN LAS ZONAS DE CLIMA MEDIO DEL
DEPARTAMENTO DE ANTIOQUIA

ALBERTO ROMAN VELEZ*
JES(IS HERNANDO ARIAS RESTREFO *

 INTRODUCCION

El frijol es uno de los cultivos mas importantes en varias regiones del
pais, especialmente en clima frio y clima medio y en zonas de economia
campesina. Representa uno de los compaonentes principales de la dieta
alimenticia de la pobladon en ia region andina y ademas una fuente
adicional de ingresos para {os agricultores.

Este cukivo ha sido considerado como una buena aiternativa de
diversificacion para los productores de café, pues ademas de
proporcionar un alimento nco en proteinas, representa una fuente
adicional de ingresos para la famiiia.

En clima medio, €l frijol se puede sembrar asociado con los cultivos
principales como cafe, cana para panela y platano, fo cual permite un
buen aprovechamiento de la tierra y de tos otros recursos del agricultor.

Mediante investigaciones realizadas por el ICA y CORPOICA. se ha
desarrollado tecnologia para el cultivo del frijol en aspectos como
variedades mejoradas, practicas de cultivo, manejo de enfermedades y
plagas, las cuales han sido ademas adaptadas a las condiciones de
produccion de las diferentes regiones productoras.

En este documento se prefende presentar las recomendaciones para
cultivar frijol en las condiciones de clima medio del departamento de
Antioguia, las cuales pueden ser de utilidad para los asistentes técnicos y
agricultores de estas regiones, permitiendo una produccion eficiente del
cultivo.

" INGENIERQ AGRONOMO M.Sc¢. GRUPC REGIONAL AGRICOLA C.l. LA SELva, CORPOICA. INGENIERO
AcrENOMO, CRECED ORIENTE ANTIOQUERNO, CORPQICA.  APARTADC AEREDC |[OO. RIONEGRO,
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CARACTERISTICAS DE LA PRODUCCION |

Las zonas correspondientes a2l clima medio en el departamento de
Antioguia se caracterizan por tener temperaturas promedias entre 20 y
24 grados centigrados, altitudes que varian entre 1.300 y 1.800 metros
sobre el nivel del mar y precipitaciones muy variables, desde 500
milfmetros anuales en una parte del Occidente Antioqueno, hasta 5.000
milimetros anuales en algunos municipios del Oriente como Cocorna y
San Luis. Predominan fas pendientes fuertes y los suelos en general son
acidos y pobres en nutrientes, especialmente en aquellas zonas de
mayor precipitacion.

Los cultivos predominantes son el café y la cana panelera, que
constituyen la base de la economia de los agricultores.

Debido a los problemas que actualmente se presentan en la produccion
del café, como saon la incdencia de la broca y la roya en algunas
regiones, ademas de los bajos precios del producto en el mercado,
hacen gue esta actividad sea poco rentable. En cafa panelera, a pesar
de que existen recomendaciones para su cultivo, es muy poca la
adopcion y en general se maneja con una tecnologia muy rudimentaria
y sus rendimientos son muy bajos.

Debido a esta situacién y a los bajos precios del producto en el mercado,
la rentabilidad de este cultivo es muy reducida.

E! cultivo de frijol ha sido considerado como una buena alternativa de
diversificacion para los productores de estas regiones, bien como
producto de autoconsumo que permite mejorar las  condiciones
alimentarias de la poblacién, o como fuente adicional de ingresos para
jos agricultores, si se amplian las areas cultivadas y se aplican los
componentes de la tecnologfa de produccion disponibles.

Estas regiones se caracterizan por ser de economia campesina, donde
predominan los pequefios productores gue cultivan areas pequefias de
café y cafa y algunos cultivos de pancoger como frijol, maiz y platano,
que se destinan principalmente para autoconsumo en la finca.



SISTEMAS Y ARREGLOS DE SIEMEBRA

Para frijol de clima medio se tienen varios sistemas de siembra. Los més
Importantes son:

% Frijol solo

& Frijol intercalado con café

& Frijol intercalado con cana

% Frijol intercalado con platano
* Frijol intercalado con yuca

% Frijol asociado con maiz.

FRIJOL SOLO

Consiste en sembrar el
frijol solo sin asociarlo con
otros  cultivos. Este
sisterma  de  siembra se
recomienda Unicamente
para terrenos planos o
para pendientes suaves.
Si se siembra en terrenos
pendientes, se corre el
riesgo de causar erosion
por el excesivo laboreo que un cuttivo limpio como éste requiere, a no
ser que se ponga en practica sisternas de conservacion.

FRIJOL INTERCALADO CON CAFE

Es uno de los sistemas de
cultivo recomendable para la
zona cafetera, ya que permite
la  produccion de frijol
aprovechando el soquec del
café o las siembras nuevas de
este cultivo. En este sistema,
es posible producir una o dos
cosechas de frijol en el mismo
terreno, mientras crece y se
desarrolla el café.
Dependiendo de fas distancias de siembra empleadas en el café, se
pueden sembrar hasta tres surcos de frijol en cada calle.




FRIJOL INTERCALADO CON CANA PANELERA

Consiste en incluir frijol en
las siembras nuevas de
cana. Se siembra el frijol al
mismo tiempo que fa cafa,
en las calles, lograndose
una cosecha de este artes
de que la cafa cierre calles.
Normalmente se puede
obtener una cosecha de
frijol, sin gque se presente
una competencia importante entre los dos cultivos.  En este sistema, es
posible intercalar dos surcos de frijol en ias calles de la cana.

FRIJOL  INTERCALADO  CON i 3
PLATANO

Cuando se siembra platano, se
puede aprovechar el periodo de |
crecimientos de este cultivo para
intercalarfe frijol arbustivo.  Es
posible cubrir toda el drea de las
calies con frijol y obtener dos = S
cosechas consecutivas, mientras el platano crece y se desarrolia sin
causar dahos a este.

Los sistemas de siembra de frijol intercalado con café, cafa y platano,
ofrecen las siguientes ventajas:

- Mejor aprovechamiento del suelo.

) Se disminuyen las labores de control de maiezas en el cultivo
principal.

e Aumenta la disponibilidad de nutrientes para el cultivo principal,
cuando se fertiliza el frijol.

_ Permite una adecuada utilizacdn de la mano de obra que se

dedica al cultivo del café, cuando queda cesante en algunas
épocas del afio.

o Mejora la disponibilidad de alimentos en las regiones cafeteras y
paneleras, para los agricultores y para la poblacion en general.
& Aumenta el ingreso de fos productores.



FRIJOL INTERCAILADC CON YUCA

Este arreglo ha sido utilizado en
algunas regiones con muy buenos
resultados economicos, pero No es
recomendable en suelos de ladera
que generalmente tienen alta
susceptibilidad a la erosion.

FRIJOL ASQCIADO CON MAIZ

El maiz y ef frijol son cultivos de pancoger
que juegan un papel muy importante en la
produccion de alimentos para la poblacion
de fas zonas cafeteras. Se pueden sembrar
en diferentes arreglos de siembra que
permiten un buen aprovechamiento del
suelo.

E En terrenos planos O con
pendientes suaves, es reco-
mendable la siembra de
ambos cultivos, bien sea solos
O asociados. El asocio consiste
en sembrar el maiz y el frijol al
mismo tiempo y en el mismo
sitic. £l comportamiento agro-
nomico del maiz y del frijol en
este arreglo de siembra es muy bueno, pero se ha encontrado que la
especie mds afectada por la competencia es el frijol, que en la asociacion
puede reducir su rendimiento hasta en un 50%.

En resumen, el frijol arbustivo representa una buena alternativa de
produccion para los agricultores de las zonas de clima medio del
departamento de Antioguia. Se puede cultivar en diferentes arreglos de
siembra con los cultivos principales de estas zonas, que son el café, la
cafa y el platano. Este producto contribuye a la oferta de alimentos y al



mejoramiento de las condiciones nutricionales de 1a poblacion. Aungue
mucha parte de Ia produccion se destina al autoconsumo, en la medida
en gue esta se incremente, puede dedicarse al mercado y constituirse en
un ingreso adicional para los agricultores.

'EPOCAS DE SIEMBRA

Las épocas de siembra del frijol en 1as zonas de clima medio dependen
principalmente de dos factores. De una parte, estan determinadas por
las épocas de lluvia, ya gue no se utiliza riego para el frijol ni para los
demas cultivos. £l otro factor determinante esta relacionado con la
disponibilidad de mano de obra, que para estas regiones depende
fundamentalmente de la demanda por este recurso del cultivo principal
que es el café.

En cuanto a la lluvia, ésta se presenta con mayor intensidad en dos
eépocas del afio: abril y mayo en el primer semestre y septiembre y
octubre en el segundo. Por lo tanto, de acuerdo a esta distribucion de
las lluvias, se podrian realizar dos siembras al ano, durante las cuales el
cultivo contaria para su desarrolloc con una buena disponibilidad de
agua.

Por otra parte, si se considera el factor mano de obra, ésta tiene un alto
indice de ocupacion durante el segundo sernestre, cuando se realiza la
cosecha principal del café. Por lo tanto, la época mds adecuada para la
siembra de frijol y de otros cultivos de pancoger en estas regiones es el
primer semestre, en especial durante los meses de abril y mayo, cuando
se tiene buena disponibilidad de agua por las lluvias y tambien de mano
de obra.

En algunas zonas, especialmente en el Oriente Antioquenio, donde la
precipitacion es muy alta, la siembra de frijol debe hacerse procurando
ademas que la cosecha coincida.con e€pocas secas, ya que si la
maduracion y cosecha corresponden con épocas lluviosas, se presenta
un deterioro de la calidad del grano y pérdidas asociadas con este factor,
por el exceso de humedad y dificuitades para el secado.



SEMILLA Y VARIEDADES

Un buen cultivo de frijol comienza con una semilla de buena calidad.
Esta se puede producir en la propia finca o comprarla en afmacenes
autarizados o en fincas de productores acreditados.  El frljol es una
planta autogama, es decir, que ia mayoria de las plantas se
autopdlinizan, siendo muy baja la proporcion de cruzamiento entre ellas.

Este es un factor favorable para ef agricultor que requiera producir su
propia semilla o para quien decida dedicarse a la produccién de semilla
para la venta.

Las variedades mas cultivadas en el clima medio en el departamento de
Antioquia son: la variedad regional Uribe rosado, ademas de Diacol
Catfo y Diacol Nima, variedades mejoradas desarroliadas y entregadas
por el ICA hace varios aflos. En menor proporcion se cultiva en estas
zonas la variedad Diacol Calima, todas tipo arbustivo.

Con el propdsito de presentar otras alternativas se han desarroliado Y
entregado recCientemente tres variedades mejoradas tipo arbustivo para
su cultivo en las condiciones del clima medio:

La variedad ICACitard, de grano
grande y de forma alargada, de color g}

rojo moteado de crema, con muy §
buena aceptacion en los principales
mercados de  consumidores.  Su
principal ventaja consiste en que es
tolerante a la antracnosis, una de las
principales enfermedades del cuitivo Sl
en Colombia. V%

La variedad fC.-"t—_IdIdleﬂma de mtm rojo oscuro moteado de crema,

; o : caracteristicas que lo hacen también
de muy buena aceptacion por lo
consumidores. Desde el punto de
vista de enfermedades, posee la
ventaja de ser tolerante a la
antracnosis y resistente al virus del
masaico comun del frijol (BCMV) que
€s otra de fas enfermedades que
amenazan constantemente a este
cultivo.



La variedad ICA-Quimbaya, de
color rojo, es de grano grande,
de forma alargada, muy
apetecido en los mercados, en
especial por su color. Es
resistente a la antracnosis.

Para mds informacion sobre el manejo de las variedades y consecucion
de la semilia, se puede consultar con los técricos de las UMATA.

| METODOS DE SIEMBRA

El frijol arbustivo o de arbolito se puede sembrar en hileras o en sitics.

La siembra en hileras o en surcos
consiste en hacer un rayado o
surcada continuo y colocar una
semilla cada 15 centimetros.

La separacion entre los surcos
debe ser ic mas corta posible, de
acuerdo con la pendiente del
terreno. Por ejemplo, en terrenos
planos o ligeramente ondulados, se pueden hacer surcos cada 60
centimetros o surcos dobles a 30 centimetros

La siembra en sitios consiste en
hacer pequefios hoyos a 1o largo
de la linea y distanciados entre si 20
a 40 centimetros, colocando dos
semilias de frijol por sitio. La
distancia entre surcos también
-depende de la pendiente del
terreno y puede estar alrededor de

60 centimetros. -




La profundidad de siembra puede ser entre tres y Cinco centimetros. Lo
mds importante es que la semilla quede haciendo buen contacto con el
suelo, pero que no quede demasiado profunda para que pueda brotar
con facilidad.

PREFPARACION DEL SUELO

En terrenos planos U ondulados se puede arar todo el terreno con
tractores, con bueyes o picar con azadon. En terrenos pendientes,
unicamente se debe preparar el sitio donde se va a sembrar-el frijol, con
el fin de no causar erosidon del suelo. Por lo tanto, en los terrenos
pendientes se debe utilizar el azaddn para remover el suelo, en el sitio
donde se va a sembrar el frijol, tratando de desmenuzar bien el suelo
para facilirar la germinacion de las semillas.

SUELOS Y FERTILIZACION

El frijol se debe sembrar en suelos bien aireados y no inundables, para
evitar pudricién en {as raices.

Siempre es recomendable tener el resuitado del andlisis quimico det
suelo para saber la fertilidad que tiene y asf poder hacer la fertilizacion
adecuada del cultivo, tanto quimica como organica.

En general, nuestros suelos son muy pobres en fosforo y el frijol requiere
de este elemento para su buena produccion.

Para las condiciones de clima medio del departamento de Antioquia,
cuando no se cuente con el andlisis del suelo, el frijol se puede fertilizar
con 300 kilogramos de 10-30-10 y 500 kilogramos de materia organica
(gallinaza) por hectdrea. Es decir, aplicar aproximadamente 18 gramos
de fertilizante compuesto y 30 gramos de dallinaza por cada metro
lineal.

Estos fertilizantes deben aplicarse al momento de la siembra, porque si s
aplican después, la planta de frijol, por tener un ciclo de vida corto, no
alcanzaria a utilizarlos en forma total.



MALEZAS Y APORQUE

El frijol es considerado como un cultivo limpio. Ello quiere decir que las
malezas disminuyen el rendimiento de la cosecha. El cultivo se debe
mantener sin malezas grandes hasta los 40 dias después de sembrado.

La labor de aporque es muy importante por tres razones:

& Promueve la emision de raices adventicias para captar
nutrientes.

- Cuando ia raiz principal de la planta ha sufrido algun dafio,
ayuda a la defensa de la planta. Ayuda ademas en el controi de
malezas.

- Algja las raices del frijol de un posible encharcamiento de agua.

El aporque debe hacerse entre los 25 y 35 dias de sembrado el cultivo,
esto es, antes de floracion.

MANEJO DE ENFERMEDADES

El frijol es atacado por varias enfermedades que pueden ser causadas
por hongos, bacterias o virus. Las mas importantes en las condiciones
de clima medio son:

Antracnosis o gotera. Causada por el hongo Colferotrichum
hindernuthiarnum Sacc.

La enfermedad se puede presentar
P durante todo el ciclo del cultivo, es
decir, que la planta puede ser
atacada desde la siembra hasta la
cosecha. Causa dahos en hojas,
|| tallos, vainas y granos. Ademas de
la reduccion en el rendimiento, la

. enfermedad perjudica la calidad y el
valor comercial de los granos. La antracnosis se puede transmitir por la
semiila.



Mancha angular. Causada por
el hango Phaeoisariopsis griseola.

Esta enfermedad causa dafios muy
fuertes en las hojas, las cuales
pueden llegar a caerse. También
ataca los tallos, las vainas y los
granos. El hongo puede ser
transmitido por la semilla, por fos
residuos de cosecha y por el viento.

Mancha anillada o mancha de ascochyta. Causada por el
NoNgo Phorma exigua var.  diversispora.

Esta enfermedad causa dafio principaimente
en las hojas, las cuales pueden llegar a
destruirse totalmente o “"quemarse”.  Las
lesiones se pueden presentar también en
tallos y en vainas. Se presentan en forma de
anillos concéntricos y por ésto se le llama
mancha anilada. El hongo puede ser
transmitido por la semilla.

Se presenta principalmente en las
hojas, las cuales se pegan entre si
dando la apariencia de una
“telarafia”. Tambien ataca la
vainas, causando pérdidas consi-
derables en el cultivo.




Cenicilla u Oidium. Causada por el hongo Erysiphe polygorn.

| Se caracteriza por

un  polvillo
blanco sobre las hojas, tallos y
vainas. Normalmente se presenta
en épocas veranosas.

Virus del mosaico comin. {BCMV) Esta enfermedad es causada

POor un Virus.

Produce deformacion y encres-
pamiento de las hojas. Cuando
la enfermedad se presenta en las
primeras etapas del cultivo, €ste
no se desarrolla, las plantas se
quedan pequenas y la produccion
se rebaja considerablemente.

El virus puede ser transmitido por la semilla o por insectos en el campo.
No tiene control quimico. La enfermedad se puede prevenir sembrando
semilla de buena calidad o variedades resistentes.

Pudriciones de raiz.

Algunos hongos del suelo pueden
atacar Jas raices del frijol,
especialmente cuando el terreno
presenta exceso de humedad. Los
dafios de estos hongos son muy
graves, porque casi siempre atacan
el frijol en los primeros estados y
pueden flegar a matar el cultivo

i totalmente.

CONTROL DE ENFERMEDADES

Para el control de ias enfermedades del frijol existen varios metodos:



Utilizacion de variedades resistentes.

Consiste en sembrrar variedades que tienen algun grado de resistencia o
tolerancia a las enfermedades. Ejemplo: Ia variedad ICAJaidukama es
resistente al virus del mosaico comun y tolerante a la antracnosis.

Control cultural.

Utilizacion de practicas de cultivo que ayudan al control. Las principales
son:

w Uso de semilia de buena calidad.

= Eliminacion y destruccion de los residuos de la cosecha.
w Buena preparacion del suelo y drenaje adecuado.

. Uso de coberturas al suelo.

w Desyerbas y aporgues oportunos.

x Rotacion de cultivos.
Control quimico.

Para la mayoria de las enfermedades mencionadas existe la alternativa
del control quimico, como complemento a las medidas de tipo cultural.
Las enfermedades se pueden prevenir aplicando las practicas culturales y
en algunos casos complementando el control mediante la aplicacion de
fungicidas preventivos. Ocasionalmente puede ser necesario utilizar
productos curativos o sistémicos para algunas enfermedades. Siempre
se debe consultar a los tecnicos de las UMATA los cuales daran la
orientacion en la identificacion de las enfermedades y sus métodos de
control.

MANEJO DE PLAGAS

El frijol es atacado por varios insectos plagas. Los mas importantes en las
condiciones de clima medio son los siquientes:



Lorito verde /fmpoasca kraemery).

Este insecto es parecido a un grillo,
perc pequeno y de color verde.
Chupa la savia de la planta y
produce enroscamiento de las
hojas. Afecta el desarrollo de Ia
planta y disminuye los rendi-
mientos en forma considerable.

Comedores de follaje.

Son insectos de la familia de los
Chrysomelidos (cucarroncitos),
comedores de hoja, que cuando se
presentan en poblaciones altas,
causan un dafo importante y
afectan el rendimiento del frijol.

Hormiga arriera.

Este insecto se ha convertido en plaga de importancia en frijol y en ia
mayoria de los cultivos, especialmente en clima medio. El daho es
ocasionado por [a hormiga, que corta las hojas y las transporta a los
sitios donde tienen sus nidos. Este dafio generalmente afecta el
rendimiento del cultivo en forma considerable.

Acaros.

Son arafitas diminutas que atacan el
frljol, principalmente en etapas
avanzadas de su desarrollo. Debido
a la presencia de la plaga, [as hojas
se vuelven rojizas y se puede
observar también la formacidn de
telaranas. Cuando la poblacidn es

§ alta, pueden afectar las vainas y estas

adquieren un color purpura.




Gorgojos del frijol.

Existent dos especies de gorgojos que son plagas importantes del frijol.
Estos atacan el grano almacenado. Una de las especies puede iniciar el
dano en el campo y continuario en el aimacenamiento. La larva del
insecto perfora la semilla y se introduce en ella para alimentarse,
causando dafio a la semilia.

CONTROL DE PLAGAS

Para el control de las plagas en frijol existen varios métodos:
Control cultural.

Consiste en la utilizacion de précticas de cultivo adecuadas que ayudan
en el control de las plagas. Las principales son:

= Preparacion adecuada del suelo, con lo cual se logra eliminar
insectos en estado de larva o gusanos que viven en el suelo.
kY Destruccion de residuos de cosecha. Los residuos del cultivo que

quedan en el campo después de la cosecha pueden servir de
albergue a las plagas, para que éstas se mantengan en el campo
entre una cosecha y otra. En cambio, si éstos se  destruyen o se
retiran del campo en forma oportuna, se logra romper el ciclo de
la plaga y disminuir su incidencia.

Desyerbas y aporques oportunos.

Algunas plagas utilizan las malezas para permanecer alli mientras el
cultivo les puede proporcionar su alimento. Si se hacen las desyerbas en

forma adecuada y en el momento oportuno, se logra disminuir el dafio
de muchas de las plagas importantes del frijo!.

Control quimico.

Cuando las practicas culturales no son suficientes para controlar las
plagas, es necesario utilizar el control quimico, gue consiste en aplicar
insecticidas quimicos. Se debe escoger el producto adecuado, de
acuerdo a la plaga o plagas presentes y hacer las aplicaciones en forma
oportuna y adecuada, de acuerdo a las normas existentes.  Siempre es



conveniente consultar a los técnicos de las UMATA, [os cuales daran las
recomendaciones para el uso adecuado de los insecticidas.

COSECHA

EPOCA DE COSECHA

En frijol, generalmente la cosecha se realiza varios dias despuées de que
ocurre la madurez fisioldgica, debido a que es necesario esperar que el
grano tenga un grado de humedad adecuado. Si las condiciones
ambientales son favorables, es decir en épocas de verano, se
recomienda hacer fa cosecha cuando la planta esté totaimente seca. Si
la cosecha coincide con tiempo lluvioso, es recomendable que se
anticipe un poco y hacerla aunque no hayan secado la totalidad de las
vainas y luego terminar el secado en sitios adecuados de la finca.

METODO DE COSECHA

Para frijol arbustivo y para condiciones de minifundio, la cosecha se hace
en forma manual y consiste en arrancar totaimente las plantas y flevarias
a un sitio adecuado de la finca para realizar la separacion de las vainas
del resto de ia planta, también en forma manual.

~ POSTCOSECHA

En la etapa de postcosecha del frijol, se consideran las practicas que se
realizan después de la cosecha, con el fin de mejorar las condiciones del
grano y acondicionarlo para su utilizacion final, que puede ser el
consumo en la finca para la alimentacion, para el mercado 0 para su uso
como semilla en siembras posteriores. Dependiendo entonces del
destino final del grano, se deben realizar determinadas practicas de
postcosecha para mejorar la calidad del producto.

SECADO

Generaimente el frijol se cosecha con contenidos de humedad altos,



hasta de mas del 20% y se requiere de un proceso de secado artificial
para llevarlo a contenidos de humedad adecuados. El método mas
utilizado es el de secado al sol, que consiste en colocar el producto,
generalmente sin desgranar, a la accion def sol en patios O carpas de
secamiento.  Para este proceso son muy utiles y adecuadas ias
estructuras que se utilizan para el secado natural del café. El secado se
hace hasta que el grano adquiera un grado de humedad adecuado y
bajo las condiciones de clima medio, ésta se puede bajar hasta un 14%
aproximadamente.

DESGRANE

Después del secado, se procede al desgrane que consiste en separar el
grano de la vaina, lo cual se puede lograr por varios métodos. Aunque
se conocen algunos métodos para el desgrane mecanico, el agricultor
generaimente lo hace manualmente, golpeando con un palo las vainas
hasta lograr la separacion de la mayor parte de los granos. Esta
operacion se hace en los patios de secado, aprovechando que el
producto es mas facil de desgranar cuando es sometido a la accion del
sol. Luego se procede a separar el grano de los residuos que quedan en
el sitio de desgrane. Para hacer la separacion de los residuos pequenos
se utilizan dos métodos: uno consiste en dejar caer el grano de cierta
altura a un recipiente que se encuentra en un sitio mas bajo, para que,
con la ayuda del viento se iogre la separacion de las impurezas; el otro
método consiste en la utilizacion de zarandas, que se construyen con
una malla metalica cuyas perforaciones sean menores que €l tamafo del
grano. Al depositar el frijol en la zaranda y agitarlo, se logra eliminar las
impurezas y queda el grano limpio. Se recomienda mejorar la eficiencia
de esta practica utilizando métodos de ventilacion artificial.

Para cantidades pequenas de frijol y especialmente cuando el grano se
va a utilizar como semilla, es recomendable que el desgrane se haga a
mano, debido a que empleando el sistema tradicional se corre el riesgo
de danar el embrion de la semilla.

SELECCION

La seleccion consiste en separar los granos pequenos y aquellos
manchados ¢ partidos para obtener un producto de buena calidad. El
cutdado con que se haga esta practica depende del destino finai del
grano, siendo mas estricta cuando éste se va a utilizar como semilia.



ALMACENAMIENTO

Cuando el frijol se destina al consumo de la finca, generaimente es
necesario almacenarloc por periodos de tiernpo mas o menos largaos,
mientras es consurmido. Con un almacenamiento adecuado se logra
mantener la calidad del grano por el tiempo necesario. Se deben tener
en cuenta varias condiciones:

- Que el grano esté sano, libre de patdgenos e insectos que
puedan continuar su dano en el sitio de almacenamiento.

& El grano debe tener un grado de humedad adecuado, no
mayor del 15%.

* E! sitio de almacenamiento debe ser limpio, fresco, secoy
ventifado.

Si el frijol se va a almacenar por periodos largos, de uno 0 varios meses,
es necesario realizar algun tratamiento para protegerlo del ataque de
plagas comunes como ef gorgojo def frijol. Uno de los métodos
recomendables es el tratamiento con aceite de cocina, se aplican cnco
centimetros cubicos de aceite por kilogramo de frijol mezclando bien.
Este tratamiento no afecta la calidad del grano para el consumo.

PRODUCCION DE SEMILLA POR EL PEQUENO AGRICULTOR !

El frijol es una planta autdgama, en la cual predomina la
autopolinizacion. Es decir, la mayoria de las plantas se autopolinizan y Ia
probabilidad de que se presente cruzamiento entre ellas es muy baja.
Esta caracteristica es favorable para el agricultor, ya que permite,
mediante una seleccidon adecuada de la semilla, mantener sus
caracteristicas genéticas y hacer uso continuado de efla por varias
cosechas.

El principal limitante que se le presenta al agricultor que pretende
producir su propia semilla de frijol es que la mayorla de las
enfermedades del cuitivo se pueden transmitir a traves de la semilla y por
consiguiente, si no se hace un manejo adecuado de ellas y si no se
utilizan métodos adecuados para su seleccidn, ésta se puede constituir
en una de las fuentes de diseminacion de los patdgenos y de
transmision de enfermedades en el cultivo.



Una semilla de buena calidad es aquella que retine las siguientes
caracteristicas:

=Y Pureza varietal.

= Pureza fisica, es decir, gue estan libres de malezas, materia inerte,
semilla de oftras especies y de apariencia uniforme.

w Buena germinacién, o sea que tengan buena capacidad
para producir plantas vigorosas bajo condiciones favorables.

= Libre de organismos patbgenos que se puedan transmitir al
cultivo a través de la semilla.

Para el agricuitor que pretende sembrar semilia de una variedad
mejorada y producir semilla para cultivos posteriores, se recomienda el
siguiente procedimiento:

& Conseguir semilla mejorada a través de las entidades que |a
distribuyan, como CORPOICA y las UMATA.

% Al realizar ia siembra, seleccionar una parte del lote, en o posible
aislada del resto def cultivo, para obtener de éste Ia semiila para
siembras posteriores.  El cultivo para la produccién de semilla es
preferible sembrarlo en épocas secas, ya que en estas condiciones es
menor la incidencia de patégenos que se transmiten por la semilla.

+ En esta parcela, realizar las practicas necesarias para proteger el
cultivo de enfermedades transmisibles por la semilla, como
enfermedades virales y antracnosis, entre otras.

s + Durante ei desarrollo del cultivo y antes
B de la maduracion, seleccionar y marcar
aquellas  plantas que presentan un
mejor aspecto en cuanto a sanidad, o
sea que esten fibres de enfermedades y
en cuanto a desarrollo, que tengan un
buen numero de vainas uniformes y de
buen tamano.

# Cosechar aparte y oportunamente las plantas marcadas y seleccionar
de éstas las vainas grandes, libres de enfermedades y plagas y las
primeras en madurar.
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& Desgranar a mano las vainas seleccionadas, escoger los mejores
granos, descartando los pequenos, manchados, con  danos
mecanicos y aguellos que presentan un color diferente  al
caracteristico de fa vaniedad sembrada.

+ Si se requiere almacenar la semitla, ésta debe reunir las condiciones de
humedad vy sanidad adecuadas. Es decr, gue la humedad del grano
no sea superior al 14% y que no presente ataque de patdégenos. ks
necesario ademas que €l sitio de almacenamiento sea limpio, seco,
fresco y bien aireado. Para prevenir el ataque del gargojo a ta semilla,
se puede utilizar alguno de los métodos siguientes:

ALMACENAMIENTO EN CONDICIONES DE BAJA TEMPERATURA.

La reduccion de la temperatura a niveles inferiores a los 10 grados
centigrados afecta et crecimiento y la reproduccion de los gorgojos. Por
io tanto, cuando se requiere almacenar pequenas cantidades de semilla,
ésta se puede proteger de las plagas, guardandola en el congelador.

MEZCLAR EL FRIJOL CON CENIZA U OTROS MATERIALES INERTES.

La ceniza, arena o cal, mezdados con la semilia de frijol pueden prevenir
el ataque del gorgojo. Estos materiales dificuitan la entrada de la plaga,
al llenar los espacios que quedan libres entre los granos. Se ha logrado
buen control mezclando cualguiera de ellos en una proporcion del 20%
en relacién con el peso del grano; es decir, agregar un kilogramo de
material inerte por cinco kilogramos de semilla de frijol.

Uso DE ACEITES VEGETALES.

Al igual que en el almacenamiento de frfjol para el consumo, los aceites
vegetales o aceites de cocina protegen 1a semilla de frijol del ataque de
los gorgojos. El procedimiento consiste en tratar la semilla con el aceite,
cinco mililitros de aceite por kilogramo de semiila antes de almacenarla y
mezclando bien para que el grano quede totaimente impregnado de
aceite. La capa o pelicula que éste forma en la superficie del grano
impide que el insecto penetre y continde su desarrollo.  Este tratamiento
garantiza la proteccion def grano por varios meses y no afecta el poder
germinativo de la semilla.

Cuando el tiempo de aimacenamiento de la semilla es largo, se requiere
hacer revisiones periédicas, por lo menos una vez al mes, para conocer



Su estado y si es necesario realizar los tratamientos que se requieran para
mantener su calidad y viabilidad hasta la época de siembra,

Con la aplicacion de estas medidas, cada agricultor puede producir y

manejar su propia semilla de frijol, manteniendo su calidad y utilizarla en
siembras sucesivas por varios afios.
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