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TECNOLOGIA PARA LA PRODUCCION DE FRIJOL
ARBUSTIVO EN LAS ZONAS DE CLIMA MEDIO DEL

DEPARTAMENTO DE ANT]OQUIA

ALEERTo RoMÁN VÉLEZ,

.JEsús HERNANoo ARtas RESTFEPo *

lNTRODUCCION

El fr¡ol es uno de los cultjvos más jmporrantes en var¡as regiones del
país. especialmente en clrma frío y clima medio y en zonas de economía
campesina. Representa uno de los componentes principales de la dieta
af rmentrc¡a de la pobiac.¡ón en ia regrón and¡na y además una fuente
adicional de ingresos para los agricultores.

Este cultivo ha sido consiclerado como una buena ¿lternativa de
diversificación para los productores de café. pues además de
proporcionar un alimento rico en proteínas, representa una fuente
adicional de íngresos para la fam¡l¡a.

En clima medio, el frfol se puede sembr¿r asociado con los cultrvos
pr¡ncjpales como café, caña para panela y plátano. lo cual permite un
buen aprovechamiento de l¿ t¡era y de los otros recursos del agricultor.

Mediante ¡nvest¡gac¡ones realizadas por el ICA y CORPOICA se ha
desarrollado tecno¡ogia para el cultivo del fryol en aspectos como
variedades mejoradas, prácticas de cuf tivo. manejo de enfermedades y
plagas, las cua¡es han sido además adaptadas ¿ las condic¡ones de
producción de las diferentes regiones productoras.

En este documento se pretende presentar las recomendaciones para
cultivar früol en fas condrc¡ones de clirna medio del departamento de
Antioqu¡a, las cuales pueden ser de utilid¿d para los asistentes técn¡cos y
agricultores de estas regiones. permitiendo una producción efic¡ente del
cultivo.

lNoEnrERo AGRóNoMo M,Sc GRrrpo REGToNAL aoRícor-A C L LA SELva, CORPOICA, lNcENleRo
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CARACTERIST]CAS DE LA PRODUCCION

Las zonas corespondientes al clima med¡o en el departamento de
Antioqu¡a se caracterizan por tener temperaturas promed¡as entre 20 y
24 grados centígrados, ait¡¡udes que varían enlre 1.300 y 1.800 metros
sobre el n¡vel del mar y precipltactones muy variables. desde 500
miiímetros anuaies en una parte del Occidente ̂nt¡oqueño, hast¿ 5.000
milímetros anuales en algunos municiptos del Or¡ente como Cocorná y
San Luis. Predominan ias pendientes fuer[es y los suelos en generai son
ácidos y pobres en nutrientes, especiaimente en aquellas zonas de
mayor precÍpitación.

Los cultivos predominantes son ef café y fa caña paneiera. que
constituyen la base de la economía de los agricultores.

Debido a los problemas que actualmente se presentan en la producc¡Ón
def café, como son la incrdencia de la broc¿ y la roya en afgunas
regiones, además de los bajos precios del producto en el mercado,
hacen que esta act¡vidad sea poco rentable. En caña pane¡era, a pesar
de que ex¡sten recomendaciones para su cultivo, es muy poca la
adopción y en general se m¿neja con una tecnología muy rudimentar¡a
y sus rendimjentos son muy b4jos.

Debido a esta situación y a ios bajos precios del producto en el mercado,
la rentabilidad de este cult¡vo es muy reducida.

El cultivo de frijol ha sido cons¡derado como una buena alternat¡v¿ de
diversíficación para fos productores de estas regrones, Dlen corno
producto de autoconsumo que permite mejorar las condiciones
alimentarias de Ia poblaciÓn, o como fuente ¿dicional de ingresos para

los agricultores, s¡ se amplÍan las áreas cultivadas y se apiican los
componentes de la tecnología de producción dispon¡bles.

Estas regiones se caracterizan por ser de economía campesina, donde
predomiran los pequeños productores que cult¡van áreas pequeñas de
café y caña y algunos cult¡vos de pancoger como frijol, maÍz y plátano,
que se destinan principalmente para ¿utoconsumo en la finca.
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Para frlol de clima medjo se t¡enen varios s¡stemas de siembra. Los más
rmportantes son:

* Friof solo
* Früol rnrerc¿l.ldo r on , ¿fc
* Frijo{ intercalado con c¿ña
+ FrUol rntercalado con plátano
* Frúol rn¡ercalado con yuc¿
* Friol asociado con maíz

FRIJOL SOLO

Consiste en sembrar el
frijol soio sln asociarlo con
otros cu¡t¡vos. Este
s¡stema de siembra se
recom¡enda Ún¡camente
para terrenos pianos o
para pendtentes suaves.
Si se siembra en terrenos
pendrentes, 5e corre el
flesgo de causar erosión
por el excesivo ¡aboreo que un cultivo iimpjo como éste requ¡ere. a no
ser que se ponga en práctica sistemas de conservaclón.

FRIJOL INTERCATADO CON CAFE

Es uno de los s¡stemas de
cultivo recomendable para la
zona cafetera, ya que permite
ia producc¡ón de fríjol
aprovechando el soqueo def
café o ias s¡embras nuevas de
este cultivo. En este sistema,
es posible producir una o dos
cosechas de fruoi en el mismo
rerreno, mtentras crece y 5e
des¿rroll¿ el c¿fé.

Depend¡endo de las d¡stancras de siembra empleadas en el cafó se
pueden sembrar hasta tres surcos de frijol en cada calle.



FRIJOL ¡NTERCALADO CON CAÑA PANELERA

Consiste en inciuír fri¡ol en
las siembras nuevas de
cañ4. Se siembra el frÍiof al
m¡smo t¡empo que fa caña.
en las cailes, iográndose
una cosecha de éste antes
de que la caña cierre calles.
Normalmente se puede
obtener una cosecha de
fr¡oi, sin que se presente

una competenc¡a importante entre los dos cult¡vos- En este sistema, es
posible ¡ntercalar dos surcos de friiol en las calles de la caña.

FRIJOL INTERCALADO
PT.ATANO

Cuando se s¡embra plátano, se
puede aprovechar el período de
crecimientos de este cultivo para
intercalarle frlol arbustivo. Es
oosible cubrir toda ef área de ,as
calies con frlol y obtener dos
cosechas consecutivas, m¡entras
causar daños a éste.

el olátano crece v se desarrolla.srn

Los sistemas de siembra de frijol ¡ntercaiado con café. caña y plátano.
ofiecen i¿s s¡quientes ventaias.

Mejor aprovechamiento del suelo.
Se disminuyen las labores de control de maiezas en el cult¡vo
principal.
Aumenta ia d¡spon¡b¡lidad de nutr¡entes para el cultivo principal.
cuando se fert¡¡iza el früol.
Perm¡te una adecuada ut¡lizaoón de la mano de obra que se
dedica af cuftivo def café. cuando queda cesante en ¿lqun¿s
épocas del año.
Mejora la disponibil¡dad de alimentos en las regiones caFeteras y
paneleras, pafa los ¿gricultores y para la poblac¡ón en general.
Aumenta el ingreso de los productores.

*

*

*
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FRIJOL INTERCALADO CON YUCA

Este arreglo ha sido utilizado en
atgunas regrones con muy buenos
resultados económicos. pero no es
recomendable en suelos de ladera
que generalmente ttenen alta
susceptib¡lidad a la eros¡ón.

FRIJOL ASOCIADO CON MAIZ

El maíz y ef frloi son cultivos de pancoger
que juegan un papel muy impoftante en la
producción de alimentos para la poblac¡ón
de las zon¿s cafeteras. Se pueden sembrar
en diferentes arreglos de s¡embra
permiten un buen aprovecham¡ento
suelo.

En terrenos p¡anos o con
pendrentes suaves. es recG
mendable la s¡embra de
ambos cultrvos. bien sea solos
o asociados, Ei asocio cons¡ste
en sembrar el maíz y el fr¡1oi al
mrsmo trempo y en el m¡smo
sitio. El comportamiento agro-
nómico del maíz y del frijol en

este areglo de s¡embra es muy bueno. pero se ha encontrado que la
especie más afectada por la competencia es el fríjol, que en la asoc¡ac¡ón
ouede reducir su rendim¡ento hasta en un 500/o

En resúmen, el frijol arbustivo representa una buen¿ alternativa de
producc¡ón para los agr¡cu¡tores de las zonas de c¡ima medio del
departamento de Antioquia. 5e puede cult¡var en diferentes aneglos de
siembra con los cuitivos principaies de est¿s zonas, que son el café. ia
caña y el plátano. Este producto contribuye a la oferta de ¿limentos y al
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mejoram¡ento de las condiciones nutricionaies de la poblac¡ón. Aunque
mucha pafte de la producc¡ón se destina al autoconsumo. en Ia med¡da
en que ésta se incremente, puede dedrcarse al mercado y const¡tuírse en
un ¡ngreso adicional para los agricuitores.

EPOCAS DE SIEMBRA

Las épocas de siembra del fr¡ol en las zonas de clima medio dependen
principalmente de dos factores. De una parte, están determ¡nadas por
las épocas de llwia. ya que no se util¡za r¡ego para el ftÍiol n¡ para los
demás cultivos. El otro factor determinante está relacionado con la
disponibilidad de mano de obra, que para estas reg¡ones depende
fundamentaimente de ia demanda oor este recurso del cult¡vo or¡ncioal
cue es el café.

En cuanto a ia lluvia, ésta se presenta con mayor ¡ntensidad en dos
épocas del año: abril y mayo en el primer semestre y septiembre y
octubre en el segundo. Por lo tanto, de acuerdo a esta distribuc¡ón de
las lluv¡as, se podrían realizar dos siembras al año, durante las cuales el
cultivo contaría para su desarrollo con una buena drsponibilidad de
agua.

Por otra parte, si se cons¡dera el factor mano de obra. ésta tiene un alto
índice de ocupación durante el segundo semestre, cuando se real¡za la
cosecha principai del café. Por lo tanto. la época més adecuada para la
siembra de fnjol y de otros cult¡vos de pancoger en estas reg¡ones es el
pr¡mer semestre, en especial durante los meses de abril y mayo. cuando
se tiene buena disponibilidad de agua por las lluvias y tamb¡én de mano
de obra.

En algunas zonas, especialmente en el Oriente Ant¡oqueño, donde la
prec¡pitación es muy aita. la s¡embra de frijoi debe hacerse procurando
además que la cosecha co¡nc¡da. con épocas secas, ya que si la
maduración y cosecha corresponden con épocas liwiosas, se presenta
un deterioro de la caiidad del grano y pérdidas asociadas con este factor,
por el exceso de humedad y d¡f¡cultades para el secado.



SEMILLA Y VARIEDADES

Un buen cuJtjvo de fr't1ol coñenza con una sernilla de buena calidad.
Esta se puede producir en la propia flnc¿ o comprarla en almacenes
autorizados o en fincas de productores acreditados. El frijol es una
planta autógama, es decir, que la mayoria de ias plantas se
autopol¡nizan, siendo muy baja la proporc¡ón de cruzam¡ento entre ellas.

Este es un factor favorable para el agricultor que requiera producir su
propia semiffa o par¿ quíen decída dedicarse a fa producción de sem¡lla
para a venta.

Las variedades más cult¡vadas en el cl¡ma medio en el departamento de
Antioqu¡a son: la variedad regional Uribe rosado, además de Diacol
Catío y Diacol Nima, variedades mejoradas desanolladas y entregadas
por el ,CA hace varios años. En rnenor proporctón se cultjva en estas
zonas Ia variedad Diacol Calima, todas ttpo arbustivo.

Con el propós¡to de presentar otras alternativas se han desarrolfado y
entregado recientemente tres var¡edades mejoradas t¡po arbustjvo para
su cultivo en las condiciones del clima medio:

La var¡edad ICAC¡tará, de grano
grande y de forma alargada, de co/or
rojo moteado de crema, con mLry
buena aceptac¡ón en ¡os principales
mercados de consumidores. Su
princ¡pal ventaja consjste en que es
tolerante a la antracnos¡s, una de las
principales enfermedades del cutÜvo
en Colomb¡a.

rojo oscuro moteado de crema,
caracterfstic¿s que Io hacen también
de muy buena aceptacjón por lo
consumidores. Desde el Dunto de
vista de enfermedades, posee la
ventaja de ser tolerante a la
antracnos¡s y res¡stente al virus del
mosa¡co común del fiijol {BCMV) que
es otra de fas enfermedades que
amenazan constantemente ¿ este
culltvo.
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La variedad lcAOuimbaya. de
color rojo. es de grano gtande,
de forma alargada, muy
apetecido en los mercados, en
especial por su color. Es
resistente a la antracnosis.

Para más información sobre el manejo de las var¡edades y consecuc¡Ón
de la sem¡lla, se puede consu¡tar con los técnicos cfe las U[\/ATA.

METODOS DE SIEMBRA

El fríiol arbustivo o de árbolito se puede sembrar en hileras o en sitics

La siembra en hileras o en surcos
consiste en hacer un rayado o
surcado continuo y colocar una
sem¡lla cada l5 centímetros.

La separación entre los surcos
debe ser io más corta posible, de
acuerdo con Ia pendiente del
terreno.Por ejemplo, en terrenos

hacer surcos cada 60planos o figeramente ondul¿dos. se pueden
centimetros o surcos dobles a 30 centímetros

La siembra en sitios conslste en
hacer pequeños hoyos a lo largo
de la línea y d¡stanc¡ados entre sí 20
a 40 centímetros, colocando dos
semil¡as de frÜol Por s¡t¡o. La
distancia entre surcos también
'depende de la pendiente de¡
tefreno y puede estar a¡rededor de
ó0 centímetros.
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La profundidad de siembra puede ser entre tres y cinco centímetros. Lo
más ¡mportante es que la semilla quede haciendo buen contacto con el
suelo, pero que no quede demaslado profunda para que pueda brotar
con facilidad.

únicamente se debe preparar el sitio donde se va a sembrarel fr\oL con
el fin de no causar erosión del suelo. Por lo tanto, en los terrenos
pendientes se debe util¡zar el azadÓn para remover el suelo, en ei sitio
donde se va a sembrar el friiol, tratando de desmenuzar b¡en el suelo
para facrlirar ia germinación de I¿s semillas.

SUELOS Y FERTILIZACION

El früol se debe sembrar en suelos bien aireados y no Ínundables. para
ev¡tar oudr¡ción en las raíces.

S¡empre es recomend¿ble tener el resultado del anáiisis quñico del
suelo para saber Ia fertil¡dad que t¡ene y asf poder hacer la fertll¡zac¡Ón
adecuada del cu¡t¡vo. tanto química como orgánica,

En genera¡, nuestros suelos son muy pobres en fósforo y el fr{iol requiere
de este elemento para su buena producción.

Para las condiciones de cl¡ma med¡o del departamento de Ant¡oqu¡a,
cuando no se cuente con el análisis del suelo. el friiol se puede fertil¡zar
con 300 kilogramos de l0-30-10 y 500 kilogramos de mater¡a orgánica

Igallinazal por hectárea, Es decir. apl¡car aprox¡madamente l8 gramos
de fert¡lizante compuesto y 30 gramos de gall¡naza por cada metro
l¡neal.

Estos fertilizantes deben aplicarse al momento de la s¡embra, porque si se
apiican después. ¡a planta de fr¡ol, por tener un c¡clo de v¡da cono. no
alcanzaría a ut¡lizarlos en forma total

En terrenos planos u ondulados se puede
tractores. con bueyes o prcar con aza6on.

arar
En

todo el terreno con
terrenos pendrentes,



MALEZAS Y APOROUE

El früol es considerado como un cultivo limp¡o. Elfo quiere dec¡r que las
ma¡ezas disminuyen el rendimiento de la cosecha. E¡ cu¡tivo se debe
mantener sin malezas grandes hasta los 40 días después de sembrado.

La labor de aporque es muy importante por tres razonesi

* Promueve la em¡sión de raíces adventicias para captar
nutr¡entes.

* Cuando la raíz principal de la planta h¿ sufrido algún daño,
ayuda a ia defensa de la p¡anta. Ayuda además en el contro¡ de
malezas.

t AleJa las raíces del frijol de un posible encharcam¡ento de agua.

EI aporque debe hacerse entre los 25 y 35 días de sembrado el cult¡vo.
esto es. antes de floraciÓn.

MANEJO DE ENFERMEDADES

El frlol es atacado por varias enfermedades que pueden ser causadas
por hongos, bacterias o virus. Las más ¡mportantes en jas condiciones
de clima medio son:

Antracnosis o gotera. Causada por el hongo Col/etotrichum
l¡ndemüh¡anum Sacc.

valor comercial de los granos. La
sem¡lla.

L¿ enfermedad se puede presentar
durante todo el ciclo del cuit¡vo, es
deci¿ que ¡a planta puede ser
atacada desde la s¡embra h¿sta la
cosecha. Causa daños en hojas,
tallos, vainas y granos. Además de
la reducción en el rendimiento, la
enfermedad peoudica la calidad y el

antracnosis se puede transm¡t¡r por la

(
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Mancha anillada o mancha de ascochyta. Causada por el
hongo Phoma extgud uar. diversspora.

Mancha angular. Causada por
ef hongo Phdeo¡sar¡opsts gnseold.

Esta enfermedad causa daños muv
fuenes en las hojas, l¿s cuales
pueden ¡legar a caerse. También
ataca los tallos, Ias vainas y ¡os
granos. EI hongo puede ser
transmjtido por la serniJla, por los
residuos de cosecha y por el viento.

Esta enfermedad causa daño pr¡ncipatmente
en las hojas, las cuales pueden llegar a
destruírse totalmente o "quemarse". Las
Ies¡ones se pueden presenüar también en
tailos y en vainas. Se presentan en forma de
ani¡los concéntr¡cos y por ésto se ¡e llama
mancha anillada. El hongo puede ser
transm¡t¡do por la semilla.

Must¡a h¡fachosa. Causada por el hongo Thanatephorus cucumeris.

Se presenta prínc¡palmente en tas
hojas. las cuales se pegan entre sí
dando ¡a apariencia de una
"telaraña". También at¿ca ¡a
vainas, causando pérdidas consF
der¿bles en el cultivo.
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Cen¡c¡ffa u O¡d¡um. Causada por el hongo Etltsrphe polgonr.

Se caracteriza Por un Polv¡llo
blanco sobre las hojas, tallos Y
vainas. Normalmente se Presenta
en épocas veranosas.

v¡rus del mosaico común. IBCMVI
por un vtrus.

Esta enfermedad es causada

Produce deformaciÓn Y encres-
pam¡ento de las hojas. Cuando
la enfermedad se PresenE en las
pr¡meras etapas del cultivo, éste
no se desanolla, las Plantas se
quedan pequeñas Y la ProducciÓn
se rebaia considerablemente.

El v¡rus puede ser transmitido por ia semilla o por insectos en el campo.
No tiene control qufm¡co. La enfermedad se puede prwenir sembrando
semilla de buena cal¡dad o variedades resistentes.

Pudriciones de raír.
A,lgunos hongos del suelo pueden
atacar ias raíces del frtlol.
especialmente cuando el terreno
oresenta exceso de humedad. Los
daños de estos hongos son muy
graves, porque casi s¡ernpre atacan
el fr[jol en los pr¡meros estados Y
pueden llegar a matar el cultivo
totalmente.

Para el control de las enfermedades del frÍiol ex¡sten varios métodos:

t ?



Utilización de variedades res¡stente¡.

Consiste en sembrar variedades que tienen algún grado de resistencia o
tolerancia a l¿s enfermedades. Ejemplo: Ia variedad |CA-Jaiduk¿má es
resistente al virus del mosaico común v tolerante a ia antracnosis.

Control cultural.

Ut¡lizac¡ón de práctrcas de cultivo que ayudan al control. Las principales
50n:

re. Uso de sem¡lla de buena calidad.
a Eliminación y destruccíón de los residuos de Ia cosecha.
)e. Buena preparación del suelo y drenaje adecuado.
:r Uso de coberturas al suelo.
rs Desyerbas y aporques oportunos.

)e. Rotación de cult¡vos.

Control quimico.

Para la mayoría de las enfermedades mencionadas existe la alternativa
del contro¡ quím¡co, como complemento a las medidas de t¡po cultural.
Las enfermedades se pueden preven¡r aplicando las práct¡cas culturales y
en algunos casos complementando el control med¡ante la aplicación de
fungicidas preventivos. Ocasionalmente puede ser necesario utilizar
productos curat¡vos o sistém¡cos para algunas enfermedades. Siempre
se debe consultar a los técnicos de las UIVATA" los cuales darán la
orientac¡ón en la ident¡ficación de las enfermedades y sus métodos de
control.

MANEJO DE PLAGAS

El frljol es atdcado por var¡os insectos plagas. Los más importantes en ¡as
condic¡ones de clrma medio son los siquientes:

I



l-orito verde /Empoasca kraemeri/.

Este ¡nsecto es parecido a un gri¡lo,
pero pequeño y de color verde.
Chupa la savia de la p¡anra y
produce enroscamtento de las
hojas. Afecta el desarro¡lo de la
planta y dism¡nuye los rend¡-
m¡entos en forma cons¡derable.

Comedores de folleje.

Son insectos de ia familia de los
Chrysomelidos (cucarroncitos),
comedores de hoja, que cuando se
presentan en poblaciones altas.
causan un daño ¡mportante y
afectan e¡ rendimiento del fríiol.

Horm¡ga arriera.

Este ¡nsecto se ha convertido en piaga de importanci¿ en fríiol y en la
mayoría de los cultivos, especialmente en clima med¡o. El daño es
ocas¡onado por la horm¡ga. que corta las hojas y las transporta a los
s¡t¡os donde t¡enen sus n¡dos. Este daño generalmente afecta el
rendim¡ento del cultivo en forma cons¡derable.

Acaros.

Son ¿rañitas diminutas que atac¿n el
fr!)ol, principalmente en etapas
avanzadas de su desarrollo. Debido
a la presencia de la plaga, Ias hojas
se vuefven rojizas y se puede
observar también la formación de
telarañas. Cuando ja pobiación es
alta, pueden afectar las varnas y éstas

l 4
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Gorgojos del frijol.

Existen dos espec¡es de gorgojos que son plagas ¡mportantes dej friol.
Estos atacan el grano almacenado. Una de las espec¡es puede iniciár el
d¿ño en e¡ campo y continuar¡o en el almacenamiento. L¿ larva del
Insecto perfora la semilla y se introduce en ella para a¡imenÉrse,
causando daño a la semtlia.

I coNrnol-pE pLAGÁé-------------l

Para el control de las plagas en frljol existen varios métodos:

Cohtrol cultural.

Consiste en ia utilizac¡ón de prácticas de cu¡t¡vo adecuadas que ayudan
en el contro¡ de las plagas. Las principales son:

)q

Preparación adecuada del suelo, con Io cual se logra el¡m¡nar
insectos en estado de larva o gusanos que viven en el sueio.
Destrucción de residuos de cosecha. Los residuos del cu¡t¡vo oue
quedan en et campo después de la cosecha pueden seMr de
a¡bergue a ias piagas, para que éstas se mantengan en el campo
entre una cosecna y otra. En cambio, sj éstos se destruyen o se
ret¡ran de¡ campo en forma oportuna, se ¡ogra romper el ciclo de
Ia plaga y dism¡nuir su ¡nctdencia.

Desyerbas y aporques oportunos.

Algunas plagas ut¡lizan las malezas para permanecer allí mientras el
cultivo les puede proporcionar su alimento. S¡ se hacen las desyerbas en
forma adecuada y en el momento oportuno. se ¡oqra d¡sminu¡r el daño
de much¿s de las plagas importantes dei frijol.

Control quim¡co.

Cuando las práct¡cas cuitura¡es no son suficientes p¿ra contro/ar las
plagas, es necesario utilizar el control químico, que cons¡ste en apficar
insecticidas químicos. 5e debe escoger el producto adecuado, de
acuerdo a la plaga o plagas presentes y hacer las apl¡cactones en forma
oportuna y adecuada, de acuerdo a las normas ex¡stentes. S¡emDre es
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conveniente consultar a los técnicos de las UfvlAT,t los cuales daún las
recomendaciones oara el uso adecuado de los insecticidas.

COSECHA

EPOCA DE COSECHA

En fríjol, generalmente Ia cosecha se realiza varios días después de que
ocune la madurez fisiológ¡ca, debido a que es necesario esperar que el
grano tenga un grado de humedad adecuado. Si las condiciones
¿mb¡entales son favorables, es decir en épocas de verano, se
recomienda hacer la cosecha cuando la planta esté totalmente seca. Si
la cosecha coincide con tiempo lluvioso, es recomendable que se
ant¡cipe un poco y hacerla aunque no hayan secado la totalidad de las
vainas y luego term¡nar el secado en s¡t¡os adecuados de la finca.

METODO DE COSECHA

Para friol arbust¡vo y para cond¡c¡ones de minifundio, la cosecha se hace
en forma manual y consiste en arrancar totalmente las plantas y ljevadas
a un s¡tio adecuado de la finca para (ealizar la separaciÓn de las vainas
del resto de la olanta. tamb¡én en forma manual.

POSTCOSECHA

En la etapa de postcosecha del fiiol, se cons¡deran las práctlc¿s que se
realizan después de la cosecha, con el Rn de mejorar las condiciones del
grano y acond¡c¡onarlo para su ut¡lizac¡ón final, que puede ser el
consumo en la finca para la alimentación. para el mercado o para su uso
como semilla en síembras posteríores. Depend¡endo entonces del
destino finai del grano, se deben real¡zar determ¡nadas práct¡cas de
postcosecha para mejorar la cal¡dad'del producto.

SECADO

Generalmente el fr¡Jol se cosecha con conten¡dos de humedad altos.
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hasta de más del 200/o y se requiere de un proceso de secado art¡ficial
para ¡levarlo a contenidos de humedad adecuados. El método más
ut¡lizado es el de secado al sol, que cons¡ste en colocar el producto,
generalmente sin desgranar, a l¿ acción del sol en pat¡os o carpas de
secamiento. Para este proceso son muy útiles y adecuadas ias
estructuras oue se ut¡lizan para el secado natural del café. Ei secado se
hace hast¿ que el grano adqu¡era un grado de humedad adecuado y
bAo las condiciones de clima medio, ésta se puede baJar hasta un | 40/o
aprox¡madamente.

DESGRANE

Después dei secado, se procede al desgrane que consiste en separar el
grano de la vaina. lo cuai se puede lograr por varios métodos. Aunque
se conocen algunos métodos para el desgrane mecánico, el agricultor
generalmente Io hace manualmente, goipeando con un palo las vainas
hasta lograr la sep¿ración de la mayor parte de los granos. Esta
operación se hace en los patios de secado, aprovechando que el
producto es más fácil de desgranar cuando es sometido a la acción del
sol. Luego se procede a separ¿r el grano de ios residuos que quedan en
el sitio de desgrane. Para hacer la separación de ios residuos pequeños
se ut¡liz¿n dos métodos: uno cons¡ste en dejar caer el grano de c¡erta
altura a un rec¡p¡ente que se encuentra en un sitio más baJo. para que.
con la ayuda del viento se logre la separación de ¡as ¡mpurezas, el otro
método consiste en la ut¡l¡zac¡ón de zarandas. que se construyen con
una malia metálica cuy¿s perforaciones sean menores que ef tarnaño de/
grano. Al depositar el frljoi en la zaanda y agitarlo. se ¡ogra eliminar las
¡mpurezas y queda el grano limpio. 5e recomienda mejorar la eficiencia
de esta práctica utilizando métodos de ventilación artif¡c¡al.

Para cantidades pequeñas de fnlol y especiaimente cuando el grano se
va a utilizar como semilla, es recomendable que el desgrane se haga a
mano. deb¡do a que empleando el sistema tradic¡onal se corre el r¡esgo
de dañar el embr¡ón de la semiila.

SELECCION

L¿ seleccrón consiste en separar los granos pequeños y aqueilos
manchados o partidos para obtener un producto de buena calidad. Ei
cutdado con que se haga esta práct¡ca depende del destino finai del
qrano. siendo más estricta cuando éste se va a ut¡l¡zar como sem¡lla.
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ALMACENAMIENTO

Cuando ei frgol se destrna al consumo de la flnca, generalmente es
necesario aimacenarlo por períodos de tiempo más o menos largos.
mientras es consum¡do. Con un almacenamiento adecuado se logra
mantener la calid¿d del grano por el tiempo necesario. 5e deben tener
en cuenta varias cond¡c¡ones

Oue el grano esté sano, l¡bre de patógenos e insectos que
Duedan continuarsu daño en ef sitio de almacenam¡ento.
El grano debe tener un grado de humedad adecuado, no
mayor del | 5o/o.
El s¡tio de almacenamiento debe ser limpio, fresco, seco y
ventilado.

Si el frijol se va a afmacenar por períodos largos, de uno o vanos meses.
es necesario realizar algún tratam¡ento para protegerlo del ataque de
plagas comunes como el gorgojo del frÍjol. Uno de los métodos
recomendabies es el tratamiento con aceite de cocina; se aplican c¡nco
centímetros cúbicos de ace¡te por kilogramo de frlol mezclando bten.
Este tratam¡ento no afecta ja calidad del qrano para el consumo.

PRODUCCION DE SEMILLA POR EL PEQUENO AGRICULTOR

Ei frifol es una planta autógama. en la cual predomlna l¿
autopo¡in¡zación. Es decrr, la mayoría de las plantas se autopolin¡zan y la
probabil¡dad de que se presente cruzamiento entre eilas es muy baJa.
Esta c¿racter¡strca es favorable para el agricujtor. ya que permite.
mediante una selección adKuada de Ia semiila, mantener sus
característrcas genét¡cas y hacer uso contlnuado de el¡a por varias
cosechas.

Ef pr¡ncipal l¡mitante que se le presenta al agricultor que pretende
producir su propia semilla de friol es que la mayoría de las
enfermedades de¡ culttvo se pueden transmlt¡r a ravés de la semilla y por
cons¡guiente, si no se hace un manejo adecuado de e¡las y s¡ no se
util¡zan métodos adecuados para su selecciÓn. ésta se puede constituir
en una de las fuentes de diseminación de los patógenos y de
transm¡sión de enfermedades en el cultivo.
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Una sem¡lla de buena calidad es aquella que reúne las siguientes
características:

)s. Pureza varietal.
)a Pureza física, es decjr, gue están libres de malezas. materia inerte,

semilla de otras espec¡es y de apariencia uniforme.
)\ Buena germ¡nación, o sea que tengan buena capacidad

para producir plantas vigorosas bajo condiciones favorables.

:x. Libre de organjsmos patógenos que se puedan transmitjr al
cult¡vo a través de la semilla.

Para ef agrícuftor que pretende sembrar sem¡ila de una variedad
mejorada y producir semilla para cultivos posteríores, se recomienda el
siguiente procedimiento:

.t Conseguir semijla mejorada a través de las entjdades oue Ia
distr¡buyan. como CORPOICAy las UMATA.

& N realizar la siembra. seleccionar una parte del lote, en lo posible
aislada del resto def cultivo, para obtener de éste la semilla para
s¡embras posteriores. El cult¡vo para la producción de semílla es
prefer¡ble sembrarlo en épocas secas, ya gue en estas cond¡c¡ones es
menor la incldencia de patógenos gue se transmiten por la semilla.

+ En esta parcela, realizar tas prácücas necesar¡as para protege¡ el
cult¡vo de enfermedades transrnisibles por la semill a, como
enfermedades virales y antracnosis, entre otras.

* Durante el desarollo del cultivo y antes
de la maduración, seleccionar y marcar
aquelias plantas que p¡esentan un
meJor aspecto en cuanto a sanidad, o
sea que estén fibres de enfermedades y
en cuanto a desarrolfo, que tengan un
buen númere de vainas un¡formes v de
Duen tamaño.

Cosechar aparte y oportunamente las plantas marcadas y seleccionar
de éstas las vainas grandes,llbres de enfernedades y plagas y laspr¡meras en madurar.
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Desgranar a mano las vainas seieccionadas. escoger los meJores
granos. descartando los pequeños. manchados, con daños
mecánicos y aqueilos que presentan un coior diferente al
característico de la var¡edad sembrad¿.
S¡ se requiere aimacenar la semilla. ésta debe reunir las condic¡ones de
humedad y san¡dad adecuadas. Es decir, que la humedad dei grano
no sea super¡or al | 40/o y que no presente ataque de patógenos. Es
necesario además que el sitio de a¡macenam¡ento sea i¡mp¡o, seco,
fresco y bien aire¿do. Para prevenir el ataque del gorgojo a {a semilla,
se puede utilizar alguno de los métodos sjguientes:

ALMACENAM|ENTo EN coNDtctoNEs DE BAJA TEiIPERATURA.

L¿ reducción de la temperatura a niveles ¡nfer¡ores a los | 0 grados
centfgrados afecta el crec¡miento y la reproducciÓn de los gorgojos. Por
lo tanto, cuando se requiere almacenar pequeñas cant¡dades de semilla,
ésta se puede proteger de las plagas, guardándola en el congeiador.

MEZcLAR el rní.¡ot- coN cENtzA u orRos MATERTALES INERTEs.

l-a ceniza, arena o cal, mezclados con la sem¡l¡a de frÜo¡ pueden prevenir
el ataque del gorgojo. Estos mater¡ales dificultan la entrada de la plaga.
aj llenar los espac¡os que quedan l¡bres entre los granos. 5e ha fogrado
buen control mezclando cualquiera de ellos en una proporciÓn del 20o/o
en relación con el peso del grano; es decir, agregar un ki¡ogramo de
mater¡a¡ ¡nerte por cinco k¡logramos de semilja de fríjol.

Uso DE AcErrEs VEGETALES.

H tgual que en el almacenam¡ento de frloi para e¡ consumo, ¡os aceites
vegetales o ace¡tes de cocina protegen la sem¡lla de frÜol de¡ ataque de
los gorgojos. El proced¡m¡ento cons¡ste en tratar Ia semil¡a con el aceite,
cinco mil¡litros de ace¡te por kilogramo de semilla antes de almacenarla y
mezctando bien para que el grano quede totalmente impregnado de
acelte. La capa o pellcula que éste forma en la superficie del grano
imp¡de que e¡ insecto penetre y cont¡núe su desarroilo. Este tratam¡ento
garantiza la protección del grano por varios meses y no afecta el poder
germ¡nativo de la semílla.

Cuando el tiempo de almacenam¡ento de la semilla es largo, se regulere
hacer revisiones periódicas. por lo menos una vez al mes, para conocer
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su estado y si es neces¿rio rea¡izar los tratamientos que se requieran para
mantener su cal¡dad y v¡ab¡lidad hasta /a época de siembra.

Con la apl¡cación de estas medidas, cada agr¡cultor puede producir y
maneJar su propia semi¡la de frijol, manteniendo su calidad V util¡zar¡a eñ
s¡emDras sucestvas por varios años.
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LA PROPIEDAD I¡\¡fELECTUA! DE ESTE MAfERIAL PERTENECE A LA CORPC)RACIóN COLOMBIANA

DE ¡NvEsloactóN AcRopEcuaRtA, coRpolcA.
CORPOICA aurgRtza LA REpRoDUcctóN Toral o paRctaL, stEMpRE y cuaNDo sE ctrE EL

TITULO Y PAC'INA DE ESTA PUBLICACIóN Y SE INDIQUE QUE LA OBRA SE FUEDE OBTENER

oIRE TAVENTE EN CORPOICA, APARTADo AÉREo 5 I 764 oE MEDELLíN

PROHIBIDA SU REPRODUCCION PARA FINES COMERCIALES,

PUBLICACION DE CORPOICA
EDICION : JoAeutN EMrLto OutRos DavtLA.

COMPOSICION: RurH ESTELLA ToRREs REsrREpo.
ARTE : ANA CRtsrtNA CEBALLoS URREGo.

EJEMPLARES : 2.OOO
IMPRESION : ED|ToRAL PtLoro.

ESIA PUBLICACION FUE COFINANCIADA POR EL FONDO DRI.
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