Generalidades de la produccidn de hortaiizas en Colombia

2. GENERALIDADES DE LA PRODUCCION DE HORTALIZAS EN COLOMBIA

Jalme Ceorio B.*

2.1. HISTORIA

La slembra de hortalizas en el pais se remonta a empos precolombinos, gienda el ajl, el tomate
¥ algunas especies de las cuturbitaceas (ahuyamas) las de mayor impaortancia en la dieta de los abo-
riganes,

Con la llegada de los espanoies, al inicio da |a Colonia (Siglo XVI1), se introdujeron varias especies
provenientes del Mediterrdnea tales como: repollo, coles, remolacha y zanahorla. En el siglo XVII se
establecio la cebolla de bulbo ocafiera en la aclual provincia de Ocafia (4),

2.2, SITUACION ACTUAL

Actuaimente se cultivan en Colombia mas de 35 especies de hortaiizas en un drea aproximada de
104,800 hectareas, con una produccion 1o1al de 1.485.000 toneladas (7).

Las hortalizas de mayor importancia por area sembrada son: lomate (15.2%) cebolla de rama, (11,9%)
cebolla bulibo, haba, (8.1%) zanaharia (6.3%) y repolla (3.3%). sin incluir la arveja.

For volumenes de produccién sobresalen en su orden: el tomate (23.6%), cebolla de rama (19.4%),
cebolla de bulba (12.7%), zanahoria (8.2%) y repolic (8.2%)..

l.as mayores importaciones de hortalizas para consume correspenden al ajo con 4.432 tors, por
un valor de 5:472 300 dblares en el afo de 1987,

Las pérdidas de postcosacha en hortallzas se presentan en forma similar a los frutates. con cifras
supefiores al 25.0%, principaimente en las especies mas perecederas. (Tabla 1).

De acusrdo con las anteriores cifras y segin el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF)
existe un faltante de 280.000 Vafo de horiaiiza para poder llegar @ unas necesidades estimadas en
1.351.600 1., 0-sea 48.5 kg/ano/persona, frente a excedenies de legumingsas y cereales, (Tabla 2).
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TABLA 1. Porcenlale de pérdidas posl-cosacha 1885

PRODUCTO PERDIDAS
Maiz 5_-,05
Arraz 4.85
Paps 12,42
Yuca g5u
Platana 620
Alzs, cabolias 18.60
Totmale 2519
Zananaria 19.80
Diras hoitalizas 25.00
Citvicos 3730
Papaya 23.00
Orras frulas 33,00
Frijol 7.30
Arvala 7.00

Fuente: T, FAD, OPSA

TABLA 2 Aecomendaciones, disponibilidad de alimantos.

“Recomed.  Necesidades brutas por  Disponibllided brula Faltanies
Grupo Per-capita/ persona lotal miiea persona 1olal miles 0 excesos
de dia (g) (kglafio)  (UshG)  (kg/afo)  (Maho) (miles
alimenic ' Vafio)
LBguInnosas: 13 5.5 15633 6.7 187.2 I39 E
Hortallzas 133 485 1.351.6 28.4 1.071.2 2803 F
Frutas Z78 1015 28285 189 527.7 28008 F
Ceteales 141 51.5 1.435.1 105.8 2,948.0 15128 E
Aaices y luOdrculos 4586 170.1 4.740.2 158.3 44112 A280F

Fuenia: ICBF
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2.3, PRINCIPALES USOS Y PROPIEDADES DE ALGUNAS HORTALIZAS

Las nortalizas constituyan un grupo grande de plantas alimenticias que se caraclerizan por suvalor
nutritivo, principalmente por el aporte de vitaminas y minerales y por su delficado sabor: en qeneral
coninbuyen a la ebtencién de una alimentacién balanceada y completa;

Dependiendo de la especie las hortalizas se pueden usar como condimento (cebollas, ajo), en an-
saladas (repollo, lechuga, zanahorla . cabolla), en jugos (zanahoria) y en sopas (repollo, cebolla y za-
nahoria).

Coma producto procesado, en el caso de la zanahoria, ajo y cebolla, se destacan algunas propie-
dades en adicion a Ias alimenticias. Asl tenemos que del repollo se menciona la ayuda en el combate
de los efeclos de alconol, en la curacion de (lceras duodenales y en la pravencion del bocio; el gjo
como antiséptico y la cebolla para aneriosis; la lechuga muy impartiante en dietas incaldricas.

En la Tabla 3 aparecen los componentes nutricionales de las principales hortalizas destacAndose
algunos por proporcionar importantes cantidades de minerales (repallo, espinaca) y olras por aporiar
algunas vitaminas (zanahorla, repolio y pimetdn).

2.4. CLASIFICACION DE LAS HORTALIZAS

En el 1érming de "Hortalizas™ se agrupan numerosas especies con poca afinidad estructural y de
apariencia, lo cual exige una clasificacion de mas facil compransidn y manejo entre los diversos lipos
de plantas incluidas.

Segun definicion de la FAQ (3) pueden describirse como hortalizas aquellas plantas que proveen
generalmene alimento bajo en calorias v en contenide de materla seca, €l cual es considerade en
adicion a olros alimentos harinosos para mejorarles su sabor.

lguaimente puede entenderse como horaliza toda planta herbacea cultivada para uso en la ali-
mentacion humana, sin sufrir procesos de transformacion, o en algunos cases solo un simple acon-
dicionarmiento, y an cuyo cultivo cada planta es una unidad que regibe atencion, en muchos casos
Individual, de acuerdo al estado de desarrollo (4).

En Colembia se siembran a nive! comercial aproximadamente 40 especies de hortalizas incluyendo
algunas leguminasas como: frijol, habichuela, haba 'y arveja y algunas raices de olras familias como;
fame, batata y arracacha. Los criteros de clasificacion son similares a los de otros palses, leniendo
en cuenta que €l clima para su siembra y produccion esta determinado por la aftura sobre ef nivel

del mar y no por estaciones como ocurre en la zona lemplada (1, 4, 6, 11).
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Ceneralldades de la produccion de hortalizas en Colombia

A conlinuacion se presenta, una clasificacién con base en diferentes aspectos de las hortalizas en
Colombia, a fin de tenerlos en cuenta én |os planes de siembra, produccion y comercializacion

2.4.1 CRITERIOS DE CLASIFICACION DE LAS HORTALIZAS EN COLOMBIA
2.4.1.1. PISO TERMICO DE SIEMBRA (4)

- Hortalizas de__c]im‘a célido (0-1000 m.s.n.m.): aji. berenjena, meldn, lomate y sandia.

- Hortalizas de clima medio (1000-1800 m.s.n,m.): ajl, cebolta de bulbo, habichusia, lechuga, peping
cohambro, pimentdn, repolio, y tomate.

- Hortalizas de clima frio (1800-2800 m.s.n.m.). acelga, apio, arveja, brocoli, cebollas, col de bruselas,
coliflor, espinaca, fresa. lechuga, rdbanc. remolacha, repollo y zanahoria.

- Hortalizas de paramo (3.000-3500 m.s.n.m.): alcachoia, coles y habas:
2.4.1.2. PARTE DE LA PLANTA UTILIZADA PARA ALIMENTACION (1,9)

- Hortallzas de peciolos u hojas: acelga, apio. cebolla de rama, cal espinaca, lechuga y repolio.
- Hortalizas de flor: alcachofa, brécoli v coliflor,

- Hortallzas de frute: aji o-pimentdn, berenjena, fresa, meldn, sandia y tomate.

- Hortalizas de vaina y semilla; arveja, cliantro y habas.

- Hortalizas de raiz; arracacha, nabo, 1bano, remolacha y zanahoria.

- Hortalizas de tallo: espérrago y ruibarbo

- Hortalizas de bulbo: ajo y cebolla de bulbo

2.4.1.3. DURACION A COSECHA COMERCIAL (4)

- Hortalizas perennes: alcachola, cebolla de rama, espafrago v ruibarbo.

- Horlalizas anudles: arracacha
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-+ Honalizas semestrales: ajo, apio, cebolla de bulbo puerro v zanahoria,
- Hortalizas de 1 a 3 meses: acelga, espinaca, lechuga y rdbano.
2.4.1.4, POR SISTEMA Y ORGANO DE PROPAGACION (1)

Semilla sexual: |a mayoria de hortalizas por gjemplo: acelga, apio. arveia, cebolla de bulbe, coliflor,
aspinaea, lechuga, melén, pepine, pimiento, remolacha, repollo, sandia, tomate, zanahoria, etc;
Semilla asexual:

- Bulbos: cebolla de bulbo
- Esiglones: fresa

- Hijuelos : alcachofa, arracacha v gsparrago
2.4,1.5. POR EL SISTEMA DE SIEMBRA (4)
- Siembra diracta: arveja, acelga, ajo, calabacita, espinaca, habas, habichueia, maion, pepino, re-
molacha, sandia y zanahoria,
- Transplante: apie, brocoli, berenjena, califior, cebolla de bulbo, lechuga, pimentdn, repollo y tomate.
2.4.1.6. CLASIFICACION BOTANICA (4, 11)
Las horializas se incluyen enire las especies espermatofitas, gue son aguellas plantas con semillas

dilerenciadas. Este grupo se divide a su vez en :

- Gimnosparmas: incluyen plantas cuyas semillas poseen évulos sin ninguna envaliura. No incluye
1as honalizas,

~Angicsperma: plantas cuyas semilas presentan ovulos dentro de un ovario. Estas se dividen en dos
clases;

- Muracotiledonas: plantas cuya semilla posee un sola cotiledén, per ejemplo: maiz, duice. cebolla,
BSPArrago y name:

- Dicotiledonas: planta cuya semila pesea dos cotiledones separadas, par ejemlo: habas, arveja, re-
molacha. tomate v en general todas las hortalizas.

10
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Cada una de |as clases anteriores incluye las familias con sus respectivos géneros y especies y
agrupan plantas con caracteristicas florales y botdnicas similares.

2.4.1.6.1. Clase Monocotiledonea

- Familia Graminea

Zea mays Var, rugosa
- Familia Lileaceae
Asparagus qﬂ?éiu&;:’fs L.
- Farnilia Amaryliidaceae
finsans
i porrwm L,
s o e
Allium eepa .. Grupo Aggregatum
- Familia Dioscoreapeae

Bizscorea alara L.

2.4.1.6.2, Clase Dicotiledonea

- Familia Poligonaceae
Rhewn raponticum L.
- Famiila chenopodiaceae

Bete vulgaris L. var esculenta
Beta vulgaris L. var eiela
Spinacea oleraceae |,

Spinacea oleraceae L. var inennis.

- Familia Crugciferae

Brassica oleracea L. Var acephala
Brassiee oleracen L, var gemmifera
Brassica oleraceae L. Var brotyiis
Brassica oleraceae L. var ialica

Brayyica oleraceqe L. var capltata ..

Bravsica pekinensis L.
Brassica campestris L.
Raphanus sativies L,

Maiz Dulge

Esparrago

Aje

Puerro

Cebolla de Rama
Cebolia de Bulbo
Cebolla ocahera

Name

Ruibarbo

Remolacha

Acelga

Espinaca de semilla espl- ngsa
Espinaca de semilla lisa y redonda

Coles y tallos

Col de bruselas o repollitas.
Califior

Brocoli

Repollo

Repalio ching

Nabo

Rabano

11
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- Familia Rosaceae

L]

Fragaria Spp.
Familia Leguminosas

Phaseolus valgaris L,

Phaseolus vulgaris L. var. humnilis

Vicia faba L.

Fisumn pativam L.
Famiiia Umbeliferae

Daures carvia L.

Apiuin graveslens L. ‘
Petroselinum erispum (MIll) Nym
Corlandram satlvam L,

A ryvacacia xantherrhiza

Familia Solanaceae

Lycopersicon esculentum Mill
Capsicion anmmn L.
Capsicumn frutescens.
Salawan melongena

Solamum murication

- Familia Cucurbitacea

Chrcibina maxima Duch
Curcubita ficifolia Bouchs
Curcubita pepo L.

Curcihita maschale Poir
Citrullus wilzaris Shard
Cuewniy sutivis L,

Cragriis mrialer L.

Sechiion sdule (Jaeq) Swartz
Clelontera prdate Shrad

Familia Compositae
Lacsizen sativa L,
Cymard scolimus L.
Ciehorium intybus
Ciehorium endivia

Familia Malvaceae
{pomoen batatas L.

12

Fresa

Frijol

Habichuela
Haba
Arveja

Zanghoria
Apio
Peraiil
Cilantro
Arracacha

Tomate

Fimentén o aji dulce
Aji picante
Berenjena

Papino dulce

Ahuyama

Victeria

Calabscin

Zapallo

Sandia o patilla

Pepind

Melan:

Cayote

Achocha o pepino de rellenar

Lechuga
Alcachofa
Achioria
Endivia o escarola

Batata
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2.5. SEMILLAS DE HORTALIZAS PARA MULTIPLICACION (1)

El suministro de semillas en lag diferantes especies de hortalizas dependé casi exclusivamente de
la Importacién de varios palses productores. Los principales proveedores de semillas a Colombia son;
Estados Unidos, Holanda, Inglaterra, Dinamarca, Francia, lalia y Japdn,

La dependencia del abastecimiznto externo, condiciona la superficie de siembra en cada especie;
puede afectar la calidad y cantidad de las cosechas por la Introduccion de variedades no adaptadas
o susceptibles a plagas y enfermedades existentes en el pafs, o por posible introduccidn de problemas
exdticos, Incluyendo semillas de malezas. En Colombia no existe un programa organizado de pro-
duccitn comercial de semilias de horalizas; solo se registran casos regionales, en zonas de:cultivos
gspecificos; donde se obtienen semillas de tomate, cebolla, ajo, arveja, habichuela, habas, cilantro
y algunas cucurbitidceas arlesanalmanie, sin un adacuade manejo y seleccion.

~ ElCA yla Fagultad de Agronomia de fa Unversidad Nacional Bogotd, tienen avances sobre |a fac-

tibllidad de producir semillas de horalizas en algunas especies tales como: tomate, lechuga, zana-
horia, remolacha y arveja (4).

Multiplicacién de plantas horticolas.

En érminos generales “semilla” se refiere a una parte de fa planta que sirve para multiplicaria o

propagaria, originando nuevas plantas. Eslo puede ocurrir de dos maneras:
a) Semilla botanica que se forma por via sexual.
b) Seccion o parte vegetativa de la planta, con capacidad para reproducirla asexualmente.

A fin de que una “buena semilla botanica™ cumpla cabalmente con la funcidn inherente a ser una
vida en reposo, capaz de continuar st desarrollo y cumplir con las expectativas gue se tienen de elfa,
debe reunir fas siguientes caracteristicas: madura, sana, viable, limpia, pura, verldica y debidamente
identificada (1),

Una buena semilla puede mantener su funcién reproductora de la vida, o.sea, su viablidad por de-
terminado fiempo, dependiendo de |as condiciongs ambientales de aimacenamientoy de |a naturaleza
misma de cada especie de hortalizas. La Tabla 4 ilustra g m&xdmo permitido de humedad en las se-
millas para su almacenamiento a diferentes temperaturas en variag especies de hortalizas;

Enelcampo de semillas de hortalizas se debe tener en cuenta el tipo de emgiaque en almacenamiento.

Son menas eliclentes 1as cajas de candn, los zaleg_es de lona y las bolsas de papel que el papel
aluminio o los tarros de metal empacados al vacio.

13
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Paralelamente se deben tener en cuenta las especiiicaciones en el empague de las semillas, tales
como: casa productora, especie y variedad, nimero de lote, pureza (%), germinacion (%), fecha de
analisis, peso neto y producto usado en &l tratamiento,

£n canclusidn una buena semilla es el mejor comienzo en la tarea de lograr buena produccion y
utilizacion de las hortalizas, siempre y cuando se proparcionen carrectas practicas y condiciones desde
la siembra hasta su cesecha y aprovechamienta final.

El ofro sistema de multiplicacion de planias esla "Propagacion vegelativa asexual”, utilizado cuando
muchas de las plantas no producen semiilla botédnica o la cantidad es escasa, o resulta lenta en ger-
minacion. Se utllizan partes vegetativas de plantas como porciones de raices; tallos o yemas.

2.6. VARIEDADES (5)

La ganeracion e Incorporacion al mercado internacional de nuevas vanedades de hortalizas, exige
por parte de los paises del trdpico, entre elies Colombia, una evaluacion permanents de los nusvos
mateniales con el propdsito de seleccionar los de mejor adaptacién y recomendar su importacion. Como
produets de esas evaluaciones y seleccionas se presentan en la Tabla &, las variedades de ias prin-
ripales éspacies horticolas de clima frio. En el ligtado pueden aparecar materiales que a pesar de
su buena adaniacion a las condiciones agroclimaticas del pziz no se-encuentran disponibles en &l
mercade nacional debide & posible desconocimiento por pans de los importadores de semillas.de hor-
talizas, AlGn se siguen importando variedades muy antiguas que podrian ser reemplazadas por ma-
eriales nueves con mejores ‘caractaristicas que los tradicionales.

TABLA &, Conlenido méximo de humedad en semillar da herleilzas pamilllde pare aimacenamienio por un afo &
distintas lempemiuras.

Méxima de humedad (W) v lemparature promeadio
e glmazenamienio

Clame de ssmila 5°-10°C 21°C 27°C
Azt \3 8 4
Cannlla 1 8 B
Esoinacs 13 n 9
Pamang 1" ! ]
Lechiliga 106 7 &
Reole 3 7 S
Rumaldena 14 11 9
Tomare 13 11 8
Zananhoriz 13 9 7

Tamrado de: Cesanren £, 1980. Producclbn de hortallzas NCA-Costs Bloz,

14
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TABLA 6. Varledaden recomendndas de Ins principales nortslizas de clima Irio para slembra.en Colombla (5).

Especle Varietdad LimNes de niturss pars la
slembra
Agaiga Laig# Ritibed Dark Grean 15040 - 2700
Large Whits Ribbed
Aplo Goldien Spartan 2000:2800
Flirida 2000 « 2800
Fascal (Glard, 259 Summan 1500 - 2860
Tall Golden Sall Blenching 2000 - 2800
Tall Utah (108 52.70, 52-708 52-70H) 2000 - 2800
Brocoll Agaritic 1600 - 2800
Calabresse 1600 - 2800
ba Cicco 1600 - 2800
Medium (lata 145, 4638) 1800 - 2800
Wallhan 29 1800 - 2800
Cabolla de bulbo
Amarilla Granex maxin (H) 800 - 1500
Texas Grang 1015 600 - 1500
New Mexica Ysllow Grano 600 - 1500
Texas Grano 502 (PAR, Early) 0 - 1800
Yellow Granex PRRA (HF1) 0 - 3000
Gransx 428(H) 0- 1500
Blanca Faxar 1700 - 2800
Crystal White wax 0- 1500
Lty 1800 - 2800
Wrie Crasia 0- 1200
CHDS (10%, 103, 105) 800 - 1590
Dehy B177 800 - 1800
Maxar 1700 - 2500
Raja Burglindy BOO - 1800
Hed Barmuda 0- 1500
Hed Craola (T-5) 0- 1500
Red Granex 1800 - 2800
Tropicana (HF1) 0-1500
Coliltar Autumn Gianl 1800 - 2800
Qlimpus 1800 - 2800
Snowtall (A, €, M, X, ¥, 11 Early, Imps-
aly 1800 - 2800
Snaw lowsr 1800 - 2800
Col de Brussias Jade Cross (MF1) 1500 - 2800
Long Island (Improved) 1500 - 2800
Hybrid F2 1500 - 2800
Caskil 1500 - 2800

15
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TABLA 5. Varledades recomendsdas de Ise principales hortallzas de clima frio pam sismbra en Colembia (8).

{Continuacién).

Especin Variedad Limlies da sllursa para la
slambira
Espinaca Hibrid 424 1600 - 2800
' Mustrunsa de Virafiay 1305 - 2800
Calmar 1000 - 1800
Naw Zalanidia 1000 - 1800
Virgflay 1400 - 2800
Virgfiex 1400 - 2800
Resislafiay, 180G - 2800
De gabwza crasna Diving 1300 - 2800
Sandrina 1400 - 2800
Graat Lakes (118, Merit, 366, 700, 688) 1806 - 2800
Calmar 300 - 2600
Climax. N 1800 ~2600
Imperial (44, 848, 1016) 1800 - 2800
Masa A5 136C - 2800
{*a cabisza liaa Whits Baston A2R1 - 2800
Da Nhoja suaita Black Seed Simpson 1400 - 2800
Grantd Ragkls 2000 - 2500
Romana Farris Islend Cos 1804 - 2800
Puarie Amerlean Flag 1800 - 2500
Heflvatla HO00 - 2500
Splafidid 2000 - 2500
Than 2000 - 2500
Rabano Comet 1400 - 280G
Crimpson 1568 - 28040
Chermy Belle (Tall. Tap. Winter) 1409 - 2800
Redplings _ 1400 - 2800
Scurler Gloke (Early, Shantt Tog, Mediumi
Top) 1400 - 2800
Remplacha eeiaw Wonder 1800« 2800
Cresbys Egytlan _ ) 1BOO - 2600
Datroll Dark Red (Medium Top, Short
Ton) THO0 - 2800
Sangria 2100 -2800
Reoolin o
Veida Bola varde HE3E 1500 - 2800
Carazén g Huay 1500 =2800
Bola verda 1500 - 2800
C.C. Troas (HF1) 14530 - 2800
Constanza (HF 1) 1500 - 2800
Copennagen Markal

1500 - 2600
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TABLA 5, Variadades recomendadias de lag principales horlalizes da clima frio pana slembra en Colombla {5},

(Continuacién),
Espach Varieded Limitas de sllursa pera la
slambra

Qlory of Enkhulzen 1560 - 2800
Golden Acre 1500 ~ 2800
Esmeral Cross (HF1) 1600 - 2600
Conquest (AF1) 18046 - 2800

HAolo Mammouth Red Fogk 2100 - 2800
Hed Matedr 2100 - 2800
Re) Acre 2100 - 2600

{vespo Dark Green 2100 - 26800
Savay King 2500 - 2800
Parfection 2100 - 2800

Zanahorla Barjo 1800 = 2500
Chantenay (Red Cored, Long) 1600 - 2800
Danvers (126, Hal-Long, Improved) 1600 - 2200
Nantes (Scarist, Steonglop, Forto,
improved Corgless) 1800 - 2500
Chamenay Royal 1800 - 2600

2.7. EXIGENCIAS CLIMATICAS DE LAS PRINCIPALES HORTALIZAS (4,8).

Para Colombla, como pals trapical las condiciones climaticas estan dadas por |a altura sobre el nivel
de mar, an especial la temperatura. Cada especie horticola y dentro de estos. |aa variedades, tienen
una determinada exigencia. climética donde puade alcanzar los. mayores rendimientos y la mejor ca-
lidad', dentro del manejo adecuado los otros factores de produccion. En general las hortalizas de hojas
¥ raices se desarrollan mejor en condiciones de lemperatura mas suaves (12-20° C) las de frutas pro-
ducen mejar a temperaturas mas elevadas.

2.8. INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA SIEMBRA DE HORTALIZAS DE CLIMA FRIO
2.8.1. PREPARACION DEL TERRENO

Es deseable la siembra de hortalizas en terrenos previamente utllizadas con el cultivo de otra es-
pecie, afin de encontrarlos mas domésticados o adaptados; puede ser después de papa o malz. Tam-
bién es importante reducir &l minimo la poblacidn de meleza de dificil mangjo,
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TABLA 6. Algunas condiclones climalicas pars la slembia de diferenles horlalizas wn Colombida.

Especie Aftura (m.s.n.m.), Temperatura

' - Gradoa centigrados
Tomale 0-2100 16~ 30/(2) - 24)
Magoilo 1600 - 2600 13- 20015 - 20
Cabolla da bulbo. 0 - 2700 12 - 30/(18 - 22)
‘Caboils de rama 1500 - 3000 10 - 22
Zanahoria 1400 - 2700 13-23(18-18)
Lechuga 1500 - 2700 13 - 20 (15 - 18)
Pimanton 0-2100 16 - 30 (18 - 24)
Calltior 1800 - 2600 13- 18(15- 18)
Remolacha 1700 - 2700 13- 18
Al 1700 - 2800 10 - 18 (14 - 18)
FPapino BOO - 1700 18 -28
Beranjena 0 - 1200 2i.32
Paillia o Sandta U - 1000 24.32
Matdn 0-1500 23-30
Alcachiola 2200 - 3000 10 - 16
Esparrage 1300 - 1800 17-22
Ahuyama 0 - 1800 (C. moschara) 18- 30

' 1760 - 2300 (C. nsivima)

Acelga 1460 - 2700 13- 20
Espinaca 2000 - 2700 12 -716
Fresa 1600 - 2700 12-18
Apio 1700 - 2700 13-1B (156- 18)

En la preparacion del terreno puede ser suficiente una arada-proflunda y dos rasirilladas. A la vez
puedern aprovecharse ka8 pasadas del rastrillo para incorporar 13s enmiendas o corractivos, come cal

o calfos, y los abonos orgdnicos (gallinaza).

En zonas de topografia plana y con suelos de textura pesada, arcillosa, es necesario preparar zan-
jas de drenaje, o construir eras, camas de 1.2-1.5 de ancho y allura de 0.150.20 m., separadas 0.4
m., para prevenir excesos de humedad, puesta que astos favorecen el désarrallo de enfermadades,
fungosas en las raicas

2.8.2. FERTILIZACION

£l volumen y la calidad de la producion de fa hortalizas dependen de ta cantidad de nutrientes dis-
ponibles en el suelo. Teniendlo en cuanta que el suelo proporciona lg maveria de los elementos nu-
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lritivos, s imponante conpcer sus caracteristicas guimicas con el fin de determinar @l 1ips dé ferh-
lizante, Ia dosis, |a farma y £poca de aplicacion. para suplir las deficiencias y garantizar ta nutricion
dtlecuada. Al efedto &8 necesarno ‘asegurar un buen muestreo de suelos y un anailsus de laboratorio
confiable, El andlisis debe incluir macronutrientes y micronutrientes.

En la Tabia 7 se relacionan algunas recomendaciones para aplicaciones de Nitrdgeno, Fésiare v
Fetdsio, basadas en 1os contenidos de esos slementos en &l suglo.

Los resultadoes de anadlisis de suelcs incluyen generaimente las recomendaciones sabre aplicacion
de fertilizantes y correctivos.

TABLA 7. Recomendaclones de lentillzzclon para algunas hortalizas.

Resullados. del anallsls de

~ suelos Fedllizanles recomendados (kg/ha)
- g | J
Hordalizas opm meg/100 g N .0, Ko
Crucilaras _ _ _
(Repolia) < 20 <020 30-90 120 - 180 120~ 180
' 20-40 0.20-0.40 _ B0 - 120 80~ 120
S 4D > 040 20 80 30- 80
Ralces (2anahona) <20 <020 2578 106 - 150 50- 75
2040 0.20:0.40 50 - 160 25. 75
> 40 w 040 25- 50 - 25
Cabolia <18 <015 25.75 100 - 150 0. 75
1530 015030 500 - 100 25~ 5
> 30 >0.30 w- 50 9. 25
Swianaceas (Tomals) <20 <9.20 26 75 180 225 80= 75
20-40 D.20:0.40 1000 - 150 23- 50
> 40 > D40 5. 26 15>
Hirtalizas. de Hola
[Lashligg) <26 < .20 20- 80 §0.- 150 40. B0
2045 0.20:0.40 40~ 80 40- 40
> 40 > 5,40 10« 4p 10- 29

Niveles de materia organica Baja < 4.0%
Medlo 4.0 - 8.0%

Alto 5 8.0%
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Los abonos arganicos son importantes en fa mayoria de hortafizas, son Gtiles principaimente para
mejorar las condiciones fisicas del suelo, facilitando |a absorcion de agua, la retencion de humedad
y permitiendo un mejor desarrollo de ralces; sin embargo es conveniente el uso racional de los abonos
orgéanices para no causar dafio a la calidad de algunas hortalizas.

2.8.3. SISTEMA Y DENSIDAD DE SIEMBRA DE HORTALIZAS

Las hortalizas de transplante requieren siembra previa en un semilléro, adecuadamente mangjado.

Las cantidades de semilla y las distancias de ransplante, o siembra directa, se indican en la Tabla
8. La aporunidad del'transplante esta dada por el manejo y desarrollo de cada especie. En general
las cruciferas se transplantan a los 45 dias de la siembra en semillero, cuando tiene 10- 15 om de
altura; la lechuga a los 30 dias, y la cebolla de bulbo a los 60 dias cuando tiene el grosar de un lapiz.

El transplante o siembra en el sitio definitivo debe hacerse en suelos con adecuada humedad, la
‘cual conviene mantenerse hasta el prendimiento o germinacion.

TABLA 8. Informacién general sobre slembra y rendimlentos eaperados an ise principalea horlalizas de clima frio.

Area Canlidad de Tipo de Distancia de No. pianias/  Rendimientos
semillere semllla/ta slembra slembra (m) heclarea eslimados

Especie (m kg hileras plantas kg/ha
Agalia 1z Diragta* 0.4 0.2 75000 20000
Aja 850 Drreca 0,25-0.05 560000 600¢
At 30 0.25 Transplante” 0,40.2 75000 20000
Brocali 65 0.3 Transplante 0.50.4 50000 30000
Cetalla de

oulby 400 a0 Transglania 0301 233000 20060
-ebola de

tama 3000-4500 Direcia 0:8:0.3 37000 35000
Tolitigr B85 0.3 Transplante 0,4-0.4 62500 30000
ESpanages 1000 1.5 Transplante 1506 13330 7000
Espinaca 12,0 Directa D305 155500 15000
Lechuga 80 0.5 Transplante 03as 77700 20000
Remolacha 120 Direcia 03012 194000 20006
Flepalio 70 pa Transplante 0.50.4 50060 50006
Zanaharla 3.0 Directa 0.250.1 280000 22000

* Slembra en eras o camas de 1.2 melros ¢ hileras longitudinales.
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