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’ Problemitica pre y post-cosecha
de frutales y hortalizas en Colombia
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Colombia tiene bajo nivel tecnologice enla produccion frut ihorticola; sin embargo. suubicacion geo grdfica
en el trapico y su topografia le permite producir una gran diversidad de frutas y hortalizas para el mercado
nacional e internacional. Los limitantes en pre _cosecha son los problemas fitosanitarios, los bajos rendimientos
y los altas castos de produccicn. En past-cosecha se tiene como {imitantes la determinacion del punio aptimao
de cosecha, los estandares de calidad, empagues, mianejo sanitario, aimacenamiento y transformacion.
Colombia tiene ventajas comparativas con oOlros paises al producir frutas y horlalizas durante todo el ano,
cualidad que otros paises con estaciones no {o pueden hacer.

Introduccion

La produccién frutiborticola colombiana tiene bajo nivel tecnalégico, tanio en pre-cosecha como en
post-cosecha, en donde el 92% de las explotaciones son de pequenos agricultores sin ninguna tecnologia; el
5.7% corresponde a medianos, los cuales aplican algunas tecnologias; y, el 2.3% son de grandes agricultores
que usan tecnologia siendo estos los que producen para el mercado extemo.

El mercado tanto nacional como internacional se realiza en producto fresco (66%) y en productos procesados
(34%), presentando como limitantes problemas fitosanitarios, fisiologicos, transporte y precios de mercadeo.

Este trabajo se preparo para ilustrar la problematica de Colombia de pre y post-cosecha del mango, maracuya,
papayo, pifia, citricos, tomate de arbol y esparrago.

Manejo en pre-cosecha

El sector hortifruticola en 1992 tuvo un area de siembra de 168.346 ha con una produccién de 1.574.000
toneladas. La participacién de frutas en Colombia fue la siguiente: citricos 27%, pifia 22%, maracuya 9%, mango
5%, papaya 4%, granadilla 1%, uva 1%, fresa y pitahaya menos dei 1%. En hortalizas durante 1991 se sembraron
37.466 ha con una produccion de 541.813 toneladas.

Los limitantes en pre-cosecha en la fruticultura colombiana son fitosanitarios, especialmente con hongos.
virus, nematodos y la mosca de la fruta (Anastrepha spp.), bajos rendimientos, la no uniformidad del fruto y los
altos costos de produccion.

Maracuya (Passiflora edulis)

El maracuya se cuitiva desde 0 a 1.300 msnm. En 1993 se sembraron 3.665 hectareas con una produccion
total de 54.975 toneladas, con rendimientos promedios de 15 t/ha, con un costo de produccion de $5.500.000,00
ha. La variedad sembrada es la amarilla Passiflora edulis, variedad flavicarpa.

Las zonas de produccion mas importantes estan en los departamentos de Cundinamarca, Valle, Huila.

Santander, Magdalena, Cordoba, Guajira, Cauca, Tolima, Risaralda, Antioguia, Caldas, Guajira y Meta.
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Limitantes: No hay disponibilidad de variedades que le permitan al agricultor escoger el genotipo mds
adecuado a su ecosistema. asi como lampoco se dispone de semilla certificada. Las pudriciones radiculares por

Fusarium sp. reducen |a poblacidn hasta en un 30%. Las enfermedades de origen viral reducen la capacidad

productiva del cultivo a una cosecha. La enfermedad llamada "muerte descendente” esta arrazando con los
cultivos de maracuya en el Norte del Valle.
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Ventajas: Se dispone de extensas z

| onas agroecologicas para el cultivo del maracuya. Ademas, el fruto tiene
| alta demanda en el mercado nacional

|
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€ internacional.

Mango (Mangifera indica)

El'mango es una fruta con buena oferta en el mercado nacional ¢ internacional, La mayor parte de produccién
se obtiene de drboles caseros, proveniente la mayoria de semilla. En Colombia hay 7.030 hectéreas de mango

distribuidas principalmente en la Costa Atldntica y Centro del pais, Cundinamarca y Tolima. Los voltimenes de
produccion nacional son de 81.744 toneladas con rendimientos promedios de 12 t/ha.

Limitantes: Bajos rendimientos: Se espera producir 18 t/ha y se produce 5-18 t/ha. La variedad que se exporta
es el mango de azicar y solo se cuenta can 35 hectareas en Colombia.
La mosca de la fruta Anastrepha sp.,

limita las exportaciones a USA. La Antracnosis Colletotrichum
gloeosporioides, afecta la calidad del fruto.

Ventajas: Se puede producir man

g0 todo el afio o planear la época de cosecha. Los costos de produccidn
~ son bajos.

s I;apaya (Carica papaya 1.)

;. La papaya se cultiva entre 0-1.600 msnm, su fruto es apetecido en el mercado nacional. El 4rea de siembra

i ‘ ,‘para 1993 se calculd en 4.200 hectireas con un volumen de produccién nacional de 126.000 toneladas. Los
. # rendimientos promedios son de 30 t/ha. Los costos de produccion dependiendo de la region varian entre 2.9 y
- 4.2 millones/hectirea. Las areas productoras principalmente estan en los departamentos del Meta, Valle del

| Cauca, Atlantico, Bolivar, Cordoba y Cesar. El consumo nacional es de fruta grande; para el mercado
| Intemacional se produce fruta pequeiia de la variedad "Sunrise soio".
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"\l Limitantes: El virus de [a mancha anular PVR limita la vida util del cultivo a una cosecha. La mosca de la
- fruta Toxotrypana curvicauda impide las exportaciones de papaya a Estados Unidos. Se requiere estudios sobre
:';._Ig&ptabi!idad de las variedades "Sunrise solo” en Colombia.

'-.ST Ventajas: En la Costa Atlantica, departamento de Cérdoba, en donde hay establecidas 2.000 hectéreas de
L ya "Sunrise solo" no hay problemas con virus.

Cifia (Ananas cahwsus)

- F‘.l drea sembrada en 1993 se estimé en 17.355 hectareas con una produccidn total de 214.000 toneladas. Los
Feadimientos promedio

S s son de 40 tha. Las variedades cultivadas son: Perolera, Cayena Lisa y Clavo. Estas
i;_ tedades tienen buena aceptacion en el mercado nacional comercializandose en fresco.
. ufllitanles: La pifia con mal man

Mejo de los sinfilidos (Scutigerelia

ejo en pre-cosecha da bajos rendimientos, 20 t menos de lo esperado. El
inmaculata) ha ocasionado aumento en los costos de produccidn.

v“‘*.iﬂs: Enel aspecto fitosanitari
03 problemasg

Ty

o se ha generado una tecnclogia suficiente

que permite el manejo eficiente
logrdndose producciones rentables.
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Citricos DE COLOMBIA

Los citricos son las frutas mas importantes para el pais. El drea sembrada en 1993 fue de 24.137 hectireas
con un volumen de produccién de 428.517 toneladas con rendimientos promedios de 18 t/ha. El 38% del drea
sembrada con citricos es manejada con tecnologia y el 62% restante son huertos caseros en donde no se aplica

poca o ninguna tecnologia.

La produccién nacional esta constituida por un 75% en naranja, que se siembran entre 0-2.100 msnm; el 10%,
limas dcidas sembradas entre 0-2.000 msnm; y, el 15% restante, mandarinas y tangelos.

Limitantes: Las enfermedades virales (Tristeza, Exocortis, Psorosis) reducen el potencial productivo y la
vida titil de la planta. La 4lternaria estd causando defoliacion en tangelos y drastica reduccién de la produccion.
Adicionalmente, en el Valle del Cauca se diagnosticé la presencia del “Blight".

Ventajas: En naranja se cuenta con 80 clones nucleares resistentes al virus de [a tristeza. Se esta investigando
en proteccion cruzada, para proteger a los citricos del virus de la tristeza. Ademas, se cuenta con un programa

de certificacion de yemas contra los diferentes complejos de virus.

Tomate de arbol (Cyphomandra betaceae)

Eltomate de arbol es un cultivo de pequefios agricultores en donde la tecnologia empleada es baja. El nimero
de hectireas sembradas en 1992 fue de 4.655 con una produccion de 91.452 toneladas/afio y rendimientos

promedios de 20 t/ha.

El tomate de arbol se cultiva en los departamentos de Antioquia, Tolima, Valle del Cauca, Santander y Huila,
en altitudes de 1.200 a 2.200 msnm. Se siembran 2 variedades identificadas por el color del fruto, una es de fruta

amarilla y la otra es roja.

Limitantes: La fruta tiene poca demanda en el mercado nacional e internacional. El control de Ia Antracnosis
ha incrementado los costos de produccion. Se deben introducir mas variedades mejoradas con el fin de buscar

resistencia a los problemas sanitarios.

Ventajas: Colombia es quizas el unico pais que produce tomate de arbol durante todo el afio.

Esparrago (Asparagus officinalis)

En Colombia existen 1.363 hectdreas sembradas con esparrago, de las cuales el 80% est4 en el departamento
del Cauca. La produccion nacional en 1992 fue de 7.17] toneladas con rendimientos iniciales de 2-5 toneladas

hasta un méximo de 8 t/ha.

Los cultivos de esparragos estan establecidos en altitudes de 1.600-2.000 msnm. Se cuenta con variedades
blancas y verdes. En el mercado interno tiene poca demanda, siendo la mayoria de la produccion exportada.

Limitantes: Se requiere investigar en el manejo fitosanitario del cultivo.

Ventaja: La produccion es de buena calidad.

Manejo de frutas y hortalizas en post-cosecha

Para que una fruta y hortaliza que se coseche pueda mantener su calidad en el tiempo hasta llegar al
consumidor, debe determinarse su grado optimo de madurez para asi ser recolectadas oportunamente. La labor
de cosecha debe ser cuidadosa para evitar heridas y golpes a través de los cuales penetran hongos y diversos

tipos de insectos que las deterioran.
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Citricos

En los citricos las dificultades es | determinacion del punto éptimo de cosecha. La ausencia de temperaturas
bajas durante la maduracion producen frutos de buena calidad pero de corteza verde.

En citricos se deben definir criterios de calidad por tamafio, color, sanidad y variedades. Se debe investigar
en procesos de adecuacion y transformacién del producto.

A pesar de los limitantes mencionados, Colombia exporta 250 toneladas de naranja, 300 toneladas de limén
Tahiti y 124 toneladas de Tangelo.

Piiia (Ananas COmosus)

Es un producto de gran cOnsumo en Colombia. En las zonas de produccion se comercializa gran parte de la
fruta en puntos en la carretera, sin ningin tipo de seleccion. Se tienen criterios para la cosecha con maduracion
entre 1/2a3/4 y parasu presentacion fresca, sana y de textura firme. Por serno climatérico en algunas ocasiones

<e acelera y uniformiza la maduracion.

Para su comercializacion se requiere trabajar en empaques adecuados y en almacenamiento. Es una fruta
muy susceptible a dafo por frio. Se han proyectado trabajos de investigacion con el objeto de determinar
condiciones ideales de almacenamiento para las variedades Cayena Lisa y Manzana.

Tomate de drbol (C yphomandra betacea)

La cosecha es continua. Se selecciona por tamafio, descartando los que presentan dafios mecanicos por plagas,
pudriciones 0 malformaciones. Los importadores buscan un producto sano, de buen calibre y de una coloracion
roja intensa. Colombia exportd durante 1992 175 toneladas en cajas de carton de 40 x 30 cm. Es una fruta

excelente para almacenar a 8°C. mantiene su calidad durante un mes.

La obtencion de pulpa es dificil por la rapida oxidacién y la alta viscosidad. Este producto tiene mas
posibilidades de exportacién como producto procesado que en fresco, debido a la dificultad al prepararlo.

Proyectos de investigacion de frutales y hortalizas
en CORPOICA-Regional 5

- Manejo integrado de plagas en frutales y hortalizas.

- Certificacion de materiales de propagacion de citricos a virus.

- Investigacion en banco de germoplasma de frutales.

- Mejoramiento genético de frutales y hortalizas.

- Determinacion de la evapotranspiracion real y de los coeficientes en frutales.

Instituciones que participan en investigacion y transferencia
en frutas y hortalizas

Nacionales:

[CA. CORPOICA. Secretaria de Agricultura, Umatas, Universidades (Valle, Nacional, Caldas, Cordoba.
Andes). Federacaté. Asocitricos. Fedemango, Asomaracuya, Corporacion Colombia.
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Internacionales:

GTZ, 1ICA, PROCIANDINQ, IRFA-CIRAD.

&
*  Conclusiones
Fortalezas

- Colombia esta en condiciones de producir frutas y hortalizas todo el afio.

Los productores de mango, maracuya, papaya, citricos, pifia, esparrago, se han agrupado formando asocia-
ciones para sacar adelante sus cultivos.

- El consumo per capita de frutas y hortalizas a nivel mundial cada vez es mayor.

Colombia cuenta con infraestructura maritima y aérea para exportar frutas y hortaiizas.

Debilidades

i
|
‘

Las plagas y enfermedades son un fuerte limitante de la pre y post-cosecha.

Los rendimientos promedios obtenidos son inferiores a los esperados.

La mayor produccién esta en pequefios agricuitores quienes no manejan criterios de calidad.

La agroindustria presenta bajo nivel tecnolégico en el procesamiento.

En post-cosecha se pierde el 30% de la cosecha.

:;—:._Bibiiografia

1. C.C.L 1994. Andlisis internacional del sector hortifruticola para Colombia, Santa Fe de Bogota. 390 p.

i S N

« CHACON, A.C. 1987. El cultivo de maracuyd en el Valle del Cauca (Passiffora edulis var. flavicarpa). In

*\" Produccién de frutales en el Vaile del Cauca. p. 135-14].
et

i:‘: GTZ, FEDECAFE, FAO. 1992. Produccién, manejo y exportacién de frutas tropicales y hortalizas de
~ 4" América Latina.

+ SALAZAR, H.P.'1991. Problemas patolégicos del maracuyd. Memorias XII Congreso Ascolfi, Manizales.
p. 7-9.

i 5 TORO, L.H. 1991. Problemas patoldgicos del tomate de arbol (Cyphomandra betacea) (Cav) Sendt. En
1 Colombia. Memorias XII Congreso Ascolfi, Manizales, p. 23-31.

¥ .VARON, AF. 1992, Enfermedades del maracuyi. Segundo encuentro de cultivadores de maracuya.

Somaracuyé. p. 34-40.

"



	INTRODUCCIÓN

	MANEJO EN PRE-COSECHA
	CITRICOS

	MANEJO DE FRUTAS Y HORTALIZAS EN POST-COSECHA
 
	CONCLUSIONES

	BIBLIOGRAFÍA




