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LA CISTICERCOSIS
EN CERDOS

Jaime Cadena Santos

1. INTRODUCCION

La cisticercosis del cerdo es una enfermnedad parasitaria causada por la
larva de la Taenia solium del hombre (Figura 1), que se localiza
principalmente en el tejido intersticial de los masculos estriados del cerdo,
sin embargo los cisticercos pueden desarrollarse en otros érganos como
pulmones, hfgado, rifiones, cerebro. También afecta a bovinos, ovinos y
conejos; ocasionalmente al perro y al caballo. Se presenta en todo el
territorio nacional y de acuerdo a las diferentes regiones del pais se conoce
con los nombres de: Pepita o Granizo en el centro y occidente de
Colombia y Viruela, en la Costa Atlantica.

EIGURA 1. Taenda solium, estado adulto
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El parasito e¢s mds frecuente cn aquellas regiones donde las explotaciones
porcinas son muy rudimentarias y los animales viven cerca de las
habitaciones del hombre instaladas en condiciones antihigiénicas.

2. HISTORIA

En Colombia se conoce la cisticercosis en los cerdos desde las primeras
importaciones hechas por los conquistadores en el afio de 1493.

En el mundo se conoce el problema de la cisticercosis desde la mds remota
antigiedad; se debe recordar que desde tiempos inmemoriables los hebreos y
mahometanos prohibian el consumo de carne de cerdo; ¢sa prohibicién pudo
ser tanto por consideraciones sanitarias como de indole religiosa.

La cisticercosis fue descrita en forma relativamente exacta por AristOteles
en el afio 350 antes de Jesucristo. Columela y Plinio también se ocuparon de
esta enfermedad (1).

La cisticercosis ha sido estudiada por muchos veterinarios, médicos y
naturalistas, pero Malpighi, célebre médico italiano, fue quien en 1682
demostrd la naturaleza y el ciclo de la cisticercosis (1).

En 1853 Van Beneden administrd por via oral huevos de Taenia solium a
un cerdo, el cual adquirié la cisticercosis. Hubner y Kiichenmeister en 1855
infectaron por via oral tres lechoncitos con anillos de” Taenia solium; mas
tarde, mediante la necropsia, dichos investigadores comprobaron que los
cerditos estaban infectados por cisticercos (1).

Redén en 1875, ingirid cuatro cisticercos colectados en la necropsia de un
cerdoy a los tres meses dicho investigador expulso anillos deTaenia solium(1).

3. ETIOLOGIA

La cisticercosis del cerdo es producida por el Cysticercus celulosae, forma
larval de la Taenia solium del hombre (lombriz solitaria). Se presenta como
una vejiga (Figura 2) o quiste del tamafio de una lenteja al de un frijol,
esférice u ovoide, de paredes delgadas, con un escolex que aparece como un,
punto blanco invaginado y que sale por presion. En €l se encuentran cuatro
ventosas v una doble corona de 22 a 44 ganchos (4). (Figura 3).

El cerdo se infecta por la ingestion de alimentos o bebidas contaminadas
con excrementos humanos que contengan huevos libres o anillos de tenia.
También se puede infectar al hozar en estercoleros o terrenos cercanos
viviendas humanas que carecen de letrinas, o al vagar libremente por corrales
y potreros. Se debe tener en cuenta que los huevos de tenia conservan su
vitalidad en suelo himedo durante muy largo tiempo.

3.1. Desarrollo de los cisticersos

Los cerdos jovenes son mas receptivos a la infecciéon, en cambio los



adultos son mas resistentes (3). Al llegar los huevos al estébmago del animal,
la cubierta es digerida por el jugo gistrico quedando libre la larva, que
perfora la pared gastrointestinal y va por via sanguinea a localizarse en
diversos 6rganos, principalmente en la musculatura estriada, donde forma

FIGURA 2. Cysticercus cellulosze, (rarva
de lombriz solitaria).

e

FIGURA 3. Corona de ganchos (rostelo} de la
Taania sofium.

vesiculas con pequefios noddulos, de la que se desarrolla luego un escélex.
El cisticerco alcanza eri 20 dias ¢l tamafic de la cabeza de un alfiler y ya
existe un esbozo del escolex; en 40 dias aumenta cuatro veces su tamafio y
aln tiene la cabeza desprovista de ganchos; en 60 dias alcanza el tamafio de
un frijol y ya tiene ventosas y ganchos; en tres meses adquiere su completo
desarrollo con pliegues transversales en el cuello (1, 2, 3, 4, 5). (Figura 4).

FIGURA 4. Cabeza de la Taenia
solium, {eschlex).




4. SINTOMAS

Generalmente cerdos infectados con cisticercos ne muestran sintomas,
solamente después de gran invasion o de localizacidn de cisticercos en
determinados Organos, se puede observar alguna sintomatologia, como mal
estado de carnes, anemia, ecdemas, agotamiento, en algunos ciasos
hundimiento profundo de la caja tordcica entre ambas espaldas, rigidez de
los miembros anteriores, ronquera, tos breve y apagada y dificultad
respiratoria (3).

Al hozar, algunos animales emiten un grito fuerte; mds tarde dejan de
hozar, toman el grano duro con precaucion clevando ¢f lubio superior: la
trompa les duele al hacerle presion (3).

Los cisticercos localizados en la cara interna del pdrpado o en el globo
ocular no producen trastornos, aunque s¢ pueden observar como elevaciones
esféricas azuladas por transparencia, ul igual que los de la cimara anterior
del ojo y del cristalino. Pero los que se localizan detrds del cristalino
ocasionan trastornos de la vision y solo se pueden ver por medio del
ottalmoscopio (3).

Cuando los cisticercos se localizan ¢n la lengua, tampoco ofrecen mayores
trastornos. en ocasiones pueden determinar disminucion de la movilidad al
tomar los alimentos o beber. En la mayoria de los casos se pueden notar los
cisticercos en sus bordes, en la cara inferior y en los ligamentos linguales,
como nédulos duros del tamaro de lentejas o frijoles. Estos cisticercos se
pucden encontrar por palpacion (1, 3).

La cisticercosis cerebral generalmente produce graves trastornos nerviosos,
4 veces dolor de la trompa, movimientos involuntarios, vértigo, accesos
epileptiformes, arqueamicntos del dorso. conducta similar a la de la rabia,
trastornos visuales y a veces de rcumatismo muscular febril; en ocasiones
muerte inesperada (3).

5. DIAGNOSTICO CLINICO

El diagnodstico clinico ¢s muy dificil, incluso cuando hay sintomas
manificstos y s¢ pucede prestar a confusiones. Unicamente se obtienc un
diagnostico preciso. mediante la prdctica de la necropsia y examen directo de
los cisticercos.

6. LESIONES

En infestaciones graves, los misculos del cerdo se presentan de color
pilido, gris-rojizo, blundos, hiimedos y con variado numero de vislicercos
localizados en ¢l tejido conjuntive intersticial de la musculatura estriada,
dando la sensacion de pequefias vesiculas mds o menos compactas del
tamano y aspecto de granos de arroz, en cuyo interior se observa un liquido
acuose y cn el centro un punto blanco opaco que no es otra cosa que el
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escolex invaginado. Su tumaiio varia desde la cabeza de un alfiler hasta of de
un frijol (1).

Los cisticercos son ficiles de enuclear, tienen distintos tamados, algunos
son arrugados o caleificados y dejun una depresion superficial en la carne.
Los sitios de predifcecion son:

1. Region de la espalda. (MGsculo escipulo humeraf). Masculos del braro.
Capas musculares profundas de la espalda, pecho y vientre.

2. Cabeza, especialmente en los maseteros.

3. Cuello, en las fauces y masculos cervicales.

4. Diafragma.

5. Mdasculos intercostales.

6. Pierna, especialmente en los misculos femorales y crurales.

7. Miocardio.

8. Lengua.

También se pueden encontrar cisticercos en otros misculos y on algunos
casos ¢n la masa encefilica. los ojes, ¢l higado. ¢l bazo, los pulmones, los
ganglios linfiticos y muy rara vez en el tejido adiposo (1, 2, 3. 4, 5).

7. VITALIDAD DEL CISTICERCO

Para comprobar si los cisticercos estdn vivos se aconseja sumergirlos en
solucidm salina fisiologica a la temperatura de 37 grados centigrados,
adicionando algunas gotas de bilis (preferencialmente de  cerdo).
Generalmente a los 10 minutos ef escdlex descuelly (3).

Los cisticercos se destruyen a una temperatura de 49 grados centigrados.
Hertrig, demostrd que a 65 grados centigrados se reblandecen y deshacen
entre los dedos como la grasa, por lo tanto, la coccidn suficiente de las carnes
asegura su esterilidad (1}).

En camnes refrigeradas a un grado centigrado el parasito permanece vivo de
tres a cuatro semarnas, pero la congelacion destruye el cisticerco con bastante
rapidez; segin investigaciones de Glage y Reisman (1),a temperaturas de 8 a
10 grados centigrados bajo cero, el cisticerco muere a los cuatro dias; a 12
grados centigrados bajo cero la muerte del cisticerco sobreviene en tres dias
(Killiseh), v a 15 grados centigrados bajo cero a las 12 horas (1).

En carnes conservadas a la temperatura ambiente la vitalidad del cisticerco
es muy larga:; se los ha encontrado vivos después de los 42 dias (Ostertag)
(1)

Las carnes saladas ¢n trozos o porciones de 1,6 milimetros de espesor
(picadillo) sometidas durante 14 dias a la accion de salmuera al 25 por ciento
se pueden consumir sin peligro (Perroncito, Glage, Zschoidre, 1). La carne
preparada en embutidos y con ligera infestacion de cisticercos se considera
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inofensiva cuando la concentracion de sal alcance el 6,7 por ciento
(Manzano, 1). La carne ahumada, no contiene cisticercos viables {(Leuckart,

1).

La putrefaccién no ejerce ningn efecto sobre la vitalidad de los

cisticercos (1, 3).

8. TRATAMIENTO

La cisticercosis no tiene tratamiento en los cerdos. Para evitarla en el

cerdo y demis animales domésticos conviene tomar las siguientes medidas
preventivas:

4.
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. Instruir a las personas sobre la necesidad de la construccion y uso de

letrinas higiénicas en sus viviendas.

Alejar a los animales de los estercoleros o lugares utilizados por la gente
para defecar.

Evitar la diseminacion de excrementos humanos en los potreros, lo mismo
que su utilizacién como abono de huertas y cultivos.

Evitar el riego de los cultivos con aguas negras.

Tratiento médico de las personas portadoras de tenias.

9. RECOMENDACIONES

Restringir la explotacion de cerdos en libertad, procurando hacerla
siempre en reclusidén para evitar su contacto con las materias fecales del
hombre.

Educar a la poblacién rural y sub-urbana sobre el ciclo evolutivo de la
cisticercosis y sobre la necesidad de 1a construccién y uso de letrinas
higiénicas. (Figura 5).

Evitar la diseminacidon de los excrementos humanos en los potreros y su
uso como abono de huertas y cultivos; asi mismo, evitar el riego de los

cultivos con aguas negras.

Hacer campafias masivas contra la teniasis del hombre.



EE hombre se infacta al comer
cime de cerda ¢ontaminada
e Cisticercos.

Tenia.adults
en imtestino
dal hombyre,

Los Cisticercos

{1arvas de tenia),
88 localizan en los
masculos del cerdo.

de Cisticerens al comer
materias fecalas del hombre,

FIGURA 5. Ciclo de vida de la Taenia solium.

5. Aplicar estrictamente la legislacidn sanitaria existente en Colombia sobre
cisticercosis, en todos los mataderes del pais.

6. Evitar el consumo humano de carnes de cerdo a medio cocinar o medio
asar. Las carnes sospechosas de cisticercosis se deben someter a
esterilizacién, mediante la coccidn o la congelacidén a temperaturas
inferiores a 15 grados centigrados bajo cero durante mas de 12 horas,
antes de darlas al consumo humano,

7. Con miras a erradicar en Colombia esta temible zoonosis, se deben
programar y ejecutar campafias masivas conjuntas entre el Ministerio de
Salud Pablica y demds entidades estatales de salud animal, aprovechando
desde luego la colaboracién de todos los médicos y médicos veterinarios,
que en una u otra forma tengan que ver con el problema ya sean del
sector publico o del privado.

8. Los estudios de incidencia y prevalencia de cisticercosis deben
comprender los signientes puntos:

— Examen del 100 por ciento de los cerdos sacrificados en todos los
mataderos.

— Muestras de diversos sitios del animal (ejernplo, maseteros, intercostales,
corazon y diafragma).

— Identificacion de la procedencia (finca, municipio) de los cerdos que
resulten infectados.
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— Decomiso de los cerdos infectados.

— Examen de materia fecal al 100 por ciento de la poblacidon humana para

buscar hueves o proglotis de Taenia solium v tratamiento de las personas
infectadas:

10. RESUMEN

La cisticercosis es una enfermedad zoondsica de cierta incidencia y amplia

difusién en el pais, que afecta no solo al cerdo sino a bovinos, ovinos, atin a
equinos y con alguna frecuencia a conejos y perros.

 la frecuencia de la cisticercosis en ¢l cerdo se encuentra en proporeion
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directa con la teniasis humana.

Fl hombre se contamina al consumir carne de cerdo infestada de
cisticercos. El cerdo se contamina al consumir alimentos o bebidas que
hayan estado en contacto con excrementos humanos que contengan
huevos o proglotis de tenia; también al hozar en estercoleros.

La cisticercosis afecta especialmente a los cerdos jovenes, siendo los
adultos mas resistentes a la enfermedad.

La sintomatologia de la enfermedad es muy vaga prestandose a
confusiones con otras enfermedades, por lo que su diagndstico clinico es
muy dificil. El diagnéstico de necropsia es el més preciso.

La cisticercosis no tiene tratamiento curativo.

Los cisticercos conservan su viabilidad por largo tiempo (42 dias) a la
temperatura ambiente, pero se destruyen ficilmente a temperaturas
superiores a 49 grados centigrados o en congelacion a temperaturas
inferiores a 15 grados centigrados bajo cero. Igualmerte, la salmuera en
concentraciéon de! 25 por ciento mata los cisticercos en un tiempo
prudencial (después de 14 dias).
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