representa el objetivo principal al que se aspira
en todas las actividades antrépicas. Lamayoria
de las actividades realizadas por el ser humano
ha generado impactos como la pérdida de
biodiversidad, la emision de gases de efecto
invernadero, la erosion del suelo y el déficit en el
abastecimiento de agua potable, entre otros. Es
importante trabajar para que nuestras acciones
estén en equilibrio ambiental social y econémico.




s asi como surge la necesidad de cuantificar la
sostenibilidad mediante un proceso denomina-
do “evaluacion de sostenibilidad” (figura 1). Esta
evaluacion se define como un proceso sistematico que
permite identificar las implicaciones de una iniciativa (ya
sea politica, plan, programa, proyecto, legislacion o prac-
tica) sobre las dimensiones de la sostenibilidad (econd-

Ambiental

Evaluacién y andlisis
de resultados

~eo

Social

T
1
1
1
1

Dimensiones de la sostenibilidad
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mica, social, ambiental). El objetivo es ofrecer una visién
holistica del sistema productivo, facilitando la imple-
mentacion de acciones concretas, tales como cambios
en las actividades, innovaciones tecnoldgicas, capaci-
taciones, ajustes normativos y esquemas de compen-
sacion, para mejorar aquellos aspectos en los que se
identifica un desempefio bajo.

Econdmica

_—"

Implementacién
Acciones de mejora

Enfoque

Alcance

/1

Figura 1.

Ciclo de la evaluacién de sosteni-

@

bilidad y etapas cruciales para su —L
correcta implementacion. Escala de
Fuente: elaboracion propia a aplicacion

partir de Pope et al. (2004).
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Esto puede dificultar la comparacion de resultados,
ya que la eleccién de una herramienta depende de
criterios especificos establecidos por el evaluador.
No obstante, las evaluaciones de sostenibilidad utili-
zan indicadores que pueden ser cualitativos o cuan-
titativos, y que se agregan segun la dimension de la
sostenibilidad a la que corresponden (figura 1). Las
evaluaciones de sostenibilidad son, a menudo, ejerci-
cios complejos, costosos y de largo plazo para obte-

Se han documentado cerca de 41
herramientas de evaluacion de
sostenibilidad, cada una diseinada para
responder a diferentes necesidades, por lo
que varian en enfoque, alcance y escala.

ner diferencias significativas. Esto ha llevado a algunas
estrategias de evaluacién a considerar solo una dimen-
sion de la sostenibilidad; sin embargo, esta practica no
es recomendable, ya que se corre el riesgo de perder la
vision integral del objeto de la evaluacion e incurrir en
acciones contraproducentes.

Estas evaluaciones suelen considerar una amplia
gama de factores, como el uso de recursos naturales,
la generacion de residuos, el impacto en las comunida-
des locales, la equidad social y la rentabilidad econo-
mica, entre otros. Se emplean diversas herramientas
y metodologias que pueden variar segun el contexto y
los objetivos especificos del estudio.

Usualmente, al hablar de sostenibilidad, se destacan tres
dimensiones principales, ambiental, socilal y econémica
(figura 2). Sin embargo, en algunos enfoques se propone
una cuarta dimension: la gobernanza. Esta se entiende
como la capacidad de un grupo de personas (organi-
zaciones, comunidades, grupos étnicos, asociaciones,
entre otros) para la toma de decisiones, la autogestion
y la corresponsabilidad como grupo. La interseccion de
estas dimensiones forma la base del desarrollo sosteni-
ble, un enfoque integral que busca equilibrar el bienestar
econdmico, social y ambiental para crear un futuro mas
justo y viable para todos.
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Figura 2. Descripcion de las tres dimensiones mas comunes en las
cuales se mide la sostenibilidad de un sistema productivo.

Social

Se centra en la equidad social y en mejorar la calidad
de vida de todas las personas. Esto abarca aspectos
como la reduccion de la pobreza, el acceso a educa-
cién y salud, asf como la promocion de la justicia y la
inclusion social. La sostenibilidad social también impli-
ca fomentar comunidades resilientes y cohesionadas.

Ambiental

Enfocada en la proteccion y conser-
vacion del medio ambiente. Esto
incluye la gestion sostenible de los
recursos naturales, la reduccion de
la contaminacién y las emisiones
de gases de efecto invernadero, la
preservacion de la biodiversidad y
la adaptacion al cambio climatico.

Fuente: elaboracién propia a partir de Singh et al. (2012).

La medicion de la sostenibilidad de un proceso o activi-
dad depende de la efectividad de la accion implementa-
da en relacion con el problema de estudio, de la facilidad
de aplicacion de la metodologia y de la idoneidad de los
indicadores empleados para cumplir con su propésito.
Como se menciond anteriormente, existen diversas herra-
mientas de evaluacion disefiadas para medir y gestionar
la sostenibilidad en diferentes contextos. Cada herramien-
ta puede variar en enfoque, ambito de aplicacion y metodo-
logfa. Entre las mas destacadas se encuentran SAFA (FAO,
2013), BREEAM (Bree Group, 2020), el Andlisis del Ciclo de
Vida ACV (Sieverding et al, 2020) y Ecolabel (Nakaishi y
Chapman, 2024), entre otras (figura 3).

La eleccion de una herramienta dependera de las necesida-
des especificas de la organizacion, proyecto o comunidad que
se esté evaluando. La diversidad de herramientas disponibles
refleja lacomplejidad y amplitud del concepto de sostenibilidad.

Econdmico

Implica promover el crecimien-

to econémicoy el desarrollo de
manera que se generen beneficios
alargo plazoy se evite la explota-
cion excesiva de recursos. Esto
incluye practicas como la econo-
mia circular, donde los productos
y materiales se reutilizan y reciclan
para minimizar el desperdicio.

Figura 3. Algunas herramientas para evaluar la
sostenibilidad en diferentes actividades antrépicas.
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Fuente: elaboracion propia.





