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CORRECTA ALlMENTACION DE LAS TERlffi-itAS, DE LA NOVILLA Y DEL TORETE lo C( ') 

GUILLERMO GEDEÑO+, OS_ALDO ACOSTA++, y ROBERT K. WAUGH+++ 

La alimentación correcta de las terneras es una de las partes más 

importantes de la ganadería leohera, pués tiene pcr objetivo, obtener 

buenos reemplazos. 

La cria de terneras con grandes cantidades de leche, resulta costo­

sa. Se ha demostrado experimentalmente, que se pueden criar terneras con 

leche redUCida, reemplazando parte de la leohe por concentrado y forraje 

obtemiendo animales de buen desarrcllo a su estado adulto. 

El sistema de oriar la ternera con la madre, dejando parte de leche 

en la ubre o reservando un cuarto para la ternera, no es muy aconsejable 

porque es difícil precisar la oantidad que reciba el ternero, o a veces 

esta cantidad es insuficiente o exoesiva para el normal crecimiento del 

animal. 

Cuando las terneras son criadas con menor cantidad de leche que lo 

acostumbrado, se las obliga a consumir mayores cantidades de forraje y -

concentrado a edad más temprana y se obtiene Un desarrollo más r¿piio del 

rumen y de la actividad de la rumia, lo cual las capacita para aprovec~ 

mejor el forraje y el alimento sólido. 

Para un plan económico de crianza recomendamos poner en práctioa los 

siguientes puntos: 

+ Espeoialista de Extensi6n - Programa Lechería "Tibaitatá" 

++Director Departamento Sanidad Animal lCA. 

++Director Fundación Rockefeller 
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Calostro.- Los terneros recién nacidos tienen poca protección contra las 

enfermedades. El calostro contiena s'2stanoias q"J.e lo protejen 

cont-ra varias enfermeda::!:os, mientres pt<.ede forrr;ar sus propias defenzas. 

El calostro contiene altos niveles de sólidos, Vitamina A. y proteína 

que, lo haoen muy nutritivo y adGn,3.s -::ieno propiedades laxantes y estimu­

lal;ltes de la actividad dig8stiva. 

Suministre a las terneras lecloe calostra, por un mínimo de 4 días. 

Si es posible, puede prolone:arse ~[OJl' mlis t:lempo utilizando el calostro 

sobrante de otras VaC&3. 

El ternero puede mamar el calostro directamente, pero en vacas de -

alta producoión es preferible separar la ternera después del nacimiento 

y ordeñar el calostro para suministrarl~ a la ternera en un balde. 

Como. suministrar la Leche.- Después del períOdO de calostro, se inicia -

el período de lecho entera, esta puede sumi­

nistrarse en balde o en balde con tetero hasta las tres semanas. 

Entrene a la ternera a tomar leche en balde con tjitero. Para entre­

nar al recién nacido a tomar la leche en balde, coloque la ternera con­

tra una .. e.squina del corral y móntese sobre su dorso. Introduzca la ~mano 

en la leche, con la palma hacia arriba y con la otra mano obligue a la 

¡ternera a chupar uno o dos de los dedos centrales de la mano hasta que -

la ternera aprenda a chupar la leche, sin chupar los dedos. 

Sistemas de Alimentación con Leche.- ~ la tabla 1, presentamos cinco 

sistemas para críar terneras con l~ 

ohe reducida que han dado muy buenos resultados, siempre y cuando seapl! 

guen buenas normas de manejo y sanidad y se continúe con esta misma prá~ 

tioa durante el levante de la novilla o del torete. 

A partir de las tres semanas de edad, los terneros son capaces de ~ 
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aproveohar bien el alimento a base de oonoentrados y de forraje y se pu~ 

de sustituir la alimentación lí~uida (leche) por alimento sólido (conoe~ 

trado). A medida Que se va reduciendo la leche, los terneros van aumenta~ 

do el oonsumo de concentrado y forraje hasta llegar a un reemplazo total 

más o menos a las 7 semanas de edad. 

Plan de Alimentaci6n con Concentrado.- Cuando se usa el sistema de leche 

reducid~ es recomendable tener en 

ouenta los siguientes puntos. 

a) Suplemente concentrado desde la primera semana de edad si se usa 

el plan mínimo de leche de 85 a 120 litros de leche. 

b) Suplemente concentrado desde la segunda semana de edad, si se u­

sa uno de los planes de leche más abundante • 

e) Comienoe a suplementar solo de 100 a 200 gramos diarios de con­

centrado y aumente poco a poco esta cantidad hasta llegar a un máximo de 

2.5 kilos. Una Vez llegado a este consumo, continúe así hasta los 6 me­

ses de edad. 

d) Enseñe a los terneros a consumir el concentrado arrimándolos al . 

comedero y poniéndoles algunos puñados de grano en la boca • 

e) No es necesario que prepare raciones complicadas. Mezclas senci­

llas a base de unos pocos ingredientes para componer las raciones como 

las sugeridas en la Tabla 2, con un contenido de 16 a 18 por ciento de 

proteína, dan muy buenos resultados. 
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TilLA 1 

ducida. 

-~-----'~--'-' 

220 Litros 170 T • ~·~OC' i' ce'. e •• ~ 1.;lu."u"" , __ ...Je- J..,lL--.C 

360 Botellas 227 Botella,,·'¡-2()L:~.!:::~ 
63 Días 56 D5C::,3 I •. ;:.-: :.- _.:.8 

Edad Leche ( 1) -,-" - r. .-,,"-~ -f-~- -~'~_.~--~ ~ ~ _o: , 
.J:!.iG.ad Levhc (_'-/¡ .!.-~ .• '. :.J'. __ ." __ ' '-' 

-,---------
0-3 Calostro 0-3 Calost:co :o··_j Ca l.v';)i;r 

I 
, .. .¡ .. - ...• -•... ,,--' 

4- 7 3 4- 7 3 I 7 '. 
, 

I q.-
I .) 

8-11 4 8-28 4 l-D-~¿ -1 4 
12-28 5 1..15,.28 ( 5 
29-49 4 29-49 3 29-·33 I /~ 

50-56 3 50-53 2 Y,-37 L , 
~ 

57-60 2 54-56 1 38-LO 2 

60-63 1 41~·42 1 

(1) Litros 

Suministro de Forraje.- Las "erneras deben recibj.r f'orraje de buena cali 

dad, desde la segunde semana de edad. El forraje 

de buena calidad, ante'" de su floración, es muy nalatable y digerible y 

en esta forma 10 comienzan a consumir muy teIE:;'JraYto, bien sea verd.e o sa-

00, largo o picado. Las leguminosas COlLa la alfa'fa, tr€boles, guandul, 

frijol, terciopelo, ku,:zú, solas o lLezcladas con ,~I'amíneas y ramio, dan 

mejor resultado que cuando se suministra solo pa=cto. 

El forraje verde ~.ebe cortarse de un lote r"servado únicamente para 

este fin y no debe ser pastoreado por aniroales g:'andes, para evitar par~ 

sitismos. 
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Mantenga muy limpios los utensilios de alimentaci6n; lávelos con d~ 

tergentes y desiféctelos con agua hirviendo o con los mismos productos -

clarinada s usados para desinfectar el e~uipo de ordeño • 

No suministre leche en cantidad mayor a 5 litros. Esta cantidad dis 

tribúyala en dos comidas • 
• 

La leche debe ser fresca y al momento de suministrarla debe estar -

más o menos a la temperatura del cuerpo. 

Suministre la leche siempre a la misma hora y ojalá con intervalos 

de 12 horas. Use ojalá un balde diferente para dar leche a cada ternero. 

En caso de presentarse diarreas de leche u otros problemas digesti­

vos, redu~ca la cantidad de leche y reinicie nuevamente la misma canti­

dad después de haber pasado el problema. 

No hay razón para continúar la alimentaci6n lactea hasta los 6 me­

ses de edad. De acuerdo con numerOsos experimentos, es posible criar te.!: 

neras dándoles leche por solo 42 días o aún por 35 días. 

Destete los terneros a los 42 o 35 días y a las terneras a los 56 -

días de edad. 

Agua y Sal.- Cuando el ternero recibe buena cantidad de leche, nc neces~ 

ta de mucha agua sino a partir de los 35 o 42 días, pero 

cuando reciben cantidades reducidas de leche, se debe dar agua desde los 

14 días. 

Se debe colocar a disposici6n de los terneros, aa1 con mezclas min~ 

rales para consumo a voluntad desde los 14 días de edad • 

Pastoreo.- Los terneros pu~dbn salir a pastoreo a los 4 meses de edad, -

pero si en la finca hay problemas parasitarios, es mejor dem2 
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rar el pastoreo hasta los 6 u 8 meses, de lo contrario por el parasitis­

mc, lcs animales suelen presentar un retrazo en el crecimiento. 

Para el pastoreoluse praderas que no hayan sido pastoreadas por an! 

males adultos, por lo menos durante 6 meses. 

Divida las parcelas en lotes de b a t de hectárea, usando cercas e­

léctricas, para pastcréar en rotaci6n los animales que han sido agrupa­

dos por edades y tamaños, lo cual facilita el suministro de concentrado 

en la cantidad adecuata y evitar ccmpetencia. 

No sobrepastoree una misma paroela, déjele periodos de descanso pa­

ra su recuperación y para que les terneros reciban forraje de buena cal! 

da~d para su buen desarrollo. 

Los terneros nunca deben pastorear juntos oon animales adultos o de 

mayor ed .. d. 

Tome frecuentemente, cada 20 Ó )0 días, muestras de excrementos pa­

ra examen de parásitos. Vermifugue los terneros y terneras cada 20 6 28 

dias haata los 8 6 10 meses de edad. Cuando en una de las praderas de un 

programa de pastoreo de terneras se encuentran animales demasiado paras! 

tados, elimine esta pradera del programa de pastoreo y reemplácela por -

otra. 

, , 

• 

• • 

• 
",., 

.... 



• 

• r' 

.' 

- 105 -

TA;BLA 2 

F6rmula de algunas raciones recomendables para criar terneras 

y para suministrar a partir de lasprirr.eras semanas de edad. 

G rano MI d 'o i o Cantidad (K ,ilogramos ) 

Ingredientes 1 2 3 4 I 5 1 
6 7 8 9 10 

Maíz 40 23 33 35 23 i 24" 38 38 46 20 

Torta de Algodón 15 
I 10 le'" - - - - - - -, 

Torta de Soya - - 20 - - - 12 35 20 -
Germen de Cebada 20 - - - - 30 - - - -
Cebada - 25 - - 25 - - - - 18 

Salvado de Trigo 22 25 30 25 25 12 30 19 21 15 

Salvado de Arroz - - 15 - - - 12 - -' -
Torta de Ajonjolí - 25 - - 20 - - - - 25 

Harina de Alfalfa - - - - 5 - - - - 5 

Trigo - - - 28 - - - - - -
Avena - - - - - - - - - 10 

Mela.za - - 5 - - 15 5 5 10 5 

,Harina de Huesos 2 2 2 ~ 2 2 2 2 2 2 " 
Sal Yodacta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Premezola Mineral 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Vitamina A 10.000 UIj Kilogramo de Concentrado 

Antibiótioos vcluntad según las instrucciones del fabrioante 

Proteina Cruda 

Sal, Mezola Min"ral y Agua.- Mantenga en las praderas y salas de oo,!! 

finamiento, sal y mezcla mineral a dis­

Posioi6n de las novillas, en forma permanente. También suministre abunda,!! 

te agua limpia y fresoa. El sombrio en los olimas ardientes también es 

muy importante. 

Levante ae Terneras.- No olvide q,ue las terneras son los reemplal'los para 
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su hato de ordeño. No las ponga a pastorear en praderas de inferior oa11 

dad, pues ellas requieren algunos cuidados especiales y adecuada alimen­

tación para su buen desarrollo. 

A partir de los 6 u 8 meses de edad, deben mantenerse en pastoreo o 

en confinamiento, suministrándoles buen forraje en pastoreo, pasto de co~ 

te, heno o ensilaje en confinamiento y de 1,5 a 2,5 kilos de concentrado. 

Es necesario vigilar el estado del animal y su desarrollo, para disminuir 

o aumentar el concentrado y evitar el engorde excesivo o el retardo del -

crecimiento. 

Después de los 12 o 15 meses de edad, las novillas se desarrollan -

bien si se suministra un forraje de buenaoalidad y sin necesidad de sumi­

nistrar concentrados. Dos ó tres meses antes del parto se hace necesario 

volver a suministrar de 2 a 3 kilos de concentrado con alto contenido de 

pr~teina. Para mantener el buen estado de carnes de la novilla y para a­

segurar una vigorosa prOducción de leche durante la primera lactancia. 

Los toretes deben separarse de las novillas a los 6 meses de edad. -

A esta edad, los machos tienden a crecer más rápidamente que las hembras, 

por lo tanto necesitan los mismos cuidados que las novillas y necesitan 

más alimento y mezcla mineral. 
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