
del cultivo de mora de Castilla 
La abeja como polinizadora  

William Andrés Cardona

Rodrigo Efrén Vásquez Romero

Mauricio de Jesús Londoño Bonilla

Luis Gabriel Bautista Montealegre

Carlos Eduardo Ospina Parra

Diego Alejandro Salinas Velandia



Si las abejas desaparecieran de la tierra, 
al hombre solo le quedarían cuatro años de vida. 

Sin abejas, no hay polinización, plantas,  
animales ni hombres.

Albert Einstein
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Introducción
Esta publicación se ha diseñado para que el agricultor 
pueda aprovechar el efecto polinizador de las abejas 
dóciles, con el fin de aumentar la cantidad y calidad de 
los frutos de la mora de Castilla.

Por eso, el texto incluye aspectos como:

	 Las bondades de la polinización.

	 La composición que debe tener cada apiario. 

	 La localización de los apiarios.

	 Los requisitos para la instalación de un apiario. 

	 Los utensilios para el manejo correcto de un apiario.

	 La dieta necesaria para la inducción de las abejas.

	 Algunas recomendaciones para evitar la muerte de  
las colmenas.

	 Las medidas de seguridad para manipular las 
colmenas.

Al finalizar la lectura de este material, no solo será un agri-
cultor, sino también un apicultor que sabrá cómo sacarles 
provecho a las abejas para la polinización de su cultivo de 
mora de Castilla.
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 Polinización cruzada

Las abejas y la polinización 

Como la idea es aprovechar el efecto polinizador de las 
abejas, conozca algunos datos importantes  
de este proceso.

La polinización es el desplazamiento del polen desde la par-
te masculina de una flor hasta su parte femenina o hasta 
otra flor (polinización cruzada). El viento, el agua o los ani-
males son los responsables de este proceso.

La abeja (Apis mellifera L.) es uno de los agentes polinizado-
res más importantes. 
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Durante el día, una abeja puede realizar 
hasta 15 viajes de pecoreo y, en cada 
uno, puede visitar casi 40 flores.

Como una colmena puede tener entre 
20.000 y 40.000 abejas, en el transcurso  
de un día, una colonia de abejas con con-
diciones ideales para el vuelo puede llegar 
a visitar casi 15 millones de flores.

La búsqueda del néctar de las flores como alimento por 
parte de estos insectos se conoce con el nombre de pecoreo 
y, por lo general, se hace hasta una distancia de 1,5 km 
de radio. Sin embargo, esta distancia depende  también 
de otros factores:

	 Distancia a la que se instala la colmena.

	 Flora presente en la zona.

	 Competencia con otros polinizadores.

	 Variables climáticas (precipitación, temperatura, 
brillo solar y velocidad del viento).

Las abejas y la polinización 
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En realidad, las abejas brindan más benefi-
cios que daños. 

Haciendo una buena gestión de las colme-
nas, los seres humanos pueden utilizar sus 
procesos de polinización para beneficio de 
sus cultivos. 

Para esto, es importante aprender a instalar 
la colmena, conocer cómo debe ser su ma-
nejo y cuáles son las prácticas seguras, tanto 
para el ser humano como para los insectos.

 Partes de la colmena

Las abejas y la polinización 

Es sencillo. A diferencia de 
algunos animales solitarios, 
las abejas son insectos con 
hábitos sociales y cada una 
juega un papel específico.

Por eso, cuando se habla del 
grupo de abejas, se le llama 

colonia o colmena, por el lugar 
donde habitan.

El objetivo principal de la colonia 
es garantizar el bienestar de la 
abeja reina y la supervivencia 

de toda la colmena. 

Por eso, es natural que ante 
cualquier amenaza de depreda-
dores o condiciones que puedan 

poner en riesgo a la colmena, 
ataquen para defenderse.

Pero ¿por qué muchas personas les temen a las abejas y 
piensan que son insectos dañinos?

Techo

Media alza

Cámara de cría

Piso
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El primer paso es instalar la colmena. No solo es 
importante aprender a hacerlo correctamente, sino 
tomar algunas decisiones iniciales.

¿Qué tamaño tendrán las colmenas?

Antes de que comience la instalación de la colmena, es im-
portante que responda estas preguntas:

La instalación de la colmena 

3

5

2

4

6

1 ¿Qué tipo de abejas utilizará para polinizar?

¿Cuántas colmenas instalará por cada hectárea 
sembrada?

¿Dónde ubicará las colmenas?

¿Qué tipo de alimentación les suministrará a las 
abejas?

¿Cómo se asegura que tengan las condiciones 
sanitarias adecuadas?
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La instalación de la colmena
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Lea estos consejos para responderlas:

¿Qué tipo de abejas?
Para disminuir los riesgos de agresiones por parte de las 
abejas y garantizar su propia seguridad, lo mejor es que 
utilice abejas dóciles. Estas pueden ser

	 de origen europeo.

	 africanizadas, seleccionadas por su mansedumbre.

También, es importante que seleccione una abeja reina 
joven. Así, asegura una postura continua de larvas y, de 
esta manera, garantiza la continuidad de la colmena.

¿Dónde ubicarlas?
Después de haber seleccionado las abejas que utili-
zará para polinizar su cultivo, decida el lugar donde 
las ubicará. Escoja un lugar a una distancia prudente 
del cultivo (inferior a 100 m). Así, podrá realizar todas 
las prácticas culturales que requiere un cultivo (podas, 
desyerbe, aplicaciones fitosanitarias y cosecha) y ase-
gurar su producción.
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La instalación de la colmena

Tenga en cuenta que el número de colmenas dependerá de 
su tamaño, del desarrollo que presenten y de las condiciones 
climáticas de la zona.

Siga estas consideraciones para su instalación:

Ubíquelas en lugares soleados y sin árboles 
alrededor. 

Evíteles los vientos fuertes, instalando un 
encerramiento.

Protéjalas de la humedad del suelo y de 
enemigos naturales, como las hormigas, 
poniéndolas sobre bases de metal, 
plástico o madera.
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1 2

4 3

Selección del lote Adecuación del lugar

 Instalación 
de la 

colmena

 Encerramiento con 
lonas verdes

Ubicación sobre bases

La instalación de la colmena
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El manejo de la colmena

 Ahumador

 Uso del ahumador para el manejo de abejas

Cuando toma la decisión de instalar una colmena para 
mejorar la polinización de su cultivo, además de agricultor, 
se convierte en apicultor, es decir, en criador de abejas. 
Aquí encuentra algunas recomendaciones para hacerlo.

1. Encender el ahumador
El ahumador es un instrumento que expulsa 
humo y permite enfocarlo hacia la colme-
na, lo cual hace que las abejas se retiren al 
suponer, por instinto natural, que se trata 
de un incendio.

También, permite controlarlas en caso de 
que quieran acercarse cuando usted se 
encuentra manipulando la colmena.

Se recomienda quemar material vegetal 
seco para que no afecte severamente a 
las abejas ni la calidad de los productos 
apícolas.

Por eso, la pasilla de café y las hojas o 
semillas del árbol de eucalipto son al-
ternativas confiables para usar en el 
ahumador.
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El manejo de la colmena

 Palancas

 Uso de la palanca para separar los paneles

2. Usar la palanca
La palanca es una herramienta que sirve para abrir, separar 
y retirar paneles o cuadros.

Por eso, es útil para quitar las distintas piezas que confor-
man las colmenas y limpiarlas con facilidad.
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El manejo de la colmena

3. Barrer con un cepillo
El cepillo le permite barrer las abejas que se encuentran 
todavía en los diferentes panales que conforman la col-
mena, después de que los ha separado.

Es importante que este cepillo tenga cerdas suaves para 
no lastimar a los insectos.

 Cepillo de cerdas suaves

Uso del cepillo en la colmena   
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 Revisión de la colonia

El manejo de la colmena

4. Revisar la colonia
Revise cada 15 días, en lo posible, los cuadros de la colmena 
para verificar que existan abundantes huevos y larvas. Estos 
dan pistas de la cantidad que está produciendo la reina.

Es necesario que verifique también las reservas de alimento 
disponibles para las abejas.

Por último, compruebe las condiciones sanitarias de la col-
mena. Por ejemplo, que no tenga parásitos ni esté siendo 
atacada por plagas depredadoras.

Registre en una libreta los resultados de las revisiones junto con la fecha en que las 
hace, para que pueda hacer seguimiento y tome las medidas necesarias.
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Alimentador  

5. Alimentar a las abejas
En un panal natural, de cada 100 abejas, 75 se dedican 
a la recolección de néctar y las 25 restantes recolectan 
polen. Se organizan de esta manera porque necesitan 
satisfacer las necesidades de néctar de todas las abejas 
de la colmena, pues este les brinda energía. 

Pero en una colmena artificial, donde se busca que las 
abejas actúen como polinizadoras del cultivo, es impor-
tante darles una alimentación artificial complementaria. 
Así, serán más las abejas que se dediquen a recolectar 
polen y menos las que recolecten néctar, pues ya tendrán 
suficiente de este en su colonia. 

La alimentación se suministra en alimentadores, que 
pueden ser de diferentes materiales y formas. 

El manejo de la colmena
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Esa alimentación artificial complementaria consiste en 
una mezcla de agua y azúcar: una parte de agua por 
dos de azúcar. Este líquido debe suministrarse cada tres 
días, en una cantidad mínima de 500 ml. 

Se recomienda realizar el proceso de alimentación durante 
las primeras horas de la mañana y, especialmente, cuan-
do el 50 % de las plantas del cultivo se encuentre en plena 
floración. 

Alimentar a las abejas con este suplemento energético per-
mitirá mantener un alto número de individuos y asegurar 
el proceso de polinización del cultivo. Por esto, es impor-
tante revisar periódicamente la colonia para determinar si 
es pertinente darles más alimentación complementaria.

 Suministro de alimentación

El manejo de la colmena



20

El manejo de la colmena

6. Usar trampas de polen
La trampa de polen es un instrumento que restringe el 
acceso de las abejas a la colmena, obligándolas a pasar 
por los orificios de la trampa. Entonces, allí dejan caer los 
granos de polen que traen en sus patas.

En el mercado, se encuentran varios tipos de trampas. La 
más recomendada es la de piso, pues facilita el ingreso 
y salida de las abejas, reduce su mortalidad y facilita la 
cosecha de polen.

Al colectar en la trampa una parte del polen que las abe-
jas llevan a la colonia, estas detectan una “falta de polen” 
en su colmena y salen a pecorear con más frecuencia.

 Trampa de polen 

 Trampa con polen colectado
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Las medidas de seguridad

Además de contar con los utensilios adecuados que ya conoció para rea-
lizar el manejo de la colmena, utilice el equipo adecuado de protección 
personal para hacerlo de forma segura y evitar accidentes con las abejas.

Este equipo está compuesto por estas prendas:
Una careta de  

malla, que le per-
mita ver, pero que 
proteja el rostro.

Unos guantes, que 
pueden ser de cuero 
delgado, caucho de 
colores claros o lana 
gruesa encaucha-

da, para proteger las 
manos.

Unas botas de  
caucho, de caña 

alta o media y ajus-
tadas al overol, para 
impedir la entrada 

de las abejas.

Un overol tipo  
americano, que 

proteja todo el cuer-
po de las picaduras.

Equipo de protección 
para la manipulación 

de colmenas  

Como buen apicultor, es necesario que tome las 
medidas de seguridad adecuadas para manipular  
la colmena.
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Las condiciones sanitarias

La seguridad no solo es importante para usted; también, 
debe ofrecérsela a las abejas para que no se enfermen y 
cumplan bien su función polinizadora.

Todo cultivo necesita medidas fitosanita-
rias, como por ejemplo agroquímicos, que 
prevengan y traten las plagas de las plantas 
para asegurar la producción. 

Asimismo, es común que se usen fertilizantes 
para mejorar y hacer la producción agrícola 
más eficiente. 

Sin embargo, el mal uso de estas sustancias 
acaba con la vida de las abejas o afecta su 
efecto polinizador. 
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Las condiciones sanitarias

	 El uso de productos poco tóxicos, con bajos 
niveles de envenenamiento.

	 El uso de biocontroladores para disminuir al 
máximo el riesgo de contaminación y muerte 
de las colmenas. 

Por eso, las estrategias de manejo integrado de plagas 
y enfermedades (mipe) deben enfocarse en:

Es importante que esté atento después de que use los 
agroquímicos y verifique que no encuentre abejas muertas 
en la zona. 

Asimismo, revise la colmena 
después y valide que las 
abejas estén sanas y no 
presenten comportamientos 
extraños.
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La polinización y el cultivo  
de mora de Castilla

 Flor de la mora de Castilla

Para terminar, tenga en cuenta estos aspectos específicos 
sobre la polinización y el cultivo de  
la mora de Castilla.

La flor de la mora de Castilla (Rubus glaucus Benth.) es 
parcialmente autoestéril. 

Esto quiere decir que origina muchos botones florales 
que no forman frutos (sin cuajamiento) o que algunos 
frutos formados son de mala calidad. 

Por eso, la planta de mora necesita polinización cruzada 
de tipo entomófila, es decir, mediante insectos poliniza-
dores eficientes como la abeja.

La curva de producción del cultivo de mora mejora su 
comportamiento tres semanas después de la introducción 
de las colmenas de abejas. Estos resultados se ven re-
flejados en el incremento de la producción y la calidad 
de los frutos.
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La polinización y el cultivo de mora de Castilla

 Frutos de la mora de Castilla

	 Se observan aumentos entre el 41,9 y el 98,9 % 
en la cantidad de frutos de mora cosechados por 
planta.

	 Los frutos que se encuentran más cerca del apiario 
presentan un incremento de clasificación extra y 
primera en el mercado.

	 Los frutos más cercanos al apiario tienen mayor 
peso, diámetro ecuatorial y firmeza.
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Tenga en cuenta estas 
recomendaciones para 
el manejo del cultivo 
de mora de Castilla, 

enfocadas en garanti-
zar floración constante, 

disminuir el uso de 
agroquímicos y apro-
vechar la polinización 

de las abejas:

Realizar 
podas 
mensuales.

Instalar de 2 a 3 
colmenas por cada 
hectárea de mora 
sembrada.

1

2

La polinización y el cultivo de mora de Castilla
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La polinización y el cultivo de mora de Castilla

Implementar planes de fertilización 
integrada, según las recomendaciones 
de agrosavia. Ver cartilla Fertilización 
integrada y fraccionamiento de dosis para 
el cultivo de mora de Castilla.

Evitar el uso de plaguicidas a base de 
neonicotinoides (ingredientes activos: 
imidacloprid, thiacloprid y thiametoxan). 
Estos productos provocan cambios 
en el comportamiento del pecoreo de 
las abejas, reducen su frecuencia de 
reproducción, disminuyen las posturas 
de la abeja reina y ocasionan fallas en 
el sistema inmunológico de los insectos, 
lo que podría aumentar el ataque de 
parásitos y enfermedades en la colmena.

3

4
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