ASPECTOS AGROECONOMICOS DEL CULTIVO DE
LA PAPAYA EN LOS LLANOS ORIENTALES

1. INTRODUCCION

| cultivo de las frutas tropicales en
EColombia es una actividad, que a

pesar de ser muy promisoria por las

sobresalientes condiciones de clima
y suelos, es muy incipiente, y por eso, la
mayoria de las frutas comerciales se
producen en cantidades muy pequefas, si
se tienen en cuenta las necesidades del
consumo nacional, y mas adn, si se
observan cifras de produccién intemacional.
Por ejemplo, mientras Colombia tiene un
déficit aproximado del 80%, Brasil se
autoabastece y solamente exporta un 8.3%
del total de su produccién (13).

Colombia figura en 9° lugar en produccion
mundial de papayacon unas 64.000 ten/aifio

(6), de las cuales un 38% se producen en el .

departamento del Meta. Debido a la gran
importancia econdmica del cultivo de la
papaya en la region, se quiere hacer una
recopilacion acerca de la informacion
técnica sobre el cultivo basada en
experiencias de investi-gadores nacionales
y reportes de otros paises que pueden ser
aplicados a nuestras condiciones.
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2. IMPORTANCIA SOCIO-
ECONOMICA

La papaya (Carica papaya L.), también
lamada comunmente lechosa en
Venezuela o frula bomba en Cuba, es
originaria de América Tropical y se
caracteriza por ser una planta semiperenne
de crecimiento vertical, con un solo tronco
del cual se desprenden hojas palmeadas
de peciolos largos de insercién alterna.
Por su aspecto, ha sido denominada hierba
gigante.

Es una de las frutas tropicales mas
apetecidas. Esto lo confirma su suave y
agradable sabor y las propiedades
nutritivas, digestivas y medicinales que
posee. Su cultivo es llamativo para el
agricultor ya que tiene vertajas sobre otros
frutales, en especial su corto periodo entre
siembra y cosecha, su alto rendimiento, la
produccion continua y el bajo desarrollo de
la planta, que le permite ser intercalada con
otros arboles frutales (20).
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La papaya se consume principaimente,
como fruta fresca sola 0 en mezcla con
otras frutas, 6 puede ser procesada de
diferentes maneras. Su vaior nutritivo es
alto. Cien (100) gramos de pulpa
suministran los requerimientos minimos
diarios de vitamina C y ia mitad de la
vitamina A. Ademas posee vitaminas del
complejo B (B1, B2 y B3). Y Su consumo
diario coniribuye a la estabilizacion de la
presién arterial y ef relajamiento muscuiar.

Las flores poseen propiedades febrifugas y
pectorales cuando se consume en
infusiones. Las hojas, frutos y tallos
poseen un alcaloide: la campaina y una
enzima: la papaina, utilizados ampliamente
en la medicina. La carpaina, que se
encuentra principalmente en las hojas, en
concentraciones hasta de 0.4%, es usada
en los tratamientos de la disenteria y la
tuberculosis. La papaina, que se encuentra
en los tejidos verdes de la planta y en
especial en los frutos verdes, posee la
cualidad de disolver y digerr los
albuminoides. Gracias a esta cualidad, es
utilizada en medicina para el control de
insuficiencias gastricas, en la digestién de
tejidos putrefactos en heridas gangrenosas
y para estudios citolégicos en la
determinacion del céncer estomacal (20).

En la industria textil se usa la papaina para
suavizar la lana y la seda; en la industria de
pieles, para la batiente de cuerns; en ia
industria del caucho, para el envejecimiento
artificial de! iatex; también es usada para la
fabricacion de chicles y en la industria
cervecera, donde no puede faltar, para
mejorar fas maltas. Ademas, se emplea
para el ablandamiento de cames mediante
la inyeccion a la res, minutos antes de su
sacrificio, 6 en forma directa, rociando con
papaina el corte de came al momento de su
coccion. {20).

Brasil produce, en cifras absoiutas, 31
veces mas frutas que Colombia y cinco
veces mas en cifras relativas, mientras
Colombia tiene un déficit aproximado del
80%, Brasil se autoabastece y solamente
exporta un 8.3% del total de su produccién
(15) .La produccion mundial de papaya es
de unos 8.2 millenes de toneladas al afio,
de las cuales Brasil produce 1.8 miliones, o
sea un 29%, ocupando asi el primer lugar.
En segundo lugar, con 1.5 millones de
toneladas esta la India; con producciones
alrededor de 500,000 toneladas se
encuentran en su orden Tailandia, Nigeria,
México, indonesia, Zaire, Filipinas,
Colombia y Perd, entre los 10 primeros
productores del mundo, Tabla 1.

Tabla1.  Principales paises productores de papaya {1.000 ton), periodo 1979-1995'
Pais 1979 1989 1990 1991 1992] 1083 1994] 1985
Brasil 545 1709 1750 1800  1708|  1750| 1800| 1800
india 360 1000 1200 1500] _ 1000]  1200] 1500 500
Tailandia 77 542 545 549 542 545 549 550
Nigeria 393 500 500 500 500 500 500 0
México 210 474 450 400 474 450 460 460
Indonesia 301 355 358 367 355 358 367 360
Zaire 174 210 210 211 210 210 211 210
Filipinas 95 9% 97 98 96 97 98 98
Colombia 62 74 62 63 74 62 63 64
Perd 44 62 52 62 62 62 62 140
Total mundial 4.240 7.011 7.224 7.541| 7.014| 7.227] 7.604| 6177
FAO. 1994 (7)

? PROCIANDINO, 1987 (12)
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Colombia producia unas 80.000 toneladas
de papaya al afio, ocupando un octavo
lugar en el mundo hasta 1991 (7). Las
principales zonas productoras han sido el
Meta, la Costa Atlantica y Santander. Sin
embargo, las 4dreas sembradas se
redujeron notoriamente llegando a producir

en 1995 solo 64.000 toneladas y en 1997,
se disminuyé aun mas la produccién de
esta frila en el pais con solo 44.700
toneladas (Tabla 2). Lo anterior ha debido a
problemas fitosanitarios principalmente
virus, que han afectado las variedades
regionales sembradas.

Tabla 2. Areas en producciéon de papaya en Colombia. 1997
Departamento Area total Area total Produccién | Rendimientos
cosechada 1996 | cosechada Obtenida (1) (tha)
{ha) 1997(ha) 1997
Antioguia 86 200 6352 31.8
Atlantico 6 2 27 13.5
Bolivar 25 7 70 10
Boyaca 27 23 376 16.3
Cesar 10 132 3003 22.8
Cérdoba 2922 0 (144005) (50)
Cundinamarca 80 81 2287 282
Huila 190 192 2986 15.6
Magdalena 426 466 9320 20
Meta 518 497 13569 27.3
Norte de Santander 146 0 (2360) (16)
Quindio 38 15 150 10
Risaralda 30 44 568 13
Tolima 126 118 3350 28.3
Valle 108 124 2643 21.3
TOTAL 4738 1901 44701

Fuente: Ministerio de Agricultura y Desarrolio Rural

En el Piedemonte llanero, la zona de mayor
importancia para la produccién de papaya
es la region del Ariar, la cuat comprende
35.800 hectareas que corresponden a
suelos ¢lase | con alta fertilidad, las cuales
no estan sujetas a inundaciones periodicas
y poseen caracteristicas fisicas adecuadas
aptas para el desarrollo agricola.

En 1992, en el municipio de Lejanias,
existian unas 1000 hectareas sembradas
que producian aproxi-madamente unas
34.000 toneladas al aio. Este municipio se
destacé por haber sido el primer productor
de papaya Melona a nivel nacional; no
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obstante, por problemas de alta incidencia
del virus de la mancha anular y la ausencia
de medidas de manejo de la enfermedad, ia
produccion y la calidad de la fruta decayo
drasticamente y su cultivo fué desplazado a
otros municipios aledarios, como El Castillo,
San Juan de Arama, Vista Hermosa, El
Dorado y Cubarral.

Sin embargo, para 1998 se observa un
nuevo incremento de areas sembradas, con
747 hectareas de Ia variedad Melona y
volimenes de produccion de 16.577
toneladas (Tabla 3).




Tabla 3. Areas en produccion de papaya en el Piedemonte del Meta, 1998
Municipio Area total plantada Produccion Rendimientos
a Obtenida Dic. 98 Dic. 98 (Ton/Ha)
Dic. 98 {Has) {Ton)
Cubarral 34 915 30.5
£l castillo 51 728 28.0
£1 dorado 70 1540 22.0
Granada 45 990 22.0
Lejanias 135 1980 22.0
Mesetas 150 2100 21.0
San juan de arama 162 3564 22.0
Vista hermosa 100 4760 28.0
Total Meta 747 16.577 238

Fuente: Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural

A nivel local, la comercializacion de la
produccion se lleva a cabo en las plazas
de mercado y otros sitios de distribucién al
consumidor  (supermercados, tiendas,
puerta a puerta) de los municipios
productores y en la capital Villavicencio. Sin
embargo, la mayor parte de la produccién
tiene como destino la ciudad de Bogota,
especialmente para abastos y almacenes
de cadena. En este mercado, se observa
escasez de este producto en algunas

epocas del aio (febrero, marzo abrii y julio,
agosto y septiembre) y sobreoferta en los
meses de noviembre, diciembre y enero
(Figura 1).

La anterior situacién es reflejo de la falta de
riego durante las épocas de sequia y el
establecimiento de nuevas siembras
durante los meses de Huvia.

Figura 1. Calendario de abastecimiento de papaya Melona en plazas mayoristas
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Fuente: CORDICAFE, Boletin anual No. 22
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3. VARIEDADES Y TIPOS CULTIVADOS

Debido a la facilidad de cruzamiento de
esta especie, es muy dificil conservar una
variedad, a menos que ésta se mantenga
completamente aislada o se efectuén
polinizaciones controladas y manuates. En
un cultivo bajo condi-ciones naturales y de
polinizacién abierta, con dos & mas
variedades & tipos, la identidad de la

MAY | JUN
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variedad se perdera en tan solo dos & tres
generaciones (16).

La produccidon de variedades es una tarea
dificii  debido principalmente a (&
complejidad genética de la especie y la
sensibilidad de ésta a los efectos de! clima.
Variedades que se desarrollan bien en una
region, generalmente no se adaptan bien a
otra similar, por los cambios, a veces




imperceptibles, en el ambiente. Este
aspecto es mas importante en el caso de
variedades o tipos hermafroditas (14).

Al introducir estas variedades hermafroditas
a una zona diferente, es necesario
seleccionar, en primera instancia, planias
que no presenten caracteristicas
indeseables y efectuar polinizaciones
controladas para obtener sermilla pura (16).

+« Solo

Variedad de tipo hermafrodita producida en
Hawai y la mds conocida y sembrada
mundialmente por su calidad y tamaiio de
la fruta. Las plantas hermafroditas
producen frutos en forma de pera, con un
peso promedio de 450 gramos, con puipa
amarilla 6 rosada intensa, dependiendo de
la seleccién. Las mejores selecciones que
se han cuftivado son: Linea 5 y Linea 8,
Kapoho y Masamuto Solo, Linea 10,
Sunrise Solo y Walmanolo.

La Linea Sunrise-Solo de pulpa salmén ha
sido sembrada en varias localidades de
Colombia, especialmente en la Costa
Afldntica y en la zona cafetera del viejo
Caldas. Las primeras siembras tuvieron
muchos problemas de adaptabilidad,
presentandose un gran porcentaje de frutos
deformes, lo que s& conoce como “cara de
gato” y esterilidad femenina. Sin embargo, y
por seleccion continua de plantas, en la
actualidad los cuitivos presentan buenas
caracteristicas.

« Carifiora

Variedad recientemente creada en la
Florida, de tipo dioico. Las plantas
hembras son alamente productivas, de
porte imtermedio, de dos a tres frutos por
axila, casi esféricos y de un peso entre 500
y 750 gramos. La pulpa es de color
amarilio intenso y de buena calidad. En
Florida es citada como tolerante al virus de
la mancha anuiar {(PRV), con rendimientos
de 35 toneladas por hectarea por afio (5).
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Fue introducida a Colombia por el ICA y
probada en la Costa Atlantica con buenos
resuftados. En los Llanos Orientales se ha
evaluado durante dos generaciones y se
ha observado un buen comportamiento al
PRV, buena produccién y calidad. Aunque
ia forma del fruto no tiene aceptacion en el
mercado, se esta utilizando para lae
produccién de hibridos como fuente de
resistencia a PRV.

+ Maradol

Es una variedad hemmnafrodita de origen
Cubano, con dos selecciones de frutos con
pulpa amarilla y roja, ambos de excelente
calidad y resistencia al transporte. Los
frutos son alargadaos, con un peso promedio
de 1500 g. Ha sido sembrada por el ICA en
Palmira con resultados poco satisfactorios
debido a su alta susceptibilidad a virus. En
los Llanos Orientales se ha oservado buen
comportamiento respecto a pudriciones
radiculares pero susceptibilidad a virus.
Esta variedad esta siendo sembrada
ampiiamente en México, uno de ios paises
mayores productores de papaya. En
Colombia, CORPOICA la esta utilizando
para la produccidn de hibridos con lineas
divicas avanzadas que presentan tolerancia
a enfermedades causadas por virus.

s Zapote

Es un tipo de papaya que se cultiva en la
Costa Atldntica y que mantuvo sus
caracteristicas hasta que se iniciaron
siembras de otras variedades 6 tipos.
Actuaimente CORPOICA, en el Centro de
investigaciones Caribia (Santa Marta) tiene
un programa de seleccién con el objeto de
recuperar y purificar esta variedad.

Esta variedad es de tipo hemafrodita, de
porte alto y muy productiva. Sus frutos son
globosos ¢ alargados, dependiendo del
sexo de ia planta; su tamafo es grande,
hasta de tres kilos. La Pulpa es de color
rosado intenso, al gue debe su nombre y de
buena calidad para el mercadc nacional.



+ Melona

Igual que la anterior, &s un tipo de papaya
que en la actualidad estd mezclada con
otras variedades vy tipos. Ha sido
ampliamente sembrada en Santander del
Sur y en los Llanos Orientales. Sin
embargo, los virus han limitado su cultivo
en estas zonas, ya gue es muy
susceptible, llegando a reducirse el area
sembrada hasta un 50%.

La variedad Melona es de tipo hermafrodita,
de porte intermedio a alto. Produce frutos
que alcanzan hasia cinco kilos de peso, de
calidad wvariable y pulpa amarilla.
Dependiendo del sexo de la planta, los
frutos son globosos o alargados, siendo
preferidos los dltimos en el mercado
nacional.

o Variedades [CA

Las variedades de papaya ‘Carica VP-1'y
‘Carica VP-2', son las primeras variedades
mejoradas de este frutal obtenidas por el
ICA en Colombia, en el Centro de
investigaciones de Palmira. Son de tipo
“dioico”, es decir, presentan solamente
piantas machos y hembras (mitad y mitad).

‘CARICA VP-1' es medianamente precoz.
Florece entre los 70 y 80 dias después del
trasplante y produce 170 dias después; es
decir, un mes antes que los tipos de papaya
sembrados en Colombia. Tiene talio
morado y frutos redondes de pulpa amariila
de un peso aproximadoe de 1.200 gramos.

‘CARICA VP-2' es mas precoz. Florece
entre los 50 y 60 dias después del
trasplante e inicia produccién 150 dias
después. Las plantas son de tallo verde y
sus frutos son pequefios, de unos 800
gramos, ligeramente alargados y de pulpa
rosada (2).

¢ Catira1

Al igual que las anteriores, fue producida en
Palmira por el ICA, como parte del
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programa de mejoramiento iniciado en
1963. Fué introducida y evaiuada en los
Lianos Orientales en 1991. destacandose
por su exceiente comportamiento respecto
a virus, productividad y calidad de la fruta.
En la actuslidad, estd siendo sembrada
ampliamente en las zonas productoras del
Meta con excelentes resultados. Es de tipo
dioico, muy precoz y productiva; produce
unas 90 toneladas por hectarea durante un
afio de cosecha, bajo condiciones de riego.
Es de porte mediano y de talio verde, sus
frutos son ligeramente alargados, de
corteza firme y de pulpa color amarillo
intenso. Posee un lento patrdn de
maduracion y textura firne que la hace
ideal para el transporte a sitios lejanos y
almacenamientos prolongados (3).

4. ORIGEN Y DISPERSION

La papaya es una especie originaria de
América Tropical, en especial de América
Central y de la costa occidental de América
del Sur, siguiende los valles hiimedos de la
cordillera Andina. En ellos, la zona de
Colombia y Ecuador presenta el mayor
ndmerc de especies pertenecientes a la
familia de las caricaceas, entre las que se
destacan la papaya y los Illamados
papayuelos de clima célido, medio y frio.

Actualmentie se cultiva en todas las zonas
tropicales y subtropicales del mundo, como
consecuencia de la dispersion realizada por
los marinos espafoles y portugueses,
pocos afios después del descubrimiento de
Ameérica. Fue descrita por primera vez por
el cronista espainol Qviedo en 1526 en la
Costa Caribe de Panama y Colombia. A
Panama Hegd en 1.535, a Puerto Rico en
1.540 y unos afos después, a Cuba. Yaen
1.611 se cultivaba en la India y a partir de
1.800 fue ampliamente distribuida en las
istas del sur del Océano Pacifico.
Actualmente, la papaya se encuentra
distribuida entre los 32 grados de latitud
norte y sur det Ecuador (20).



5. TAXONOMIA

La papaya es una planta dicotiledonea,
perteneciente a la familia Caricaceae. Esta
pequefia familia tiene 4 géneros con 71
especies. Un elevado nimero de especies
del género Carica son nativos de América
Central y ia zona noroccidental del América
del Sur, principalmente de los valles
himedos de los Andes.

La especie cultivada mas conocida es la
Carica papaya y las silvestres mas
comunes en Colombia son las conocidas
como papayuelos entre los que se
destacan: Carica cundinamarcensis, que
crece en climas frios, por encima de 1800
m.s.n.m.; se uliliza para madurar otras
frutas y ablandar cames. La cascara y la
pulpa son medicinales ademas de servir
para la elaboracion de dulces y conservas.
Se le conoce como “Chamburo”, Cerica
qoudotiana, que produce dos tipos de
piantas diferenciadas por el color de la
corteza del fiuto: rojo & amarilio y lamada
en Colombia “Papayuelo”; Carica caulifiora,
que crece en & valle geografico del rio
Cauca, inmune a virus y empleada para ia
fabricacion de conservas caseras; Carica
pentagona, nativa de las areas frias de los
departamentos del Cauca y Narifio en
Colombia y en el norte del Ecuador, se le
conoce como “Babaco®. Es un hibrido
natural entre Carica pubescens y Carica
stipufata. No produce semillas y su
propagacion se realiza por medio de
estacas. Sus frutos son alargados vy
grandes, con un peso cercano a los dos
kilogramos. La corteza es de color verde a
amarillo brillante y muy aromaticos. Su
pulpa es de color blanco a crema y muy
jugosa, con un sabor ligeramente A&cido,
aungue refrescante. Se puede consumir
comgo fruta fresca o procesada (20).

6. MORFOLOGIA
Raiz
El sistema radicular es pivotanie. La

raiz principal es desarrollada y ramificada
en forma radial y puede crecer hasta 1.5
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metros de profundidad, dependiendo de las
limitaciones fisicas ¢ quimicas del suelo
donde se siembre. Las raices secundarias
son de color blanco-crema y se encuentran
distri-buidas en los primeros 30 centimetros
del suelo.

Tallo

E! tallo generalmente es oOnico, no
ramificado; aigo lignificado en la base y
puede alcanzar alturas hasta de 12 metros.
Con el transcurso de los aifios el tronco
tiende a volverse mds fibroso y hueco; a
medida que envejece, va tomandec una
coloracion grisdcea y se notan unas
cicatrices triangulares en los punios de
insercién de las hojas ya caidas. Cuando el
brote terminal ha sido afectado por una
causa extrafia se presenta la ramificacion
del talio.

Hojas

Las hojas son de peciolos largos y huecos,
de color verde, morado o una combinacién
de éstos dos colores; la ldmina foliar es
grande, gruesa, algo coridcea, de forma
paimeada, hendida y palminervia. El haz
es de color verde oscuro, lampifio; el envés
es mas claro y en él se observan las
nervaduras protuberantes. Las hojas
aparecen en forma alterna a lo largo del
talio; una cada cuatro dias
aproximadamente, para un total de 100
hojas por ailo.

Flores

Las flores nacen en la axila de cada hoja y
pueden ser pistiladas, estaminadas ©
pistilo-estaminadas, dando lugar a plantas
femeninas, masculinas o hermafroditas,
respectivamente. Son blancas cuando
estan maduras, de cinco pétalos, de corola
camosa y ausentes de néctar.

El papayc es una especie poligama, por
presentar tres tipos sexuales primarios:
plantas estaminadas o masculinas,
pistiladas o hembras y bisexuales o©

4
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hermafroditas. Sin embargo, en el grupo de
las hermafroditas, existe un gran ndmero de
flores intermedias.

Flor Estaminada o Masculina: Se forma
en plantas machos y se encuentran en
ramilletes sobre largos pedinculos que
nacen en las axilas de las hojas. La flores
pequeiia, de forma tubular; posee un céliz
muy reducido, gamosépalo y de color verde
claro; la corola es gamopétala, con cinco
pétalos color blanco-cremoso y alargados.
Posee diez estambres agrupados en la
parte superior de la coroia y un pistilo
rudimentario con ovario vestigial. Esta flor
no produce frutos, aunque algunas fiores
terminales del racimo pueden desarroliar un
pistilo, y se encuentran plantas machos
produciendo frutos que por lo general son
deformes, alargados o curvados y de mala
calidad.

Flor Pistilada o Femenina: Se formaenel
tallo principal de las plantas hembras, en
las axilas de las hojas, sobre un pedinculo
corto. Es por lo general solitaria, aungue
puede presentarse en racimos de hasta
cinco flores, pero generalmente solo se
desarrolia una. Son flores grandes, de
forma acampanada; el caliz es gamasépalo
y la corola posee cinco pétalos grandes, de
color blanco-cremoso, ligeramente
carnosos, libres o soldados en su base.
Qvario supero, grande y de forma
redondeada; termina en una estigma,
dentado y dividido en cinco iobulos en
forma de abanico. En su interior posee una
gran cantidad de dvulos de placentacion
parietal. Carece de estambres y organos
masculinos, por lo que necesita, para ser

polinizada, de plantas masculinas o
hermmafroditas. Esta flor produce frutos
globosos.

Flor Hermafrodita: Se encuentra solitaria
o en pequefios racimos, sobre un
pedanculo corto y en la axila de las hojas
de plantas hermafroditas. Se diferencia de
la flor hembra en su forma, ya que presenta
un cuello o cintura por encima de su base,
aunque, dependiendo del tipo de flor,
también puede ser acampanada. Posee de
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cincc a diez estambres, de filamentos
cortos y anteras de una coloracion amarillo
naranja, localizados en la cara inferior de
los pétalos. El ovario es de tipo alargado o
cilindrico; {os pétalos estan unidos hasta la
mitad de su longitud.

Las flores hermafroditas pueden
presentarse bajo diferentes tipos. Story
nombrado por Torres (20), menciona hasta
15 formas de flores hermafroditas, pero
sdlo cuatro son de importancia, ya que son
las que se presentan con mayor frecuencia.
La corola se compone de cinco pétalos
unidos en su base; el avario es globoso y
con cinco lébules marcados. Posee cinco
estambres con filamentos largos, adheridos
a la base de ia corola. Los estambres se
encuentran pegados a la pared del ovario,
dejando claramente marcados cinco surcos
longitudinales, los cuales son facilmente
visibles cuande el fruto se desarroila. Esta
flor es muy parecida a {a flor hembra vy sélo
se diferencia de ella, por la presencia de los
estambres. Al igual que la flor hembra,
produce frutos globosos, pero con surcos
mas pronunciados.

Flor Elongata: Es una flor alargada y con
un cuello o cintura visible encima de la
base. La corola estd formada por cinco
pétalos unidos mas o menos en una tercera
parte de su longitud. Tiene diez estambres,
colocados en dos series de a cinco cada
uno, adheridos al tuvo de fa corola. El
ovario es alargado, por lo que produce
frutos de la misma forma.

Flor Intermedia: Es un tipo intermedio
entre la pentandria y la elongata; sus
pétalos estan unidos en una tercera parte
de su longitud, a veces lo sobrepasa, lo que
hace que el tubo de la corola varie de
tamafio. El nimero de estambres varia de
cinco a diez, colocados irregularmente en el
tubo de la corola. Los filamentos de los
estambres se funden con Ila pared del
ovario y causan deformaciones de! fruto al
crecer al tiempo con él; produce frutos
alargados y deformes, conocidos como
“cara de Gato” los cuales no son
comerciales.



Flor Estéril: Son flores muy parecidas a
las masculinas y se diferencian de ellas en
que se encuentran unidas al talfo por un
pedanculo  corto. Al igual que las
masculinas, su corola es gamopétala, porlo
gue presenta forma tubular. No posee
ovario férlil. Este es filamentoso y no
funcionat. Como las flores machos, no
producen frutos, la presencia de flores
intermedias e irregulares, atin cuando son
de caracter genético, se presenta por
cambios ambientales, especialmente de
temperatura. Al aumentar ésta, se aumenta
la esterilidad y al disminuir se presentan
ias flores intermedias.

Frutos

El fruto es una baya de corteza débil, lisa,
de color verde cuando esta inmadura y se
torna amarilia al madurarse. Su forma es
variable dependiendo del tipo de flor gue lo
origine, pudiendo ser redondo, eliptico o en
algunos casos, en forma de pera. En su
interior presenta una cavidad gue alberga
gran numero de semillas pequenas,
esféricas de unos dos milimetros de
diametro y de color negro o gris oscuro,
rodeadas por un arilo jugoso. El color de la
pulpa varia de amarillo oro hasta rojo
salmon.

7. CICLO VEGETATIVO
Germinacién y Emergencia

Dependiendo de las condiciones
ambientales y de la calidad de la semilla, la
germinacién ocurre entre los 5 y 8 dias de
la siembra. Las plantulas emergen entre los
15 y 20 dias de sembrada la semilla,
momento en el cual pueden presentar dos
hojas verdaderas. Treinta dias después
logran una altura de 15 a 20 cm a partir de
su base. En esta etapa de desarrolio se
realiza el trasplante al sitio definitivo.

Floracion

La aparicion de los primeros botones
floraies ocurre entre los 60 y 90 dias
después del trasplante. Este fenémeno, asi
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como la época de produccion, depende de
las caracteristicas de cada variedad y esta
influenciado por las condiciones climaticas
que rodean al cultivo.

En selecciones didicas se ha observado la
tendencia que presentan las plantas
masculinas a florecer primero que las
plantas hembras, aproximadamente de 10 a
15 dias. Los machos presentan
inicialmenie mayor vigor dentro de las
plantas de un mismo sitio. Sin embargo,
este hecho no debe considerarse como un
parametro para determinar el sexo antes de
1a floracién. En este caso, el raleo se debe
realizar una vez se distinga claramente el
sexo de cada planta.

Fructificacion

La antésis ocurre aproximadamente enire
los 40 y 50 dias posteriores a la aparicion
del botén fioral. Una vez la flor es
fertilizada, el cuajamiento dei fruto se
observa 2 a 3 dias después.

Cosecha

Dependiendo de los factores climaticos y de
las caracteristicas genéticas de la variedad,
la cosecha de los primeros frutos maduros
ocurre entre 140 y 180 dias después de la
antésis. Dado que la produccion es
permanente, se conoce como cosecha al
total de frutas ubicadas en el tronco y
limitadas por la fruta madura mas baja y la
mas recientemente fecundada; cuando esta
uitima se cosecha madura, se inicia una
segunda cosecha y asi sucesivamente.

8. REQUERIMIENTOS DE CLIMA Y
SUELO

Clima

En todos los departamento de Colombia
existen regiones donde |la papaya
encuentra condiciones favorabies para su
cultivo. Sin embargeo, para lograr un buen
desarrolio y produccion de buena calidad, el
cuttivo se debe hacer en areas aisladas,



con temperaturas por encima de jos 20°C,
precipitaciones bien distribuidas, suelos
bien drenados y fértiles y zonas sin vientos
fuertes.

Temperatura

La papaya se cuitiva en Colombia desde el
nivel del mar hasta 1.600 metros de altitud,
con temperaturas comprendidas entre los
32 y 17°C; sin embargo, las condiciones
optimas para su desarrollo se encuentran
en regiones con temperatura promedia de
22 y 28°C. Es una planta sensible a bajas
temperaturas. La planta es afectada
severamente por temperaturas de 0°C, pero
se requieren exposiciones a mas bajas
temperaturas para matar una planta adufta,
£n regiones calidas en crecimiento es mas
rapido vy los frutos son de mejor calidad que
en regiones frias. Con temperaturas, por
debajo de los requisitos optimos, se retarda
el crecimiente de la planta y el fruto; la
produccién disminuye y la calidad
desmejora.

Las plantas hermmafroditas, son  muy
susceptibles a cambios de clima que
originan largos periodos de esterilidad.
Selecciones hermafroditas llevadas a
climas més frios aumentan la frecuencia de
carpeloidia de estambres y frutos deformes,
a la vez que son mas demoradas en iniciar
produccién.

La longitud del dia no tiene mucha
influencla en el desarrollo del cultivo; en
cambio la temperatura noctuma si es
importante para la acumulacién de
carbohidratos; esta temperatura no debe
ser inferior a 15°C cuando se cuitivan
selecciones hermafroditas.

Humedad

La papaya necesita abundante agua para
producir buenas cosechas, en parte porque
ja produccién continua depende del
crecimiento continuo del talic y de la
formacién de nuevas hojas, ya que e} fruto
nace en la axila de ellas. Una faita de agua
que -afecte el crecimiento
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momentaneamente, puede ocasionar caida
de flores y reducir ios rendimientos hasta
en un 50%. Por otra parte, para ia
produccidon de frutas de buena calidad se
requiere de abundante agua, ya que et fruto
tiene un contenide promedic de agua dei
85% de su peso. Aunque el agua requerida
depende de varios factores como
temperatura, luz, viento, suelo y edad de
las plantas, varios autores dan como
correcta una cantidad de 1.500 a 2.000
milimetros, bien repartida durante e! afio
(14).

En regiones de distribucion monomodal
(uha marcada época de liuvias altemada
con una marcada época seca), Como ocufre
en los Lianos Orientales donde las iluvias
son abundantes, el suelo debe tener un
excelente drenaje; ademas es
indispensable regar para obtener una
produccién normai. En el municipio de
Lejanias, que tiene una precipitacion de
3.500 mm al afio, aunque el periodo seco
no es tan marcado, se cbtendria un buen
incrementc en la produccion mediante ia
utilizacién de riego suplementario en los
meses de diciembre a marzo.

Un exceso de humedad en el suelo causa
el amariflamiento o clorosis de ias hojas
jovenes y la prematura defoliacién de las
hojas inferiores. Un exceso de agua ¢ el
encharcamiento del terreno, puede causar
la muerte de la planta en 48 horas debido a
la pudricion de las raices por la afeccién de
patdgenos del suelo.

Una falta de agua reduce los rendimientos y
el desarrollo de tos arboles; favorece
también la produc-cién de flores masculinas

estérites. Las plantas jovenes toleran
alguna sequia cuando recién se
transplantan al campo, pero cuando

empieza {a floracidn, con solo una semana
de sequia, se produce caida de flores por
tiernpo considerable. Las plantas adultas
toleran mejor Ia sequia pero no producen
frutos en abundancia y son de rnala calidad.
La absorcién y translocacion de nutrientes
disminuye y se presentan deficiencias
nutricionales, especialmente de boro.



Humedad Relativa

La humedad relativa es también un factor
importante en el cuitivo de la papaya. Sila
humedad es muy baja, la transpiracién es
excesiva, si es muy alla, favorece la
presencia de enfermedades fungosas.

Vientos

A causa de las hojas grandes, tallos
suculentos y frutos pesados, las plantas de
papaya son sensibles a los vientos fuertes y
es necesario €l uso de rompevientos en las
zonas donde existe el problema. Si los
arboles tienen un buen sistema radicular,
pueden soportar vientos hasta de 50 millas
por hora. Por el contrario, vientos suaves
favorecen la polinizacidén y la aireacion,
evitando un exceso de humedad.

Suelo

La papaya crece en diferentes tipos de
sueio, siempre que estos tengan buen
drenaje  y estén  convenientemente
preparados antes de la siembra. La
permeabilidad del suelo es uno de los
factores mas importantes de tener. en
cuenta al establecer un cultivo de papaya.
Cuando el drenaje es deficiente, pueden
ocurrir pudriciones radiculares, causando
amarillamiento de las hojas, reduccién de la
produccion y adn, la muerte de la plamta.

Cuando el cultivo tiene que soportar
excesos de humedad aparece la pudricion
del pié del tallo, la cual es producida por el
hongo Pythium aphanidermatum y las
pudriciones radiculares producidas por los
hongos Fusarium sp, Phylophfora sp y
también Phytium sp. Si persiste la
humedad, las plantas mueren. O sea, que
practi-camente el onico medio de control de
estas enfermedades es de tipo preventivo:
{Sembrar en suelos con excelente
drenaje!.

£n regiones con precipitaciones altas se
recomienda a siembra en temenos
ligeramente inclinados para que ocura un
drenaje natural o construir antes de i{a
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siembra una red de drenajes. Puede
también sembrarse en caballones de unos
30 centimetros de altura.

Los mejores suelos son los franco
arenosos, con un contenido medio de
cuatro a cinco por ciento de materia
organica, profundos y con un buen drenaje
tanto superficial como interno.  Suelos
compactados dificultan el crecimiento de ta
planta por reducir el volumen de
exploracion radicular, siendo mayor el
problema cuando hay deficiencia del agua.

£l pH optimo se encuentra entre los limites
neutrales a ligeramente acidos, pH 6 a 7.
Sin embargo, en Colombia se crece bien en
suelos con pH gque varia entre 5y 7.5.

los municipios del Meta que estan
ubicados en el Piedemonte, ademas de
ofrecer condiciones de clima muy
favorables para el cultivo, presenta una
buena extension con suelos fértiles de muy
buenas condiciones fisicas, aptos para e!
cultivo de la papaya.

9. ESTABLECIMIENTO

Propagacion

La papaya se propaga comercialmente por
semilla, aungue para fines cientificos se
puede hacer propagacion vegetativa. La
semilia se extrae de frutos bien maduros y
debe lavarse muy bien, suprimiendo el ariio
para favorecer la gemminacion,

Vivero

La siembra directa de la semilla en el
campo no es recomendable por ios
elevados costos representados por la
mayor cantidad de semilla y por el uso de
mang de obra. Ademas, la planta de
papaya es poco competitiva con las
malezas. Una libra de semilla contiene
aproximadamente 35.000 semillas. Para
sembrar una hectarea se requieren 200 gr.
de semilia en el caso de variedades dioicas.



Una vez secas las semiilas a la sombra, la
siembra se hace directamente en boisas de
polietileno negras de 20 x 14 ¢m, calibre 1
(8). En el Piedemonie del Meta, los
semilleros deben hacerse en enero-febrero
para transplantar en marzo-abril al inicio de
{as lluvias. Los mejores resultados se
obtienen cuando el transplante se hace
ocho semanas después de la germinaci6n
(10).

La preparacion del suelo para el semiltero
depende de sus caracteristicas fisicas. Si

es con suelo arcillosoc o pesado, es
conveniente agregar mateda onrgdnica
descompuesta y arena de rio en

proporciones iguales. La anterior mezcla
no &s necesaria para suelos sueltos. No se
debe adicionar abono quimico ya que las
raices de las plantas quedan en contacto
directo con el abhono y pueden quemarse.

Como medida preventiva de las pudriciones
radiculares, causadas por hongos en el
semillero, es necesario desinfectar ia
mezcia de suelo a utilizar. Existen en ei
mercado productos fumigantes que pueden
ser usados con buenos resultados como
Vapam o Basamid en Ilas dosis
recomendadas por los fabricantes; sin
embargo, el formol aplicado con precaucion
y esmero, dada su facil adquisicién, puede
ser muy atil para pequenas extensiones (1).

Es conveniente agrupar las bolsas en un
sitio sombreado, dejando calles entre ellas
para ejecutar las labores de control y riego.
En el cultivo de las variedades djdicas, es
decir que presentan flores masculinas y
femeninas en plantas separadas, como la
variedad Catira 41, debe sembrar minimo
cuatro semillas por bolsa. La profundidad a
la cual se siembra la semilla debe ser
méximo de un centimetro.

Posteriormente se debe regar, labor ésta
que es conveniente realizar diariamente sin
encharcar el sueio. Las plantas estan listas
para sembrarias en ei sitio definitivo entre
40 y 50 dias después de gemminada la
semilla, época en la cual deben medir entre
15 y 20 cm de altura, dependiendo de las
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condiciones de

temperatura.

clima, especialmente

Para su mayor adaptacion al sitio definitivo,
es conveniente exponeras a pleno sol 15

dias antes del traspiante y regar
profusamente.
Preparacién del Terreno

El sistema radicuilar de la papaya es blando
y suculento motivo por el cual el suelo debe
estar bien mullido y suelto. En terrenos
inclinados la fabranza minima se puede
practicar preparando inicamente el sitio
que ocupard la planta mediante |a
elaboracién de hoyos de 40 x 40 x 40 que
garanticen el normal desenvolvimiento de la
planta.

En terrenos muy compactados por el paso
permanente de maquinaria ¢ con presencia
de capas duras, es indispensable subsolar.
Dos cortes profundos de arado y un pase
de rastrillo son suficientes para suelos con
textura francos sin capas impermeables.

Si |a topografia lo exige, es en este periodo
cuando hay que realizar las obras de
conservacién de suelo, captacion de
sobrantes de riego y drenajes suficientes
tanto de capacidad como en nimero. EIl
manejo de las aguas de Huvia y/o riego
debe ser preciso, puesto que hongos,
habitantes naturales del suelo multiplicadcs
por zoosporas, atacan las raices de las
plantas y producen elevadas pérdidas
economicas. Ademas, en suelos pesados
es necesario la realizacion de caballones
de 30 cm de altura, como medida
preventiva de pudriciones radiculares.

Distancia de Siembra

La siembra en el sitic definitivo se hace
actuaimente en cuadro, a 2 x 2 m con lo
cual se obtiene una pobiacién de 2.500
plantas por hectarea. Aunque este nimero
de plantas es aceptable, la distribucién no
permite mecanizar adecuadamente el
cultivo (7).



En zonas gue puedan ser mecanizadas y
para facilitar ia mecanizacion sin sacrificar
produccidn, se recomienda sembrar las
plantas a 1.0 metros de distancia en lineas
o surcos separadas a 3 m. Con esias
distancias quedan aproximadamente 3.000
plantas/ha.

En suelos fértiles y si la humedad relativa
es alta se recomienda ampliar a distancias
de3xz2mo25x2m.

Transplante

Es conveniente separar la tiera extraida
del hueco, dejando para su uso la mas
superficial. Dependiendo del contenido de
materia organica del suelo se puede
mezclar la tierra con gallinaza bien
descompuesta en proporcion de dos partes
de tierra por una de gallinaza.

Al realizar el transplante, se eliminan las
bolsas. Todas las plantas contenidas en
una bolsa se siembran en un mismo hueco,
de manera que el cuello de las raices
quede mas alto que el nivel del suelo pues
ésta es la parte mas susceptible a
enfermedades causadas por la alta
humedad. Se deben apartar algunas
plantas para reemplazar las muertas.

Raleo

Cuando se inicia la floracidn en las
variedades didicas, normalmente aparecen
50% de plantas machos y 50% de piantas
hembras. De las planias machos se
elimina el 90% dejando aproximadamente
un macho por cada 10 hembras. En las
variedades hermafroditas no se hace raleo
porque no hay plantas machos. Si éstas
aparecen es debido a que la semitla no es
de buena calidad o "mezclada”.

Para las variedades didicas al momento de
raleo se debe tener en cuema:

e« E!I arbol hembra presenta fiores
soltarias y grandes, sostenidas por
pedunculos muy cortos.

« El arbol macho presenta las flores en
ramillete, sostenidas por pedanculos
muy largos.

e S5i todas las plantas del sitio son
hembras se eliminan las mas débiles y
se deja la mas vigorosa y de menor
attura de floracion.

e Si en el sitio hay plantas machos y
hembras se cortan fos machos y se deja
la mejor hembra seleccionada por vigor
y menor altura de floracion.

e Si en el sitio todas las plantas son
machos, elimine las plantas sobrantes
dejando e! mejor macho por vigor y
altura de floracion.

ta poda es una practica utilizada en el
cultivo de la papaya hace bastantes afos,
con el fin de recuperar plantas enfermas
por “arrepollamiento™ del cogollo o “Bunchy
iop" y renovar cultivos en buen estado
sanitario, cuyas plantas hayan crecido
demasiado  dificullando el manejo
convencional. Con base en los resultados
de ia investigacion adelantada por Snyman
and Nel (19), se recomienda cortar las
plantas a 1 m de altura, cubriendo los
cortes con bolsas de polietiteno blanco.

10. NUTRICION Y FERTILIZACION

La papaya responde muy bien a la
fertilizacion y a la incorporacion de materia
organica. La aplicacién de fertilizantes
debe hacerse fraccionada y la formula
fertilizante a aplicar debe ser completa,
obviamente {eniendo en cuenta el analisis
de suelo y en lo posible, el analisis de tejido
de los peciolos de las hojas que acaban de
completar su desarrolio.

Los dos elementos mayores gue mas
consume la papaya son en su orden, el
potasio y el nitrégeno, y en bastante menor
cantidad, en orden descendente, el calcio,
el fosforo, el azufre y por Ulttimo el
magnesio (15), (Tabla 4).

Los elementos menores de mayor consumo
son en su orden, el hierro, el manganeso y
el zinc, pero el mas limitante es ef boro. La
deficiencia de boro es uno de ios problemas



que se observan mads frecuentemente en
los cultivos de papaya (1, 4) y ocurre
también en Lejanias donde ocasiona
pérdidas considerables. De acuerdo con
Chapman et al (4), las deficiencias de Boro
se manifiestan asi:

+ Los sintornas de deficiencia de boro se
inician desde el estado de plantula,
presentando ésta un desarrolio lento y
falta de wvigor. Posteriormente, se

deforma el meristemo
suspendiéndose el crecimiento.

« Cuando se inicia la floracion vy
fructificacion, ésta es pobre porgue
ocurre una gran pérdida de flores.

¢ Cuando los frutos se forman en ta fase
inicial, éstos presentan secrecion
espontianea de latex, el cual es lechoso
y luego se torna marron. En la fase final
del desarrollo de los frutos, 1a superficie
de éstos se vuelve rugosa o llena de
protuberancias.

apical,

Tabia 4. Nutrientes extraidos por el cultivo de papaya (g/t de peso fresco).

Nutriente Fuente
Cunna & Haag (1980 Hiroce et al (1877)
N 1.770 1.703
P 200 252
K 2.120 1.226
Ca 350 231
Mg 120 145
S 200 221
B 1 0.9
Cl - 221
Cu 0.3 0.3
Fe 34 2.6
Mn 1.8 0.9
Mo 0.01 4.5
Zn 1.4 1.0
Fuente; Haag. H. 1896. NutriCio mineral e adubaCao de frutiferas tropicais no brasil.

Funda(ao Cargill, Campinas. P. 192.

Tabla 5. Contenido promedio de nutrientes en el suelo de 15 fincas en Lejanias (Meta).

Caracteristicas
Textura Franco
pH 5.6
Materia Organica, % 4.8
Fosforo (P), ppm 38
Aluminio (Al), meq/100 g de suelo 0.4
Calcio {(Ca), meq/100 g de suelo 7.57
’_M_agnesio (Mg), meq/100 g de suelo 0.63
Potasio (K), meq/100 g de suelo 0.17
{ Sodio (Na), meq/100 g de suelo 0.03
Hierro (Fe), ppm 112
Boro (B), ppm 0.39
Cobre (Cu), ppm 3.3
Magnesio (Mn), ppm 14.1
| Zinc (Zn), ppm 1.3

Fuente' Laboratorio de Suelos, C.1. La Libertad
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Después de aplicar e incorporar en las
lineas de siembra 100 g de cal dolomita y
50.0 g de roca fosférica parcialmente
acidulada, se debe fertilizar con una mezcia

bien homogénea. De acuerdo con los
contenidos reportados en ia Tabia 5, se
recomienda e! siguienle programa de
fertilizacién:

Fertilizante Cantidad kg/ha
Urea 25
Cloruro de potasio 30
Superfosfato triple 12.5
Sulfato de magnesio 12.5
Borax 5
Sulfato de zinc 5
Sulfato de cobre 2
Fior de azufre B

Con base en los datos anteriores se
recomienda un programa de fertilizacion
practico para suelos con caracteristicas
semejantes. Sin embargo, es conveniente
realizar analisis del suelo de lote donde se
piensa sembrar y teniendo en cuenta los
requerimientos para el cultivo de ia papaya,
{(Tabla 4), calcular las cantidades exactas
de acuerdo con la siguiente formula:

fertilizacion = (a-b) x f.

» a = cantidad de nutrientes extraida por
la planta para formar su raiz y parte
aérea.

e b = cantidad de nutrientes suminis-
trada por el suelo

« f = indice de aprovechamiento (%)
usado para compensar las pérdidas de

Tabla 8. Esquema de fertilizacién en papaya.

Aplicacion Cantidad
(Kg/ha)
1° Al transplante (T) 25
2° 30 diasdespuésde T 50
3° 80diasdespuésde T 75
4° 90 diasdespuésde T 100
5° En adeiante, cada 30 dias 100
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nutriemtes por lixiviacién, erosion,
volatilizacion, o fijacién en e! caso del
fésforo. Para los macro-nutrientes
principales ef indice de aprovechamiento
(eficiencia) medio en condiciones
tropicales es el siguiente :

N = 60%
P205 = 30%
K20 = 70%

Para evitar daflos a las plantas, las
apiicaciones de ferlilizantes deben
rapartirse en cantidades mensuales, que
aumentan gradualmente desde 25 hasta
100 g por planta, iniciando en el
transplante, Tabla 6.

Distribucidn en banda
circular {(BC)
BC de 10 a 10 cm del fronco
BC de 10 a 20 cm del tronco
BC de 15 a 30 cm del tronco
BC de 20 a 50 cm del tronco
BC de 20 a 50 cm del tronco
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Las aplicaciones de materia organica se
hacen incorporandola en bandas de 1 m de
anchc en los surcos de siembra.
Nommalmente se aplica entre 5 y 20 t/ha, de
acuerdo al contenido inicial de materia
organica del suelo a sembrar. En las
condiciones de suelos del Piedemonte
Llanero y especificamente de la zona
papayera de Lejanias, no seria necesario
aplicar materia organica.

En resumen, un cultivo de papaya en ias
condiciones del Piedemonte debe recibir
durante su vida dtil aproxi-madamente entre
2.5 y 3 t de un fertilizante completo por
hectarea.

11. RIEGOS

Dado el sistema radicuiar tan superficial de
la papaya, es indispensable prever la
aplicacion de riego durante la época seca.
Si la planta no tiene adecuado surministro
de humedad durante la época productiva,
ésta suspende la formacién de frutos y se
baja drasticamente la produccidon (10).

El sistema de riego por goteo se adapta
muy bien a las necesidades del cuitivo de
papaya, por su exigencia permanente de
humedad en el suelo y por la posibilidad de
hacer aplicaciones periddicas de fertili-
zantes disueltos en el agua de riego (10).

En un experimento en donde se observo la
respuesta al riego de 14 variedades de
papaya en suelos de clase Venel Ci. La
Libertad, se tuvieron incrementos promedio
en produccion de un 170%, en un periodo
de un afo (10).

12. CONTROL DE MALEZAS

Las raices de las plantas de papaya, por su
naturaieza superficial y el hecho de ser
blandas, no estan en capacidad de
competir con las malezas y con frecuencia
se ven raices de papaya perforadas por
raices de plantas invasoras con los
consecuentes problemas que implica la
destruccion de tejidos subterraneos.

Las malezas compiten por muchos factores
de crecimiento como:  espacic. agua.
nutrientes, luz y causan peérdidas muy
significativas, perc en papaya las mayores
pérdidas se presentan por el aumento de
los problemas sanitarios. Las malezas
pueden hospedar los virus como en el caso
de las plantas de la familia cucurbitacea asi
como los vectores de éstos, causando
graves problemas.

Cuando el cultivo estd joven es mas
sensible a sufrir dafio por las malezas y es
en ésta época cuando las precau-ciones
deben ser mayores. La zona circundante al
cuello de la raiz debe permanecer seca,
bien aireada y libre de malezas, las cuales
se deben combatir con productos quimicos
o manualmente. Aplicaciones de paraquat
realizadas en las horas de cero viento y
cuidando de que no caiga soiucion a las
partes verdes de la planta, al tallo, dan
resultados muy satisfactorios.

Cuandc se selecciona el lote para sembrar
papaya, se debe tener en cuenta la historia
agricola del mismo para evitar sembrar en
suelos con aito poder de retencién en los
cuales se hayan aplicado herbicidas de alto
poder residual. Otros herbicidas que
causan dainos severos en las plantas son
los llamados hormonales y empleados en
ganaderia para controlar malezas de hoja
ancha.

Las coberturas de diferentes indole, sobre
la zona de la gotera de la planta,
constituyen otro aspecto poco conocido y
con grandes posibilidades para un control
rentable de las malezas, como peliculas de
polietileno, cascarilla de ammoz ¢ papel de
aluminio. Estas coberturas ofrecen las
ventajas adicionales de conservar la
humedad y parece ser que tienen un efecto
repelente sobre los afidos. En la
actualidad, sélo en la zona de Santander
del Sur y en los Llanos Orentales se ha
venido usando este sistema. con
cascarilla de amoz. En Hawai, el uso de
coberturas es muy usado vy logran
excelentes resultados.



13. COSECHA Y POSCOSECHA

La cosecha ocurre a los 10 meses de
hecho el semillero u 8 meses después del
transplante. Cuando el mercado es lejanc la
fruta se cosecha inmediatamente inicia el
cambio de color para evitar daiios en el
transpotte. En este estado la fruta tiene tan
buen sabor como si se dejara madurar en |a
planta y tarda varios dias antes de volverse

blanda. La cosecha debe hacerse dos
veces por semana para evitar
sobremaduracion. Tedricamente, una

planta de papaya exigida al maximc con
riego y fertilizacién debe producir un fruto
cada 3 o 4 dias, segl(n las unidades de
calor proporcionadas por el clima donde se
hace el cuftivo

El corte de los frutos se debe realizar con
herramienta sin dejar trazos de pedinculo
que pueden dafar otras frutas, el corle
debe ser limpio sin tocar la pulpa. En el
campo se transportan en carmretiilas forradas
con espuma para evitar golpes y
magulladuras, el acopio se debe hacer a la
sombra y en un sitio mullido. Es
conveniente lavar las frutas antes de
empacarias, con agua a temperatura
ambiente, a la cual se agrega 1 g de
hipoclorito de caicic por cada 20 litros de
agua.

Los guacales que contienen la fruta debe
ser construidos de tal manera que
tunicamente contengan una capa de frutos
ya que dada la fragilidad de la papaya, esta
no soporta gue se cologquen fnfos encima
de otros. La fruta se asegura en el guacal
con material inerte para garantizar que viaje
inmovit y no sufra golpes contra la pared del
contenedor.

Frutos de papaya pequeiioc se pueden
empacar en fundas individuales de espuma
de polietileno con coberturas reticuladas
ensanchables, parecidas a las empleadas
para empacar manzanas en el Japdn y
embalarias luego en cajas de carton rigido.
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