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SANDIA O
s PATILLA

L asand (a0 patilla s propia de zonas cilidas v secas. En la Costa Atldntica Colombia-
na se le cultiva a nivel de huerta casera o como cultive intercalado con el maiz o la
yuca. En el mterior; Tolima, Valle del Canca y Santanderes, se siembra a nivel comercial.
Segun las cifras del Ministerio de Agricultiira (5) en 1979, én Colonbia se sembraron cer-
ca de 500 hecyiareas, sin contar 1os cultivos hechos con variedades criollss, sin embargo el
pais imporfa esta fruta en algunz proporeion. Su utilizacion en tajadas v en jugos mezela-
dos con otras fiutas (salpicanes) hacen de la sandia una fruts especialmente atractiva.

BOTANICA Y MORFOLOGIA

La sandia (Citrudlus vadgaris 1..), es planta originaria de las regiones semidesérticas del
Africa tropical.

£s una planta rastrera, con tallos angulares, mds largos que los del melon y el pepino.
lwojas profundamente lobuludas, flores masculinas que son las primeras en formarse v fe-
meniinas que aparecen solitarins en las axilas (Fignra 147). La relacion entre ellas s de 7
da | respectivamente (6). Estas oltimas s¢ reconogen por uti abultamiento muy notorio
que presentan debajo de la corola, el cusl corresponde al ovario, donde mads adelants so
formard ¢l fruto. Debido a la reparacion de los'dos tipos de Nores, se requiere insectos es-
pecialmente abejas, para una polinizacion adeciada,

Las semillas son grandes, entre 10 v I8 por gruma, de color oscurn, casi negris, de ma-

yor tamafio que las del melon. distribuidasen toda I pulpa v 1o en la cavidad central co-
ma sucede e el resto de las cucurhitdceas.
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FIGURA 147, Digrvibaesion e 1as flores en las ramas. Los Hores de 13 iequieeda son hambras y
en alenron o glaltamianza dal as:iqme’_ fa da I durechs & marculina, Bpmﬁlan‘
g [ag Sntaras.

CLIMA

La sandia es propia de climas calidos, entre 24 y 32°C (soporta mayores (emperaturns
que &l meldén) y necesita baja humeslad relativa menor del 70%, para desarrollarse satisfac-
toriamente, dar dhundante produceion e incrementar los azicares enel fruto. Sin embar-
go. es nzessario  disponer de riggo, en especial durante las etapas de crecimiento y flora
cidn. Las Tuvias durante el periodo de fructificacion, especialmente si son fuertes redu-
cen la cosecha vy la calidad del fruto por favorecer la pudricion y rajadurs de los frutos
(4), v disminuir el contenidp de solidos de la pulpa.

SUELOS

Ia sandia prefiere suelos bien drenados, sueltos arenasos, pero que al mismo tiempo,
tengan buend capacidad de retener humedad (4). Los suslos pesados pueden usarse si
estan en buenas condiciones fisicas a través del mantanimiento de la humedad adecuada
del suelo (9).

La preparacion del suelo para la siembra consiste en una arada y dos o tres rastnlladas.
para luego niveldr y surcar en eras. Estas deben orientarse en direceidn perpendicular al
viento dominante, para evitar que las guias invadan los canales de riego (3). En suclos
mis pesados es conveniente subsolar para asi proporcionar un buen drendje interno, En
suelos pesados de regiones secas es conveniente dar un riego pesado poco antes de la siem-
bra para proeporcionar un suministro zdecuado de humedad a las plantulas,
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STEMBRA

Las variedades tradicionales se siembran dire¢tamente en ol campo, en los bordes de
las eras v camas, que se construyven de tal formyg que resulte una distancia de 250 a 3.5
metros de centro @ centro de cada surco, dependicndo de la variedad a sembrar.

In el caso de variedades hihridas (sin seniilln), o5 mds conveniente semibrarlas en hol-
sas para trasplantar mds tarde (un mes generalinente) dada la delicadeza de la plantula v
el alto costu de lu semilla. Se recomienda sembrar un solo borde. La distancia ¢htre plan-
tas puede varigr entre 1y 1 metres, En la Florida (Estados Unidos), recomiendan distan-
cias de siembra mids amplias a medida que el suelo es mas fértil, pues en aste caso se pro-
ducied un mayor nimern de ramas con [1ntos (4).

Con densidydes de siembra de | m x 33 m se obtienen 2.300 plantos por hectdrea pa-
ra el caso de variedades wardias, para variedades mas precoces, de menor tamaio de plan-
tas, se siemibra g 1 mox 3,00 o, pars lo cual se requiere sembrar 34 libras de semilla por
heetdrea (hay cerca de 10 semillas en un grumo), la genminaelon se inicia a los 4-5 dias de
lwsiembra; cuando o semilla s fresca. En cada sitio de siembra se depesitan de 4 a 6 se-
millas. para luego dejur de una a dos plamas,al hacer el ralvo,

Cuundo se trasplantd se debe hacer sin remover ¢l suclo para no dafiar las raives. Ge-
neralndente se aconseja 2 plantas por halsy,

Las ¢pocas de siembra nids favorables son a fines de gbri] en el primer seimsestre y u
mediados de octitbre en ¢f segundo semestre, de esta forma el inicio de lascosechas v [
Epoca seca coinciden.

CONTROL DE MALEZAS

Las labores de cultiva v desyerba deben ser superficiales para no Heriy las rajees. Una
vez que las guias se hayan extendido sobre el suelo, dan una cobertura tal, que por si so-
"las cantrolan en altw grado las malas verbas. De la misma forma (ue se indica en ¢l melon,
puede emplearse Gramoxone para eliminar las malezas germinadas puca antes de la siem-
bra.

Con el fin de controlar malezas y evitar pudsiciones de los frutos, es aconsejable el em-
pleo-de coberturas o mulch” que pueden ser cascatillu de arroz, viruta dé maders o tamo.
generalmente esta planta increnenta los rendimientos (2).

GUIADA

Como en el cuso e las otras cucurbitdeeas. ¢s importante estar dirigiendo Jas gufas\l'm-
cia el ceutro dg las camas ¥ nd perntitir que permanczean dentro de los surcos de riezo,
Debe evitarse mover las guias cuando empiecen a florecer, pues los tallos se quiehran fa-
cilmente y hay cuida de tritos.
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PODA

Con el fin de aumentar el wmaio vy mejorar la uniformidad en forma y tamaiio de los
frutos, a veces se recomienda (8) podar algunas de cada plamta, dejando solamente 1 62
por guiz. Raramente una rama produce mis de dos frutos de buena calidad. La praetica
mis recomendada es esperar a ver qué cantidad de frutos serdn producidos v si el nivmero
es alto, en ¢l momentoen que el fruto de mayor tamadio sea de 10 cm, remaver todos, ex-
eepto los 2'mejores de cada rama (9).

FERTILIZACION

La extraccidn de nutrientes por ung cosecla de 10 roneladas de frutos es de 30 kg de
N, 25 de P;05 v 35 kg de K;0 (8).

La cantidud y clase de fertilizantes minerales que hayan de emplearse, dependen de la
fertilidad del suclo. para lo cual es necesario hacerlo analizar. El fertilizante puede apli-
carse en forma de corona o en bandas, bien sea al momento de lx siembra o cuando las
plantas empiecen a emitir las gufas, Algunos autores aseguran gue la utilizacién dé fertili-
zantes mitrogenados aumenta el ndmero de flores femeninas, y por consiguiente ¢l niime-
ro de frutos (4).

Ya.que generalmente los suelos de las regiones aptas para su cultivo son bajas en mate-
ria orginica, con cantidades de fosforo y potasio y aceprables o medianos, la importaneia
de materia orgdnica es de indudable beneficio, su aplicacion puede hacerse dias antes de la
siembra, en banda o mcorpordndola luego de la Gltima rastrillada, en cantidades mayores
a 10 won/ha, una forma mis sencilla es incorporar en ¢ada sitio de siembra 1 6 2 kg de ma-
tena erginica hien descompuesta. adicionando 100 & 150 gramos por planta de un fertili-
zanie completodel tipa 1-1-1 & 1-2-1 y sembrar postetiormente,

Cuando lus gufas comiencen a extenderse (20-25 dias después de la siembra) se puede
hacer unn aplicacion suplementaria de nitrégena o nitréirens mas polasio.

ENFERMEDADES Y'SUCONTROL
En general, lag enfermedades mds graves para la sandia son las siguientes:

= Mosaico: Pesiblemente producido por varios virus (virus dal pepino y virus del zapa-
llo). Se presenta en todas las zonas cultivadaras como moteado en Jas hojas, con zonas
de color verde claro v oscuras; con enrollamiento v deformacion de lus liojas. Las pun-
tas de las ramas se levantan un poco sobre la superficie del suelo. Los frutos §e ven ata-
cados y se deforman con abultamientos de colores mads oscuros. Los dfidos v orros chu.
padores lo transmiten, asf como a traves de la semilla (Figura 148),

— Marchitez: Producida por fusarion sp. Esta enfermedad termina en un secamiento ko-
tal de la planta, se presenta al inicio del llenado de los frutos y los excesosde agua fa-

vorecen suaparicion. El mejoramiento del drenaje v el uso de variedades resistentes fu-
cilita el control,

m
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FIGURA 148, NMuteado del frato de la sandia por atagqua da virus,

— Nemitodos: (Meloidogyne). Forman nudos en las mices y disminuyen el vigor de |a
planta, son via de entrada para ¢l hongo Fusarium sp,

La aplicacion de materia organica ayuda a disminuir los pohlaciones del nemidtodo en
el suglo, asi como praductos recomendados para ello, especialmente Furadin,

~ Mildeu polvoso: Puede ser producide por Ervsiplte sp. o Sphaerctheca sp.El hongo for-
ma manchas redondeadas del polve hlance sobre v bajo ¢} envés de las hojas més vigjas,
s¢ presenta en ausencia de luvias y con altas temperaturas, en ataques graves causa de-
foliacién de las plantas. Como control sg recomienda el uso de Benomil y Karatane,
va-que los productos a base de azufre de buena accion contra estos hongos, son toxicos
para la sandia,
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— Mancha de Alternaria: Muy comiin en el Valle del Cauea, producide por el hongo Al-
ternaria sp., forma manchas algo alargadas o redendas en las liojas especialmente Jas
mas viejas. su apariencia es seca y deprimida, de color café con algunos circulos con-
céntricos como en ¢l tamate.

Se presenta especialmente en el periodo de maduracion de los frutos v con lHuvias se-
veras, con la defoliacion que se produce se incrementa el quemado de las plantas por el
sol.

~ Antracnosis: Enfermedad producida por el hongo Collerarricinum lagenarium, se pre-
senta en forma de manchas irregulares de color negro en lus hojas mas viejas, y cuando
el ataque es fuerte puede destruir el follnje, afecta también los frutos, los cuales se de-
forman si estdn pequerios al avanzar las manchas sobre éstos, ¢l centro se tomy de oo-
lor-claro y se hunde, la enfermedad aparece en cualquier estado de la planta siendo fa-
vorecida por ambiente iimedo v ealuroso.

Control: Aplicacianes de Dithane, Manzate o Difolatin. Desinfeceion de ly semilla con
Vitavax, Arazan o Berlomy).

DESORDENES FISIOLOGICOS

~ Pudricion del extremo apical del fruto. Aparece an cualquier estado de desarrolla del
fruto preferencialmente al principio de su desarrallo. el extremo apical se va oscure
ciendo, hasta volverse casi negro y la zana se deprime hasta ocupar un drey bastante
extensa del fruto (Figura 149).

FIGURA 7149, Pudricibn negra aplcal. Obstirvess ol dafio y o depresion de le punta
dal frute de lasandia como consezeuenain de 1o deficiancia da cglcin
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Las varicdades de fruto largo, son mids susceptibles que lus oblongas o redondas, siendo
la causa del problema la deficiencia de calcio gn la planta, ya sea por bujos nivelesen 2l
suelo o por sequias muy prolongadas que impiden que el calcio sea absorvido por las
Farces como consecuencia de ln altp presion osmatica #n la solucidn del suelo,

ET exceso de Nitrdgeno en forma gmoniacal y la deficiencia de boro favorécen ¢ pro-
blema, La encalada del suelo y ricgos adecuados aplicados en boras de ls tarde, evitan
este problema. Una vez que el dalo se presenta, es muy dificil sn contral dada la poca
movilidad del calcio en la planta. Aspersiones dingidas a los frutos en formacion ne
afectados 1odavia con Clorure: de Calcio o Nitrato de Cialcio en concentraciones del
0,57, pueden tener algln efecta positive como en el caso del tomate. Para mercados
locales en época de demanda, se acostumbra eliminar la parte afectada y vender el res-
toque conserva calidad aceprable. |

— Rajaduras del fruto. Las variedadss de fritos redondos cono los de “Sugar Baby™ &
“Calboun Sweet™ son muy suseeptibles a este problema, causados por excesos deagua
(riegos o Huvias) luego de perfodos lurgos de scquia. Esto se debe a la diferenciy de
crecimiento entre la pulpa y la piel (menos eldstica), la cual se revienta dando origen g
pérdidas graves en periodos lluviosos durante la maduracién del fruto.

— Golpe de sol: En periodos de alta irradiacion solar, los frutos muy expuestos por pér-
dida de follaje pueden quemarse. lo gue se conoce pot la aparicion de la mancha blan-
quecing d2! lado expuesto g la Iz,

Se recamienda eubrir los frutos con papel, en épovas soleadas y favarecer el buen desa-
mrollo del Tollaje, con aspersiones foliares a base de Nitrdgeno.

PLAGAS Y SU CONTROL (Ver Plagas dis lss Cucorbitdceas y si Control, pagina 435).
VARIEDADES RECOMENDADAS

— Calhoun Sweet: Variedad de buen vigor. Frutos entre 810 ke, de forma redonda, cis-
cird verde ascura, came roju y dulee. Requicre entre 75 v 80 dizs en la Costa Atlint-
vt desde siembira hasta la cosecha, Produce 10 toneladas sn promedio por hectareu, Por
tener la edscara algo blandy, solo es buena para el consumao local. Muy resistente a Fire
sariten sp. (6). Adaplada arcliunas entre 0 y 1000 musn.m. (4).

i

Summif: Buen vigor: Frutos redondesdos, entre 8-10 ke de peso, ciscara calor verde
ascura, cariie roja v dulee, de bueny calidad. Toms 77 diasen Ja Costa Atldntica entre
siembry v cosecha. Produce 15 roneladas en promedio por heotirea. Esadecuada pa-
ra el trunsporte por tenier ¢dscara difra. Con resistencia u Frsariton sp. y adaptada a
condiciones entre 0y 1.000 ms.nm. (1).

"—-‘—_—-—_—‘_————————“—
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-- Charleston Gray: Frutos largos, grandes, de 7-9 kg de peso, en promedio 100 dias
a cosecha en el Valle del Cauca, cdscara de color verde claro con lingas delgadas, mas
verdes, susceptible a pudricidn apical, fesistente a Fusarint sp. ¥ a Antracnosis. Posee
alguna resistencia a gelpe de sol por su color elaro (7)., con rendimientos de 15 ton/ha
en promedio, bueria para transporte y aceptadaen el mercado local. Es la variedad mds
semmbrada en Colombia (Figura 150).

— Sugar Baby: Frutos redondos uniformes, de color verde muy oscura y de 2-4 ke de pe-
so, rendimientos comercidles de 10 ton/ha, susceptible a las rajaduras del fruto. Carne
muy roja y dulce, 80 dias a cosecha. Plantas compactas y con buen follaje (Figura
151).

FIGLURA D, Frure

dy I va,
rigdwd Charleston Gray
de bueng ealided y ram
dimisdntos.

FIGURA 181. Varle
dad Su
gar Boby de pulpa roja
y muy dulea, Fruto re.
dondo de piel oseura,
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—Crimson Sweet: Frutos redondos, de 68 kg, con estrias longitudinales anchas, verde
claro y oseuro, buena calidad, rendimientos similares a “Sugar Baby™, resistencia a Fu-
saritmsp., susceplible a Alrernaria sp.

— Variedades sin semilla: Una de las desventajas de las variedades antiguas es su alto
contenido de semillas en la pulpa, para eliminarlas se han producido hibridos Fy Tri-
ploides a partir de cruces entre linegs diploides ¥ tetraploides, que: por la esmnhdnd
inducida no poseen semillas, con lo cual se mejora su calidad. Es poco lo que se conoce
sobre estas variedades et Colombia, excepto en ciertas regiones del Valle del Cauca
donde agricultores progresistas importan directamente la semilla del Japén, Sin embar-
go presentan en general gran susceptibilidad a-marchitamiento por Fusarnan sp. ().

COSECHA

Los dfas a cosecha dependen de la variedad. Las que presentan frutos pequenes como
“Sugar Baby™ son mds tempranas y estard lista para iniciar cosecha a los 80 dias de la
sierbra, Las variedades como “Charleston Gray™ de frutos grandes entre los 100-110
dias.

El corte de Jos frutos se huce cuando se encuentran maduros, dejanda adherido todo el
pediineulo. El mejor momento para cosechar lo determina la experiencia, aunque existen
algunos mndices de madurez, que son los siguientes:

— Amarillamiento intenso de la parte del fristo.en contacto’con el suelo (Figura 152).

FIGURA 152. La mancha de color amarillo [menso que se presénta en €l lado del

fruto que es1a contra ¢l suelo, os el mejor indice de Is madurez 8n la
suntlig.
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~ Sanipe ¢ vibracién de fas sandias maduras, cuando se golpean con los nudillos es mas
ronco que los que atn no han madurede,

Secamiente del zarcillo cercane al pedincule del fruto.

La ditracion de la cosecha toma entre 30 v 40 dias para un total de 6-8 pases o corles,
dependiendo del estada del culnve.

Lus frites cosechados se calocan al borde de Tus surcos en la misma posicion en que es-
taban en lu planta. ne sz deben colocar “parandolos™ sobre el extremo apical, porque pue:
den rajarse.

Les frites no deben dejarse sobre-madurar en la mais porgue la pulpa se deshace inter-
namente.
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