»

8. EL CULTIVO DEL MAIZ
(Zea mays L.}

Luis Guillermo Torres Arias™

8.1. CARACTERISTICAS GENERALES DEL MAIZ

El tipo de grano que se siembra principaimente en estz zona, corresponde al
maiz cristalino (Zea mays indurata) que es el majz duro o flint; su corona es
redonda y el endosperma es de almiddn cdmeo translucido que envueive
almidon suave. .

En menor proporcion se siembra el maiz harinoso (Zez mays amylacea) que
tiene endospermo blando por su almiddén suave.

El maiz es un cultive de regimen anual, su cicio vegeativo en el Piedemonte
oscila entre 120 y 140 dias, desde la siembra hasta iz cosecha, dependiendo
del material genético, el medio ambiente, las practicas culturales y las plagas
y/o enfermedades.

Con la temperatura (20-25 °C), humedad y aireacién apropiadas, el maiz
germina dentro de ios seis dias postericres a la siembra. Para una buena
produccién de maiz, la temperatura debe oscilar entre 20 y 30°C.

La fioracion de maiz se afecta con la temperatura, por encima de 30°C la
masculina se acelera y por debajo de 20°C la femenina (cabellos) aparece mas
temprano.

8.2, VARIEDADES Y REQUISITOS DEL SUELO

El maiz se produce en [a region mediante ia siembra de variedades criollas,
mejoradas o hibridos, que necesitan suelos fértiles para dar una buena
cosecha.

Las variedades ICA v-109 (amarillo) e ICA V-156 (blanco) son una muy buena
alternativa frente a los hibrides, gue son mas exigentes en su manejo.

Una nueva variedad, la V-110 se recomienda para suelos acidos, ya que
soporta hasta 55% de saturacion de aluminio y 6-10 ppm de fosforo, tolerancia
que no poseen ninguna de las variedades o hibridos comerciales en la zona.
Ademas, podria incorporarse a un sistema de produccion sostenible con arroz y
soya en la altillanura. -
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La condicidn ideal de humedad del suelo, para el desarrollo del maiz, es el
estado ce capacidad de campo. la cantidad ds agua durante la temporada de
crecimiento no debe ser menor de 300 mm. y la optima entre 500 y 1.000 mm.

8.3. CONDICIONES DEL CAMPO Y SU PREPARACION

Un buen lote para producir maiz debe estar bien nivelada para facilitar labores y
favorecer ia penetracion un‘orme o2l agua de liuvia ¢ de riego: por lo tante, el
suelo debe ser permeable.

Se requiers un tereno suel:io. preferiblemente de 20-25 cms. de profundicad y
una cama de siembra de 8-10 cms, para asegurar una buena germinacion.

En lotes que hayan sido muy trabajados es indispenssble utilizar el arado de
cmcel antes de las demas labores de preparacion de |2 cama de siembrz. para
ic cual 82 pasa una rastra d2 discos con el fin de desmenuzar terrones y luego
una rastra de dientes para formar una capa mas fina y asegurar una buena
germinacidn de las semillas.

8.4. FERTILIZANTES

Para un manejo adecuado del culiivo en cuanto a iz fertilidad del suelo es
imprescindible conocer que eiementos contiene éste, antes de la siembra. es
decir, realizar su enalisis en un laboratorio. De lo contrario, el agricultor se
expone a perder dinero debido a aplicaciones exageradas o deficitarias de
fertilizantes.

El elemento esencial que se necesita en mayor proporcién, para que el maiz
aicance su maxim¢ rendimiento, es el nitrégeno; le siguen el fosforo y el
potasio. Zn términos generales, de 80 a 100 Kg/ha. de nitrégeno, 60 a 80
Kg/ha de fosforo y 40 a 60 Kg/ha. de potasio es una buena recomendacion.

Para que las lluvias no profundicen demasiado el nitrégeno y éste quede fuera
del alcance de ia raices, se puede fraccionar en dos aplicaciones. El 30% del
total durante la siembra o 10 dias después y el 70% restante al mes de
" sembrado el maiz.

El fosforo es necesario para el crecimiento de las plantulas y su deficiencia se -

manifiesta desde la germinacién hasta unos 45 dias de edad def cultivo. Porlo
tanto, se debe aplicar en su totalidad antes o al momento de ia siembra.

El potasio se aplica la mitad con la primera aplicacién de nitrégeno y el resto
con [a segunda del mismo elemento.
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8.5. SIEMBRA

En el mercado existe una gran variedad de semillas mejoradas y certificadas
que son las que garantizan al comprador un buen cultivo.

Ei clima en los Llanos Orientales permite desarrollar dos cosechas al afio, sin
embargo en el segundo semestre se debe tener especial cuidado en el manejo
y control de plagas.

Un kilogramo de semilla de maiz mejorado contiene aproximadamente 3.000
semillas. Se necesitan 20-25 Kg. de semilla/ha. para lograr una densidad de
50.000 plantas/ha: es decir 5 plantas/m2.

Se puede aceptar una profundidad de siembra de 4-5 cms., de acuerdo con la
humedad del suelc y de Ia necesidad de anciaje de la planta.

En condiciones de humedad excesiva, especialmente cuando se trata de
suelos pesados, se recomienda sembrar en caballones; si la humedad es
desfavorable, la siembra en campo plano favorece el desarrollo del cultivo.

La siembra se puede efectuar a mano ¢ con maquinas sembradoras. La
siembra a mano requiere un palo o "chuzo" para hacer un agujero pequenoc en
donde se localizan las semillas. Un surcador para hacer previamente los surcos
también en siembras a mano.

En siembra mecdnica se usan sembradoras de precisién, a las cuales es

recomendable equipar con un distribuidor de fertilizantes para sembrar y
fertilizar al mismo tiempo.

8.6, MANEJO DEL CULTIVO

El maizal requiere cuidados desde siembra a cosecha, mediante labores
diversas que se realizan de acuerdo con las necesidades del cultivo.

8.6.1. Control de Malezas

La malezas compiten ventajosamente con Ja pléntulas en luz y nutrientes. Para
eliminarias durante el periodo critico, es decir, cuando el maiz sufre Ia mayor

competencia, se puede efectuar un control cultural, mecénico o quimico.

Esto ocurre durante las primeras tres o cinco semanas después de que ha
germinado.

El manejo cultural depende del propio cultive, gracias al empleo de semilla
certificada, adecuada fertilizacion, densidad y distancia de siembra apropiada.
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El control mecanico se refiere al que se efectua entre los surcos, empleando la
cultivadora. Puede incluir también la operacién de "desyerba" con azaddn u
otro implemento, entre las plantas del mismo surco.

Con respecto al control quimico, cuando hay malas hierbas de hoja ancha y
gramineas, se recomienda usar atrazina en forma preemergente, 2 a 3 litros/ha.

8.6.2. Aporque

Esta operacion consiste en amrimar, formar y amontona- una cierta cantidad de
tierra al pie de las plantas. Sus ventajas son: eliminar malezas, las raices
aereas se fijan en el suelo. evitar que se dafe ef epicotia. contramesta el efecto
de vientos fuertes y facilita ! riego en los surcos.

c! aporque s& puede realizar cuando las plantas de maiz se establecen, o sea,
20 a 30 dias despues de su emergencia. La labor se puede hacer con azadén,
con surcadores o con discos alomadores.

8.6.3. Controi de plagas

El productor de maiz debe inspeccionar su cultivo al menos una vez por
semana. en busqueda de sefales de plagas o animales depredadores, tales
como huevos, excrementos, nidos, madrigueras o dafios en las plantas.

Animales como pajaros y roedores, principalmente ratas, atacan al maiz, los
primeros comen granos maduros y los otros plantas jovenes; se pueden
controlar con cebos envenenados; insectos como la puiga negra mastica la
plantula y los afides dafian hojas y tallos deformando las plantas; estos Uitimos
pueden transmitir enfermedades virosas.

El gusano cogollero se alimenta del envés de la hoja y penetra en el cogollo
destruye la yema terminal y la planta muere. El dafio de mas del 30% de las
plantas requiere su control con insecticidas granulados preferiblemente.

Las larvas del barrenador del maiz se alimentan del follaje y penetran en los
tallos donde pasan la mayor parte de su estado larval y pupal. Una vez alli es

. dificil controlarlo, sin embargo se recomienda el control bioldgico con

liberaciones semanales de 50 pulgadas/ha. de Trichogramma sp, entre los 20-
80 dias del cultivo.

Ef gusano de la mazorca, que es el mismo bellotero cuando ataca al algodén,
tiene un control quimico dificil. Las palomitas depositan sus huevos en los
estigmas; las larvas penetran en el capacho y se comen los granos de maiz.
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8.6.4 Control de Enfermedades

Las enfermedades del maiz son causadas principalmente por virus, bacterias y
hongos.

El achaparramientc es una enfermedad virosa; aqui los entrenudos nuevos
resultan gradualmente mas cortos y la planta queda achaparrada.

Las bacterias causan la marchitez de la planta. E! contirol, tanto del
achaparramiento como de la marchitez, consisie en el uso de semillas libres de
enfermedades, rotacion de cultivos y el uso de variecades resistentes. Es
importante tambien el control de insectos chupadores, ya que pueden ser
transmisores de virus.

Las principaies enfermedaaes fungosas son las siguientes:
*  Pudricion de la semilla y de las plantulas

*  Tizon de la hoja causado por Helminthosporium sp. Son manchas
necroticas ovaladas en las hojas que en estados avanzados son de color
gris 0 negro.

Royas. Son pustulas pequefas anaranjadas claras gue luego se toman de
color café oscuro.

Pudricién de la mazorca. Los granos adquieren un color rosado, rojizo o
café oscuro. Los tallos muestran lesiones rojizas y la planta madura
prematuramente.

tstas enfermedades fungosas se controlan fundamentaimente mediante un
sistema de rotacién adecuado, uso de semillas sanas y desinfectadas,
variedades resistentes y un buen drenaje del suelo.

Enfermedades no parasitarias se atribuyen a condiciones ambientales
desfavorables como falta de nutrimentos o toxicidad por compuestos quimicos.

8.7. COSECHA .

El maiz se cultiva con diferentes propésitos, tales como hortalizas en forma de
choclos para consumo humano, produccion de granos secos o como forraje
verde o ensilaje para el consumo animal.

Los choclos son mazorcas de maiz que se encuentran en estado de leche y su
masa es blanda. ‘

Los granos secos se obtienen por desgrane de mazorcas maduras y secas. Al
momento de la cosecha Ja planta misma comienza a ponerse amarilia.

En el caso de! maiz forrajero, las plantas se cortan enteras con el fin de picarias
como forraje para consumo directo de los animales o para ensilaje.
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8.7.1 Métodos de Cosecha

Depende de la finalidad del producto; la recoleccién de los choclos de maiz se
efectla manualmente, arrancando las mazorcas tiemas y blandas: si el
productor quiere usar las plantas como forraje se cortan los tallos con un
machete o una maquina picadora.

La cosecha de granos secos de maiz se realiza a mano o con maquinas
cosechadoras, que pueden incluir arrancadoras, desgrandoras o combinadas,
arrancando y desgranando el maiz en una sola operacion. El maiz verde se
puede cosechar a mano, perc en la mayoria de los casos con una maquina
picadora-sopladora.  El material verde picado se usa directamente en
alimentacién animal o se consetva en silos para uso posterior.

8.7.2 Secado y Almacenamiento de los Granos

Después del desgrane de las mazorcas, los granos se pueden almacenar bajo
cobertizos temporales o en depdsitos permanentes como los silos, estos
almacenes proveen un secado natural o artificial.

En-almacenamiento temporal en el campo, los granos se deben colocar en
sacos sobre plataformas que permitan una buena aireacion interior. El deposito
debe tener una cerca de malla para proteger los granos de la accién de los
pajaros.

En almacenamiento a granel, se usan los silos de granos provistos de equipos
para cargue y descargue mecanico, los silos deben usarse también con equipo
para secado artificial de los granos.

8.7.3 Aprovechamiento del Forraje

El maiz verde se cosecha Unicamente como material forrajero; este tiene mas
valor alimenticio que los tallos y las hojas secas que quedan después de
cosechado el maiz, los cuales se aprovechan preferiblemente como paja,
debido a su escaso contenido de materia verde. -

No obstante, cuando escasean los forrajes, dicha paja es un material de cierto
valor nutritivo para ios animales.
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