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Control racional de| parasitos
internos(endoparasitos) \
en las ganaderias

Efrain Benavides O.*

1. INTRODUCCION

del pais

SIVAN

TABLA 1. Pérdidas Econdmicas calculadas por afio para algunas
enfermedades parasitarias en bovinos en Colombia*

Pérdida

Enfermedad Millones de Pesos

Todos los enfoques antiguos y recientes sobre el efecto
de las enfermedades en la produccion y productividad del
hato, coinciden en otorgar a los trastornos parasitarios un
papel primordial en la generacion de pérdidas economicas
en las ganaderias del pais, principalmente en las localizadas
en regiones tropicales.

Los parasitismos internos (broncopuimonares, gastroin-
testinales y hepdticos), externos (nuche y garrapata) y los
hemoparasitos transmitidos por garrapatas y otros vectores
(Anaplasma, babesia y tripanosoma), han sido catalogados
por la Division de Ciencias Veterinarias del ICA dentro de
las principales enfermedades limitantes de la produccion bo-
vina en Colombia. Las pérdidas que ellas ocasionan son muy
dificiles de cuantificar, ya que por lo general no causan
mortalidad directa, sino que tienen un curso subclinico; ta-

les pérdidas estan representadas en la disminucién de la ga-~

nancia y mermas en la produccion léctea, lo cual, a su vez,
favorece la aparicion y diseminacion de otras enfermedades
“e impide que el animal alcance su gptimo desarrollo para
una adecuada produccion. {Ver Tabla 1).

P

* Meédico Veterinario. Centro Regional de Investigaciones Agrope -
cuarias, ‘‘La Libertad". Apartado aéreo 2011, Villavicencio {Me--
tal.
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Distomatosis {Fasciola hepatica) 1.334
Paréasitos gastrointestinales 550
Garrapatas 2.379
Hemoparasitos 391
Total 4.654

*  Adaptado de: !,OBO, C.A. Salud Animal y Economia Pecuaria
‘del pais. Resimenes Primer Simposio Nacional e
" Internacionai de Clinica y Medicina Bovina. 1982.

" Desde la aparicién de los primeros compuestos quimi-
cos, las enfermedades parasitarias han sido controladas tra-
dicionalmente a base de farmacos que han alcanzado un
amplio uso a nivel de campo. La pérdida de efectividad que
ha sido causada por el uso inadecuado de dichos productos
y pot la resistencia a los compuestos que desarrollan las po-
blaciones de parasitos, ha impulsado a las empresas produc-
toras a buscar con afan nuevos compuestos para el control
parasitario. De esta manera, al repetirse la cadena de even-
tos con uno u otro producto el problema parece perpetuarse.
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Los métodos de control empleados tradicionalmente se
han dirigido contra las formas parésitas que se desarrollan
en o sobre el animal, y han olvidado las formas no parésitas
que se desarrollan en el suelo, que son, por lo general, més
vulnerables.

El concepto de control racional se plantea como una
solucién para un control adecuado. Implica él un conoci-
miento exacto de la biologfa y la variacién natural estacio-
nal de los pardsitos, con el fin de integrar las labores de
manejo y alimentacion con las aplicaciones estratégicas de
antiparasitarios en épocas definidas del afio, o de la vida del
animal, lo cual conducird a la reduccion de las pérdidas eco-
nodmicas causadas por parasitismos.

2. NUEVOS ENFOQUES SOBRE EL CONTROL
PARASITARIO

Los parasitos son animales que se valen de otros anima-
les para establecer su medio ambiente y tener en él su fuen-
te de alimento, dejando a sus huéspedes la tarea parcial o
total de regular su relacién con el ambiente externo. El pa-
rasito y su huésped son miembros integrantes de un ecosis-
tema en el cual el huésped es generalmente afectado por
esta relacion, aunque puede llegar a estados de equilibrio,
mediados principalmente por la respuesta inmunitaria del
huésped.
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En la figura 1 se esquematiza la dinamica de la relacién
entre el medio, el huésped y el pardsito. Asi, la carga de
parasitos que deben soportar los animales de un hato en un
momento dado, estd influenciada por factores tan diversos
como: el clima, tipo de vegetacion, densidad animal, raza,
edad, condicion fisioldgica y nutricional del animal y ma-
nejo.

Estos conceptos demuestran que la enfermedad parasi-
taria debe ser abordada como un problema poblacional y
no en forma individual, y que el enfoque debe variar de una
region a otra, al cambiar los factores antes mencionados.
Asi pues, la tarea es lograr un adecuado esquema de control
para cada explotacion en particular, tomando como base es-
tos principios generales que, integrados con el conocimiento
de como influyen los diversos factores sobre las poblaciones
de pardsitos, dardn lugar a normas de manejo y a la aplica-
cion estratégica de los farmacos disponibles en el mercado.

3. CONTROL DE PARASITOS INTERNOS
( ENDOPARASITOS)

Tal como lo expone Garcia (3), el control de endopara-
sitos es un verdadero reto para quienes tienen la tarea de in-
crementar la produccion por unidad animal, ajustando los
esquemas de tratamiento a lineamientos generales de insu-
mos minimos, lo cual es justificable no s6lo desde el punto
de vista econémico, sino desde el técnico; ya que se ha de-
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FIGURA 1. Dinamica de la relacion entre el parasito, el huésped y el ambiente.
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mostrado que con tratamientos constantes los efectos so-
bre los parasitos disminuyen hasta el minimo, con posibles
aumentos en la resistencia a la droga y bajas en la inmuni-
dad del huésped (Acosta y Espinosa) (1).

La mayoria de parasitos gastrointestinales poseen un
ciclo evolutivo directo; es decir, no necesitan de huéspedes
intermediarios. Las hembras localizadas en la luz del tubo
gastrointestinal producen huevos, que salen en la materia
fecal y contaminan las praderas. Alli, bajo condiciones am-
bientales adecuadas, maduran y producen larvas, las cuales,
luego de algunas mudas, se localizan en las hojas de los pas-
tos donde son ingeridas por el ganado (larvas infestantes o
L3). Ya en el animal, y luego de algunas mudas y migra-
¢ién a través de diversos drganos, se localizan en la luz del
tubo digestivo (Figura 2).

El control del parasitismo gastrointestinal no se debe
basar exclusivamente en el empleo de antihelminticos, ya
que éstos no pueden prevenir la reinfestacion con las etapas
larvarias presentes en las praderas; tampoco el control debe
enfocarse a un caso individual, sino que debe considerarse
como un problema poblacional que busque realizar trata-
mientos preventivos en el hato, tendientes a disminuir tanto
la contaminacién de las praderas con los huevos expulsados
en las heces de los animales, como las cargas parasitarias de
los animales en épocas estratégicas del afio o de la vida del

animal.

La larva infestante
migra por diversos
Organos o se enquista
para hibernar (algunas
especies)

r o

Entre los factores que regulan la variacion de formas
infectantes en los potreros, se destacan: la humedad y tem-
peratura del ambiente, la densidad animal por unidad de
area y las condiciones nutricionales e inmunitarias del hués-
ped. Dado que muchos de estos factores varian de region a
region, es necesario que las entidades particulares y guber-
namentales realicen investigaciones tendientes a conocer el
efecto de tales variaciones sobre el grado de infestacion del
ganado, para poder disefiar esquemas de control adecuados
para cada regién del pais. :

Las formas larvarias de parasitos gastrointestinales re-
quieren condiciones de alta humedad y, en menor propor-
cion, de temperaturas a nivel del suelo, segiin la especie de
parasito. Las épocas secas del afio son entonces las menos
propicias para la supervivencia de las formas libres en el
suelo. Grant (4). Los parasitos sobreviven en estas épocas,
adversas en microambientes favorables como son las mar-
genes de rios, cafios, pozos, manantiales y pantanos, sitios
a donde el ganado acude en busca de alimento (Acostay
Espinosa) (1). Ciertos tipos de parasitos tienen la capacidad
de detener temporalmente su evolucién dentro del huésped
{hipobiosis), logrando de esta manera sobrepasar las épocas
donde el ambiente externo les es desfavorable, como son
por ejemplo las condiciones externas de alta temperatura
y baja humedad. (Acosta y Espinosa) (1); Grant (4).
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FIGURA 2. Ciclo evolutivo de los nematodos gastrointestinales.
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La excresion de huevos por parte de los parasitos locali-
zados en la luz del intestino aumenta también en las épocas
mas lluviosas del afio, aumentando a su vez la contamina-
cion de las praderas.

El efecto de la edad e inmunidad del huésped sobre las
cargas parasitarias no es menos dramatico; existen acomo-
daciones mutuas de pardsito y huésped de acuerdo con las
condiciones externas y la etapa de vida del animal; por
ejemplo, la reactivacién de las larvas inhibidas coincide con
condiciones externas que permiten la supervivencia de las
larvas libres, como también con el parto y la lactancia. Es-
tos eventos estan asociados a la disminucion de la inmuni-
dad y disponibilidad de una poblacién de huéspedes (terne-
ros), que no son capaces de responder con una adecuada
proteccion inmune hasta después de varios meses.Soulsby
(8). Asi mismo se han registrado aumentos en la excresion
fecal de huevos asociados al parto y la lactancia (Tabla 2).

Los animales jovenes son mas susceptibles a la infesta-
cidn; su nivel de resistencia aumenta con la edad, efecto
aparentemente producido como respuesta a las infestacio-
nes previas, llegando, después de cierta edad, a un nivel
minimo de parasitos que sélo aumentara en condiciones
de “stress’’ de los animales. Un ensayo sobre el particular
adelantado en condiciones de la altillanura colombiana por
Parra et al (6), y en donde se observé la evolucion de la in-
festacion en terneros sin ninglin tratamiento, demostré que
los recuentos de huevos de pardsitos eran mayores en
animales jovenes y decrecian luego, a medida que se desa-
rrollaba la inmuridad.

El efecto de la nutricion sobre el parasitismo es hoy en
dia motivo de discusidn entre los parasitologos, por la rela-
cion ‘“‘causa-efecto’” entre malnutricion y parasitismo. Los
ultimos avances indican que bajo el mismo grado de desafio

en el campo, s6lo animales con subnutricion sufririn de
enfermedad parasitaria; los animales bien nutridos resisten
las descargas por medio de su sistema inmunitario {Cromp-
ton and Hall)(2}. Los parasitos, al adherirse a la luz del tubo
digestivo, producen cambios que dafian la capacidad de ab-
sorcion de nutrientes, agravandose asi el cuadro de malnu-
tricion.

Esta evidencia crea nuevos enfoques para la compren-
sion de la enfermedad parasitaria, ya que mejorando la nu-
tricion de los animales se tendrd una repercusion favorable
en el control de esta entidad parasitaria.

En Colombia son escasos los estudios poblacionales di-
sefiados para obtener esquemas adecuados de control. En
condiciones de Altillanura (Carimagua), en un ensayo coo-
perativo ICA-CIAT se determinaron recuentos importantes
de coccidias en el primer trimestre de vida del animal
independientemente de la época de nacimientos, y mayores
cargas de nematodos en los animales a los 8 y 12 meses de
edad. Las cantidades de huevos de pardsitos expulsados fue-
ron mas altas en las épocas de maxima precipitacion. (Fi-
guras 3 y 4, y Tabla 3). En virtud de estas observaciones es
posible establecer un esquema estratégico para la altillanura
plana, orientado a tratamientos para bajar las cargas de coc-
cidias en el primer trimestre de vida del animal, y desparasi-
tacion contra nematodos gastrointestinales al destete. En
hatos con cosechas de terneros hacia el comienzo de lluvias,
es deseable un tratamiento en el perfodo de maxima preci-
pitacién (Parra et al.) (6); Garcia (3).

Es deseable que este tipo de ensayos se realicen en di-
versas regiones del pais; pero mientras se dispone de ellos, el
control de parésitos gastrointestinales deberia basarse en las
recomendaciones expresadas en la Tabla 4, adaptdndolos a
los planes de manejo existentes en cada explotacion.

TABLA 2? Algunos factores en la interaccion huésped parasito que favorecen la perpetuaciéon del parasito en el medio.

Condiciones que producen
aumento en la excresion fe-
cal de huevos de parasitos
en los animales

Alta precipitacion pluvial

Parto y lactancia de las vacas.

Animales jovenes

Strass nutricional (Verano)

P e e SsSsSseS. T —————————————————

Perpetuacion

Microclima favorable para el
desarrolio y supervivencia de
las larvas libres en el suelo.

Disponibilidad de nuevos
huéspedes susceptibles (ter-
neros).

Alta contaminacion de las
praderas.

Aumento de la poblacion en
épocas desfavorables para la
supervivencia en el suelo.
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FIGURA 5. Ciclo evolutivo de Fasciola Hepatica.
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TABLA 3. Recuentos totales de pardsitos gastrointestinales en terneros sacrificados a diferentes edades en los Llanos Orientales de Colombia.

Edad en meses
Grupo Género 1 2 4 6 8 12 18

Recuentos Totales de Parasitos

1* Cooperia 22 52 4774 6435 16040 2948 30531
Haemonchus 1 - 25 648 2547 78 6039
Trichostrongylus 1 - 5 - 163 - A —-
Mecistocirrus - - - - - - -
Oesophagostomum - - 35 100 262 50 90
Bunostomum - - - - - 30 -
Strongyloides 69 594 - 65 - - -
Toxocora 0 4 - - - — -

1t*  Cooperia 212 290 280 120 5518 14687 4781
Haemonchus 10 50 30 70 1020 909 1352
Trichostrongylus - - - - - 92 199
Mecistocirrus - - - - - 672 71
Oesophagostomum — 2 5 32 32 850 180
Bunostomum — 1 - 1 112 - -
Strongyloides 1908 490 40 - — - -
Taxocora - - - - - - -

*  Nacidos a comienzos de la época lluviosa
**  Nacidos al final.de la época lluviosa

Tomado de Garcia, O. Perfiles parasitarios en condiciones de la altillanura colombiana. Foro sobre control de enfermedades parasitarias. Vitlavicencio,
Abril, 1983.

O ————— e B
e ——

TABLA 4. Parasitos gastrointestinales. Aspectos practicos sobre su
control.

1. Uso minimo antiparasitario de manera estratégica.

Otros métodos para controlar nematodos gastrointesti-
nales incluyen estrategias de pastoreo para reducir la conta-
minacion de los potreros tales como: pastoreo con ovinos,

2. Tratamiento profilactico a todo un grupo de animales; no abor-
dar el problema individualmente.

3. Tratamiento a terneros de ocho a doce meses de edad (destets). pastoreo con adultos sin tratar no lactantes, o con terneros
. frecuentemente tratados. Smeal et al. (7). Estos potreros de
4. Realizar el destete al final del verano e inicio de la época lluviosa. baja contaminacion se deben destinar a los terneros y le-
. ” . . vantes.
5. Vermifugacion al final de la época Huviosa.
6. Tratamiento de vacas al parto. El control de otros pardsitos como la fasciola hepdtica
en regiones frias del pais debe, ademas, integrarse con facto-
7. Control de “Eimeria“ a los tres meses. res complementarios como el control de caracoles mediante

molusquicidas y el drenaje de pantanos. (Figura 5).

La segunda parte de este articulo aparecera en la préoxima

entrega de esta Revista y versard sobre el “'CONTROL DE

PARASITOS EXTERNOS (ECTOPARASITOS) EN LAS
NOTA: GANADERIAS DEL PAIS”.
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