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INTRODUCCION

¢ | ajo (Allium sativum L.) es una
planta originaria del Asia; en
Colombia, su produccién se desa-
rrolla principalmente en los depar-
tamentos de Cundinamarca, Bo-
yaca, Narifio y Santander. El proble-
ma que mas afecta a este cultivo es
lo falta de semilla de buena calidad
agronémica y sanitaria, lo cual inci-
de directamente en bajos rendimien-
tos, altos costos de produccién y
mala calidad.

Como una contribucién a la so-
lucién de esta problemdtica, Cor-
poica, por intermedio del Progra-
ma Agricola de la Regional Uno, en
alianzas estratégicas con el ICA, los
Programas de Biotecnologia Vege-
tal y Recursos Genéticos Vegetales
de la Corporacién y con la indus-
tria, desarrollé la variedad denomi-
nada Rubi-1. Esta fue obtenida en
un proceso investigafivo, de cinco
anos, a través de la caracterizacién,

la evaluacién y la seleccién de 10
clones promisorios. Cinco de ellos
de origen argentino, los cuales fue-
ron enviados ol ICA en 1992 por la
Red de Cooperacién Técnica en
Produccién de Cultivos que auspi-
cia la FAO. Los otros cinco, eran los
mejores materiales pertenecientes al
Banco de Germoplasma del |CA.
Las evaluaciones de estos materia-
les se realizaron en el Centro de In-
vestigacién de Tibaitatd, localizado
en el municipio de Mosquera y en
fincas de productores de la Sabana
de Bogota. De los clones evaluados
por sus caracteristicas, el clon ar-
gentino AQ14, fue la base de |a va-
riedad Rubi-1 colombiana.

En esta cariilla se presenta una
breve ilustracién sobre el conoci-
miento y manejo técnico de la va-
riedad de ajo Rubi-1 dirigida a téc-
nicos y productores interesados en
su explotacién.
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1. DESCRIPCION MORFOLOGICA

% a altura de la planta varia entre 50 y 60 centimetros; posee hojas
erectas, gruesas y de color verde oscuro. Su drea foliar es mayor

que la de los ajos actualmente sembrados en Colombia lo cual se traduce
en un incremento de la fotosintesis. El bulbo es de forma globosa y piel de
tinte rojo, con un peso que oscila entre 50 y 70 gramos y un didmetro entre
6 y 8 centimetros. Los dientes son largos, angostos y de color rojo. El rendi-
miento promedio es de 24 toneladas por hectarea.

® Foto 1. Variedad Rubi- 1
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2. FACTORES ECOLOGICOS
QUE AFECTAN SU PRODUCCION

Agua

Los requerimientos hidricos del
ajo Rubi-1 son del orden de 400 @
500 mm, uniformemente reparti-
dos durante tedo el ciclo ve-
getativo.

Humedad relativa

Estd muy relacionada con proble-
mas sanitarios, los cuales se mani-
fiestan cuando la humedad relativa
supera el 70%. Sin embargo, es im-
portante anotfar que por debajo del
60% y en ausencia de precipitacio-
nes, se favorece la proliferacién de

Trips.

Altitud

El ajo Rubi-1 ha sido probado con
buenos resultados desde los 2200
hasta los 3000 m.s.n.m., mostran-
do gran adaptacién en este rango
de altitud.

El Rubi-1 manifiesta igualmente
gran plasticidad de adaptacién a di-
ferentes suelos. Si bien existe un épti-
mo crecimiento en suelos de fextura
media (franco arenosos a franco ar-
cillosos), se adapta fambién a sue-
los més pesados o mas livianos si es-
tos poseen buen drenaje. El pH mas
bajo que tolera el cultivo es de 5.1.

3. MANEJO DEL RUBI - 1

Seleccion del lote

Aunque como ya se expreso,
RUBI-1 prospera en una amplia
gama de suelos, concretamente se
recomienda culfivarle en suelos de:

@® Textura franca a france arci-
“Bsaz..

® Capa arable, sin limitantes fi-
sicas en profundidad (Hard

pan), nivel fredtico alto y buen
drenaje.

® Llibres de nematodos del gé-
nero Ditylenchus.

Preparacién del suelo
Las labores de preparacién de-

ben garantizar en todos los casos un
terreno mullido, desterronado ysin
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rastrojos, que aseguren una brota-
cién uniforme. Esta situaciéon se lo-
gra mediante un nimero convenien-
te de aradas y rastrilladas, segin el
cultivo inmediatamente anterior. La
aplicacién de materia orgdnica, se
debe hacer con bastante anlicipa-
cién para asegurar su descomposi-
cién.

Tratamiento de la semilla

Previo a la siembra, es convenien-
te un tratamiento sanitario a la se-
milla como prevencién a un ataque
de nemdtodos y hongos, sumergien-
do los dientes de Rubi-1 en una mez-
cda de Carbofuran (Furadan) liqui-
do y Benomil (Benlate) en dosis de 5
centimetros y 1 gramo respectiva-
mente, por kilogramao de semilla; en
suficiente cantida de aguc para que
toda la semilla quede en contacto
con los productos.

Sistema de siembra

El sistema de siembra es el de [i-
neas multiples, llamado también en
camas o eras, generalmente de 1.2
a 1.5 metros de ancho; de 15 centi-
metros de alto; con una zanja de se-
paracién de 40 centimetros y el lar-
go que se considere conveniente
para el eficiente maneje del cultivo.

Distancias de siembra

Para el cultivo del ajo Rubi-1 exis-
ten dos alternativas: Si se busca
mayores pesos individuales de los
bulbes, la distancia recomendada es
de 8 centimetros entre dientes y 25
centimetros entre hileras. Pero si lo
importante son los rendimientos
globales, en kilogramos por hecté-
rea, el espaciomiento ideal es de 5
centimetros entre dientes y 25 centl-
meiros entre hileras. Con estas dis-
tancias, las necesidades de semilla

COrRPOICA -REGIONAL UNO

varian entre 500 y 700 kilogramos
por hectérea.

[ ] Foto 3. Siembra bien realizada

Como ya se anoté, para asegu-
rar un crecimiento adecuado y una
produccién rentable, el cultive re-
quiere entre 400 y 500 mm. duran-
fe su ciclo vegetativo. Teniendo en
cuenta los caracteristicas del siste-
ma radicular del ajo, los riegos de-
ben ser frecuentes y de poca inten-
sidad, precurando mantener hime-
do el suelo hasta los 40 centimetros
de profundidad. En los dias previos
a la cosecha, se deben disminuir los
riegos con el fin de evitar danos a
los bulbes como agrietamientos y
formacién de falsos tallos.

Fertilizacion

En todos los casos, lo fundamen-
tal es realizar un
andlisis previo del
suelo y con base
en sus resultados
definir la fertiliza-
cién. Sin embar-
go, vale la pena
anotar que de
acuerdo con las
curvas de creci-
miento y desarro-
llo del ajo Rubi-1,
la planta durante
la primera fase,
ol estar aun ali-
mentdndose, a
parfir de las sus-
tancias de reser-
va del diente, no
absorbe préacfica-
mente ningun nutriente; de aqui lo
escasa efectividad de la fertilizacién
en la pre-siembra ¢ en la siembra.

De acuerdo con lo anterior, la
fertilizacién compuesta se debe ha-
cer teniendo en cuenta los siguien-
fes aspecfos:

@ NITROGENO: |a aplicacién de
este elemento se debe reali-
zar a partir de los 35 dias, has-
ta que el crecimiento de la
parte aérea de la planta se

detenga (aproximadamente a
les 100 dias).

- 11
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o Fato 4, Culfivo adecuadamente ferfilizado

® FOSFORO: el ajo es una plan-
ta eficiente en el uso de este
elemento, siempre que el mis-
mo se encuentre disponible en
la solucién del suelo. Su apli-
caciéon no tiene sentido antes
de los 35 dias.

® POTASIO: se aconseja aplicar
antes de la formacién del bul-
bo (aproximadamente a los
40 dias), preferiblemente
como sulfate o cloruro de
potasio.

En términos generales, se puede
afirmar gue la tertilizacion con ele-
mentos mayores no @s necesario

hacerla antes de los 35 6 40 dias, ni

después de |los 100 dias.

En cultivos como al ajo, el aporte
de diferentes tipos de abonos orga-
nicos (estiércoles, abonos verdes,
compostaje, etc) son recomenda-
bles. Pero su incorporacién se debe
realizar 1 6 2 meses antes de la
siembrao a fin de permitir la descom-
posicién del material, con la conse-
cuente liberacidn de elementos nu-
tritivos, mejoramiente de la estruc-
tura, aireacién y capacidad hidrica

del suelo: La aplicacién simultanea

de fertilizantes minerales y orgdani-
cos es complementaria y su adicién
es recomendable para obtener bue-
nos rendimientos,

Malezas

Las pérdidas en rendimiento por
accién de las malezas, son gran-

CORMOICA -REGIONAL LNG

des en el cultive de ajo debido a
su escasa capacidad de competen-
ciy, yo sea por su poca altura, por
la forma y tamano de sus hojas o
par su crecimiento relativamente
lento. Ademds, algunos malezas se
comporian como plantas hospe-
dantes de plogas y enfermedades.
Vale la pena también anotar que
por ser el ajo un culfivo de alta
densidad por hectarea y una plan-
la delicada, no resiste las frecuen-
tes labores de remocién del suelo,
razones por |las cuales se impone
la utilizacién de herbicidas que
son, ademds de econémicos, mds
practicos para controlar hierbas
indeseables.

El estado mas indicado para el
control de malezas en el ajo Rubi-1
es en preemergencia, anfes de que
las plantas emerjan o la superficie.
Esta labor se realiza de 3 ¢ 10 dias
después de la siembra. El suelo debe
estar himedo para evitar lo pérdida
de producto y facilitar la accién del
herbicida.

Para controlar malezas de hojo
ancha se recomienda Oxifluorfen
(Goal) en dosis de 1.5 litros por hec-
tarea de producto comercial. Las
malezas gramineas se pueden con-
trolar con Fluazifob — p — Butyl
(Fusilade) en dosis de 1.0 a 1.5 li-
tros por heciérea.

4. MANEJO DE ENFERMEDADES Y PLAGAS

El ajo es susceplible a enferme-
dades causadas por hongos, bacte-
rias, virus y nemdétodos; igualmente
a donos por insectos. Debido a que
el ajo se multiplica vegetativamente
por dientes, algunas de las enferme-
dades se han multiplicade a través
del tiempo por este medio, aumen-

tando asf los problemas y pérdidas

econdédmicas; y en algunos casos in-
utilizande lotes completos para este

cultivo. Les principales problemas

sanitarios son:

Virus
Losvirus por su caracter sistémico,

no solesentransmitidos por vectores

{algunos insectos) sine fambién por los
dientes; de ahi la importancia de una
semilla sana. Los plantas de ajo con
un alte grade de infeccién por virus,
presentan un porte mas reducido que
las normales, un estriado dlorético -
amarillerto que es el sintorma més fre-
cuente. Los bulbos son igualmente
més pequeros; enfre 30 y 50% me-
nos que los normales. Sin embarge,

‘es imporfante anotar que para evitar

estos problemas la semilla de Rubi-1
se obfiene a fravés de dos sistemos que
garantizan la no presencia de virus:
material indexado, para su posterior
mulfiplicacién y mediante el cultive de
meristemos.

12 _
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@® Fotob.
Proceso de
biotecnologia

Pudricién blanca
(Sclerotium cepivorum)

Los principales sintomas y signos
de esta infeccién se presentan entre
los 42 y 50 dias. Inicialmente se ob-
serva un amarilleamiento progresi-
vo de las puntas de las hojas hacia
abajo. En las rafces y las membra-

@® Foto5.
Material indexado en
casa de mallas

nas del bulbo, el hongo desarrolla
un micelio blanco, suave y abundan-
te, el cual ocasiona una pudricién
semiacuosa que las destruye. Final-
mente, se forman sobre los tejidos
afectados unos cuerpos negros, re-
dondos y muy pequenos llamados
esclerocios, los cuales pueden per-
manecer viables en el suelo pormu-

CORPOICA ~REGIONAL LINGD

® Foto 7. Sintomas de pudricion blanca

chos anos y solo germinan cuando
se vuelve a sembrar ajo o cebollas.

El control es integral, o sea, por
eliminacién de plantas enfermas y
residuos de cosecha, uso de semilla
sana y sin excesos de humedad y/o
tratamientos qui-
micos. Los pro-
ductos més reco-
mendados son:
Vinclozolin (Ro-
nilan) 1.25 gra-
mos por litro de
agua, en mezcla
con Carbendazin
(Derosal) 1.25
gramos por litro
de agua, dirigide
hacio la base de
la planta, a los 45
y 75 dias después
de la siembra. ®

Foto 8. Alaque de nematodas

Nemdétodos

El més importan-
te de todos es el de-
nominade nemd-
tedo de los bulbes,
Ditylenchus dipsa-
ci, el cual puede
afectar al cultivo en
cualguier estado de
su desarrolle. Las
plantas presentan
enanisme y ama-
rilleamiento descen-
dente, inicidndose
en las hojas exter-

nas mas viejas. Se producen bulbos
pequenos, la cantidad de raices dis-
minuye, los bulbos se hinchan y se
agrietan fomando una consistencia
blanda y esponjosa, finalmente el
bulbo se pudre. Para la siembra es
indispensable escoger terrenos en los

14
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cuales no se haya sembrado ajos ni
cebollas y hacer el tratamiente ya re-
comendado a la semijlla.

Trips

Las especies mas comunes son:
Frankliniella occidentalis y Thrips
tabaci. Son insectos muy pequefios
que raspan superficialmente las
hojas y chupan el contenido de las
células. Los trips son una plaga im-
porfante en épocas secas cuando
las poblaciones aumentan, pero en
invierno éstas se reducen conside-

rablemente disminuyendo su dano.
El control de esta plaga compren-
de précticas como la utilizacién de
trampas pegantes de plastico de
color blanco o azul para la captu-
ra de los adulles; la destruccion de
malezas hospederas y el control
quimico cuando las poblaciones
son altas o sea cuando los prome-
dios son superiores a 20 indivi-
duos, entre ninfas y adultos por
planta. Se recomienda aplicar in-
secticidas como methiocarb (Me-
surol WP 50} 2 kilegramos por hec-
tarea,

® Foto 9. Cosecha manual

16 —
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5. MANEJO DE LA COSECHA

La determinacién del punto de
cosecha varia segin el destino de
la produccién: si es para semilla,
Rubi - 1 se debe cosechar cuando
el follaje esté casi seco; pero si es
para consumo en fresco, la cose-
cha se puede realizar en forma pre-
matura, ya sea para el aprovecha-
miento de buenos precios en el
mercado o para escapar del efecto
de accidentes climaticos, patolégi-
cos o disturbios fisiolégicos. Rubi —
1 es apta para cosechar a partir de
los 140 dias.

De otra parte, es importante ano-
tar que cuando el destino de la cose-
cha es para consumo en fresco, es
preciso después de arrancar la plan-
ta, hacer un curado o sea someter los
bulbes o temperaturas elevadas (no
mayores a 40°C) y bajo humedad re-
lafiva para provecar la deshidratacién
de las membranas envol-ventes del
bulbo. Esta practica se podré realizar
en el campo si las condiciones
climdticas son favorables o utilizar se-
cadores artificiales hasta disminuir a
60% la humedad inicial de los bulbos,

6. USOS DEL RUBI-1

Consumo fresco

Nutricionolmente el ajo es un
condimento que contiene gran can-
tidad de vitaminas (especialmente
Ay C), minerales y proteinas, sien-
do muy bajo en calorias. Sus cuali-
dades medicinales son muy gran-
des; en el ajo se encuentran sus-
tancias que ademds de ser la res-
pansables de la pungencia (pican-
te) del mismo, ejercen una accién
antibidtica y candicionadora para
el drenaje del colesterol en la san-
are.

El sabor, el olor, el tamano, el ren-
dimiento y la facilidad para el pela-
do del diente, son algunas de las

caracteristicas sobresalientes encon-
tradas por las amas de casa en la
variedad Rubi-1, frente a los ajos
que tradicionalmente se utilizan en
la cocina colombiana.

Consumo industrial

Rubi-1 constituye una materia
prima de excelente calidad para lo
eloboracién de pasta de ojo, pues
segln andlisis realizade por la Fa-
brica de Especies y Productos E| Rey
S.A., el desperdicio en el despulpado
es menor de 2% con respecto a los
estandares de produccién, presen-
tando un mejor color y un sabor
ogradable; su textura es de consis-
tencia semisélida.

17
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