CORPOICA. Manejo sostenible del cultivo de la uchuva (Physalis peruviana L.) en el municipio
de Apia, Risaralda.

GENERALIDADES DEL CULTIVO

Cipriano Arturo Diaz D2.
ORIGEN, DISTRIBUCION

La uchuva es originaria de los Andes suramericanos, probablemente del Peru; es la
especie mas conocida del genero Physalis. Los espafoles la llevaron a Europa
donde fue sembrada en los principales jardines botanicos, de alli paso a Africa, Asia
y Oceania. En estos continentes se desarrollé y aclimaté tanto en las regiones del
tropico de altura como en las zonas subtropicales. Actualmente se encuentra en
Sudafrica, Kenia, Zimbabwe, Australia, Nueva Zelanda, Hawai y la India donde se
siembra comercialmente; ademas se encuentra en las zonas frias de otros paises
como China, Malasia, Nepal entre otras, Verheij, Coronel 1991. En Colombia es
cultivada en varios departamentos de la region Andina; en Suramérica se cultiva en
Colombia, Ecuador, Peru, Bolivia y Chile; se han reportado variedades comerciales
en Estados Unidos y Nueva Zelanda; en Colombia, en los afios ochenta, fueron
evaluados dos ecotipos provenientes de Kenia y Sudafrica (Fischer, 2000).

TAXONOMIA

La clasificacion botanica de la uchuva segun los 6rdenes de Engler, reportado por
Lopez 1978, Bernal 1986.

Reino: Plantae

Clase: Angiospermae
Subclase: Dicotyledoneae
Orden: Tubiflorae

Familia: Solanaceae

Género: Physalis

Especie: peruviana L.
Nombre cientifico: Physalis peruviana.L.
Descriptor. Lineo 1763

El género Physalis cuenta con unas 100 especies, las cuales se encuentran
principalmente en América; un pequefio nimero de especies se han encontrado en
Europa y en los paises del Sur oriente y Centro de Asia. La mayoria crecen en
estado silvestre y se caracterizan porque sus frutos estan encerrados dentro de un
cdliz o capacho Martinez, M. 1998. El fruto es azucarado y tiene alto contenido de
vitaminas A y C, ademas de hierro y fosforo. En Colombia se le atribuyen
propiedades medicinales, tales como las de purificar la sangre, disminuir la albumina
de los rifiones, aliviar problemas en la garganta, fortificar el nervio 6ptico, limpiar las
cataratas, ser un calcificador y controlar la amibiasis (Corporacion Colombia

2 Ingeniero Agronomo. CORPOICA, Centro De Investigacion La Selva, Rionegro, Antioquia.
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Internacional, Universidad de Los Andes y Departamento de Planeacion Nacional.
1994; Fischer, G; Almanza, P. J. 2000).

Variedades o ecotipos.

Durante las décadas de los afos setenta y ochenta, los frutales tropicales andinos
surgieron como una alternativa productiva y dentro de estos la uchuva, por lo que se
inicio un proceso de ensayo y error por los productores, luego por los técnicos del
sector agropecuario y mas tarde por los investigadores. Con el fin de generar
practicas tecnologicas para este cultivo; dentro de estas estuvo la de evaluacién de
materiales, tanto los que se daban en forma silvestre como los que fueron
desarrollados en otros paises como Kenia. Almanza y Fischer (1993) reportan que
para finales de la década de los afios ochenta, se importaron para su evaluacién
ecotipos de uchuva procedentes de Kenia y Sudafrica para compararlas con el
ecotipo usado en Colombia, encontrando diferencia en las caracteristicas de sus
frutos y de la planta.

Kenyano. Este se caracteriza por tener el fruto grande de color amarillo intenso, su
concentracién de acido citrico es menor que el del resto de materiales, sin embrago
por su aspecto fenotipico es altamente demandado para los mercado de
exportacion. Ambateno: Es una uvilla con fruto mediano de color entre verde y
amarillo que tiene una alta cantidad de sustancias que le dan un sabor agridulce y
aroma que destaca sobre el resto de ecotipos. Ecuatoriano, es un ecotipo mas
pequeiio de color amarillo intenso, de mayor concentracién de sustancias
vitaminicas y su aroma es agradable Fundacion Ecuatoriana de Tecnologia
Apropiada (FEDETA)

En los cultivos de uchuva del ecotipo Colombia, se observa una gran variabilidad
morfoldgica en las plantas, expresion clara de una alta variabilidad genética. Por
esta razon, las caracteristicas de la fruta y los tiempos de cosecha presentan una
gran heterogeneidad. La planta cultivada alcanza hasta 2,0 m. por lo cual tiene que
ser tutorada por los agricultores para mejorar las caracteristicas de los frutos y las
condiciones del cultivo (Fischer, 2000).

Los materiales cultivados en el pais se registran como ecotipo Colombia, el cual
presenta frutos con peso promedio de 5 g, son de tamafo pequeno y de un color
mas vistoso comparado con los ecotipos Kenia y Sudafrica, ademas de otras
caracteristicas morfoldgicas distintas como la forma del caliz, el comportamiento
fisiolégico y el sabor (Almanza y Espinosa, 1995).

FENOLOGIA

Es wuna planta herbacea semiarbustiva, muy ramificada de crecimiento
indeterminado cuyos puntos de crecimiento permanecen en estado vegetativo
durante todo el ciclo productivo de la planta; su periodo productivo es continuo sin
presentar un receso, aunque si presenta fluctuaciones en la produccion, por lo que
en una planta se pueden encontrar desde botones florales hasta frutos a punto de
cosechar, Fischer (2000). El crecimiento del caliz se inicia al tiempo que se produce
el cuajado del fruto, presentando una coloracién verde con visos morados por mas
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de 50 dias, a partir de los cuales empieza a tomar un aspecto clorético, hasta llegar
a un estado apergaminado de color amarillo pajizo, Chaparro de V., M. 2005.

Tabla 2. Duracion promedio de las etapas fenoldgicas de la uchuva en condiciones
de campo. C.I. “La Selva”. Rionegro, Antioquia.

Etapa fenolégica Tiempo (dias) Lugar
Siembra (propagacion) - germinacion 10-25 Semillero
Germinacién - trasplante a bolsas 15-20 Vivero
Trasplante a bolsas - trasplante definitivo 20-60 Campo
Trasplante definitivo — floracién 90 Campo
Floracién — Fructificacion 19 Campo
Fructificacién — maduracion 60 Campo
Cosecha - erradicacion del cultivo 365 Campo

CARACTERISTICAS DEL SISTEMA DE PRODUCCION

Las zonas donde predominan los cultivos de uchuva, se caracterizan por estar
ubicadas en areas de minifundio y cultivadas con mano de obra familiar, lo cual ha
contribuido al bienestar socioeconémico de las principales regiones productoras. La
fruta se destina en pequena escala para el consumo directo en el mercado nacional
y las mayores cantidades son para exportacibn a través de firmas de
comercializacion de la fruta, previa compra a los pequefios productores. En relacion
con las exportaciones el pais exportd en 1996 casi un millon de kilos y actualmente
segun la Corporacion Colombia Internacional (CCIl) 1999 es una de las frutas con
mayor potencial de exportacion.

CONDICIONES EDAFOCLIMATICAS

La uchuva se encuentra desde Venezuela hasta Chile, a todo lo largo y ancho de la
cordillera andina, pero s6lo en Colombia y Ecuador se cultiva con fines comerciales
Fischer (2000).

Suelos. La planta se adapta a una vasta variedad de suelos; los suelos mas
recomendados para el cultivo son los que poseen estructura granular y una textura
areno - arcillosa y, preferiblemente, que contengan altos contenidos de materia
organica, buen drenaje y un pH entre 5,5 y 6,8. Las tierras que registran alta
fertilidad favorecen el crecimiento de las plantas, mientras que en las de fertilidad
baja se registra fructificacion temprano y baja calidad de los frutos Fischer (2000).

Altitud. Aparentemente no es un factor importante. La planta fructifica tanto al nivel
del mar como en Nueva Zelandia, 6 en alturas cercanas a los 2,600 metros, cerca al
Ecuador en los Andes. En Colombia la uchuva registra buen comportamiento en las
regiones que se ubican entre 1.800 y 2.800 msnm. Fischer (2000)

Requerimientos de luz solar. La planta aparentemente no estad muy restringida a la
duracion de la luz solar, ya que igualmente produce frutos tanto cerca al Ecuador,
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como en altas latitudes (en Nueva Zelandia, por ejemplo). Este frutal se desarrolla
bien en zonas con alta luminosidad, Fischer (2000).

Temperatura. La planta es muy susceptible a las bajas temperaturas. Se desarrolla
bien a temperaturas promedio entre 13 y 18° C. En zonas subtropicales se ha
observado alguna tolerancia a heladas ligeras, pero las plantaciones no prosperan
cuando las temperaturas nocturnas son menores a los 10° C. El calor no impide
que la planta fructifique. En Hawai, la planta produce frutos en un rango de
temperatura diurna de 27 a 30° C, Fischer (2000).

Precipitacion. Por lo menos 800 mm. de lluvia son necesarios durante la época de
crecimiento. Un rango adecuado puede oscilar entre 1.000 y 2.000 mm bien
distribuidos durante el afo. Precipitaciones mayores de 4,300 mm, con buen
drenaje del suelo, parece incrementar la produccion a pesar de que el exceso de
humedad puede favorecer la presencia enfermedades; igualmente, se puede
impedir la produccion de frutos, probablemente debido a que la polinizacién
decrece. La planta es muy susceptible a la sequia y se desarrolla muy en zonas con
humedad relativa de 70 a 80 %, Fischer (2000).

Vientos. Por la arquitectura de la planta y las estructuras de soporte que se
emplean, es necesario no exponer a la planta a vientos fuertes y frecuentes, ya que
estos ocasionan la deshidratacion de la planta y la caida de flores y frutos, ademas
de la quebrada de ramas, por lo que se debe evitar sembrar en estas areas o en su
defecto construir estructuras de proteccion (barreras rompevientos), Fischer (2000).

PROPAGACION

La propagacion de esta planta se puede dar por la via sexual y la asexual. En
Colombia la forma mas comun, frecuente y sencilla es por medio de semillas
procedentes de frutos de buen tamafo y completamente maduros, cosechados de
plantas sanas, vigorosas y en plena produccién. El porcentaje de germinacion de la
semilla de uchuva, es generalmente bueno, ya que supera el 90%, Almanza, P. J.
2000.

Extraccion y preparacion de las semillas. Las semillas se extraen tomando los
frutos maduros entre el pulgar y el indice, con una navaja se corta la epidermis sin
danar las semillas, se presiona el fruto para que la pulpa y las semillas salgan y se
colocan en un recipiente plastico, en el cual se someten a un proceso de fermentacion
por un periodo de tiempo de 24 a 72 horas, con el fin de mejorar la germinacion de la
semilla. Posteriormente se lava con abundante agua limpia y se seca a la sombra
sobre un papel periddico, una vez esté seca se debe almacenar por 8 dias para luego
ser sembrada en el semillero preparado con suelo desinfestado.

Cultivo in Vitro. Algunas laboratorios de universidades y entidades de investigacién
Colombianas, han realizado propagacion "in vitro" a través de meristemos, como
trabajos de investigaciéon y para desarrollar un protocolo; este sistema garantiza la
obtencion de plantas libres de algunas enfermedades vasculares, Fischer (2000);
Almanza, P. J. 2000.
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Sustrato. El suelo utilizado para los semilleros debe ser desinfestado, para evitar
problemas fitosanitarios en el material de propagacion y disminuir el riesgo de
transportar plagas, nematodos y enfermedades de un lugar a otro.

El sustrato empleado para los semilleros y las bolsas, consiste en una mezcla
homogénea de dos partes de tierra, una de arena y una de materia organica bien
descompuesta o compostada. La desinfestacion de semilleros se debe realizar a
través de la solarizacién, la cual es un proceso hidrotérmico que permite casi
esterilizar los sustratos utilizando la energia que proviene del sol. La técnica
consiste en sellar herméticamente el sustrato humedo con polietileno transparente
calibre 6, para capturar la energia solar y asi incrementar la temperatura en los
primeros centimetros del suelo, Bernal, Diaz 2003. La altura de la cama para la
desinfestaciéon no debe ser mayor de 20 cm. con el fin de garantizar la eficiencia del
proceso. Los periodos de solarizacion oscilan entre 30 y 45 dias, dependiendo de la
zona y de las condiciones climaticas que se presenten. Un proceso de solarizacion
bien realizado garantiza la muerte de los patégenos presentes en los sustratos y la
de semillas de plantas no deseadas en el cultivo, Bernal, J. A; Diaz, C.A. 2003.

Semillero o germinador. Las semillas se deben sembrar a 1 cm. de profundidad
en lineas distanciadas de 5 cm. E medio de germinacién debe ser un sustrato
poroso, bien drenado y con bastante materia organica. Las camas de germinacion
deben tener una profundidad de 10 a 15 cm. de sustrato.

Vivero. Cuando las plantulas alcanzan de 3 a 5 cm. de altura, se seleccionan las
mas desarrolladas y se trasplantan a bolsas. La bolsa debe ser de buen tamafo
(minimo de 10 x 20cm); la planta en la bolsa debe permanecer maximo 1 mes para
que la raiz se desarrolle, luego se lleva al sitio definitivo. A los 3 6 4 semanas de
transplantadas a bolsas, las plantas estan listas para ser sembrarlas en el campo.

MANEJO AGRONOMICO DEL CULTIVO

Preparacion del terreno. Los terrenos destinados al cultivo de la uchuva, deben
ser francos y bien drenados, debido a que la planta es muy susceptible a la
inundacion. De acuerdo con la nueva tendencia de la labranza minima, es
aconsejable preparar el terreno procurando realizar pases con arados que no
deterioren la estructura del terreno como los cinceles. Cuando se presente alta
humedad en el suelo, se sugiere hacer drenajes profundos y, para el cultivo,
levantar camas para evitar que las raices entren en contacto con el agua.

Manual. Todas las labores manuales de preparacion, se encuentran sujetas a las
condiciones del terreno. En aquellos lotes donde la pendiente es muy pronunciada y
las labores mecanicas no sean posible, la preparaciéon se hace generalmente con
azadodn y alguna otra herramienta dejando listo el terreno para la siembra.

Labranza minima. Este sistema es recomendable para los suelos pendientes y

consiste en cortar la vegetacién a ras del suelo, sacarla del lote y preparar
manualmente los sitios donde se va a sembrar las plantas.
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Distancias de siembra. La distancia de siembra en el cultivo de la uchuva
depende, de la topografia del terreno; en terrenos pendientes se prefieren distancias
amplias mientras que en terrenos planos se puede disminuir la distancia entre
plantas, obteniendo mayor numero de estas por hectarea, o que representa un
aumento de la productividad y la optimizacién de los sistemas de tutorado y amarre.

Cuando la plantacion se establece en terreno muy inclinado, se recomienda emplear
hasta 3 m. entre plantas y 4 m. entre surcos, para un total de 825 plantas/ha; con
menos inclinacién se recomiendan 2 m. entre plantas y 3 m. entre surcos, con lo que
se obtiene una poblacién de 1650 plantas/ha.

El sistema de siembra dependera del paquete tecnolégico que se adapte. El nimero
de plantas por area, sera diferente entre el cultivo de uchuva establecido en campo
al establecido en condiciones de invernadero.

Tabla No 4. Distancias de siembra y el numero de plantas mas utilizados

Distancia (m) entre No
Plantas Surcos Plantas/ha
2 3 1.650
2 4 1.250
3 3 1.089
3 4 825

Las distancias de siembra amplias permiten mayor aireacion, disminuyen la
humedad dentro del cultivo, facilitan los controles fitosanitarios, las actividades de
amarre, podas y cosecha, y se puede obtener fruta de mejor calidad.

Las distancias de siembra en uchuva dependen de varios factores:

e Topografia del terreno. En terrenos de mayor pendiente se deben
aumentar las distancias de siembra.

o De la fertilidad del suelo. Las plantas crecen de acuerdo a la disponibilidad
de agua y de nutrientes; en suelos con baja disponibilidad de nutrientes y de
agua, el desarrollo es menor, mientras que en suelos muy fértiles se deben
ampliar las distancias, puesto que las plantas son mas grandes.

o De la poda. Generalmente esta labor la realizan pocos agricultores. Bajo
estas condiciones es mejor escoger distancias de siembra amplias.

e Del nivel tecnolégico usado. En cultivos con un buen nivel tecnolégico las
plantas estaran bien nutridas y tendran buen desarrollo por lo que se tendra
que aumentar las distancias de siembra.

Ahoyado. Los hoyos para la siembra se deben preparar con un mes de
anticipacion, adicionando materia organica, correctivos y fertilizantes necesarios de
acuerdo con el analisis de suelo. Se recomienda hoyos grandes, mas o menos de
40x40x40 cm., se sugiere colocar la capa arable a un lado del hoyo y al otro lado la
tierra del fondo. La tierra de la capa arable se mezcla con la materia organica bien
descompuesta y los correctivos del suelo (Calfos, Cal Dolomita), esto se hace un
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mes antes de la siembra con el fin de ayudar a la descomposicion de la materia
organica y prevenir ataques de hongos a las raices.

Seguidamente se hace un plateo de un metro y medio de diametro, el cual puede
ser realizado de forma mecanica o quimica, para disminuir la competencia de las
malezas. Una vez extraida la planta de la bolsa, se coloca en el hoyo, teniendo
cuidado de establecer un pequefio monticulo de tierra a su alrededor con el objeto
de evitar pudriciones posteriores en el cuello de la planta.

PRACTICAS CULTURALES

Podas. La poda en el cultivo de la uchuva tiene gran importancia y se realiza para
mejorar la arquitectura de la planta, producir fruta de mayor tamano, facilitar el
manejo del cultivo y la cosecha, eliminar ramas y hojas secas, deformes o enfermas
y ademas mejorar la efectividad del sistema de tutorado.

Tipos de podas. En el cultivo de la uchuva se realizan varios tipos de poda, tales
como la poda de formacion, de mantenimiento y poda sanitaria.

La poda de formaciéon. Consiste en eliminar los brotes o chupones que se
producen en la base del tallo principal hasta los primeros los 40 cm de altura, con el
fin de evitar el crecimiento excesivo de ramas, mejorar el tamafio de frutos, disminuir
la humedad relativa dentro del cultivo y la presencia de enfermedades.

Poda de Producciéon, mantenimiento o limpieza. Consiste en cortar todas las
ramas que ya produjeron frutos y fueron cosechados, las secas, quebradas,
rastreras, torcidas, chupones. Esta actividad se realiza con el fin de vigorizar las
ramas principales, para estimular el brote de ramas productivas y el engrosamiento
de las mismas. Se debe hacer cada 15 6 20 dias, dependiendo del manejo.

La poda sanitaria. Es la mas importante y consiste en remover ramas atacadas
por plagas o enfermedades con el fin de disminuir las fuentes de inoculo.

Poda de renovacién. Consiste en cortar las ramas secundarias y terciarias; el corte
se hace a la altura del cuarto nudo y se hace con el propésito de estimular la
formacion de nuevas ramas. Se recomienda hacerse después que pase un pico de
cosecha.

Deshoje. Esta es una practica que consiste en quitar las hojas secas, enfermas, o
atacadas por insectos; su funcidon es mejorar la aireacion de la planta, eliminar
estructuras que perjudiquen la planta porque pueden ser una fuente de
contaminacion de enfermedades o plagas.

Estructura de Soporte o Tutorado. La uchuva es una planta que tiene
arquitectura de un arbusto muy ramificado, sus ramas son herbaceas, decumbentes,
por lo que en estado natural se forma desorganizada, se entrecruzan, lo que
demerita la produccion de flores y frutos, por lo cual requiere un sistema de soporte.
Por su gran productividad, las plantas de uchuva se deben tutorar, debido a que
cuando entran en produccion, pueden generar demasiado peso que ocasiona

19



CORPOICA. Manejo sostenible del cultivo de la uchuva (Physalis peruviana L.) en el municipio
de Apia, Risaralda.

volcamientos y ruptura de ramas; este problema se agrava en zonas de vientos
fuertes o en terrenos muy pendientes.

El tipo de tutorado requerido, esta en funcion de la densidad de siembra, la
topografia del terreno, la disponibilidad de materiales y el manejo agronémico del
cultivo. Existen basicamente tres sistemas de tutorado para el cultivo de la uchuva
dependiendo de la region y del material genético empleado en la siembra.

Sistema de colgado sin poda. En este se hace un corte o despunte de la yema
terminal del tallo para inducir la emision de ramas secundarias, las cuales son
amarradas con cuerdas de hilaza, practicas muy comunes en Cundinamarca y
Boyaca y de fibra de polipropileno en Antioquia, las cuerdas amarradas van a una
cuerda de alambre liso. Se entierran postes de 2.50 m de largo a 50 cm, de
profundidad y un diametro que oscila entre 10 y 12 cm, los que se disponen en dos
hileras paralelas, la separacion entre las hileras es de 1 m, la separacién entre los
postes cargueros del mismo surco es de 6m., las hileras de postes van a lo largo de
los surcos de plantas; sobre las hileras de postes se coloca un alambre de liso No
10 a 12, al cual se amarra la fibra o la hilaza. En algunos explotaciones se han
hecho modificaciones a este sistema colocandole 3 cuerdas de alambre, esto
dificulta mas es manejo y no es recomendable para las zonas humedas. Ademas,
tiene varios limitantes, es mas costoso, ya que a la cantidad de mano de obra, .en
regiones de alta humedad relativa causa una acumulacién de esta, creando
ambiente favorecido para enfermedades como Ila mancha gris del follaje
(Cercospora sp), cuando hay ademas, follaje exuberante impide la entrada de luz y
la superposicion.

Sistema en “V”. El sistema mas utilizado es el que permite la formacion de la
planta en “V”, para facilitar la disponibilidad de la luz y favorecer la aireacion del
cultivo, lo cual disminuye el ambiente favorable para el desarrollo de las
enfermedades; igualmente facilita algunas labores del cultivo, tales como: la
cosecha, las podas y los controles fitosanitarios. Las plantas tutoran inmediatamente
después del trasplante para mantener la arquitectura deseada. Consiste en colocar
dos postes de 3 m, dispuesta en “V” como se usan en los invernaderos de flores,
enterrados a la misma altura del surco cada 7 m, en cada brazo se disponen
paralelos dos a tres hilos de alambre liso No 14. La distancia entre los alambres es
de1.50 m.
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Tutorado de espaldera sencilla. En el sistema se entierran postes de 2.50 m. de
alto a 50 cm. de profundidad y un diametro que oscila entre 10 y 12 cm, los primeros
van al medio y los mas gruesos a los extremos; los postes deben estar inmunizados
antes de ser enterrados a fin de que tengan una mayor duracién. Se entierran a lo
largo de la hilera a una distancia entre los postes de 3.0 a 6.0 m, procurando que
queden de una a tres plantas en medio de dos postes, segun las distancias de
siembra utilizadas. Luego se tienden 3 hileras de alambre liso No.10 o 14, de tal
forma que la primera quede ubicada aproximadamente a 80 6 90 cm., del suelo y las
dos siguientes de 45 a 50 cm., la una de la otra. Las cuerdas no pueden quedar
destempladas, porque no cumplirdn con su objetivo de sostén. Los postes de los
extremos se aseguran o refuerzan con “pié de amigo”.

Amarre. Este se hace empleando hilos de hilaza producto de desecho de la
industria textil o de polipropileno. El primer tipo de hilo se emplea en zonas secas, 0
sea en los cultivos ubicados en Boyaca y Cundinamarca; mientras que los hilos de
fibra de polipropileno se usa en los cultivos del Departamento de Antioquia por
crecer en zonas humedas.

El tipo de amarre, la cantidad de hilo usado dependen del tipo de tutorado, del
ecotipo, del desarrollo de la planta, de la fertilidad del suelo y del nivel tecnoldgico
usado; es de anotar que no se debe hacer una atadura ajustada que pueda
estrangular o causar dafio al la rama, la forma mas usada es la de hacer un hojalete
que rodea la rama o un rodeo longitudinalmente en espiral.

Plateo. Es importante mantener el cultivo libore de malezas, especialmente
alrededor de la planta. Cerca al tallo se debe hacer un plateo con machete o
guadanadora, en forma superficial para no dafar el sistema radicular. Se
recomienda mantener una cobertura vegetal en las calles para proteger el suelo y
favorecer el desarrollo de la fauna benéfica. Se realiza a partir de la siembra y en
forma permanente. EIl control quimico de las malezas, s6lo debe implementarse
cuando las ramas tengan una consistencia lefiosa y no haya problemas de
quemazones, y realizarlo con pantalla. El control de malezas puede ser alrededor de
la planta o a lo largo de la hilera.

Terraceo. Practica usada en terrenos con fuerte pendiente, consiste en hacer un
corte perpendicular sobre el sitio de siembra con el propdsito de construir una
terraza sobre la cual estara la planta; su funcién es permitir la aplicacion de
fertilizantes, mejorar las condiciones del sitio de siembra.

Manejo de arvenses. Las arvenses compiten con las plantas de uchuva por agua,
luz y nutrientes, estos efectos son mas evidentes en las etapas iniciales del cultivo,
tanto en vivero como en el campo. Un mal manejo de arvenses se puede
manifestar con retardo en el crecimiento, plantas raquiticas, cloréticas y con bajas
producciones. Ademas de otros efectos indirectos, como la interferencia con otras
labores como la fertilizacién, cosecha, controles fitosanitarios y podas y la
posibilidad de que algunas sean hospederas de plagas y enfermedades.
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Practicas de manejo

e Hacer limpieza a mano alrededor de la planta, colocar esta como cobertura
muerta en las calles.

e Cortar las arvenses cuando inicia floraciéon a una altura entre 5 a 10 cm con
machete o guadafia; esto ayuda a disminuir la presencia de los barrenadores
del tallo, controlar la erosion y evaporacion del agua del suelo.

e En terrenos con pendiente es muy importante mantener el suelo con
cobertura y establecer barreras vivas con el fin de contribuir a una buena
conservacion de los suelos.

e El control de arvenses, especialmente en las calles puede hacerse por medio
de métodos quimicos, teniendo en cuenta las siguientes recomendaciones:

o El herbicida puede aplicarse solo cuando el cultivo haya alcanzado
un buen desarrollo y la planta tenga una consistencia lefiosa. En
todos los casos es mejor dirigir la aplicacion fuera del area de plateo.

o La aplicacion debe hacerse con pantalla, en las horas de mafana, sin
viento ni calor.

Mecanico. Las plantas deben mantenerse libres de malezas durante todas sus
etapas, aunque no es necesario su eliminacion total del cultivo; se pueden dejar las
areas en las que no se desarrolla el cultivo, cubiertas con malezas nobles que
protegen el suelo. Si se ha establecido el cultivo en un terreno con pendiente
pronunciada, 1o mejor es que las malezas se arranquen con la mano, retirando solo
las que estan cercanas a la planta. Un manejo conveniente es la realizacién de
plateos, de tal forma que la competencia con otras plantas por agua y nutrientes
quede descartada. Para las calles se puede utilizar machete o guadana.

Quimico. En aquellas dreas que se presentan invasiones severas por parte de
alguna maleza, que puedan interferir con el buen desarrollo del cultivo, se pueden
aplicar herbicidas sistémicos con la ayuda de pantallas, evitando la deriva del
producto, lo cual afectaria gravemente al cultivo. Cuando se desean controlar
malezas poco severas, se utilizan herbicidas de contacto, manteniendo asi baja la
humedad. Como la uchuva es muy sensible a los herbicidas, el uso de estos
productos en zonas cercanas al tallo no es muy aconsejable y es preferible realizar
este control manualmente.
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