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EL LULO

Jorge A, Bernal Estrada IKTRODUCCION

LA MSc Horticultura Investigador

Yo e El iulo (Sofanum gquitoense Lam.} es una de las frutas exdticas
mas apetecidas en los mercados nacionales e internacionales,
debido a su color verde y sabor agridulce de la pulpa que la

hacen muy atractiva en comparacion con otras frutas.

Esta especie se conoce también con los nombres de naranjilla
en Ecuador, morelia de Quito y naranjilla de Quito en Perii.

T 1
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El lulo es un frutal originario de los bosques himedos de la
regidn subtropical, en las vertientes oriental y occidental de
la cordillera de los Andes, a 1.200 y 3.500 msnm situadas en
Ecuador, Colombia y Pert (Lobo, 1991).

Esta especie se ha difundido a lo largo del continente ameri-
cano, desde Chile hasta México, cultivandose principalmente
en paises como Peru, Ecuador, Colombia, Panama, Costa Rica
y Guatemala. Algunos paises de la zona templada también se
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han interesado en su cultivo, pero su adapta-
cién a esas condiciones ambientales es defi-
ciente y se presenta esterilidad en el polen.

TAXONOMIA

Reino: Vegetal

Subreino: Espermatofita

Division: Angiosperma

Subdivision: Dicotiledonea

Clase; Simpétala

Subclase: Pentaciclica

Orden: Tubiflorales

Género: Solanum

Especie: Solanum quitoense Lam.

Variedades: Quitoense (Schultes y
Cuatrecasas), tallos sin
espinas.
Septentrionales {(Schultes
y Cuatrecasas), tallos con
espinas.

BOTANICA

Raiz: El lulo presenta un sistema radical fibro-
so y superficial, el cual penetra hasta 50 cm
de profundidad con un gran desarrollo de rai-
ces |aterales.

Tallo: El tallo es semilenoso, robusto, cilindri-
co y velloso, con o sin espinas, Crece en forma
erecta y a veces ramificada desde el suelo,
presenta de 4 a 6 ramificaciones laterales que
sirven de sostén de la parte aérea; una planta
puede crecer hasta tres metros de altura.

Las ramas son fibrosas y resistentes, con
didmetros hasta de 5 cm; su distribucién es
radial, lo cual impide claramente un tallo
principal. Las ramas jévenes son verdes y su-
culentas y a medida que maduran se tornan
de color café y lefiosas (Figura 52).

Hojas: Son grandes (25 a 30 cm de longitud y
hasta 35 cm de ancho), de color verde oscuro
en el haz y verde claro en el envés, adheridas

[Figura 521

a las ramas por un peciolo pubescente y su-
culento de 15 cm de longitud, aproximada-
mente.

Son palmeadas y alternas, de forma oblon-
ga-ovalada, con nervaduras pronunciadas
en el envés y de color violaceo, bordes on-
dulados, limbo delgade y cubierto de vello-
sidades, lo que le da apariencia de finisimo
terciopelo.

El haz presenta formas estrelladas, de color
morado y en ciertas variedades las nervadu-
ras exhiben espinas agudas en el haz y en el
envés (Figura 53).

Flores: La flor es pentamera y completa, los
sépalos son pubescentes y morados en la
parte externa, los pétalos son blancos en el
haz y morados en el envés; el ovario es stipe-
ro, bilocular, pubescente y de color amarillo;
el estigma es verde con filamento amarillo y
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[Figura 53]

de menor tamafo con respecto a las anteras,
las cuales son amarillas y presentan dehiscen-
c1a apical.

Las flores forman una inflorescencia cima es-
corpioide de tipo deprenio, adheridas a las

[Figura 54)

axilas por un corto pedinculo; el numero
promedio de flores por inflorescencia es de 5
a 10 y el porcentaje de cuajamiento es 16%.

En una misma inflorescencia se pueden en-
contrar tres tipos de flores: de pistilo largo,
medio y corto; las (nicas que son fértiles son
las flores con pistilo largo (Figura 54).

Frutos: El fruto se clasifica en términos bota-
nicos como una baya; son globosos, de 4 a 8
em de didmetro y peso aproximado de 80 a
100 g, cubiertos de tricomas de colar amarillo
0 rojo, los cuales se pierden o desprenden al
madurar el fruto,

La corteza es lisa y resistente, de color ama-
rilio intenso, amarillo rojizo o naranja en la
madurez; la pulpa es verdosa, dispuesta en
4 |6bules casi simétricos, de sabor agridul-
ce, con un pH de 3,6 - 4 y con numerosas
semillas.




[Figura 55]

Estudios realizados en Ecuador indican que
en promedio la pulpa representa 90% del
peso total del fruto, la cascara 4,3% y la se-
milla 5,2%.

La planta de lulo fructifica sin interrupcion; en
una misma planta se observan botones flora-
les, flores y frutos, en diferentes estados de
desarrollo (Figura 55).

Semillas: Las semillas son lisas, redondas,
como lentejas de color amarillo claro o blan-
quecing, son ricas en aceites y tienen un did-
metro aproximado de 3 mm. Segun Gattoni
(1961), en una baya se encuentran entre
1.000 y 2.000 semillas, con un peso en estado
secode3,5qg.

En un trabajo realizado en el oriente antio-
queno, Lobo (1995) encontré un promedio
de 997 semillas por fruto, con un peso en
estado seco de 2,2 g. Ademas, encontré co-
rrelacion entre el peso de la semilla y el peso
del fruto, de alli que para obtener frutos de
buen tamafo se requiere una eficiente poli-
nizacion.

La germinacion de la semilla del lulo se re-
duce significativamente en temperaturas
inferiores a 17 °C y superiores a 30 °C, el
rango optimo estd entre 21 y 26 °C. Lobo

(1995) encontré que el porcentaje de ger-
minacién, en las condiciones de Medellin
(1.500 msnm y 21 °C), es de 50 y 53% en 30
dias.

En Rionegro (Antioguia), a 2.120 msnm, con
temperatura media de 17,5 °C, y en Bello con
una temperatura media de 21,7 °C y a 1.450
msnm, Lobo (1995) encontré un porcentaje
de germinacién de 27% vy 67%, respectiva-
mente.

En trabajos realizados en el Centro Experi-
mental Tulic Ospina en Bello (Ant.), Lobo et
al. (1995) encontrd que la semilla de lulo dis-
minuye el porcentaje de germinacién cuan-
do se almacena, durante los primeros 60 dias,
en nevera a 7 °C y a 15 °C en cuarto frio. De
igual manera, cuando se almacena de 60 dias
en adelante y hasta 150 dias, aumenta el por-
centaje con respecto al inicial (0 dias). Lo an-
terior, segun el autor, podria sepalar latencia,
la cual se rompe posteriormente por la baja
temperatura.

Por otro lado, la semilla almacenada a tempe-
ratura ambiente (20 °C) pierde gradualmente
su poder germinativo, pasa de 53% recién
extraida a 8,4% a los 150 dias de almacena-
miento.

El mejor almacenamiento de la semilla de
lulo se logra en nevera a 7 °C, empacada en
aluminio para conservar su humedad.

VALORNUTRITIVOYUSOS

El lulo se consume en jugo fresco, mer-
meladas, jugo concentrado y congelado,
helados, pulpa congelada, jalea, pudines y
pasteles.

Es rico en vitamina C y en hierro, v se le con-
fieren propiedades diuréticas y tonificantes.
E! jugo actia como solvente de toxinas pre-
sentes en el organismo y facilita la elimina-
cién de acido Urico en la sangre.
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Composicion quimica
Contenida en 100 g de parte comestibfe:

Calorias: 23 cal
Agua: 92.5%
Protefnas: 0.69g
Grasas: 0.1g
Carbohidratos: 574
Fibra: 03g
Calcio: 8 mg
Fosforo: 12mg
Hierro: 0.6 mg
Vitamina A: 600 Ul
Tiamina: 0.04 mg
Riboflavina: 0.04 mg
Niacina: 1.5mg
Acido ascorbico: 25 mg

ECOLOGIA

Altitud

Se consideran dos pisos térmicos adecuados
para su cultivo, uno entre 1,600 y 2.000 msnm,
apropiado para la variedad quitoense y el otro
entre 2.000 y 2.400 msnm, especial para la va-
riedad septentrionale. El lulo La Selva, hibrido
interespecifico de solanum quitoense, colectado
en Costa Rica y una accesion del taxon silvestre
solanum irtum (Bernal v Londoiio, 1998; Lobo,
2004), produce bien en ambos pisos térmicos.

La temperatura 6ptima a la cual se desarrolla
el lulo es 20 °C, pero se obtienen resultados
satisfactorios en el rango de 15 °C a 22 °C.
El lulo no soporta temperaturas inferiores a
12 °C ni supericres a 24 °C; se debe tener en
cuenta que esta especie no tolera heladas, ni
siquiera de baja intensidad.

La precipitacion puede oscilar entre 1.500 y
3.000 mm anuales, siendo la 6ptima de 2.500
mm, con buena distribucién. Un periodo de
tres semanas de sequia puede ocasionar la
caida de frutos.

Esta especie es una planta de dia corto, esto
hace que se desarrolle mejor en sitios som-

breados (sotobosque o bosque primario),
0 en zonas con alta nubosidad; el lulo crece
bien en sitios hamedos, cercanos a corrientes
de agua pero no encharcados, con una hu-
medad relativa de 80%.

En el C.l. “La Selva” (Rionegro, Antioquia}, lo-
calizado a 2.120 msnm con una precipitacion
de 1.800 mm y humedad relativa de 78%, si-
tuado en una zona de vida bosque himedo
montano bajo, se realizé un experimento con
el fin de determinar el porcentaje de sombrio
6ptimo para el desarrolio de una planta de
lulo; en este trabajo se concluyd que los me-
jores resultados se obtienen en plantas que
estén bajo un sombrio entre 25 y 50%.

Las zonas de vida donde mejor se comporta
el cultivo son el bosque hiimedo premontano
y el bosque himedo montano bajo, siempre
que se tenga un buen manejo agronémico.

Suelos

El lulo prefiere los suelos profundos, ricos en
materia organica, con pH que oscile entre 5,2
y 5.8, de textura franca y con buen drenaje.

En Colombia, se encuentran cultivos prin-
cipalmente en los departamentos de Huila,
Valle del Cauca, Boyaca, Narino y Tolima (Ta-
bla 9). En este momento, el lulo es tal vez la
planta que presenta mas problemas fitosa-
nitarios de dificil manejo; razén por la cual
ocurren constantes oscilaciones en la pro-
duccién.

ESPECIES RELACIONADAS

La naranjilla o lulo, Solanum quitoense Lam.,
es una de las doce especies que constituyen
la seccion Lasiocarpa de Solanum (Figura 56).

La variacion genética en S. guitoense parece
ser minima, aungue se conocen formas con
y sin espinas; en la forma sin espinas hay dos
tipos en Ecuador, |a dulce y la agria. Una ins-
peccion electroforética de 13 accesiones de
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Fuente- Estadisticas MADR, 2006,

S. quitoense de Colombia y Ecuador, no re-
veld variacion en los genes codificadores de
las proteinas enziméticas {Whalen, Caruso,
1983).

Con tan poca variabilidad genética disponi-
ble en 5. quitoense, los programas de hibrida-
cion tendientes a mejorar la“naranjilla” nece-
sitardn seguramente incluir grupos de genes
de otras especies. Por consiguiente, todas
las especies de la seccion Lasiocarpa deben
mantenerse en bancos de germoplasma y
por tanto deben ser probadas por caracteris-

W

ticas deseables; por ejemple, resistencia a va-
rias enfermedades y plagas (Bernal, Londono,
Franco y Lobo, 1998).

Las caracteristicas de las plantas de lulo La
Selva son: ausencia de espinas, resistencia a
la raza 2 del nematodo formador de agallas
(Meloidogyne incdgnita), mayor adaptabili-
dad general, buena adaptacién a condicio-
nes de plena iluminacién solar, periodos
productivos prolongados, frutos de mejor
calidad, menor oxidacién de los jugos y mal
comportamiento en sotobosque.
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De esta forma, se evita el proceso de defo-
restacion para la siembra de esta especie
{Lobo, 2004). Sus frutos son de menor ta-
mano en comparacion con los lulos sem-
brados en el pafs; también, las bayas pre-
sentan algln rajamiento, aspecto que se
deriva del parental silvestre y que segun
Lobo (2004) corresponde a un gen domi-
nante con expresividad incompleta.

Para trabajos realizados en el C. 1.”La Selva’, se

partié de materiales con algin grado de se-
leccién antrépica y en la busqueda de plantas
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adaptadas a plena exposicion solar se obtuvo
un material mejorado, denominado lulo Jalis-
co, que corresponde a la segunda generacién
del lulo La Selva {Lobo, 2004)

Las especies de la seccidn Lasiocarpa pueden
distinguirse de otros miembros espinosos de
Selanum por una combinacién de varios ca-
racteres. Las hojas son usualmente grandes
con bordes repandos. Las inflorescencias no
son ramificadas y se presentan en los entre-
nudos. Las flares san esteliformes can coro-
las profundamente lobuladas. Las frutas son



Figura 56]

bayas pubescentes, con cuatro l6culos (rara-
mente seis 0 mas) y comestibles; a menudo
son grancles.

A partir del habitat desarrollado por el cul-
tivo, donde crece en forma espontéanea, a la
sombra de drboles, exhibiendo hojas de gran
tamafo dispuestas en planos horizontales,
fotosintesis reducida con relacién af drea fo-
liar y a la alta poblacién de micorrizas, se han
adoptado dos estrategias:

Perse

Cultivarlo a plena exposicidn solar, exige
un manejo agrondmico eficiente, ya que la
planta sufre un desbalance reproductivo
manifestado en la formacién abundante de
frutos, exigente de nutrientes, (o cual lfeva
a un debilitamiento de las plantas, con un

subsiguiente ataque de patdgenos. Esto
permite:

» Determinar los ecosistemas donde alcan-
za su mejor desarrollo.

» Seleccionar las plantas que presentan re-
sistencia a problemas fitasanitarios.

« Seleccionar las plantas vigorosas.

» Determinar el manejo integrado para los
diferentes problemas fitosanitarios.

- Utilizar 6ptimas distancias de siembra (Fi-
gura 57).

Sistemas agroforestales

Como esquema alterno se tiene la siembra
bajo sombrio, para lo cual se deben estudiar
los siguientes factores:

« Sistema de sombrio gue se va a utilizar

« Equilibrio ecolégico

+ Paquete tecnologico a usar para el mane-
jo del sistema (Figura 58).

Hibridacién interespecifica

El mejoramiento genético en Colombia nacio
de la hisqueda de una solucion al problema
de nematodos presentes en las plantaciones
de lulo, especialmente en Antioquia. Este re-
quiere el aporte de especies afines, con el fin

[Figura 57]
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de transmitir caracteristicas de rusticidad y
resistencia a plagas y enfermedades en |ulos
comerciales.

Los trabajos de mejoramiento genético en lulo
son escasos y reconecen los hibridos de Heis-
ser y las hibridaciones realizadas por Lobo y
Navarro en el CI."La Selva”en Rionegro, Antio-
quia (Bernal, Lobo y Londofio, 1998).

Lobo y Navarro estudiaron la resistencia de ne-
matodos de las especies con afinidad genética
allulo del género Solanum; encontraron que el
S. hirtum o fulo de perro, el cual es una maleza
ampliamente distribuida, exhibia resistencia al
nematodo formador de los nudos radiculares
(Meloidogyne sp.), y al utilizarlo como progeni-
tor femenino se cruzé facilmente con Solanum
quitoense (Bernal, Lobo y Londofio, 1998).

La F, obtenida del cruce (5. hirtum x S. qui-
toense F ) fue un hibrido con las siguientes
caracteristicas:

- Planta espinosa.

«  Frutos pequeiios, pulpa amarilla e insipida.
» Hojas mas peqguenas.

- Veliosidad en el fruto.

Para eliminar las espinas se realizé un retro-
cruzamiento con S. quitoense, sin espinas
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procedente del Ecuador. E hibrido resultante
presento las siguientes caracteristicas:

+ Planta sin espinas.

« Frutos mas grandes que los de la F1, pero
de menor tamano que 5. quitoense.

= Resistencia a nematodos.

« Se puede sembrar a libre exposicion.

+ Pulpa de color verde.

» Fruto con buen sabor y aroma.

+ Tricomas en el fruto.

De esta introgresion genética salieron tres
hibridos 585024 HO.F + G, P32005 H.FG. y
585024 H.O, los cuales se estan evaluando
para confirmar su bondad en comparacion
con la especie comercial cultivada.

ESTABLECIMIENTO DEL CULTIVO

Preparacion del terreno

El sistema de preparacion del terreno a usar
depende del tipo de suelo donde se va a
sembrar. En terrenos ondulados se hace una
limpieza y luego el hoyado; en un sistema
agroforestal con sombrio de 25%, se logra
al dejar érboles cada 20 m a 25 m. En zonas
planas y mecanizables, un pase de arado y
dos de rastrillo son suficientes.

Segun Gattoni (1961), no es recomendable
sembrar lulo en terrenos donde antes se sem-
broé esta especie; el motivo es que al parecer,
éste segrega al suelo una toxina y ademas el
suelo sufre agotamiento con sucesivos perio-
dos de produccion.

Los terrenos recién desmontados, con buen
contenido de materia orgénica y con pen-
diente moderada que asegure buen drenaje,
son optimos para la planta. Sin embargo, de-
bido a la alta tasa de descomposicién de los
residuos vegetales por los microorganismos,
se genera un deseguilibrio ecoldgico por la
liberacion de grandes cantidades de nutrien-
tes, parte de los cuales son tomados por las
plantas, pero la gran mayoria se pierde por



lixiviacién, lo que ocasiona disminucién rapi-
da de la fertilidad del suelo.

Distancias de siembra

Las distancias de siembra optimas en el cultivo
del lulo no se han definido, por lo cual los datos
anotados a continuacién se deben tomar como
una gufa que, asociada con factores como la
fertilidad del suelo, los sistemas de siembra y
otros, como la experiencia, permitiran definir
una distancia apropiada para cada caso.

Lobo et al. (1982) anotan que la distancia
de siembra mas utilizada en Antioquia es 2
X 1,65 m, y en Valle del Cauca se siembra a
1,60 x 1,20 m; |las densidades obtenidas son
de 3.000 y 5.000 plantas por hectarea, res-
pectivamente, Considera ademas, distancias
de 2,5 x 3 m en triangulo con poblaciones de
1.333 plantas por hectarea.

Los autores consideran que distancias de 3 x
3m(1.111 plantas/ha) 0 2 x 2 m (1.666 plan-
tas/ha) son adecuadas para un buen manejo
del cultivo.

Trazado y siembra

Una vez definida y trazada la distancia de
siembra, se realiza el hoyado 30 dias antes de
la siembra, los hoyos deben ser de 40 x 40 x
40 cm, estos se llenan con una mezcla de tie-
rra, materia organica y arena en proporcion
3:1:1 {Figura 59).

MANEZ IO DEL CULTVO

Fertilizacion

Al igual que no existen recomendaciones defi-
nidas para las distancias de siembra, tampoco
se tienen para la fertilizacion; ésta depende de
las condiciones del suelo de cada sitio y del
manejo que se le haya dado con anterioridad.

El lulo es muy sensible a las deficiencias de
boro y magnesio, la deficiencia de fdsforo re-
trasa la maduracién y causa malformacion en
las semillas.

En la zona cafetera central de Colombia, en
suelos con alto contenido de materia organi-
ca, pobres en fosforo y textura media {Lobo
et al., 1982), se ha encontrado respuesta de la
planta de lulo a la aplicacién de 22 g de urea,
50 g de stper fosfato triple y 21 g de sulfato
de potasio, con un aumento de 200% en la
produccién de frutos.

En el Valle de Sibundoy, en Narifo, la aplica-
cién de gallinaza, de forma periédica, ha oca-
sionado aumentos constantes en la produc-
cion (Lobo etal,, 1982).

Mufioz y Zuluaga (1994) recomiendan el si-
guiente plan de fertilizacién para suelos del
oriente antiogueno, los cuales en promedio
tienen un pH entre 3,5 y 5,8; textura franco-
arenosa, contenidos medios de materia orga-
nica, pobres en nitrégeno y fésforo, y medios
en potasio:

2 a 4 t/ha de materia organica

40 a 60 kg/ha de urea

90 a 135 kg/ha de P,05 (pentoxido de fésforo)
60 a 90 kg/ha de K,0

100 a 200 g/planta de cal dolomitica.

1 a2 kg /ha de boro.

Meneses y Correa (1994) recomiendan aplicar
a la siembra 50 g/planta de 10-30-10 6 13-26-
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6y tres meses después de la siembra aplicar 1
a 2 kg de materia organica por planta. Antes
de la floracién aplicar 100 g/planta de un fer-
tilizante compuesto como 10-30-10 6 13-26-
6. Esta misma cantidad se debe aplicar cada
seis meses y complementar con 25 g de Agri-
mins. La materia organica se debe aplicar en
dosis de 2 kg/planta/ano.

El encalamiento es necesario cuando el pH
del suelo esta por debajo de 5,2 y cuando
se presentan concentraciones de aluminio
intercambiable. Ademads, se debe tener en
cuenta una relacién 3:1 de Ca: Mg. La dosis
general es de 500 g/hoyo de cal dolomitica.

ol e

|Figura 61 |

Zuluaga (1994), recomienda devolver al suelo
lo que el cultivo ha extraido, al proporcionar
los nutrientes necesarios a la planta.

Extraccion de nutrientes del lulo (kg/ha)

N 100
P05 35
K,0 100
MgC 25
S 20
Poda

Las podas son necesarias para lograr un buen
desarrollo, produccién y manejo de proble-
mas fitosanitarios. Existen dos tipos de poda,
de formacidn y mantenimiento.

Poda de formacion

Consiste en eliminar todos los brotes
basales hasta una altura de 50 ¢m con
relacion al suelo; ésta permite mayor ai-
reacién, menor humedad relativa dentro
del cultivo y evita la proliferacién de paté-
genos que afectan distintos érganos de la
planta (Figura 60).

Poda de mantenimiento

Consiste en retirar las partes secas, enfer-
mas y los chupones. En plantaciones bajo
sombrio es conveniente podar las yemas
apicales, dado que su crecimiento es muy
marcado, con lo cual se favorece el desarro-
llo de las ramas laterales. Este tipo de poda
se recomienda una vez por afo (Figura 61).

Control de malezas

Es necesario mantener el cultivo limpio de
hierbas, principalmente alrededor de la plan-
ta, con el fin de evitar la competencia con las
mismas, lo gue se refleja en una menor pro-
duccidn,

Se recomienda hacer un control integrado
de los sistemas mecanico y quimico. E! me-
canico se basa en un plateo cerca del tallo,
manual o con machete, y superficial para no
dafar el sistema radicular. En las calles se



usa el control quimico acondicionado con el
uso de pantalla y boquilla 800, para lo cual
se deben seguir las recomendaciones técni-
cas (Figura 62).

En terrenos inclinados, el control se realiza
con un plateo que forme una pequena te-
rraza alrededor de cada planta vy las calles se
mantienen con malezas bajas mediante el
uso de machete o guacafia.

Aporque

Esta préctica se realiza con el fin de dar un
mejor anclaje a la planta, ya que se encuentra
en produccién y por su altura y peso de la co-
secha puede presentar volcamiento. Ademds,
se busca estimular la formacién de un mayor
numero de raices y mejorar el drenaje de la
planta. Generalmente esta labor se hace con
la desyerba y la fertilizacién.

Riego

El lulo se desarrolla dptimamente en condi-
ciones himedas, en época seca la planta res-
ponde a la aplicacién de riego por goteo.

COSECHA

En condiciones normales, una planta de lulo
inicia produccion entre los 8 y 10 meses des-

pués del trasplante, alcanza su maxima pro-
duccion entre los 2 y 3 afos de edad, y hacla
el cuarto ano declina.

La recoleccion de los frutos es manual y se
hace cuando éstos estdn en estado pintén,
lo que equivale a 50% de la superficie de co-
lor amarillo. En este estado el fruto resiste el
manipuleo ocasionado por la limpieza de la
vellosidad (la cual se retira al frotar los frutos
con guantes de cuero), el embalaje y el trans-
porte al mercado (Figura 63).

Otra técnica para retirar la vellosidad del fru-
to es la denominada lavado por aspersidn, la

|Figura 63)

[Figura 64)



cual consiste en colocar los frutos en movi-
miento para que se froten entre si, mientras
chorros de agua permiten retirar y limpiar los
vellos de la superficie de los frutos.

EMPAQUE

El emplec de las cajas tomateras produce pér-
didas hasta de 20% de los lulos, en su mayoria
los de menor tamano y los de madurez avan-
zada. Camacho y Romero (1995) recomiendan
el uso de cestos plasticos de 13 cm de alto, 40
cm de ancho y 60 cm de large con una capaci-
dad de 10 kg. Este tipo de empaque ha dismi-
nuido las pérdidas de 20% a 30% (Figura 64).

La fruta para exportacién debe ir en alvéolos

de pulpa prensada o plastico perforadoy pre-
forrado, en cajas de 3 kg netos.

ALMACENAMIENTO

Con el fin de evitar la deshidratacion y arruga-
do, el lulo puede almacenarse en estado pin-
tén a temperaturas superiores a 7 °C y alrede-
dor de 90% de humedad relativa, asi se logra
una maduracion en ocho dias. Gattoni (1961)
expone que el lulo se puede almacenar por
dos meses a temperaturas que oscilen entre
7 y 10 °C, con una humedad relativa de 70 a
80%.
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