CONJUNTO DE OPCIONES TECNOLOGICAS PARA EL MANE)O
DEL CULTIVO DE PLATANO EN ZONA CAFETERA

José Dario Arbeldez*

IMPORTANCIA.
1. En el mundo,

El platano es una de las mds importantes frutas tropicales, puesto que se constituye en alimento
bdsico para millones de personas de escasos recursos y dltimamente se ha convertido en producto
de exportacion a gran escala.

2. En Colombia.

En la mayoria de las regiones, tanto en zona urbana como rural, el pldtano es la fuente bdsica de

carbohidratos para los sectares mds deprimidos de |la poblacién.

En la zona cafetera colombiana, este cultivo se constituye en una de las bases de estabilizacién so-
cial como fuente permanente de ingresos al caficultor, alimento indispensable para los obreros y
renglén asociado y complementario al café. La produccién obtenida en el interior del pais es el
soporte compensatorio para los volimenes de pldtano que se exportan desde Urabd y otros puer-
tos del Caribe.

Las siguientes son cifras que sefalan diferencias de consumo promedio de pldtano, de acuerdo

con las categorias en que se agrupa la poblacion nacional:

* Jefe Proyecto Plitano. Federacafé. Prodesarrollo. Apartado aéreo 30244 Bogotd.
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Zona rural cafetera 160 kg/persona/faiio
Zona urbana cafetera 80 kg/personafaiio
Zona urbana nacional 35 kg/persona/aiio

Estad isticas recientes de las regiones del Gran Caldas y el suroeste de Antioquia muestran consu-
mos hasta de 300 kilogramos por persona por afic en el sector rural cafetero.

CONDICIONES ECOLOGICAS.
1. Suelos,

Los suelos para pidtano deben ser sueltos, profundos y ricos en materia orginica. Ademds debe
poseer unas buenas condiclones de drenaje y retencién de humedad.

a) Unidades.

Las mejores unidades de suelos para pldtano en zona cafetera y de acuerdo con los estudios de
zonificacion del Programa de Desarrollo, detectadas hasta ahora, son:

} Montenegro, Quindfo, Chinchind, Fondesa, Saigar, La Loma, Tambo, Guali, Cabafia, Guadalu-
| pe, Piendamé, Sucre, Timbio y Mutis.

. No son aptos para el cultivo los suelos de las unidades Malabar, Fresno, 200 y Villeta,

b) pH.
}
,l El cultivo tolera condiciones ligeramente dcidas y alcalinas; los mejores suelos son los que se
[ acercan a la neutralidad (6,0 - 6,5).
)

f ¢) Pendiente.
b

) Preferiblemente se deben establecer los platanales en terrenos planos; sin embargo , con buenas
labores de conservacién y manejo se pueden aceptar siembras en pendientes hasta del 1000/o,
Pendiente mdxima (por erodabilidad}: 50 - 709/o0.
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d) Requerimientos nutricionales,

Las recomendaciones sobre fertilizacién se deben hacer con base en el andlisis de suelos para

cada regién y plantacién en particular.

Cuando se carece del andlisis de suelos y de acuerdo con la curva de exigencia del cultivo, se
tienen los siguientes patrones de requerimientos nutritivos, en cantidades proporcionales de

elementos mayores:

Nitrégeno: 2 partes
Fésforo: 1 parte
Potasio: 4 partes

En cuanto a elementos menores los de mayor demanda son Magnesio, Calcio, Boro, Zinc,

\ azufre y Manganeso.
2. Clima.
a) Altura sobre ef nivel del mar,

Dependiendo de la variedad se adapta a muchas alturas desde el nivel del mar hasta 2,200 me-
tros. A medida que aumenta la altura del terreno se alarga el periodo vegetativo del cultivo.

b) Temperatura,

Es un factor intimamente relacionado con la altura. El plétanc es originario de zonas selvaticas
y clima cdlido hdmedo; sin embargo, en nuestro medio produce dentro de rangos de 16 0C a
37 oC, siempre y cuando el suelo sea favorable, que no se den variaciones bruscas de tempera-
tura y que existan lluvias bien distribuidas durante todo el afio. Se considera éptima una tem-

peratura de 25 OC. Es muy importante tener en cuenta la temperatura del suelo.

¢} Luminosidad.

Es un factor de mucho peso en el proceso de desarrollo y produccién del cultivo, Se requieren
por lo menos 1.500 horas de sol al afio para que fa planta crezca vigorosa y produzca buen
racimo,
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d) Precipitacidn.

La planta necesita para su normal crecimiento y buena produccién, un suministro de 4 -5 mm
diarios de agua, lo cual tiene una equivalencia de 120 - 150 mm de lluvia mensual, bien distri-
buidos. '

No obstante que la cantidad de agua requerida se fija entre 1.800 y 2.800 milimetros al afio
bien distribuidos, la planta produce bien en regiones con 1.500 mm de lluvia siempre que no
se presenten veranos muy prolongados.

El fenémeno de inundacién puede ser mds grave que la misma sequia, ya que reduce el niimero
de hojas de la planta y la actividad floral, debido a la destruccién de un alto porcentaje de

raices.
e) Vientos.

Aungue no sean lo suficientemente fuertes para doblar la planta también se presentan dafios
por el “flecado” o ruptura del limbo de la hoja, lo cual ocasiona retraso en el crecimiento y

fructificacién de la planta y disminuye el desarrollo de los hijuelos.

VARIEDADES COMERCIALES.

En las regiones que comprenden nuetros programas de fomento, se cultivan diferentes biotipos de
pldtanos, dependiendo de la regién misma y sus condiciones ecoldgicas. Las mds importantes en
razén a su valor comercial son Hartdn, Dominico y Dominico-Hartén,

El siguiente es un resumen de las condiciones ecoldgicas mds favorables para el desarrollo de las
tres principales variedades de pldtano cultivadas en Colombia:

1. Variedad Hartdn.

Temperatura: 24-270C

Precipitacién: 1.500 - 2.000 mm/afio
Altitud: 0 -800 msnm
Textura del suelo:  Franco-arenoso

pH del suelo: 55-60

Pendiente: Plana y ondulada



2, Dominico Hartdn,

Temperatura:
Precipitacién:
Altitud:

Textura del suelo:

pH del suelo:
Pendiente:

. Dominico.
Temperatura:

Precipitacién:
Altitud:

Textura del suelo:

pH del suelo:
Pendiente:

20 -300C

1.500 - 2,000 mm/afio

0 -1.400 msnm

Franco arenoso y franco limoso
5565

Plana y ladera

15-320C

1.500 - 2.000 mm/afio

0 -2.000 msnm

Franco arenoso y franco limoso
55-6,5

Plana y ladera

. Mutacién enana de Dominico-Hartén.
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Esta cultivariedad o biotipo de pldtano comestible fue introducida al pais en la década del 70 y

adaptada por cuenta de nuestro proyecto, a las condiciones de zona cafetera.

En la actualidad se multiplica y distribuye como alternativa para facilitar el manejo de proble-

mas foliares, en razén a su bajo porte y como base para incrementar rendimientos por la posibi-

lidad de aumentar la poblacion de plantas por hectdrea cultivada.

En la medida en que se investiguen sus pardmetros fenolégicos y que se efectiden observaciones

de su comportamiento se continuardn presentando avances técnicos sobre el particular.

]

SISTEMAS DE PRODUCCION.

Los sistemas de produccion de pldtano que més se han estudiado en la zona cafetera son:
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a) De acuerdo al arreglo biolégico-agronémico:

— Monoculivo.

— Intercalado con café, cacao, frutales, etc.
b) Segdn el destino de la produccion de racimos:

— Autocoensumo 0 subsistencia.

— Para el mercado en fresco.

ESTABLECIMIENTO DE LA PLANTACION.
1. Adecuacién del terreno,

El plétano se puede sembrar a partir de bosques, cafetales viejos, rastrojos, potreros o simplemen-
te renovar una plantacion decrépita. Generalmente se establece como cultivo permanente y con-
veniente preparar y adecuar bien el suelo.

Debe procurarse que los suelos para pldtano no sean demasiado dcidos porque la acidez limita el

desarrolio y predispone el cultivo a ciertas enfermedades.

El comportamiento radical varia segin la clase de suelo. Cuando el terreno es un rastrojo debe

limpiarse e! lote y si se trata de potrero es conveniente sobrepastorearlo antes de su preparacion.

El trabajo de preparacion de! terreno resulta mds econémico con tractor o bueyes efectuando una
minima labranza. Si ella no es posible, es necesario hacerla con herramienta manual. Los suelos

pesados o arcillosos requieren una mejor preparacién que los suelos francos o sueltos.

En terreno plano que permita la entrada de maquinaria se puede arar a una profundidad de 30
centimetros y rastrillar a los: ocho dias hasta dejar la tierra compietamente suelta. En suelos
donde las condiciones fisicas y topogrdficas requieren drenajes, conviene aprovechar los desagues

naturales existentes.

El nivel fredtico debe permanecer a una profundidad minima de 1 metro,
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En terrenos ondulados con pendientes mayores del 30C/o, deben trazarse curvas a nivel o terra-
zas. En suelos de ladera conviene evitar !a arada hasta donde sea posible tratando de compensar
esta labor con una preparacién adecuada de los hoyos de siembra, bien sea agregando correctivos
mezclados con la tierra que ancla el cormo sembrado o perforandc huecos de mayor tamario para
aflojar mds la tierra.

2. Densidad de poblacion y distancias de siembra:

Aunque no es ficil determinar el marco 6ptimo de cada sistema de siembra, se puede aproximar
bastante si se considera el drea foliar que alcanzardn los sitios de produccién de acuerdo con el
ndmero de generaciones que se seleccionen durante el proceso de ahijamiento y el manejo de los
residuos de cosecha.

Diversos factores influyen en el grado de desarrallo foliar alcanzado por las plantas pero se desta-
can duatro fundamentales: clima, suelo, variedad y prdcticas culturales,

Existen ademds otros factores de diverso tipo que influyen decisivamente en la densidad de siem-
bra como son: tamafio del lote a sembrar, costo de la tierra, topografia, duracion prevista del cul-
tivo, necesidad de ordenamiento, exigencias del mercado, fertilidad del suelo, disposiciones par-
ticulares para la realizacién de trabajos fitosanitarios.

La utilizacion de altas densidades de siembra presenta ventajas e inconvenientes y exige de los
agricultores una mayor preparacién técnica.

Los pardmetros actuales en cuanto a densidades y distancias de siembra para el clon Dominico-
Hartén (AAB) en la zona cafetera colombiana son:

—

Tipo de cultive Trazado Distancia Poblacién por ha
Independiente Tridngulo 3x3m. 1.244 plantas
Cuadro Ix3m. 1,111 plantas
Hileras sencillag S5x2m 1.000 plantas
Hileras dobles 2x2x5m. 1.400 plantas
Hileras sencillas 5x2,5m 1.600 plantas

(2 semillas por sitin)
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- Tipo de cultive Trazado Distancia Poblacién porha
Asociado con café Hilera sencilla . 2x 10 m. 1.000 plantas
(2 semillas por sitio)
Hilera sencilla 2x12m. 833 plantas
(2 semillas por sitio)

Poblacién minima econdbmica (Variedad Dominico-Hartbn):
a) Independiente: 1.000 plantas/ha,
b) Asociado : 600 plantas/ha,

3, Trazado.

Las distancias de siembra varian de acuerdo con varios factores y dependen de la densidad de
siembra escogida.

El patrén de siembra puede ser en cuadro, tridngulo o en forma exagonal (tridngulo equildtero).
Los patrones exagonales han sido los mds utilizados porque hasta cuando se iniciaron los ordena-
mientos lineales, se consideraba que la siembra exagonal era la que permitia una mejor distribu-
cion de las plantas.

En terrenos planos se puede usar el trazo en tridngulo, cuadro o exdgono con distancias que van
de 2,50 a 3,50 metros entre plantas pero si la pendiente es mayor del 300/0 se deben emplear

curvas a nivel con una distancia ojala mayor a los 3,00 metros entre plantas. -

Cuando se tiene terreno plano puede emplearse también el sistema de “hileras” dobles o sencillas
y bien monocultivo o cultivo asociado. Para el trazado en hileras conviene emplear distancias cor-
tas entre plantas dejando calles amplias de laboreo de por lo menos 4,5 a 5,0 metros, para varie-
dades de porte medio como son el Hartén y el Dominico Hartén.

Las distancias cortas exigen labores culturales mis frecuentes pero dan los mayores rendimientos.

4, Ahoyado.

Una vez trazados y marcados |os lugares de siembra, se procede a regar paulatinamente la semilla
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en el terreno y a efectuar un ahoyamiento acorde con el tamafio del material vegetativo que se va
a emplear y de la estructura del suelo,

En la zona cafetera se usan huecos de 40 cm de ancho, 40 cm de largo y 40 cm de profundidad,

como término medio,

Conviene dejar separada la tierra orgdnica de la capa superior del hoyo para cubrir con suelo suel-
to la semilla o “bulto” después de sembrada.
Cuando se trabaja en suelos pesados o dcidos se puede ampliar el tamaio del hoyo para agregar

materia orgdnica u otros correctivos.
5. Semilla.

Debido a la condicién de la planta, que tiene reproduccion vegetativa, es ldgico que la principal
via de transmisién de las caracteristicas hereditarias, como también de problemas sanitarios, sean

los rizomas ¢ yemas vegetativas empleadas como semilla.
a) Disponibilidad.

Si se considera la situacién expuesta en el pdrrafo anterior, se deduce el cuidado que debe te-
nerse en los programas de fomento en relacidn con la calidad de la semilla que ha de utilizar-
se en las nuevas siembras.

Conocidos los problemas sanitarios que afectan el cultivo actualmente en el pais y el enveje-
cimiento y degradacién a que estdn sometidos muchos cultivos de pldtano y banano que exis-
ten asociados en?la zona cafetera, es prioritario un programa de fomento a la produccién de
semilla mejorada procedente de plantaciones jévenes y vigorosas y libre de plagas y enferme-
dades.

En la mayorfa de las regiones productoras, principalmente en la zona cafetera, la semilla es es-

casa y no reune las condiciones minimas de calidad en cuanta a sanidad y vigor.
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b) Seleccidn de los “rizomas” o *'cormos” para semilla:

El material de propagacidn para los semilleros debe tomarse de plantas jévenes, sanas y vigoro-
sas, y desechar como fuente de semillas las plantaciones “embalconadas”, cuyo tallo crece por
encima del nivel del suelo.
Tipo de semilla:
Colino de *‘aguja” o “‘espadero”, con las siguientes caracterfsticas:
Forma: de “‘cono” o “aguja” o sea que presentan engrosamiento en la base y se estrechan en
forma de punta en la parte superior. Deben escogerse los retofios de mayor altura que salen de
la parte mds profunda del “cormo” y orientados en un eje de desplazamiento opuesto a la cica-
triz del parental o planta portadora de racimo (primeros axiales).

!
Altura: 1,80 a 2,00 metros. .
Peso del rizoma: aproximadamente 1,5 a 2,0 kilogramos después de cortar la parte aérea.
Desarrollo: que posea tres 0 mds hojas funcionales en forma de espada. Se desechan los “ore-

jones” o “hijos de agua" (vdstagos de origen superficial que presentan hojas con limbo ancho)
(Ver figura 1).

1.50 \metros Seudotuﬁo 0 tronco

Rizoma b cormo

FIGURA 1, Puyén de “aguja” o " espadero”
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c) Preparacién de ia semilla.

Una vez seleccionada la semilla se procede 2 extraerla cuidadosamente del syelo con el fin de
que tanto el rizoma parental como sus descendientes sufran la menor alteracién posible. Para

ésto debe usarse una pala plana o recta y bien afilada que evite heridas y desgarraduras.

De ninguna manera es conveniente dividir un “‘cormo” o ‘‘rizoma” para tratar de obtener va-

rias semillas porque debilita sus reservas y se expone demasiado al ataque de pardsitos.

Con un cuchillo o navaja bien afilado se eliminan las raices de una manera superficial tratando
de profundizar lo menos posible en el tejido del cormo. Conviene ademds eliminar la tierra ad-
herida para poder observar mejor el estado sanitario del mismo rizoma. El mejor método con-

siste en utilizar agua a presidn.

En caso de observar pudriciones o tejidos dafiados por nemitodos u otros pardsitos, debe sa-

carse dicho tejido pero en forma muy localizada para no disminuir drea de raices.

Las yemas axilares no deben golpearse ni herirse, tampoco deben exponerse por periodos pro-
longados a los rayos solares directos porque disminuyen su poder de brotacién. En caso de te-
ner que demorar una semilla antes de sembrarla conviene dejarla en un lugar seco y cubierta

con hojas del mismo pldtano.

Aungue en principio se puede defar un poco mds de seudotallo como margen de seguridad en
transporte y manipuleo, al final y antes de sembrarse se elimina toda la parte aérea cortando el
seudotalto 5 cm por encima de la dltima yema o del cuello del rizoma.

d) Tratamiento de la semilla.

Es un tratamiento que se hace para evitar en lo posible la propagacién de plagas y enfermeda-
des.

Debido a la condicién del plétano y el banano, los cuales requieren produccién vegetativa, es
obvio que la principal via de transmisién de las caracteristicas hereditarias, como también de

problemas sanitarios, son los rizomas o yemas empleados como semilla.
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Para evitar los tratamientos quimicos se debe procurar seleccionar la semilla en la propia finca

o en fincas vecinas libres de plagas y enfermedades.

Cuando se trabaja con el criterio de control de calidad desde fa misma plantacién es impres-
cindible el empleo de una semilla uniforme y sana.

Si se diagnostica la necesidad de un tratamiento quimico, se recomienda mezclar en 100 litros
de agua (medio tambor) la cantidad de 250 cm3 de Carbofurano o cualquier otro insecticida
nematicida sistémico adicionado a 1/2 kg de un fungicida a base de cobre. Luego se usa una
red, costal o canasta con capacidad de varias semillas para hacer inmersiones durante 3 a 5 mi-
nutos en el tambor o caneca que tiene la solucién,

Cuando no se consigue el producto soluble en agua (floable), se aplica un nematicida al mo-
mento de la siembra mezclado con la tierra que cubre la semilla. Puede ser 25 a 30 gramos de
nematicida granular de comprobada eficiencia.

Conviene dejar cicatrizar el rizoma siquiera 24 horas después de preparado y desinfectado y si
se desea obtener el mayor porcentaje de brotacion debe dejarse a la sombra por no mis de 48
horas después de desinfectada.

Para el tratamiento de inmersién, si los rizomas estdn libres de tierra se pueden tratar hasta
500 hijuelos con 100 litros de solucidn.

6. Siembra.

El “cormo™ debe sembrarse cuidando que los primeros puyones o yemas axiales queden ubicadas
10 cm por debajo de la superficie del terreno y el corte en el seudotallo también 5 cm por debajo
de la superficie (4 dedos de una mano normal) (Figura 2). Si el cultivo se va a dedicar a producir
solamente semilla comercial deben sembrarse mds superficialmente las yemas axilares (solo 7 a 8
cm bajo la superficie) con el objeto de usar el método de exposicién de las yemas (Barker),

No es recomendable aplicar ningln correctivo o mejorador del suelo al fondo del hoyo.

Cuando el andlisis de suelo determina bajo contenido de materia orgdnica, se agregan en promedio

s
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FIGURA 2.Forma de sembrar el rizoma de un puyén o aguja de pidtano,

dos kilogramos de pulpa de café o gallinaza bien secos y descompuestos,en corona, alrededor de

la semilla, La materia orgdnica conviene mezclarla con tierra negra y aplicarla en la zona de raices.

Si se requiere la adicién de calcio y/o fertilizante fosférico, se debe seguir el mismo procedimien-

' to que se usa para la materia orgdnica.

En el caso de no haberse efectuado tratamiento de desinfeccién a la semilla, se aplican 25 a 30
gramos de nematicida granular, también en corona, al momento de la siembra e igualmente en la
zona de rafces {Figura 3).

El paso final de la siembra consiste en cubrir completamente el “cormo” con tierra y pisar cuida-
dosamente evitando que queden cdmaras de aire o concavidades que faciyf;é pudriciones por
encharcamiento, debido a que los cultivadores prefieren sembrar durant a épo\ca de iniciacion
de las lluvias (Figura 4).

Al |
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Punto de corte

Ultimo yema

Tierra

["————Tierra

Nematicida grenuiado

Tierra + Materio orgdnica + Calfos

Aé\\\ R\

'i“' ((, Tierra
FIGURA 4. Forma de siembra del rizoma.
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FIGURA 5. Profundidad del rizoma o cormo



LABORES CULTURALES.
1. Manejo de malezas.

El plitano es un cultivo limpio, es decir, necesita estar libre de malezas porque éstas son com-
petitivas por luz, agua y nutrientes y en ocasiones son hospederas de enfermedades ¢ insectos
plagas.

Las malezas mds nocivas al plitano y al banano son las gramineas.

Se recomienda mantener la mayor limpieza posible durante el primer afio de establecido el cul-
tivo porque en este estado las plantas pequefias estdn mds espaciadas y la competencia de las
malezas es mayor,

Una vez ocurre el completo desarrollo de las plantas, el follaje se expande creando sombrea-
miento el cual ayuda al manejo de las malezas. Igualmente la distribucion de los residuos de
cosecha, si se hace en forma contihua y ordenada, contribuye al manejo de las malezas, crean-
do coberturas que no sean competitivas y reduciendo el nimero de desyerbas.

En zona cafetera se recomienda arrancar a mano las malezas alrededor del sitio de produccién
(plateo) para no causar heridas al '‘cormo”, dafio en las raices y el consiguiente “embalcona-
miento” o elongacién meristemdtica® del cormo, Este plateo puede efectuarse con un radio de
un metro a partir del seudotallo. Después del “plateo” se cortan las malezas que crecen en las
calles a una altura de 5 cm evitando descubrir completamente el suelo y exponerlo a la ero-
sién o al deterioro bioldgico.

Cuando se hace el control en platanales sembrados en “hileras” debe efectuarse manejo selec-
tivo principalmente sobre la Ifnea de siembra y con extensién de un metro a ambos lados de
la hilera. En la calle ancha de laboreo debe procurarse el mantenimiento de la cobertura ayu-
dada por |a ubicacion permanente en dicha faja de los residuos de cosecha.

3

El nimero de desyerbas por afio depende del manejo integrado que se haga del problema.

En terrenos de ladera no debe desyerbarse con azad6n sino con machete para evitar la erosion.

En estos terrenos pendientes conviene sembrar en curvas dos niveles haciendo terrazas sobre
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las cuales se han depositando los residuos de cosecha para que formen barreras naturales que
contribuyan a disminuir la erosién. De ninguna manera conviene usar herbicidas en terrenos

de ladera.

En terrenos planos o ligeramente ondulados pueden hacerse controles selectivos con matamalezas

pero siempre con muy buena asesor ia técnica.
2, **Ahijamiento” o regulacién de poblacién.

Es la labor primordial y mds cuidadosa de cuantas se efectiian para lograr mayor rendimjento en
volumen y calidad de la cosecha y proyectar una mayor vida dtil de los sitios de produccién.

Se conoce genéricamente como “deshije” o “desmache”, pero de acuerdo con la edad fisioldgica
en que se efectiie y el objetivo especifico que se busque, conviene diferenciar tres tipos de ahija-

miento, asi’:
a} Poda de formacién o de “plantilia”.

Es aquella que se efectia en “plantillas” o sea en plantaciones recién establecidas y/c en sec-

tores especiales de las fincas que han sufrido alteracién por vendavales u otros factores.

Consiste en eliminar durante los primeros estados de desarrollo (2 a 3 meses) todos los “puyo-
nes de agua” u "orejones”, los cuales no son mds que ramificaciones fisioldgicas infuncionales.
Estos “‘orejones” son inadecuados para usarlos como progenies si se quieren obtener generacio-

nes sucesivas vigorosas.

Esta labor se complementa unos dos meses después (4 meses de sembrado el cultivo) efectuan-
do la primera seleccién de hijuelos verdaderos con base en vigor, edad fisioldgica, anclaje y

ubicacién.

Se deben eliminar hijuelos malformados, mal anclados y “prensados” y se dejan ademds todos
los pequefios que tengan menos de un metro de altura y buen anclaje para continuar seleccio-

nando posteriormente,
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a) Sistema axial de sucesién continua lineal en tres ejes de crecimiento
{‘pata de gallina”)

b) Sistema axial de sucesién continua lineal en un solo efe de crecimiento,
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¢) Sistemas de sucesién continua con miltiples ejes de crecimiento.
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FIGURA 6. Sistemas de ahijamiento sucesivo
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FIGURA 7. Unidades de produccién.
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En una plantacidn establecida en hileras o en otra forma de simetria, la poda de mantenimien-
to debe fundamentarse en la ubicacion de los hijuelos axiales para poder mantener el ordena-

miento lineal de las progenies sucesivas.

Este ordenamiento empieza desde la siembra del rizoma, en ¢l cual los primeros puyones axia-
les (opuestos a la cicatriz de desprendimiento del parental) deben orientarse hacia el polo al

cual se va a dirigir la sucesién de progenies o “‘produccién escalonada”.

El modelo de ahijamiento consistente en mantener una unidad de produccién por cada sitio
establecido, parece ser el mds funcional para un cultivo a largo o mediano plazo. Los bordes de
los lotes, canales, caminos y linderos se pueden sobrecargar hasta con dos o tres unidades de

produccién por sitio.

En sistemas intensivos se trata de obtener la mayor cantidad posible de unidades de produc-
cién que den una fruta de calidad aceptable en el mercado durante dos o tres cosechas conti-

nuas.

De acuerdo con la densidad escogida para el establecimiento del cultivo y dependiendo del sis-
tema de trazo empleado, los técnicos deciden sobre el nimero de unidades de produccién que
se deben seleccionar por hectdrea para cada cosecha posterior. Los resultados de algunas in-
vestigaciones que se estdn ejecutando en el pais permitirdn optimizar el nimero de unidades de
produccién que deben mantenerse en promedio, mediante selecciones periddicas, para cada

region, sistema de cultivo y biotipo de pldtanc cultivado.

Para formar las sucesivas unidades de produccién se requiere mantener un nimerc razonable
de “‘mamones” o pequefios hijuelos, Pero los ‘‘mamones’ dependen del parental “madre” du-
rante tres o cuatro meses, en relacién con el clima, y si se deja un nlimero excesivo de eilos

puede conducir al agotamiento de las reservas en el sitio productivo.

Antes y después del zhijamiento de produccion conviene hacer chequeos de poblacién (nime-
ro real de unidades de produccién por hectdrea) para lograr un niimero de racimos cosechados

estable, en el tiempo de duracién de la plantacién.

™
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b) Pcda de mantenimiento o “ahijamiento’ de produccién.

Partiendo de una buena poda de formacién se contintia efectuando periédicamente el “ahija-
[

miento de produccidn”, el cual consiste en mantener un ndmero ideal de unidades de produc-

cion.

Esta poda de mantenimiento debe ser una labor periodica y continuada que debe iniciarse
aproximadamente en el quinto mes después de establecido el cultivo y repetirse con intervalos

no mayores de dos meses durante la vida (til de la plantacién.

El objetivo de esta prdctica es mantener una sucesion racional y ordenada de progenies en el

sitio de produccion.

A la Ifhea de sucesién materna, partiendo de la madre como planta adulta, parida o sin parir,
con la reproduccién de un hijo que reemplazard a ia planta madre en un momento dado, se le
ha denominado Unidad de Produccidn (Figura 7).

La Ifnea de produccion o sucesién continua escalonada puede formarse mediante una sucesion

lineal o una sucesién maitiple (Figura 6).

Para lograr sucesiones lineales se seleccionan progenies con igual crecimiento axial (igua! eje de
desplazamiento). E! sistema mds empleado en la zona cafetera es el de la sucesién miltiple, e!
cual consiste en mantener un escalonamiento de las progenies mediante la seleccidn de puyones
ubicados en mdltiples ejes de crecimiento, en forma rotativa alrededor del parental o planta

peortadora de racimo,

Estas progenies vigorosas deben ir reemplazando sucesivamente el ‘‘vdstago” cosechado en pe-
riodos relativamente cortos sin perjuicio de competencia para las demds generaciones que le

preceden o le siguen en orden secuencial.

Se procura mantener uno o midximo dos individuos por progenie de acuerdo con la intensidad
de poblacién que se quiere conservar y la transitoriedad o permanencia que se pretenda en la

duracién o vida atil del cultivo.
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Mediante el ahijamiento se pueden lograr cosechas programadas y obtener los mejores precios

del mercado.
Para ello se requiere conocer el ciclo de desarrollo vegetativo del pldtano en cada regién.

En zonas que presentan veranos prolongados con la ayuda del riego se pueden programar picos
de cosecha que coincidan con escasa produccién y buenos precios.

c) Deshije de produccién de semilla.

Es una prdctica comun en las regiones productoras de pldtano en Colombia, pero no siempre
con asesoria técnica. El entresaque o seleccidn de hijuelos para semilla debe hacerse técnica-
mente para no causar deterioro a los cultivos comerciales por desanclaje de otros hijuelos o

atn de las plantas portadoras de racimos.

Se enfatiza en la conveniencia de escoger plantaciones muy sanas con rizomas parentales j6-

venes y vigorosos que aseguren una semilla promisoria.

Las demds condiciones pueden verse en el capitulo de seleccion de semilla contenido en el

presente manual.
3. Deshoje.

La planta de banano o pldtano emite una nueva hoja cada 8 6 12 dfas, dependiendo de las condi-
ciones climdticas, y en consecuencia las hojas mds viejas se van secando y perdiendo funcionali-
dad, con la misma periodicidad de la emision.

Con los sistemas de cultivo tradicionales y con baja densidad de poblacién se recomendaban cua-
tro deshojes al afio para un cultivo de la zona cafetera. Con el cambio a los modelos de alta den-
sidad debe cambiarse también la frecuencia del deshoje, haciéndolo siquiera cada mes. E| objeti-
vo de esta prdctica es proporcionar mayor cantidad de luz a los hijuelos y debe ser una labor per-

manente.

La forma de deshoje se ha implementado de acuerdo con las limitaciones sanitarias propias de la
regién cafetera,

Y
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Se recomienda eliminar todas las hojas secas, dejando una porcién de 20 a 30 cm de falso peciolo

como margen de proteccion a la penetracion de patégenos por el seudotallo,

No conviene eliminar hojas verdes que alin no han doblado y algunas que doblan sin estar comple-

tamente secas, se deben despuntar eliminando solamente la parte seca infuncional.

4, Descalcetamiento.

Conocido también como ‘‘desguasque”, consiste en quitar las “vainas”, “calcetas” o “yaguas"
guasq q ' yag
que estén completamente secas y que desprendan con facitidad. Esta labor debe hacerse con la

mano, arrancdndolas de abajo hacia arriba y sin usar herramientas.

El descalcetamiento ayuda al manejo de plagas y enfermedades que pueden tener sus focos de in-
feccion en las calcetas o guascas descompuestas.

Tanto el descalcetamiento como el deshoje facilitan la llegada de aire y luz a la parte baja de la
planta y regulan la humedad €n el cultivo.

5. Destronque.

El destronque permite el manejo de pardsitos, regulacion de luz y aire y ademds se recuperan es- -

pacios productivos,

Después de cosechar el racimo se debe cortar el seudotallo un poco por debajo del sitio donde
dobld 1a planta. Luego se continta la labor de corte periédico de la parte que se va descompo-
niendo, hasta su total eliminacién.

No es recomendable el destronque total o inmediato por la interaccién reciproca existente entre
el parental ‘*‘madre y los puyones o progenies sucesivos.

El seudotallo no es fuente de reservas nutricionales pero fisiolégicamente estd demostrado que el
rizoma o cormo de la planta madre, adn despues de la cosecha, actida como reservorio apoyando
el desarrollo de las progenies o hijuelos hasta que ellos adquieran su independencia.
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/7 El sistema de destronque llamado “gradual” constituye la forma mds prdctica para no causar da-
fio al cormo de la planta ya cosechada, permitiendo que cuando se efectue el “descepe” las pro-
genies o hijuelos sean totaimente independientes.

Conviene advertir que cuando se recomienda destronque total, el agricuitor elimina no solo el seu-
dotallo sino gran parte del cormo de la planta cosechada con el consecuente perjuicio a los puyo-

nes de menor edad por desanclaje y disminucién de la zona de reserva.

El agricultor al destroncar totalmente hiere el tallo subterrdneo debido a que el tejido del cormo

es menos fibrose que el seudotallo y permite un corte uniforme a ras con la superficie del suelo.

El destronque total e inmediato, después de [a cosecha, es efectivo y razonable cuando se ha dado
un perfecto manejo axial del ahijamiento en sucesién lineal pero no conviene recomendarlo cuan-
do hay escalonamiento de la produccidn en sucesion miltiple. En este caso solo se justifica efec-
tuarlo cuando no hay seleccionados puyones pequefios como componente de la unidad de pro-
duccién. Los “mamones” o puyones de menor edad mantienen dependencia del rizoma parental

(de la planta madre).

Para la zona cafetera se han encontrado oportunos los ciclos bimensuales de corte paulatino o
gradual del seudotallo, pero conviene considerar que en las condiciones tropicales la descompo-
sicion de la materia orgdnica es cada vez mds rdpida cuando mds se descienda hacie el nivel del
mar. En este caso los ciclos de las labores culturales se acortan en la medida en que las condicio-

nes microclimdticas y ecofisiolégicas lo determinen.
6.“Descepe” o recuperacion de sitios de produccién.

Es la labor culminante del *‘destronque gradual’ y consiste en eliminar rizomas parentales que no

desempeifian ni siquiera la labor de anclaje o sostenimiento de un sitio de produccion.

Esta prdctica debe ser periédica y continua, incluyendo todos los tallos subterrdneos ¢ rizomas de

plantas que ya han cumplido su ciclo productivo.

El mejor momento para realizar el “descepe” es cuando ya el tallo o cormo entra en descomposi-
cién. Por medio de un palin o pala recta se saca del suelo todo el material en descomposicién y

se repica en la superficie para acelerar el reciclaje.
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El material que resulta como residuo de las labores de cultivo y de la cosecha conviene repicarlo
y depositarlo en fas calles de laboreo junto con el material proveniente del “descepe”.

Al eliminar tejidos meristemdticos improductivos por medio del “‘descepe’’ se recuperan espacios
de suelo productivo y se permite que el lugar sea acupado por nuevas progenies, facilitando el

proceso de manejo.
7. Apuntalamiento.

Como respuesta al riesgo de los vendavales y por el peso exagerado de los racimos de algunos cul-

tivares, se hace necesario ¢l apuntalamiento o anclaje con tutores tanto en banano como en pla-

tano.

El exagerado peso del racimo hace vulnerable la planta portadora de las rachas del viento o ala
reduccién de anclaje en épocas de mucha lluvia y cuando el suelo estd saturado de agua.

El tutorado se hace con cordeleria pldstica y con puntales de guadua u otra madera. Este sistema

es més efectivo que el anclaje con cordeles, pero es més costoso.
8. “Desbellote” o “Desbacote”.

Es una prictica consistente en eliminar la “bellota” o parte terminal del eje de la inflorescencia
aproximadamente 20 dias después de la aparicidn de la fructificacion en el exterior. Esta labor
conviene efectuarla quebrando la bellota preferiblemente con la mano o con una horqueta de

guadua.

Enh el pldtano tipo Dominico se elimina la bellota Gnicamente para disminuir peso del racimo y

evitar volcamiento de las plantas portadoras.

En el plétano tipo cachaco o cuatrofilos, se elimina tanto la bellota como el eje desnudo de la
inflorescencia para evitar cicatrices florales y bracteales donde pueden causar dafio alguno in-
sectos transmisores de enfermedades como es el caso de la pudricién bacterial conocida como
"“Moko™
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En banano de exportacion el “desbellote’ se hace simultdneo con el “desmane” que consiste en
eliminar una o dos ‘‘faisas manos"” de fruta muy pequefia que se encuentra en el extremo del

racimo,

Cuando se realizan conjuntamente estas dos lltimas prdcticas, se presenta incremento en el peso

final de las primeras manos del racimo tratado.

9. Fertilizacién y aspectos nutricionales.

Las recomendaciones sobre fertilizacién deben hacerse con base en el andlisis de suelos para cada
regién y plantacién en particular, El principal indicativo para decidir un abonamiento es la de-
terminacion de los niveles criticos de cada nutrimento.

Cuando se carece del andlisis de suelo y se desconocen los niveles criticos, puede tomarse como
criterio la curva genérica de exigencias de las musdceas que presenta los siguientes patrones de

requerimientos nutritivos:

Kilogramos por hectdrea: N = 45, P205 = 65 K20 =135
Relacién de extraccion :1,0; 1,5; 3,0

Es notable que en todas las estimaciones hechas sobre la extraccion y asimilacién de nutrimentos
del pldtano, la cantidad de potasa extraida es extremadamente alta, en tanto que la de cal esel

extremo opuesto,

Investigaciones realizadas muestran que la planta absorbe gran cantidad de potasio en un tiempo

relativamente corto durante los dos meses que preceden a la formacién de los frutos.

Los fertilizantes deben aplicarse a los hijuelos en crecimiento (aplicacién localizada). No es re-

comendable fertilizar las plantas con racimos porque no alcanzan a aprovecharlo,

En plantaciones de alta densidad ha resultado eficiente el abonamiento *'al voleo” debido al ex-
tenso sistema radical del pldtano,

El método mds comin de aplicacion de los fertilizantes es una corona con distancia radial de 30 a
90 c¢ms de la base del tallo.
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El nitrégeno ha mostrado su efectividad cuando se aplica en hijuelos pequeiios y en plantilla con
1 - 2 meses de establecida. Esto significa que el nitrégeno es fundamental en la etapa de creci-

miento y desarrolio.

Cuando los suelos son pobres en fésforo, se puede aplicar un superfosfato triple u otro fertilizan-
te fosférico en el momento de la siembra, mezclado con la tierra del hoyo. Si e} suelo es pobre en
potasio, se debe aplicar un fertilizante potdsico en el momento de la floracién pero cuidando de

mantener la adecuada relacién potasio-magnesio y potasio<calcio-magnesio.

Conviene analizar detenidamente la interaccién sueto-planta-agua-medio ambiente, antes de deci-
dir sobre las opciones de fertilizacion, La humedad del suelo es factor determinante que facilita

la absorcién de los nutrientes,

Las deficiencias tanto de elementos mayores como menores se manifiesta por sintomas externos,

muchos de los cuales no estdn suficientemente caracterizados en nuestro medio.

Los desequilibrios ocasionados por antagonismos entre nutrientes, lo mismo que las deficiencias

pueden llegar a deprimir la produccidn significativamente.

El andlisis del comportamiento det plitano en zona cafetera, y los resultados generados por la
investigacién, permiten conformar la siguiente opcién como primera aproximacién a un plan
de fertilizacién comercial en el cultivo.

2) Fertilizacién en cultivo recién establecido (Plantilla):

A la siembra: Aplicar 200 - 300 gramos de roca fosférica.
Durante el crecimiento {antes de la floracidn). Epoca: 2 - 3 meses después de la siembra:

Aplicar 300 gramos de 1a mezcla con relacién 1:3 de urea +cloruro de potasio a cada planta,

Adicionar 50 gramos por planta de dxido de magnesio.

Cuando el contenido de nitrégeno aprovechable en el suelo se determina como bajo conviene

anticipar |a aplicacién de drea.

En este caso se recomienda agregar 200 gramos por planta (en corona) entre el primero y

/
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segundo mes después de la siembra. Un mes después se aplican 200 gramos de cloruro de pota-
sio més 50 gramos de 6xido de magnesio.

Este tratamiento es igualmente aplicable en banano.
b) Fertilizacién de sostenimiento en cultivo establecido.

Se sugieren solo dos aplicaciones a cada pianta en particular.

Hijuelos o “agujas” entre 2 y 3 Cantidad recomendada: 200 kg/ha.
meses de edad (tienen de 1a 3
hojas funcionales). Mezcla: Relacién 1:2 de urea mds super-

fosfato triple.

Hijuelos de 3 a 4 meses de edad Cantidad recomendada: 300 kgfha.

(3 2 5 hojas funcionales). Mezcla: Relacién 1:2 dela férmula 17-6-18-2
mds cloruro de potasio. Pasados 15 dias des-
pués, aplicar 50 gramos de 6xido de magnesio.

NOTA: Esta recomendaci6n es genérica y puede variar con el andlisis de suelos.
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