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INTR©Dl:JCCJO� 

Pt1t.i1 i?.l111:•1•·r (.'(.i�t,rl,as d.<! Lofü.dm�í!l dl! ,:il\�s. rend1ff111Jf1li,,))i, hev 1<1ec11i.-i<1lad di! 
11i.npr ,i_r:,, l�ül'>fJt¡¡, el di ,·,a V -::1¡ .-19,lil r.i:lr¡,, r e'óO- '(d \'lt.Hl i:sle et, ltlv.o- e� IJasJ,int-e 
LiXÍ!Jl!'nta t1r, íl n,�1 y ur, 1:1•irioc ,e, renil"'! ,it.n�Clr;;idq. 

RmcL1Md�· ()11� o')¡,Jr:¡ (1btl".1)1•r ¡:,,l"¾1'11íl, ,,.fo t,ven tmr,aw:> a�!:Jl·n'i�is de1a.rl.i!', a UnEr 
�Jrslíll \j:., i:!.d'e<.Lt:«itlcr. hna.lm,mll!'• u01'..,1 1111,::, el 1,1rod1Jt1W te119.i bwm pr1:.c1a ap 
,:,J llTI�JTil{lr:), 'if" c:!el;iP. 1'13\'ef v,1·1¡, 1>111m� stlf1;\ ier d::,,;;l .,JitES (lE: s-ar:csrli

f
y 1.'JITl�­

,t;,<J:f 10 i..-11 111 forn'la qlJe rnenos.Slitr,c¡ 



r>ESARROLLO 

1. ASPEc1·0s GENJERALES DE LA PLANTA

La -zana1Hma e-s urw l;)1a11ifa relat1vaAter.re fátí1l dé' r.ult1v.ar, ue gr,m co,,sumo y
de, w11 alN val1:1r n1.1tric1011aJ es111er.r11lílilP.-íll{r calckJ· y v1tam111a A 
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La µarre r;ómerstihlu �s la rai'i. to r.ual ti1,111.e •11ult1ples -fuw111s de preparac,on 
cu11r.sr1a. <J�.él, ruda ó c'.)(11 la 

1 a 1an,i,or1a re mt'l,catlac\ en forma de n,ana1os con ran,as y hojns O s,n ellas; 
tamb1n11 �e ve,101? por klll:>s. o;1n ram,,s v hojas oerv ·nuy bie,, lavad-1. 

En c1IartI1l .i1 1�,n.,ñc \ f<>rina di? la ra12. 'lay basrar,1� Jilert!ttl�ip$. ::eg1'm lá 
vt1r,erl�11 l. 

Hay 1¡111ation,1s �? 11<1rI0� colpr�s btar1'.0. amanllo. ro·¡o claro. violeta. arla
ran¡11rlo 1 r�>¡tJ 0�1,ro 

2. CLIMA

L;¡ 'n'i-�lltJria 11roctuci! 1Titro1 v et de c:olut ma!i &rracrlvo tm ,ona da cima ITlP. 
dlU, a,,m�µI,! se lJa t>1cn e 1·, 10� tr0$ c11ma-: oe C(')lOftlUirl 

S1 5e t:lllr,va en c 1 1mas cál1{lus tr" proi:1u,.eI1 �n•�� co1·ta�, de color pálido 'v de 
baJa e.JI 1tlad 

S, se ouh,va un d111wi. �11�rna51atJo 11 •e.is, las ptam.a$ presentsn tl0r(;lc1rnlerH1l 
or1:rnc1tu1� 

3. SUELOS

S, se desea ten1?r bul.311 ,·e11dtnN!rt1.o uPhernos esc<:Jfiler SLl9l'OS prof11ndos. eon 
,1l \(1 ton tei 1 do <Jr. mate, íc1 or-oániGa 

L('¡s ,¡ue-loi; pp�leridus para la ¿,¡inatior1a, son los 'i1J1.?lo'5 �ueltos. con buena 
car,a1:it;1all P,H,J r�tener hun1adau pero "°n h11en dre-najr. Los suelos arcillosos 
11u wn cc>1wc111arHes l.lara la 2unahor.-a. 

E,, suelos �,esatlos OtlLll'fe una mala gerrninaciOn porqL1e la stimilla queda flo 
jJ y seca. 

los; suelos ta1•1¡;HJco deben ser ácidos porque �fü1m1nuven 131 de!»'át rollo y los 
rer1dlm11m tas de la planta. 

Cwa,,,·10 1,ay cambios !Jniscms na- humerlarl en el .suelo, puerJ!ep p1oduc:1rSé ra­
fa¡nienito e;, h1s r.anahorlns; éS1<1$ ta1nbién rJuec.Jer, sallr sMormes cuant.Jo s� 
abona el suela cen e&tfércol fresco, 

8 

4 VARIEDADES 

E.,.1s1<',1 11�r[e•l.i(I<:<: clt1 Pxm,lenle!'; Cc1racr!msr1c:tJs part1 el ,,,erc.-ideo. o par.a ,,1 
,.;01nu nrn F rescu y d u'a<;ti:1• 

a VARIEDADES RECOMENDADAS 

1> Variedades Chsmenay y Cantena:v ucuazón rojo

Estas varietJna� st cnnsi�aran C<'-'ITIO ias d� n1-ayor t1cer1ac1ó11 v ,le fl!O•
ror cala:Sad

Se carallen,ar, por sJ �nrta 1ong1tu<l, qe11a.-. a¡ml.ltí•madamt:nre 1 '2 r.en
t 1111at, (i)� dt1 !aron. !iOrl I isas V Ot." lo1·m .. c.:ónlcd.

DICll.1!, var1edadus son <.IP. d1r'Tá f, it, v producon .ilrededm d� 17 lont!la 
da� orir hecrnrea v $1:t tose�her1 a los 125 ,11��. 

2) Nanter.

[g una IH,.rttlfclliJ <,le n,uy l)uena cal1dm:1, Sll furri1a escll{ndrica y d� p11n
\a ru1111:1 puede ltoqar,, procl111:ir has-ta 20 tor\eladas por hectál�.

Las 1anat,o.r 1as so11 de- coror ana1<1n1c1do brillante:.

3) Emperatior

Es una 11a11�c1act n,uv delgado y lorqa; �uedt ll�gar a nro(J11cir unas 15
tone:lacla1 por hectarea, 5·e,, cosecha a 10s 75 u 80 di.is.

Est."1 var1erlad requlern S(Jelos 5Uelto.s v cor, alto conc.enldo en materia
orgal'tica: e$ de color nffrnnJa v pu�ae 1legar a aicanza• de 20 a 25 t:Bnt(·
'T1etrus di! larga.

Sus raiees ion gruesa1, c.ortaa y redundas. A veces se utiliLa para alin,en•
tar ganado.
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4) Coraz_ón de 8t1ey

E.s. la variedad más gruesa v más corta di? todils las que se conoce1t. Por 
su forma especial se pu11de sernbrar en su�les pe�dos, dcmde orrjJ_� varíe­
·tladei� no-se de$�rrollan liien.

S. PRACTICAS DE CULTIVO

a, PREPARACION DEL Tf:;RRENO

La prepaYaelé.n, def sUelo, es d�suma im�.cwtancia. para que la gem,lnaclón 
de la semilla sea r,miforme. 
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Es necesaTio picar y desterronar el suelo para q1.1e quede bien mol(1o ó 
suelto y así evitar tapas '1e suelo duro e,n la tona donde crecen· tas raíces. 

Es támbfen imp.crtartte 1:we fa p1:éparaci6n Ue1 suelo se haga con .stifkien­
te ant1cipa�11611 a I¡¡ siembra, as( la capa movidas� logra a-sem_ar sup�rf1cial• 
mente. 

b. SIEMBRA

Recuerde la preparaciCin del lij.lelq como se. lo 11'.ldi�os amer.ío,mente, 
par-a_ que pueda 0btener buenos rendimientos._ 

·r_ar¡¡' �Ji�a-r- ta :¡ier(lJHa de wnahori�,- clebe, _c9nstruir. aras �: 1 .,zrr f.l}ÍS, ele
,af.l.CI:)��

ir n 1:a,o ,!;;¡ l"jlJe �n 1;1 µwOafOC1Q11 �1sl -S\l�ll;i W'Ht:dlf!QW 'la pre.�Ar'l� c;le �la 
1.J.,n !IC! rncomim,rH1 .mit: ulllli:e allij�.tr1-.tleslnfee:raittti,,pl1édlíl.0silr ut,t po,lv.oó 
11,::11, ('Q 

S1 .J.,:-. ii 1.1r,11llza· <1lt
J

U, pcllvO l'IU�Uf lllrlli!'.<1( E'I pedrútf 6,·.e'l,�eV.'i'�, esf;;)O!\r.o.t�al"t• 
rlolri> SQ.,l:;rP. ei rer:rB11t¡.1 nru¡¡¡w�d0 on�e!> oe Ja s1crr1tm-i 

• A ,.hr�dillcll
• A. 1 .-VC1lf!O 

■ E•n fonna ,mec�nica ·e.o,, SiJrnt
l

tJ:1rJar.r 

Se nJ(.�11111enc:J'a hüc!:'r lt1 >JÍcrr1b� a thorro oarili11uo y tli!í:lT 30,celi1.f'rñe:tf"11>s 
�111 tre �11,1wr.. 
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R�leo: -0uan(lr,> las J"illant11.;as terrga11 unos 5 oenrírnerros tJ� altura !i� hace el 
r.¡¡t eo prnc1,t¡¡1ndo drJjar 5 a 8 cernimetrO!> ele \l1�tanoi"d enlre r,lan1ai. 

Desyerbas, debe hacerse clos desyeraes al cultivo. la primera. ele loi 35 a 
45 tita� cuaMJo 1as ul,Hnic¡¡s um�a-n de 4 a 5 hoj1tali y ta segunda a los 3 
l'fleSP.li 1fosp1-.1ll's dula siembra. 

Las desyerba� ,e haoori a mano. re,)ga en cuenta q,,e ta r,itrahoria es e�i• 
gti'Tltij en llmr11ota r.CJm(I) todas: li.s hortalizas. 

c. FERTILIZ.ACION

u ,.anrld�d y forma de le1td1�ar1te para la zanahorfa depen�e <iJel .eslado
act,,al de fertlltrlad !:l�I suelo.

La i.anahc,, ,a res1Jonde bien �L1and0 lo� aaones orgánir.os san aphcades 
C()r, antiei1,ac16n y én rorrna muv aescom�uesta. 

La r.fnahorla requ1er.e ouen:a 1:.mtidad de petas10 v 1T1agn.es10,-

12 

u, ÍCil !l,UH{e (lu.!:! llill"U!:se, .11111.n!lliOe'se· 10.30.rnanlli.-cldOM l>al\CUtal 
1r¡1;,11�1en',i ,11• LJ �,1,.·ml11'3 u Ji,1 r¡;Jpo 

d. APORONE

E�t�, 1a1w.1e�<11Jv 11n1,101r.�1 r" p�,-d i:: nar q�e le ti(: el sol il la p'lrtesu¡,fl>
n�1 <IP. ta r¡¡ 1 t

Cu;.in ln 110 �P. m11:;a al apo1or1t�. lc1. µl,ml.9 tor11a 1,n color vf.lrrl� (homhrQ�
v,ml,�I lo yu� aleda la 1,:,1'e-..tntc1c1un y ri!lli,lacl.

Li! u,,alic:irlJ ,(: dl'!l11� ilnortnr, en el n,umcmo c.lr: htice.t el raleo,, es (Jijcir
el lt.>� 30 o 45 lt,,S 1lla!llllle'°S (le ta !.1emhra

13 
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�- RIE-GO 

f. LAS PLAGAS OE L.� ZANAHORIA Y SU �0NTROL

1. AtWos

1 1, rmas cómunc:.s sc,n l(,)S rfo color negrn y vl:!rde que ,1tac-an el t.1110 v
Id•. )�i,f1JS

2. Larito Verde

SGll 11'1'\?CIO!l d� 01.1!or verd!::' �al1da s,n:O110-cun ·raml,1.!'11 con los- nL,1r1hr�
d, J1H:rlt�111to, ,;.h1thdtt 11·.., Vi111! en t:.I et1v�r. tic Id$ hOj.i:1-s, �IL&h can ttlU!!h,,
11alilllíf,11J

l,1$ hoias d1:- Id� pte111T<1S at .. ,\,adai. 'iü c,11coc,:in ,y '>lll orruqan y los bor,Jes se

L\Jrnun Mlll;ll'lllo� y 11:1�00 de 1..t1lot rqfé. FI 1m:cl11ilrmto clr l\i plantas� re
\«ni�,

g. ENFt.RMEDADES DE LA ZANAHORIA Y Sll CONTROL

La ci11Ic-a aMenn�crad c:,1 e e� lrect1t-r11e l'-1\ ta zanahoria :;e conoce cun el
no1irü�f•? dt: a11errt.irn1 la alt1:1rr1a, ,a es µrochJc,rla pt,ir un hnnso ,¡11e C--dus·

t,u,!tn.i.!Ór1 en las llo1�s

h DESORO�NES FlSICILOGlCOS 

1. Bilurcac;iones o dedai. en la raíz

8 ll �,· l)t1obl"'l'11cl (tUe pu e.el p. debP.rsc a·

F..l.L@r.:s l-let·fJdlt'ários 
r.ler.ictas un llas 1:a1or.::s JÓvem�s 
S111eros rn::11 :1�rep.1t-aclo� 

� l'.ls() de1Mat·1;,i1a org�.n�ca Ir.esca --

2. Rajamlenro de rafees

c�,ar (lo la 1.1,1a1•oria resisto? i;P.qll 1:a por lélrqo tiernpo v lue!-Jo le 1.:ae u 11 

ag1.,.1a,.:ero {uene m se te hacei wr1 bLH¡l11 riego $!." raj-a pcrrllant.lo unrn ,>a"•
1.11 Lle: ii1.1 valor

3. Hombros verdes

Scm colora1:•Llri•1s qµe se p•·t¡1enta:n nn la pdne super1t1r 1:le la raíi.. pero
[Jtal! �r; f>1rt!de1\ évtldr, .df)(;,r(.iif"tdO IAS ,r,ata5 cr,ortunitmeme

G. COSECHA

L.! case.cha se eie-ctú.i a tas 5 ó G r,ieses. desoués de la ,siombra, st:!gl'.in el cllnia 
y la"ª' ie-alad. 

l5 
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U c.uwi;ha se 1,a,_e a cria,10
1 

aflo¡t1ndo rdn1oro 10 Lfe,� par� ncJ dañar la raiz 
y no q1Jl!.lmir las IH.JJa�, �r a, ranca la 11)limia ,� k cortan las 110Ja� v S"\! tavon 
1)1�¡;, la,; r,:H(:es. Lur!g'J se e111pt1cíl () 1ranQ()�rta �:n rosml!!S
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