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Las condiciones agroecoldgicas del

habitat donde crecen las plantas
son factores muy importantes para
el buen desarrollo de los cultivos
(Fischer et al., 2009). Colombia es
un pais con una alta diversidad de
habitats, y antes de establecer un
cultivo es necesario conocer la
altura sobre el nivel del mar
(msnm), la cual esta relacionada
con las condiciones climaticas de
cada zona, como la temperatura, la
precipitacion, la humedad relativa,
la radiacion solar y la velocidad del
viento (Figura 1).

El cultivo de la gulupa carece de
informacion consistente sobre su
ecofisiologia y la mayor parte de
esta ha sido extrapolada de los
cultivos del maracuya y la
granadilla. Por esta razon, se ha
recopilado informacion primaria de
42 cultivos georeferenciados en las
principales zonas productoras del
pais, y con la ayuda de bases de
datos climaticos (bioclima) y
analizados en el programa
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Figura 1. Cultivo de gulupa establecido en el sistema de espaldera sencilla

y en pendiente moderada. Foto: John Ocampo.

biogeografico DIVA-GIS 7,4 y
presentados en este capitulo
(Ocampo et al., 2010).

Rango altitudinal

La gulupa en Colombia puede
crecer desde los 1.500 a los

3.400 msnm en forma natural. Los
cultivos comerciales se han
establecido principalmente en las
cordilleras Central y Oriental entre
los 1.600 y 2.500 msnm en zonas
con pendientes moderadas
(Ocampo et al., 2007; 2010). El
rango optimo para el

establecimiento del cultivo esta
entre los 1.700 y 2.200 m., ya que
fuera de este rango las plantas
presentan menos vigor genético,
mayor incidencia de plagas
enfermedades (Galindo & Gomez,
2010), y los procesos de
polinizacion y fecundacion son
menos efectivos (Angel, 2009;
Medina et al., 2009).

Temperatura
La planta de la gulupa soporta

temperaturas de entre 10 y 24°C,
aunque las condiciones optimas




30! Tecnologia para el cultivo de la Gulupa en Colombia

registradas estan entre los 15y
18°C para el dia y de 13 a 16°C en
la noche (Nakasone & Paul, 1998;
Pérez & Melgarejo, 2012). En
regiones con temperaturas
promedio fuera de este rango, el
crecimiento vegetativo puede ser
mads lento o acelerado ocasionando
pérdida de vigor y desarrollo del
cultivo (Fischer et al., 2009).

Humedad relativa

La humedad relativa (HR) debe
estar entre 80 y 94%. En este rango
de HR se favorece la polinizacion y
fecundacion efectiva, ya que los
estigmas pueden permanecer
viscosos e hidratados (Miranda &
Carranza, 2010; Pérez & Melgarejo,
2012). Sin embargo,
concentraciones muy altas de HR
ocasionan susceptibilidad al ataque
de enfermedades, y por el contrario
una HR baja produce
deshidratacion del polen y del
liquido estigmatico, reduciendo el
proceso de fecundacion y el aborto
de las flores (Peasley et al., 2006).

Precipitacion

Los requerimientos hidricos de la
gulupa se estiman entre 1.300 a
1.800 mm anuales bien distribuidos
durante todo el ano (Angulo, 2009;
Ocampo et al., 2010). Periodos
muy lluviosos durante la floracion
no favorecen la produccion, ya que
la actividad de los polinizadores
disminuye considerablemente y los
granos de polen se afectan por el
exceso de humedad (Renddn et al.,
2011). Ademas, el exceso de lluvias
favorece el aumento de la
incidencia de enfermedades
fangicas que atacan principalmente
el fruto (Galindo & Gémez, 2010).
En regiones con mala distribucion
de lluvias, implica establecer

sistemas de riego y/o drenaje en el
cultivo que aseguren el buen
desarrollo.

Vientos

Las zonas de vientos fuertes y
constantes dificultan la presencia de
insectos polinizadores y danan las
estructuras florales ocasionando la
deshidratacion y pérdida del polen
(Peasley et al., 2006). Ademas,
pueden causar danos y caida de los
sisteras de conduccion del cultivo.

Radiacion solar

La luz es la fuente de energia para la
produccion de carbohidratos o
aztcares por medio de la
fotosintesis. La planta de gulupa
necesita entre 3.285 y 4.745 horas
anuales (9 a 13 horas/dia) para
obtener un fruto con la calidad
éptima, en cuanto a sabor y aroma
(Peasley et al., 2006; Pérez &
Melgarejo, 2012). En regiones con
mucha nubosidad se reduce la
accion de la fotosintesis
ocasionando un retraso y
desuniformidad en el proceso de

Foto: John Ocampo.
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Figura 2. Cultivo de gulupa establecido en una pendiente del 100%.

maduracion del fruto, reduciendo el
contenido de sélidos solubles
totales o azicares ("Brix) y
demeritando la calidad del jugo
(Ocampo et al., 2010).

Suelo

La gulupa requiere suelos con
textura liviana, de franco arenosos a
franco arcillosos, buen drenaje,
profundidad efectiva de = 60 cm,
buen contenido de materia organica
(= 5%) y minerales (Angulo, 2009).
El pH puede oscilar en 6 a 7 con un
optimo de 6,5 para un buen
desarrollo de la planta (Peasley et
al., 2006; Jiménez et al., 2009). La
pendiente de los suelos no es un
factor muy limitante para el cultivo
de la gulupa, y se recomienda
suelos con pendientes no mayores
al 100% (45°) que faciliten las
labores culturales y una buena
evacuacion del agua (Figura 2). Las
caracteristicas texturales y de
fertilidad del suelo es un factor

importante para un buen desarrollo
de las plantas y se recomienda
realizar un anélisis fisico-quimico
que permita manejar los excesos y




corregir las deficiencias de cada
elemento (Galindo & Gomez, 2010).

Biodiversidad

La biodiversidad o diversidad
biologica hace referencia a la amplia
variedad de seres vivos y
ecosistemas sobre el planeta Tierra,
y los patrones naturales que la
conforman como resultado de miles
de millones de anos de evolucion
(CBD, 2008). Los ecosistemas
agricolas hacen parte de la
biodiversidad y deben tener en
cuenta el uso sustentable de los
recursos naturales (suelo, agua,
aire, etc.) y en especial la
interaccion que estos puedan tener
con otros organismos.

El cultivo de la gulupa es un refugio
de multiples organismos, ya que la

mayoria de estos sistemas

Figura 3.

Diversidad bioldgica de algunos organismos asociados

productivos se localizan en un
rango altitudinal entre 1.700 a
2.200 msnm, cerca de las zonas
boscosas (Figura 3). Dentro de
estos organismos, se encuentran
los insectos polinizadores (Xylocopa
sp.) y los controladores biologicos
como las crisopas (Chrysopa sp.).
En las aves se destacan los
colibries, los cuales se alimentan
del néctar de las flores y a su vez
usan el sistema de tutorado para la
construccion de sus nidos. La
interaccion entre estos animales y el
agroecosistema contribuye a la
preservacion de la diversidad
bioldgica en las zonas donde estan
establecidos los cultivos (Figura 4).
Sin embargo, la presencia de ellos
depende del manejo agronémico
del cultivo y en especial con las
aplicaciones racionales de los
plaguicidas y la adopcion de las
Buenas Practicas Agricolas (BPA).

(I'.

al cultivo

de gulupa en Colombia: (a) insecto polinizador (Xylocopa sp.),
(b) controlador biologico (Chrysopa sp.), (c) aves nectariferas,
colibri (Colibri thalasinus (Swdinson)) y (d) aves visitantes
(Euphonia cyanocephala (Vacillot)). Fotos: John Ocampo.
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Figura 4.

departamento de Caldas.
Foto: John Ocampo.
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Establecimiento del cultivo

Para la seleccion del sitio de
siembra se deben tener en cuenta
las siguientes caracteristicas:

* Requerimientos edaficos (analisis
de suelo).

* Caracteristicas climaticas (lluvias,
temperatura, vientos, etc.).

* Terreno no inundable (buen
drenaje) y pendientes moderadas.

* Disponibilidad de agua (fuente
hidrica).

* Buenas vias de acceso (vias
carreteables para acceso a los
mercados).

» Disponibilidad y costo de mano
de obra (jornal).

Zonas agroecologicas

Las exigencias agroecologicas del
cultivo como el clima, el suelo, la
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topografia y la altitud sobre el nivel
del mar son muy variables y de dificil
manejo. Por esta razén, la
zonificacion agroecologica es un
factor basico en la seleccion de las
zonas mas indicadas para obtener
mayor productividad, mejor calidad
de los cultivos y que sea mas
amigable con el ambiente (Martinez
et al., 2009; Molin et al., 2008). La
division en zonas representa una
importante herramienta para la
planificacion de una fruticultura mas
tecnificada y economicamente
viable, y esto requiere de la
observacién de las exigencias de la
especie elegida y del nivel de
tecnologia a ser empleado
(Carbonell et al., 2011). La Figura 1
muestra el mapa con la distribucion
actual y potencial de las mejores
zonas para el establecimiento y
desarrollo del cultive de la gulupa en
Colombia. Los colores azul

(= 40 -60%), amarillo (= 61-80%) y
rojo (> 80%) representan de menor
a mayor las diferentes probabilidades
de exito en la produccion de la
gulupa {Ocampo el al., 2010).

Preparacion del terreno

Una vez definido el lugar de siembra,
el suelo debe prepararse en forma
adecuada para facilitar un buen
desarrollo del cultivo, teniendo en
cuenta la orientacion para la siembra
de oriente a occidente, que permita

recibir la mayor cantidad de luz solar,
(Angulo, 2009). La preparacion del
suelo tiene como objetivo
proporcionar las condiciones fisicas
necesarias para el buen desarrollo
del sistema radicular y para un mejor
aprovechamiento de agua y
nutrientes (Jimeénez et al., 2009). Si
el terreno es mecanizable, es
conveniente realizar un arado y
rastrillado a los primeros 25 cm de
profundidad que permita una
aireacion en el suelo. En el caso
contrario, se debe preparar con un
buen control de arvenses (guadanar
0 machetear) y posteriormente
realizar el trazado, y el ahoyado de
25 cm de lado por 25 cm de
profundidad. Estas labores se deben
hacer minimo con un mes de
anticipacion antes del inicio del
periodo de lluvias, si no se dispone
de un sistema de riego adecuado.

Densidad de siembra

Para el cultivo de la gulupa existen
varias alternativas para seleccionar
las mejores distancias de siembra,
que varian segun la region y el
manejo técnico que se le de al
cultivo. De acuerdo a las
observaciones de campo en las
zonas de mayor produccion de
gulupa, la distancia de siembra mas
recomendada es de 2,5 m entre
surcos x 5 m entre planta y en
espaldera sencilla (Tabla 1).
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Figura 1. Mapa con la zonificacion agroecoldgica del cultivo de la gulupa en Colombia. Elaborado por: Paula
Posada, John Ocampo y Oscar Idarraga.



Tabla 1.

la gulupa en Colombia.

Sistema de soporte

surcos (m)

Espaldera sencilla 2,5
2.5
2.5
2.5
Emparrado 5,0
5.0
6,0
7.0

Transplante al campo

Antes de llevar las plantas al sitio
definitivo es recomendable
proporcionar un medio adecuado,
adicionar a cada hoyo 2 kg de
materia organica bien
descompuesta, preferiblemente
gallinaza, que permita buen
desarrollo de la plantacion. Las
plantas se deben sembrar a la
misma profundidad del tamano de
la bolsa, apisonando el suelo y
levantado un poco para evitar
encharcamiento y pudricion de las
raices o base del tallo. Cuando el
terreno es muy plano se deben
trazar canales de drenaje que
impidan posibles encharcamientos
del cultivo principalmente en la
zona de plateo (Rivera, 2006).
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Diferentes densidades de siembra mas utilizadas en el cultivo de

Distancia de siembra entre

plantas (m) No. plantas/ha
5 800

666
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500

400
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Sistemas de conduccion o
tutorado

La gulupa es una planta trepadora o
bejuco que necesita de un soporte
para su sostenimiento y normal
desarrollo (Peasley et al., 2006). A
traves del tiempo se han
desarrollado diferentes sistemas de
conduccion como espaldera
sencilla, en T o pérgola y en
emparrado. El principio basico
radica en dejar un solo tallo con
ramas principales a partir de la
cuales se originaran la ramas que
son sometidas a podas. De acuerdo
al tutorado que se utilice, dependen
los costos de instalacion, las
distancias de siembra y el manejo
de las podas.

Espaldera sencilla

Este es el sistema mas usado a
nivel nacional en el cultivo de la
gulupa (75%), ya que permite una
mayor densidad de plantas por
hectarea y por su funcionalidad
permite intercalarse con otros
cultivos en los primeros anos de su
desarrollo. Consiste en instalar
postes de 2,6 m de largo y 12 a

15 cm de diametro, enterrados

60 cm ubicados en hileras cada 5 o
6 m, a los que se le coloca dos
alambres galvanizados (calibre
No.12) en la parte superior en forma
paralela y distanciados 50 em uno
del otro, y dispuestos a lo largo de
la hilera, sobre el cual se sostienen
las ramas de la planta (Figura 2). En
terrenos pendientes los postes se
deben instalar en el sentido
contrario a la pendiente, ademas
teniendo en cuenta la orientacicn
del sol y la direccion de los vientos
para evitar volcamiento. En el
municipio de Jardin {Antioquia) los
cultivos de gulupa se han
establecido bajo este sistema y con
coberturas plasticas en semi-
invernadero, las cuales evitan un
contacto directo de las lluvias con
la planta y permiten disminuir el
ataque de enfermedades, que
afectan principalmente al fruto

Figura 2. Modelo del sistema de siembra en espaldera sencilla para el cultivo de la gulupa. Diseno: Isabel Puente.
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(Figura 3). Las principales ventajas
de la espaldera es la mayor
penetracion de luz, aireacion y la
facilidad de las labores de podas. La
mayor desventaja es que los frutos
presentan roces con las hojas y
ramas, que pueden ocasionar danos
mecanicos.

Emparrado

Para este sistema se emplean
postes de 2,6 m de largo,
enterrados 0,6 m, y a una distancia
que depende de la densidad de
siembra (Tabla 1). Se instalan
cuatro postes dispuestos en
cuadrado y se extiende alambre liso

¥

Figura 3.

Sistema de siembra en espaldera sencilla bajo cubiertas plasticas

o de plas en la parte superior que
encierren el cuadrado, a partir de
este se tiende alambre galvanizado
(calibre No. 12) cada 50 cm
formando una red o enmallado. Las
plantas se siembran en medio de
los postes y se dejan crecer hasta el
alambre de puas, distribuyendo las
ramas principales sobre este y las
ramas de produccion sobre la red
del alambre galvanizado (Figura 4).
Las principales ventajas del
emparrado es que el fruto
permanece pendular, sin tener roce
con las hojas o ramas, y facilita la
cosecha. Las desventajas son la alta
exigencia en podas, es mas costoso
y ademas se debe establecer en

en cultivo de la gulupa en el municipio de Jardin (Antioquia).
Diseno: Carlos Marin y Pedro Pablo Diaz (Agrojar).

Foto: John Ocampo.

Figura 4.

zonas donde la humedad relativa
(HR) no sea muy alta, ya que esto
favorece la incidencia de las
enfermedades debido a la
formacion de un microclima bajo el
sistema.

Zonas productoras

El cultivo de la gulupa se ha
constituido en un renglén de
importancia economica y social en
Colombia por su alta rentabilidad y
la generacion de empleos rurales,
que pueden llegar a 523 jornales/
hectérea para un ciclo de tres anos.
Ademas, este cultivo se debe ver
como una gran alternativa de
diversificacion agricola y de
estabilidad social que evite el éxodo
de los campesinos a las grandes
ciudades.

La gulupa se cultiva
comercialmente en nueve
departamentos con cerca de

385 has (Agronet, 2011; datos de
campo) y es Boyaca el que presenta
la mayor érea sembrada y
produccion (Tabla 2). Los
rendimientos promedio son muy
variables, siendo Antioquia y Caldas
los que registran los mayores
valores, con 33 a 35 t/ha para el
primer ano de produccion del

Convenciones

—jfe—ife—i—— Alambre de pla

Alambre No. 12

Modelo del sistema de siembra en emparrado para el cultivo de la gulupa. Diseno: Isabel Puente.



Tabla 2.
Departamento Area (ha)
Boyaca 90
Tolima 75
Huila 54
Cundinamarca 52
Antioquia 49
Santander 43
Valle del Cauca 10
Quindio 7
Caldas 5
Total 385

cultivo (entre los meses 7 y 19).
Esta variacion en el rendimiento
depende del manejo agronomico y
de la calidad genética de la semilla
(Ocampo, 2011). Colombia produjo
cerca de 6.763 t de fruta en el ano
2010, de las cuales el 10%
corresponde a pérdidas en pre y
poscosecha, el 70% se destina para
la exportacion y el resto lo consume
el mercado nacional como fruta
fresca, principalmente en la
preparacion de jugos.

El comportamiento de la
produccién durante todo el ano es
continuo, presentando dos épocas
de cosecha marcadas para la
exportacion, desde la segunda
semana de febrero hasta la primera
semana de junio, y desde la ultima
semana de agosto hasta finales de
diciembre. La vida util del cultivo de
la gulupa esta entre los 24 y 36
meses, dependiendo de las
condiciones agrocliméticas de cada
region y del manejo agronomico.
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Departamentos productores de la gulupa en Colombia.

Rendimiento (ha)

1.872 20,8
1.048 14,0
648 12,0
B37: 10,3
1.666 35,0
489 11,4
200 20,0
138 19,7
165 33,0
6.763
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