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AVANCES EN lA. INVESTIGACION CON
FRUTALES TROPICALES PROMISORIOS EN EL

DEPARTAMENTO DEL META4

Jav1er O. Orduz Rodr1guez'

INTRODUCCION

Recolección de germoplasma:

son cultivadas ampliamente en los Llanos
como guayaba, aguacate y maracuya.

Se ha hecho énfasis en frutales del trópico
cálido que sean comerciales o
semicomerciales en el país y que pueden
tener buena adaptación e importancia en el
Piedemonte Llanero.

En la realización del proyecto se han
efectuado trabajos en sondeos de mercado,
recolección de germoplasma, recono­
cimiento de plagas. estudios de caso de
explotaciones exitosas y evaluación
agronómica de los frutales más importantes
en huertos mixtos (policultivos) en el Centro
de Investigación La Libertad y en fincas de ":'J;productores. A continuación se resumen ....•
los aspectos más importantes de los L"i
resultados de estos trabajos. irl
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En los Llanos Orientales; el Piedemonte del
Meta y la Altillanura plana presentan
condiciones favorables para la producción
frutícola tanto para el mercado interno
como para posibles exportaciones en el
futuro. Estas posibilidades pueden ser una
realidad siempre y cuando las inversiones
en investigación permitan entregar
productos en el mediano y largo plazo y
que esto sea un propósito de desarrollo
regional.

N
umerosos documentos sobre las
perspectivas de la comercia­
lización y consumo de frutas en el
mundo coinciden en afirmar que el

siglo XXI es el siglo de las frutas exóticas.
de las cuales la mayoría de estas son de
origen tropical. En este contexto. Colombia
es uno de los países con mejores
condiciones para intentar aprovechar esas
oportunidades de desarrollo.

En la actualidad en el Piedemonte del Meta
existe un mercado pequeño pero creciente
de frutales tropicales promisorios como
Arazá, Borojó, Chontaduro, Mangostino y
otras más comunes en el país, pero que no

Se ha recolectado germoplasma en el Valle
Alto del Río Magdalena (Tolima),
Piedemonte Amazónico, Piedemonte
Llanero y se ha traído semilla del banco de
germoplasma del C.1. Palmira que fue
establecido en la década del 60.

• El proyecto de frutales tropieales promisorio& es financiado con recursos del Programa Nacional de Transferencia
de Tecnoiogia Agropecuaria ·PRONATIA".

~ LA. M.Se. Frutales, Plan Frutakts, C.l. La libertad, km. A.A. 3129 Villavicencto. E. mail: jorduz@corpoica.org.co
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Tabla 1. Relación de frutales recolectados en el proyecto y en fase de evaluación en el
Sanco de Gennoplasma.

Accesion Nombre común Familia Nombre científico
___1_4 ~t~~~ . ~~~~"iac,.--ea=e t---".'Sson"'di:--a_,sy-.E!R..u..re=a _

8 Anon Anonaceae RoIIin;a mucosa
29 Anon Yapal

--"- -~·38-==.= t-~h¡ri~~F~~-==~---=-==_~.-. ------~~aceae ....-----.----_.- Almo..n:-a"-c__h..e",n",-m,"oIi,"-a~ ~
11 Guanabana Annonaceae Annona muricata
22 Guanabana Restrepo

..----f--=--o------------.-- --------- ...- ..----~- ..----.~-
... ~ ~__- ..,--__-------------~!ecace~---.---.--- ...._._ º-~nocatptJ=s_'"b'"a..ta..u..a __j

21 Piña Criolla Bromeliaceae Ananas comosus
.:~=:~24 ~_.~=-_ ~.vácaim~i2~__,. . ._ ~_CJPlaceae Pourouma c~~rcpiaefo}..ia~_-_-__l
__. ~1_,._. f~ , .__. ~-act~eae-.u-_--_----!"i.~reus trianaulans
_. ~ ....__ Cacay'._ _ ..._.., .._. ~~~rbiaceae . CalYodendron orinocense

16 Mamey Gutiferae Mammea americana
35 Mamey

------.-- ~M'""a-ng-ost·--;;:in:--oc------------I-G~ut:--ifo-e-ra-e-----------Garcinia mangostana

31 Mangostino
--2--"- AgUa-c--al~e-va-r-.~C~h-oquett-~e--------+La-u-ra-ce-a----------rperseaamericana

3 Thnidad
4 Booth B
5 Lorena

---·--'10'--- Tam-a-n~·ndo--O------------- LeQUrninosae Tamarindus incJica
25 Acerola --~MaC"~llpi'C·9:;'hc:iac=eae=--------+-¡-M¡OaO',IDhIai~·:::la",a/3:'lab"'ra::c''-----------J

---';9:c-----+.Méiamo==I1Cl:c::;¡·I.-::Io--------------r.sc:a':óoiilndacea:ce~-------+'M~eIicEocc~a-}bi~.c:i·'u=g=a---------1

26 . Araza Mvrtaceae Eugenia stipitata
43 Camu Camu Myrtaceae Myrciaria dubia

----S--- Guayaba varied·:--:;a':--d·Ma==/12a=n:--a'-- --r.éMyrta~=ce--ae=-'-- Psidium guajava
7 Guayaba vahedad pera

.-~'~-=-l?=_ .=-~~!~uro ..-=====.=_~~-= ~~~~eae __~~~=-'--raa~s ga~~es
..._~__ Boroj~ chocoano .. ,__ Rublaceae __ Borojoa patinOl~ _
..__ .__~..... Borojo amazonico ...._.... ..._._ 13~~~~__.. .._,__~o~oa sorbiTis __

15 ~..!Ozapote Sa~ceae Calocarpum mammosun

·~~~.jE:~~~; =~~~= ====~=:-_-~l~I:::: =~=~~=~~=~~i¡h~a:::;;;;.~~~_=
36 Ccúmo Sa~ceae Pouteria caImito

---'1_7- ?~t~=.:::.·-"--'-------··--- ... ::..·_~:~~~§~a~,é.I_f!_==·:~~~,~~_~~~- .- ..~=_ !~J.![i~_~-E!~_=__==_=~~
-"18 Lulococona- -----,-- ---- Solanaceae SoIanumsessiffOllJm

19 LuJo choco
20 Luto Guainía

!A~i:_~_-~mja~'nte"i.ri&I.'!: .-~ ~_=-
Artocarpus íncisa. A AJtjlis.__ ._-----_._------ ----

AverrlJoa carambola

f "- 42'" " Cereza Gobemadora Flacourtiaceae

41



El banco de germoplasma es una colección
in-situ. plantada en suelos de la terraza alta
del Piedemonte del departamento del Meta
y se encuentra ubicado en el C.1. La
Libertad. a 20 km. de Villavicencio por la vía
a Puerto López.

La colección consta de 33 especies de 22
familias (42 accesiones) y 4 árboles por
material. Algunos de los materiales
seleccionados se encuentran en proceso de
clasificación botánica. La relación de los
frutales recolectados se encuentran en la
Tabla 1.

Las evaluaciones que se le realizan al
germoplasma son:

,. Comportamiento en vivero.
;¡. Crecimiento en altura de las plantas y
volumen de copa
¡;. Fenologia del cultivo
;;.. Calidad de la producción

Para fines de apropiación y utilización del
gerrnoplasma por parte de las comunidades
rurales abordando los procesos de
producción-consumo; los frutales se
pueden reunir en cuatro grupos:

Grupo 1. Frutales tradicionales no
cultivados ampliamente en el
departamento del Meta.

En este grupo se encuentran: el aguacate.
maracuyá. guayaba y zapote. Las
características más importantes de estos
frutales se presentan en la tabla 2.

Tabla 2. Situación de Frutales Tradicionales con alto potencial en el departamento del
Meta.

:«.- ..... CON _..-
~- R...." ....... -liioi

_..
T"~ R...........-- _...
• actl8\ In.......

t><l ... .-.-
....gU41cr.e , 5- '0 IAJ'bojea aiSlados s.in Regíóndel ""_Ihaa Excelente 100 (minltno) PlCIdemonte _ Incipiente 51,1810$

I• teenlfit:ael6n Anan, San plantadas en LlaJ'lDS,.Bogatli Opbmos, nego.
i I proveruente5 tle Maltin, suekJs no nutriCIón, ¡, '1 wmilla. 1 huerto con Cum.ral lI4>ropladO$

~..nedade5 I
~r.lC\Jya "':>-20 IMonocultivO. HuertD5 Lej:;lnias-- Anari- Enfermedades Buena 100-200 Pledemonte- Media Suelos ,

medlant:a \lenta Vil~nclO_ nutnc.ón. plagas, Llanos 6pbmos, nego.

! ] fnJta fTesca, Altillanurr. mercados nlA'rlelÓn, MIP
tet:nologia ba¡. .........y
mod,a i

Guayatla ::.-30 i Huerto comerciales Lejanías- Mosca frutas. ..-..". '00.200 Pledemonte Med,. CaSI todo
ProduC1Ore'S '1 R851Jepo enfermeclades. UaT'105-Bogotá- Baja

o ~ome.-eI.ILZa~res nego, nLJtnClón. AlbpQno
! .e.rtas l)(OdUCClOnMo 1 POSCO&OCha ,

Za_ S I Arbol_ alSl¡,do$ sin ...." Mosca de frutas No hay Po. \lclo-Bogota- Ninguna Todo
. 1, wel'lologia me.-ead05 InformaCIÓf! determinar AItIDlal'lo

Aguacate: El aguacate presenta
excelentes4 condiciones de mercado y de
precio. De acuerdo con datos de
Corporación Colombia Intemacional el
precio promedio internacional es de US $
0.25 el kilogramo y el precio en Colombia
es de US S 1/kg. Además. el mercado de
Villavicencio se abastece con fruta de otras
regiones.

El principal limitante para el desarrollo de
este cultivo es la identificación de suelos y
paisajes óptimos para el desarrollo. Este
frutal es muy exigente y requiere como
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mínimo un nivel freático de más de 2 m de
profundidad en época de inviemo. además
no se adapta bien en suelos con texturas
pesadas comportándose mejor en suelos
de textura franca y franco arenosa.
Niveles freáticos super-liciales asfixian la
planta por exceso de agua en la raíz y
facilita ataques severos de Phytophfora.
Estos dos aspectos son los que ocasionan
las altas pérdidas de árbOles de aguacate
por mala selección de suelos. En la fase de
establecimiento necesita la aplicación de
riego en época de verano.



Maracuyá: Existen cultivos de maracuyá en
el municipio de Lejanías y en otras
localidades del Ariari, Puerto López y en
Monterrey (Casanare). La producción de la
región no satisface el mercado de
Villavicencio. Los cultivos tecnificados
necesitan la aplicación de riego por goteo.
Las plantas de maracuyá cultivadas en la
región han presentado problemas sanitarios
con Fusarium (atacando raíces) y Altemaria
en el follaje.

Guayaba: En el caso de guayaba existen
huertos de la variedad "pera" en Lejanías
con altos rendimientos (15-20 Vhalaño) y
fruta de muy buena calidad. Esta guayaba
se comercializa en Bogotá. En el Meta
existen otros cultivos pero no son
tecnificados y por tanto su producción y
calidad no son las mejores.

Zapote: No existen
zapate en la región
el manejo de <ClJ

embargo en el me
zapote proveniente
buena demanda.

Grupo 2.
promisorios poce
mercado

Son frutos provel1ie
de otras regiones_
están en primer luga
chontaduro para Ir
comerciales y se,
Piedemonte del Me
hace una síntesis e
estos frutales.

tivos tecnificados de
~l conocimiento para
o es escaso; sin

ado local se vende
. Ecuador y presenta

rutales tropicales
conocidos en el

~s de la amazonía y
entro de este grupo

,1 arazá, el borojó yel
~. Existen huertos
comerciales en el

En la Tabla 3 se
las posibilidades de

Tabla 3. Situación y perspectivas de frutales tropicales orornisorios en el
departamento del Meta_

,-, .... e.,._naoa. M."1cIpiDs LiInIlI....

w__ .... (...~........ - ...(1Iia)aio ........
A='

,.. Huertos pequeilos Arian- Plagas. mercados, Regular-Sten '(),50 '.
Monocu/tM:I Villaviceoci<> poscosocha'f F
CultJvos asociados A0acia5- transformación
con oerennes Cumatal

So",", '02 Arboles aIslados Aca=>- FiSlOlogia de la Buena 10-20
Cultivo marginal Anao-VClo planta. mercados, ,

MI?
Ctlontaduro 2·' Plantas aisladas S.Mm"" . . 5 'o

Villa'lllCenClo ,
Cocona SiemblOls Arian Plagas 2·5 o.

eJWenrnentales Villavcencio M_ ,
Carambolo Arboles aislados Arian 2·5

San M¡¡rtIn

...~ T_ ....••rimIII...... •• .. "tú-,
."...,., E>asa Casi todo
.,.J~ Ajustar

."...,., E>ca~ Todo
-~e~ Ajustar

..-..., E>ca~ Todo""- ...",""

.-.o E~~ Todo.,.......
·lVK:enC!O E~~ Todo
,"'"""'"
·-0Cá

Estos frutos no son muy conocidos por los
consumidores en los mercados locales,
pero su importancia en el consumo como
fruta fresca o trans-formada se ha venido
ampliando en los últimos años. Los
productores exitosos abordan la producción
en finca hasta la transformación en pulpa y
en la fabricación de helados, mermeladas,
dulces etc. El cultivo más avanzado en
este proceso es el Arazá.

Los pocos huertos que tienen chontaduro lo
venden en la finca como fruta fresca, al
igual que el carambolo. El borojó se
comercializa en las plazas de mercado en
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las ciudades del Pie. ~monte del Meta. La
fruta que se vende .n los supermercados
de Villavicencio pro, ene de cultivos en el
Valle del Caucao Esto representa una
oportunidad para Ir; agricultores de la
región, aunque! ID ~vía son mercados
pequeños.

Los frutales de este ;rupo se han utilizado
para el establea, .',jento de sistemas
agroforestales en la región del Aóari por
parte de Cormacar'1na. Los resultados
sobre producción y adaptación están por
evaluarse.



El mayor Iimitante para aumentar el área
cultivada con Arazá está relacionado con
ios problemas de plagas en la fruta y la
rápida perecebilidad de la fruta fresca_

Los usos más comunes de las frutas de los
grupos uno y dos se encuentra resumido en
la Tabla 4_

Tabla 4. Usos de frutales tradicionales no cultivados en el Meta y de tropicales
promisorios.

Frutal Usos Productos allroindustriales

~ uaC<l1e J~-"sal~~as acom--,,-añant~_~,!,_id~s_____ -=c--------------------------------------
Maracu~_____J~ ~--""entrad"--cl<!.jlJ~--------------

1~~~t:~-a _l:r':l.ta fr_~~<:a-BocadillosjlJ9os:h_elados ~~_Iacadena de b~dillos. .
__________ cf--,uta_f!~.<:a _._____ __ ~--------------- ...---------

~o-. _J~~; - m~rmeladas- h"I"'-~os • U(:'Jres - ArorT1a~_=-º!rCl~'-- _
1-"'=" Ju o _____. e-:~---------_-----.-_

Chontaduro _ ~_uta !,:~~_ca . ~mito de chontaduro_
~na _Jugos-_mermelada - dulces __•__
Carambolo Juaos -mermeladas

Grupo 3. Frutales con alta potencialidad
en el mercado nacional e internacional

• Camú-Camú

El frutal más representativo de este grupo
es el Camú-Camú. el cual es el producto
natural con mayor contenido de vitamina
conocido_ La fruta tiene 2.8% de ácido
ascórbico (Vitamina C), por lo que el
contenido es 60 veces superior al del jugo
de limón.

El Camú-Camú es un frutal de reciente
conocimiento y desarrollo. Actualmente

Perú posee 500 ha comerciales de este
cultivo para mercado de exportación. El
interés por está fruta esta dado por las
multinacionales productoras de
medicamentos y se tienen amplias
expectativas para la alimentación humana
(jugos, enlatados)_ La producción de Perú
es comprada totalmente por Japón y se
prevé que la demanda futura de este
producto va a sobrepasar rápidamente la
oferta.

E! Camú-Camú es originario de la selva
amazónica y tolera suelos ácidos y
encharcamientos temporales. En los Llanos

Orientales, se tienen cientos de miles de
hectáreas en estas condiciones.

• Mangostino

El Mangostino se conoce como la reina de
las frutas. Este es uno de los frutos de
mayor valor por kilo. El precio para el
consumidor puede estar entre 12.000 a
18.000 pesos por kilo. En Colombia existen
huertos en Mariquita (Tolima) y toda su
producción se comercializa en
supermercados de cadena en Bogotá.
Tiene buenas posibilidades de exportación,
siendo el mayor limitante la escasa
producción.

En los Llanos existe un cultivo en el
municipio de Acacias_ Los árboles
presentan buen desarrollo y se han
obtenido cosechas de buena calidad y una
producción entre 3-5 Vha. Dentro de los
mayores limitantes para incrementar las
áreas de este cultivo se tienen:

;... Tardía entrada a producción (7-8 años)
,. Desconocimiento de la fisiología (en

especíal de la floración) y de los
problemas filosanitarios del cultivo



,. Dificultades para la propagación de
plantas en vivero

Grupo 4. Frutales poco conocidos en
los mercados y que no se cultivan en
huertos o son de recien. Introducción a
10sUanos.

Dentro de este grupo se encuentran la
mayoría del germoplasma recolectado. La
importancia radica en el cono-cimiento de
frutales silvestres o que son consumidos
por campesinos pero todavía sin valor
comercial, como ejemplos se pueden
mencionar el caimito, la uva caimarnna, el
copoazu, el inch; o Cacay de los que se
encuentran en el Uanos. De los frutales
introducidos está: La ciruela calentana, el
zapote costeño y los lulas amazónicos
(cocena, choco y guainia), entre otros.

A estos frutales se les debe hacer un
seguimiento y desarrollo en el mediano y
largo plazo recopilando información sobre
comportamiento agronómico, problemas
frtosanítarios, tecnología y adaptación; así

como usos regionales, aceptación por el
consumidor y contenido nulricíonal.
Este germoplasma tiene un valor
estratégico para la región y deben allegarse
recursos económicos con el propósito de
continuar las labores de recolección, de
evaluación en campo y de las posibilidades
de transformación y mercadeo para
mercados internos y externos.

Algunas recomendaciones para la
utilización de germoplasma de frutales
promisorios y exóticos para los Llanos
Orientales.

Datos del DANE en la encuesta de ingresos
y gastos de 1994-1995, con cálculos de la
Corporación Colombia Internacional,
seftalan la distribución porcentual del
consumo de frutas en el país por niveles de
ingreso (en las 23 principales ciudades)
Tabla 5. En esta tabla se señala el puesto
que representa cada fruta en el consumo
total. Si se suma el consumo total de las
principales especies de cítricos se obtienen
los siguientes valores (Tabla e).

Tabla 6. Distribución porcentual del consumo de frutas

ProdUGto Niveles de ingreso· -- Total Puesto en el
Bajo Medio Alto consumo

Narama 19.41 24.58 32.41 23.11 1
Paoaya 3.81 4.93 10.57 4.94 8
Mandarina 2.05 3.23 5.98 2.98 13

--
Fresa 0.22 0.36 0.59 0.32 16 .-

~. 8.11 7.47 5.17 7.54 4
Guanábana

'-

0.87 ._.J..:.1.! __1-------º.87 .. 1.01._ 15--_.,- ..

J,ulo 4.17 __ l--. 4.58 3.34 4.31 11 --
Curuba 2.02__1--. 3.8~_. 1.59 2.90 14
Manao

..
4.54 _ 5.27____1-.__4.67 ... 4.~.L.. 9.-----_.

Ma~~~y§_=~=-~__.I---~:!º-- 1-- ... lJl.!l...._ 1.81 4.44 10
--""---- 5.12 --

.....,.._-----.._- "--

Limón 5.57 5.28 .. 1----------_ 1.89 76 .o.---
Mora 5.73 1-.......6.27_.....1--___ .4 .99.__.._ 1--....É.,94 _ 12=::=-------. .._._-~-------,---

AguaClOl~e_____________. 1-----_~~4~- _.~L____1-__~58__ . 3.21 2
Banano 17.65 13.51 11.35 15.03 5
Tomate de árbol·---·

.------- ..--_. -_._---_.__ .._---_..1-----.---------- -_..--- .... _---_._._--- --_._---

i-- 7.8.ll_ 4.99 __ 2.39._ 5.95 5_. __.._--._.. ---- ._--------.Guavaba--·-·-----·.. 8.84 7.73 8.79 8.27 3

De acuerdo con la Tabla 6, de todas las
frutas consumidas en el país, los cítricos (3
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especies: naranja, mandarina y limón)
representan aproximadamente la tercera



parte del total. Esto nos señala que son los
fMales los de mayor consumo.

El llano es una de las regiones con
mejores condiciones para producir cítricos
en Colombia, por tanto la estrategia para
desarrollar y posicionar algunos de los
frutales promisorios en los mercados
regionales debería tener en cuenta la

Tabla 6. Cítrícos total en el consumo

plantación de cultivos mixtos o policultivos
en la cual se establecerían los citricos
como cultivo principal y los promisorios
arbustos (Arazá, Barajó, Chontaduro) o;
cultivos en espaldera (maracuyá) o cultivos
de porte bajo (lulo amazónico, piña)
asociados o intercalados con el cultivo
principal.

Niveles de ingreso Porcentaje del consumo
total de fruta

Bajo
...-'~ f-.___.~...o_._.__ o ..

27.3
.-·0__....0·-

Mediano
-_..__ .._-~_.

33.09o ....__~ -_._---_._-_..
39.98

.......__ 0 .•.•

Alto
Total 31.12

Ventajas de los huertos mixtos o
polícultivos de frutales

Varios autores han estudiado este tema
para cultivos de pancoger en los trópicos
del mundo (Asia, Africa y América Latina.
Leihner (1983) y Francis et al (1976)
citados por Liebman (1997) mencionan que
gran parte de los cultivos básicos de las
zonas tropicales de América Latina son
producidos en sistemas de policultivos: más
del 40% de la yuca, 60% del maíz y 80% de
los frijoles se cultivan combinados entre sí o
con otros cultivos.

Con el propósito de especializar
productores en los Llanos Orientales en la
producción de fMas para mercados locales
se plantea el desarrollar huertos mixtos de
fMaS tropicales. Las ventajas de los
huertos mixtos se pueden resumir en:

Económicas

~ Se pueden tener cultivos con entrada a
producción tardía (4 años como cítricos);
mediana (2 años arazá, piña y barajó) y
rápida (4 meses) como el lulo amazónico.

,. Proveen producción e ingresos en
diferentes épocas del año lo que
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proporciona capacidad de compra por parte
de los productores.

}> Aumentan el consumo de nutrientes
(vitaminas, minerales, calorías) por parte de
la familia y evitan dependencia de bebidas
de la industria.

}> Posibilita la generación de valor
agregado (transformación en finca).

}> Evita la sobre oferta de una sola fruta
en cosecha lo que satura el mercado y
disminuyen los ingresos de los productores.

}> Reduce el riesgo de la pérdida de la
cosecha.

Biológicas

}> Disminuye la incidencia de plagas,
enfermedades y malezas.

,.. Mayor rendimiento por unidad de área
(al aumentar el área vegetal productiva lo
que se conoce como cultivos mulliestrata).

:.- Mejora el aprovechamiento del agua
por las plantas



" Mejor aprovechamiento de los
fertilizantes al tener sistemas radiculares
con diferentes profundidades.

Culturales

¡¡. Se crea la necesidad de manejar la
cadena producción-consumo.

¡¡. Posibilita la integración de organiza­
ciones asociativas.

¡¡. Genera la necesidad de capaci-tación y
autogestión en los miembros de la
familia.
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